༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\)\(3881288 /112096/0//72 4808] 
༠ འོ ༠༡རེ་ དོ།།༼2༢༥༽ྭ ཀི་ལོ ོ། 


ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


1(31ཿ1]13 03 8161] [)]]1-61]9] 1111 [)\/011 971 ©811119 '[2111]] ])]1)7098 [)891198/ 


རུ 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68{ 171 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 


༄༅། ཟང ྫས ླག ་ 


རུམ་ཤྱོ།་ཡ་པ' ད་ ། 


པཿ 


དཔལ་བརྩེགས་བོད་ཡིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


དྲ [དད ༄༅ 
། ཟིད | 
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༄༅། ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐར་འདོད་གྲོལ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་དུམ་བུ་གཉིས་པ། ལྡེབ། ༢༠༣--------༠.--༠-༠--- 
དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ལོ་རྒྱུས། ལྡེབ། ཞུ 24⁄%49-4༨༦༦༨༦༨༡༨ཧྟ༡༨༦༨༤ུ༤༡༨༤ུཧ༡༨༩༥༡ཧཧ༠ཧ༨༨༡༡༦༡༤པཧ༨༡༨ུ༦༡༡༡ཇ༨༡༡༤༡༦ར༡༡༤༤༡ར༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡ 
མ་ཧཱ་མཱ་ཡའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ། ལྡེབ། ༡༧-.---.༨.༨༨-༨༡༨-༨༨༨༠༦༠༦༡༨༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༨༡༨༡༨༨༡༡༡༡༨༡༩༡༡༡༡༨༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༡༨- 


1 


*༤ནབ་༠༡གར་༧༦ཟརསཞ་*ལནཉ༡༠༠༠༠༠ས༠༡༈༠ག༤༦༠༡༠༤༠༤༠༦༤༠༤༡༤༧༦༠༤༠༦༠༠༤༠༩༠༤༡༡༠༡༦༡༠༠༠༤༧༠ 
༦༠༣༦༤༠༧༧༢༧༡།༧༧༤༡༡༤༢༧༦༧༠༡༤༦༡༠༧༦༧༠༤༧༤༧༤༡༤།༠༠༧༠༧༧༤ས༡༠༠༠༠༩༡༠*༠༩༠༠༠༢༠༠་ 
*༦༤༧༠༧༤༧༤༤༤༡༠༡༩༧༠༠༧༦༧༠༧༤༠༤༦༤༦༠༤༦༦༠༤༠༡༠༠༡༠༦༡༤༠༧༡༠༠༧༠༩༤༤༤༡༧༠༧༠༠༠ ༩༠༦༦ 


༠༡༠༡༧༦༤༧༡༠༧༦༦༤༤*༤༤༡༠༡༠༠༠༧༠༠༧༤༧༩༤༤༤༦༠ཐ༠པས༡༤༠༤༡༢༤༠༠༧༢༧༠༠༡༠༠༤༠༠༠༥༠༠༦ 


རྗེ་ཡིད་བཟང་པའི་རྒྱུད་གསུམ་དང་པང་ཆེན་ཤུཀ་མཆོག་གི་བདེ་མཆོག་རྣམ་བཤད་གཉིས་ལ་དཔྱད་པ་བདུད་རྩིའི་དྲི་མཆོག །ལྡེབ། ༢༨ 


༄། 


ཧཱ་ཤང་དང་འདྲེས་པའི་དོན་མཛུབ་ཚུགས་སུ་བསྟན་པ། ལྡེབ། “ 


།རང་ལ་ངེས་པའི་ཚད་མ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་གནས་ལུགས་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ། ལྡེབ། ༡༡ 


༢༠༦༠༧༤༠༤ར༦-༦༡༧༦༧༦༧༠༤༡༠༢༡༠༡༦༡༠༤༠༤༦༦༧༦༠༡༤༡༠༧༤༦༠ལ༠༡༧༠༦༡༡༠༠༧༤༠༤༩༠༤༧༤༠༦༤༠༦༤༦༦༠༦༩༩༠༤༧༤༤༠༧༠*༠༠༩༦༠༤༠༩༠༩༩༤༠༤༦༠༠༧༡༠༡༩༠༩༠༩༤༤ 


༤༠༧༦༠༡༠༠༤༤༠༦༡༠༩༤༡༡༡༤༠༦༤༤༤༢༧༤༠༩༦༣༠༤༡༤༠༩༠༤༦༡༠༤༦༠༦༠༠༠༤༡༤༠༩༠༤༠༤༤༧༦༠༦༤༠༤༠༠༠༤༤༤༤༠༧༤༠༠༡༠༤༠༤༠༠༤༤༠༩༩༤༠༠༤༦༧༦༡༠༠༠༦༦༠༦༩+༠༠༤༠༠༠༠༦༠༤༩༡༠༩༧༩༤༤༠༤༠༠༤༦༤༡༥༡༤༤༠༤༠༤༤༠༠༠༤༤༦༥ 


རྒྱ་གར་གྱི་ཕྱག་ཆེན་སྔོན་བྱུང་དྭགས་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལྡེབ། ༧ 
གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པར་བཤད་པའི་ནོར་བ་སྤང་བ། ལྡེབ། 0... |-|--ཉ 4༡ ༨༡༤༦ ༨༡ ༦༡༡༡༡༡༦༡༡༦༡༡༦༡༩༡༦༡༨༡༡༠༨༡༨༡༡༨༡༩།༡༡༤༩༤༩༩ྗ།ྷྣ༨༡༩ྟ༡༩༨༩ྟཛ༨༩ཇ༦༠༡༡༨༡༠༡།༡༨༡༡༨༡༡༨༡༨༨༦༨༨།༡༨༨༨༡༤༡༡༨༡༨བར༤༦ར༩༤༨ར༡༡༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༤༡ 


3 ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཟུར་ཁྲ། ལྡེབ། ཞི༡༡༡༡༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༨༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༩༠༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༩༨༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༨༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༠༡༨༡༡༡༡- »ཉཉར༨ཉར༡༦༨༤༦༡༡༨༦༨༠༡༨༦༨༤༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡- 573 
རཱ ཟབ་མོ ཕུག་ཆེན་གྱི་མཛོད་སྣ་ཚོགས་འདུས་པའི་གཏེར། ལྡེབ། ༨ © ཉ༦༦༦༠༦༤༤༦ང༧༡༧རོ༡༩༦༤༠༡༤༦༤༤༧༠༤༤༦༦༡༦༤༦༦༤༤༦༧༩༩༡༩༡༤༡༡༠༦༡༡༠༤༠༠༠༦༤༩༠༧༦ར༨༤༩༧༡༡༧༡༠༠༡༠༠༩༡༠༦༦༤༦༡༦༤༤༩༩༡པ༤༩༡༦༦༤༩༩༦༦༩༩༩༡༠༤༨༡༩༧༦༦༩༩༦༠ར༩༤༦པ༠༤༧༡༦༦༤༤༡༩༨༡༤༦༤༡༡༨༡༡༡- 579 
བུ ནཱ་རོ་པའི་གསུང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ། ལྡེབ། ༢ ཉཉ༩༦༤༦༨༦༨༠༦༤༦༠༡༦༡༩༩༦༩༩༩༤༦༦༠༡༤༡༤༩༦༧༦༡༤༤༡༩༡༤༦༩༡༡༩༩༦༨༡༡༡༤༡༡༡༡༤༡༤༡༩༦༩༩༩༡༩༩༡༡༩༩༥༡༩༩༼༤༩༩ར༧༩༩༤༨༩༤༩༨༩༡༤༩༨༩༨༡༨༡༤༡༡༩༩༩༡༩༩༠༡༡༡༨༨༩༡༨༦༨༡༡༨༡༩༨པ༨༡༡༡༨༨༡༨༦༡༤/༡- 595 
3 རྡེ་བཙུན་མི་ལས་རྡེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་གདམས་པའི་མགུར་འགྲེལ། ལྡེབ། ༤-.-༡༤༡-༡༦༡༤༡༨༡༤༨༨༠༨༠༨༠༡༡༨༡༨༡༡-༡-༤-༨༤༨༠༡༩- »༨༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༡༡༡༡-༡--༡༡༡༤ 22༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༦༤༡༡༨༡༤༡༡༡༤༡༨༡༡༩༡༦༦༤༤༦༡༠༡༠༠༧ བསྡོམས། ༣༠༣...༡༡༠ 
ཤྭ 
ལཾ 


ཞུགས་སོ། 
ཁ་བ 
ཉིས་ 

བུག 

དུམ་ 

བྱ་བ་ 

ཞེས་ 

༥ 

འདོད་གྲོལ རྟེ 
་ཐར་འ 

ད་པ 

བཤ 

པར་ 

རྣམ་ 

ད་ཀྱི་ 

ར་རྒྱུ 

་འབྱོ 

༄། །རྣལ 
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༄༅། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་བདུན། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། རྡུལ་ཚོན་དང་ཐུམ་པ་སྒྲབ་པ། རང་ཉིད་འཇུག་པ། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ། 
སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐིག་གདབ་པ། ཚོན་དགྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་ 
འདེགས་པ། ལས་ཐིག་གདབ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་མ་གསུམ་པའི་སྔ་དྲོ་ཞེས་པ་ནས་ནམ་མཁར་གནས་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། རྨི་ལམ་བརྟགས་པའི་རྗེས་སྲུ་ 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བདག་རྫོགས་པའི་བར་བྱས་ལ། ས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་སྔགས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་སྟེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། མལ་ནས་ལངས་ལ་སྔ་ 


སྤིང 


༄༅། །མ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། ཞེས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བཏེགས་ཏེ་ཞེས་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ནང་པར་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་ཚེ། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོའི་ 
སྦྱོར་བ་ ནི། །ནང་པར་རྗེས་སུ་དྲན་བྱས་ནས། །ཞེས་སོ། །གཙུག་དགུའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ནི། དྲེ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱིས་ནི། །ཏིང་འཛིན་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བསྒོམ། །ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གསུམ་བསྒོམས་ནས་དེའི་རྗེས་ལ་ཐིག་གདབ་ཅིང་དེ་ནས་ཐིག་གི་སྟེང་དེར་ལྷ་ལྷག་གནས་བྱ་བར་འདོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞེས་པ་ནས་གདབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
གས་བུ་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ་གཞུང་ལྟར་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་དང་། ལྷོ་བྱང་ཟུར་ཐིག་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར་བཏབ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཆེ་ཆུང་རང་གང་འདོད་པའི་མདའ་ཡབ་ཀྱི་ཐིག་གླུ་བཞི་པར་གདབ་ཅིང་། དེ་ཡང་ཚངས་ཐིག་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་དྲུག་ཆར་དབྱེ་སྟེ། ཤར་གྱི་མདའ་ཐིག་ནས་ནུབ་ཀྱི་མདའ་ཐིག་གི་བར་ཆ་བཅུ་གཉིས་སུ་གདབ་ 
པར་བྱའོ། །ཚངས་པའི་ཐིག་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་དང་པོ་དང་དྲུག་པ་ཕྱེད་དུ་བགོ་བ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐིག་ཚོན་ཐུན་མོང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཡེ་ཐིག་ཉིད་གདབ་ 
¦ པའོ་། ༈དང་པོ་ནི། ཐིག་ཚོན་ཞེས་པ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་ཐིག་ཚོན་བྱིན་བརླབས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱ་བ་ལས་སླ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་ནི་ཐ་དད་དུ་གསུངས་ཤིང་ 
ངུ འདིར་ཅུང་ཟད་གོང་དུ་བཤད་པའི་ལས་ཐིག་དང་བཅས་པའི་གོ་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་ན། དང་པོ་ཐིག་སྐུད་ནི། རིང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིད་འགྱུར་དང་ཕྲ་སྦོམ་ནི་སྒོའི་ཉི་ཤུའི་ཆ་དང་ལྡན་པ། ཚོན་རྩི་སྔོན་པོ་ 
དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་ལྡང་གུ་དང་དཀར་པོ་ཙན་དན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་ཞིམ་པོས་བགོས་ལ། དྭབས་སུ་དཀར་པོ་ཤར་དུ་སོན་པོ་ལོར་སེར་པོ་ནུབ་ཊུ་དམར་པོ་བང་དུ་ཝང་གུ་རམས་བཀོད་ཚོན་རྣམས་ 
ཀྱང་འབྱོར་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་དང་། མ་འབྱོར་ན་མཚོན་གྱིས་ལེགས་པར་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་གོ་རིམ་སྟར་བཀོད། དཀར་པོ་ལ་ ། སྔོན་པོ་ལ་ཧཱུཾ། སེར་པོ་ལ་ཏྲཾ། དམར་པོ་ལ་ཧྲིཿལྗང་ཁུ་ 


བཿ ˆ 


° 


༄ 


1198: ཚུ 


° ༄༅། །ལ་ཨ་རྣམས་བྲིས་ལ་བཀོད། དེ་ཡང་རྒྱུའི་ཁྱད་པར་རྡོ་རྡེརྩེ་མོ་ལས། ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ཤིན་ཏུ་སྔོ། །ཚོནརྩི་སྔོན་པོ་རབ་ཏུ་བྱ། །པདྨ་རྭ་ག་ཤིན་ཏུ་དམར། །ཚོན་རྩི་དམར་པོ་ཞེས་བྱར་བཤད། །རྡོ་རྗེ 
མཆུ་དང་མཆུ་ཆེན་པོ། །སེར་པོ་ཡང་ནི་ཡང་དག་ལྡན། །དག་ཅིང་དང་བའི་གསེར་དང་ནི། །ཁ་དོག་སེར་པོར་ལྡན་པར་བྱ། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཤེལ་དང་བས། །ཚོན་རྩི་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་བྱ། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་ 
ཌྷ ནོར་ཆེན་ལྡན། །ཚོན་རྩི་འདི་དག་ཡང་དག་བཤད། །ཕྱུག་ཅིང་ནོར་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་ཁྱིམ་བདག་གྱུར། །ཟྲུ་བརྒྱ་ཡོངས་སུ་ཚང་བར་བྱ། །དྲུག་ཅུ་ལས་ནི་མི་ཉུང་བྱ། །ཚོན་རྩི་དྲི་དང་ཡང་དག་ 
༢ ལྡན། །གུར་གུམ་ལ་སོགས་དང་བསྲེས་པ། །ཚེན་རྩི་ལྔ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །མཁས་པ་ཡིས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ། །ཕྱུག་ཅིང་ནོར་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཚོང་དཔོན་ཡང་ན་དེད་དཔོན་ནོ། །ཁྱིམ་པ་འབྱོར་པ་ 
དང་ལྡན་པས། །གཞན་དག་དགའ་ཞིང་འོངས་གྱུར་ནས། །རིན་ཆེན་ཕྱེ་དང་བསྲེས་པ་ཡི། །ཚོན་རྩི་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བྱ། །རམས་དང་བ་ལ་ལ་སོགས་པ། །ཆོན་རྩི་ལྔ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །བདག་ཉིད་ཆུང་ངམ་ 
ཆེ་ཡང་རུང་། །དེ་ཡི་འབྱོར་པ་བརྟག་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་རིགས་པས་ངེས་པར་སྦྱར། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་ཏུ། རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཕྱེ་མ་འམ། །འམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱེ་མའམ། །ནས་དང་འབྲས་ཀྱི་ཕྱེ་ 


མའམ། །དེ་བཞིན་ཡུངས་ཀར་ཕྱེ་མ་ནི། །རྒྱ་སྐྱེགས་ཡུང་བ་སྔོ་དང་ལྡང་། །ཚོན་སྣ་བཞི་ཡིས་བཙོས་གྱུར་ཅིང་། །དྲི་ཞིམ་ཕྱེ་མ་དང་བསྲེས་ལ། །སྲད་བུ་དེ་རྣམས་དགང་བར་བྱ། །རིན་ཆེན་ཕྱི་མས་རྒྱལ་སྲིད་ 
ཐོབ་། །ཁམས་ཀྱི་ཕྱེ་མས་གསེར་མར་རྙེད། །ཡུངས་ཀར་གྱིས་ནི་དོན་ངེས་འགྲུབ། །ཅེས་སོ། ེ་ལྟར་ཚོན་དང་སྲད་ཐུ་ནམས་བསངས་སྦྲུངས། རིགས་ལྔར་བསྐྱེད་དེ། སྒྱུ་དྲར། ཚོན་དང་ཐིག་ལ་སངས་རྒྱས་ 

ལྔའི་། །ངོ་བོ་དག་ཀྱང་སྦྲལ་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །རང་གི་མིག་གཉིས་ཇཿལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བར་བསྐེད་ལ་དིཔྟ་སོགས་མིག་ཏུ་བཀོད། དེ འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོ་བར་བསམ་ཞིང་མིག་རྫི་མ་འགུགས་ 
ུ ཤིང་འདྲེན་པ་དང་འབར་བའི་ལྟ་བས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་ཐིག་སྐུད་བཀུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས་རང་གི་ས་བོན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ 
དཱུ ཀ་ནས་བཏང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དང་སྲད་བུ་འབར་བའི་བལྟ་བས་བཀུག་སྟེ་སྲད་བུ་དང་ཚོན་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ཨ་ཆྱྱོཊསོགས་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་མཐར་སཏྭ་བརྡོད། ཚོན་རང་གནས་སྲུ་བཞག །སྲད་བུ་ལྔ་ 


-=* དང་པོ་སོ་སོར་སྒྲིལ། དེ་ནས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ། རང་གི་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ་གཡོན་པ་ཊ་སྲོག་མེད་ལས་ཟླ་བར་བསྐྱེད། རྡོ་རྗེ་བལྟ་བས་ཐིག་སྐུད་ལ་བལྟ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྒུད་བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་ 


- (ཇཾ = /‰ 
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* ༄༅། །དབང་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ་དྲི་བཟང་གིས་བྱུག །རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་བཞག་ལ་མེ་ཏོག་དང་བདུག་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ཐིག་སྐུད་མེ་ཏོག་སྤོས་མཆོད་པས། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་ 
ཐིག་གདབ་པོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཐིག་སྐུད་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས་བཟུང་ལ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བདག་པོ་ལྔའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླ་བར་གསུངས་པས། མ་ 

ྐ ཧཱ་ཡོ་གེ་སོགས་ལྔ་ཡང་བཟླ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་སོགས་དང་རིགས་ལྔའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་རྡུལ་ཚོན་ཉེད་ལ། ཚོན་སོ་སོ་ལ་དྲིཿཔིས་ཏེ་ཏེ་རྙིརི་རིའི་སྔགས་རྒྱས་ཧྲིཿལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་མང་པོར་སྲར་ཏེ་བྱིན་གྱིས་ བུ 

༧ བརླབ་པོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐིག་གདབ་ཅེས་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལ་དཀྲི་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ས་གཞིར། མེ་ཏོག་བཀྲམ་སྟེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ལྟ་ལ་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་པོ་ལྔ་དང་སེམས་ 
དཔའ་བཅུ་དྲུག་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་བཟླས་པའི་དྲི་བཟང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་བྱུག་ལ་མེ་ཏོག་གིས་མཛེས་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ས་གཞི་ལ། །བ་ཡི་གཅི་དང་ 
བསྲེས་པ་ཡི། །བ་ཡི་གཅི་བས་བསྐུ་བྱ་ཞིང་། །དེ་ནས་སྤོས་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ། །ས་གཞི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ། །ཆག་ཆག་གདབ་ཅིང་ཕྱག་བདར་བྱ། །ཡིད་ནི་མོས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །མེ་ཏོག་སིལ་མས་ 


ཟླ གཏོར་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །འདིར་བདག་པོ་ལྔའི་སྔགས་བཟླ་བར་དོན་གྲུབ་ལས་གསུངས་ཤིང་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་སྔགས་བཟླ་བར་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་ 
‡»། བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་ཕྱག་བྱས་ནས་རང་གི་མིག་གཡས་གཡོན་ཡི་གེ་ཛཿསེར་པོ་ལས་ཉི་ཟླ་གཉིས་སེར་པོར་བསྐྱེད་དེ། ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་གླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཅིང་རང་དང་སློབ་མས་ 
= བང་ལྟོད་མི་འཆོར་བའི་སྲད་བུའམ། ཚད་ཤིང་ངམ་བློས་བཏགས་ཏེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མར། ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡི་སྲད་བུ་འམ། །ཡང་ན་མཁས་པས་བློས་ཀྱང་རུང་། །ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་ངེས་པར་ནི། ། 
ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་དབྱེ། །ཞེས་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ཐིག་སྒུད་ཀྱིས་ནི་ཚོན་སྣ་ལྔ། །དཀར་དང་དམར་དང་དེ་བཞིན་སེར། །ལྡང་དང་ལྔ་པ་ནག་པོ་དང་། །ཚོན་རྩི་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ། །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་བྱ་ཞིང་། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྱག་བྱས་ནས། །མཁས་པ་སྲད་བུས་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། སྔོན་བྱུང་དང་སྦྱར་ན་རྣམ་སྣང་གི་རྡོ་རྗེ་ལས་སྦྲལ་བ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། བཛྲ་དྷ་ཏུ་བརྡོད་ཅིང་། དེ་ནས་བཛྲ་ཀརྨ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཡང་སྔོན་བྱུང་དང་སྦྱར་ན་སྒོ་བདུན་གྱིས་སྦྲལ་ཞིང་། ཁ་ཅིག་སྟིང་པོ་ཚིག་ 


2 


ཅྱཾཿ་ 


| ༦ 


» ༄༅། །ཙམ་གྱིས་སྦྲལ་བར་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཛྲ་སཏྭ་བརྡོད་དེ། གཞུང་ལྟར་ཐིག་སྐུད་བཟུང་ལ་ཛཿབརྡོད་དེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ 
བསམ། གཙུག་དགུ་ལས། བདེན་བྲལ་མཚམས་སུ་གནས་ནས་ནི། །སྒྲབ་པོའི་གྲོགས་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏད། །ཅེས་གསུངས་པས་རྡོ་རྗེ་ལས་སྦྲལ་པའི་གོང་དུ་དེ་ལྟར་བྱ་ཞིང་རྗེས་སུ་རང་ནུབ་དང་སློབ་མ་ཤར་དུ་ 

ྐླ ཕྱིན་ལ་དྲང་པོར་གདབ་པོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་དང་པོར་ནམ་མཁའ་ལ་འདེབས་ཤིང་རྗེས་སུ་ས་ལ་འདེབས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ལ་འདེབས་པའི་གསལ་ཁ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་གང་དུ་ཡང་མེད་ལ། ཁ་ཅིག་ 
' ཞནམ་མཁའ་ལ་འདེབས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་དང་ས་གཞི་ལ་འདེབས་པ་ལས་ཐིག་ཏུ་འཆད་ཀྱང་། རྡ་རྡེ་འབྱུང་བར་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྐུད་པ་རིགས་ལྔར་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས་བླ་མེད་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐད་ 
ཡིན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཏུ་གྲུབ་ལ། ཐམས་ཅད་གསང་བར། ཆོས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྗེས་དྲན་ཉིད། །གང་དེ་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ཏུ་བཤད། །བལྟ་བ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བར། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་བསྟན་ཅིང་ལས་ཐིག་མེད་ཅེས་པའི་གསལ་ཁ་མེད་ལ། དུམ་བུ་གཉིས་པར། ཕྱོགས་ཀུན་མཉམ་པ་ཉིད་དམིགས་ལ། །མཁས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་པོ། །ཞེས་དང་གྲུ་བཞིར་བགྱི་ཞིང་ 


རོ 


ཟེ 


ཧཱ ཤར་དུ་བལྟ་བས་བྱང་གི་རྩ་ཐིག །ནུབ་ཏུ་བལྟ་བས་ལྷོའི་རྩ་ཐིག །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱིའི་ཁ་ཁྱེར་དང་ནང་ 


ཚེ 


]®® 


ཟོ སྒོ་བཞི་གཏོད། །ཅེས་གསུངས་པས་གཞུང་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལས་མ་བཤད་ཅིང་ས་གཞིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆ་དབྱེ་བ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གི་བྱ་བར་གྲུབ་ལ། འདིར་ནི་སའི་ཆ་དྱབེ་བ་ལས་ཐིག་གི་བྱ་ 
ཌི བར་བདེ་བའི་ཆེད་ཀྱིས་ཁ་བསྐངས་པའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་གཞུང་ཇི་ལྟ་བར་གདབ་པོ། །ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱང་དུ་བལྟ་བས་ཤར་གྱི་རྩ་ཐིག །ལྟོར་བལྟ་བས་ནུབ་ཀྱི་རྩ་ཐིག ། 
རི གི་ལྷ་སྣམ་རྣམས་ཀྱང་གདབ་སྟེ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འགྲེལ་པར། དེ་བཞིན་དུ་ལྟའི་སྣམ་བུ་དང་ཁ་ ཧྱ 
ཁྱེར་གྱི་ཤར་དང་ནུབ་དང་བྱང་དང་ལྷོ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་དུ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་སླར་ཟུར་ཐིག་དང་ཐིག་ཕྲན་གཞན་རྣམས་ཀྱང་གདབ་ཅིང་དེའི་ཚེ་དཔོན་སློབ་གཡས་སྐོར་དུ་སྦྱོར་བས་འགྲོ་ པ 
ཞིང་། སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ་རྒྱབ་མི་བསྟན་པར་འགྲོའོ། །འདིར་ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་ལས་སློབ་དཔོན་དབང་ལྡན་དུ་མི་འགྲོ་སློབ་མ་མེ་མཚམས་སུ་མི་འགྲོ་བ་ནི་དབང་ལྡན་ས་གཉན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ 
མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་སློབ་མའང་དེར་ཐལ་ལོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པས་དབང་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་ཡིན་པས་སློབ་མ་ལ་བར་ཆད་བྱུང་གི་དོགས་ནས་དེར་འཇོག་པ་ཡིན་ཟེར། དེ་ལྟ་ན་ཐིག་གདབ་མ་གྲུབ་ཀྱི་ 


8 ༄༅། །བངར་དུ་སློབ་མ་རྟག་ཏུ་དབང་ལྡན་དུ་འཇོག་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་རྩ་ཐིག་གཞན་དང་སྒོ་སོགས་ཐིག་རྣམས་ ཇི་ལྟར་འདེབས་ལེགས་པར་དགོངས་ཤིག །དེས་ན་བུས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཁ་བལྟ་ཕྱོགས་ 
ཡིན་གྱི། རྒྱུད་གཞན་ལས་སློབ་དཔོན་བྱང་ཤར་དུ་འགྲོ། སློབ་མ་ལྷོ་ཤར་འགྲོ་བར་ཡང་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །ཞེས་འཆད་ཀྱང་འགྲེལ་ཆེ་བར་མི་སྣང་སྟེ། སློབ་དཔོན་བྱང་ཤར་དུ་ཁ་བལྟ་ན་བྱང་ཤར་དུ་ 

9 འགྲོ་ཞིང་ཐིག་འདེབས་པ་ལ་འབྲེལ་མེད་དེ། སློབ་དཔོན་གནས་དེར་ཁ་དེར་བལྟས་ནས་འདུག་པས་དཀྱིལ་གྱི་ཐིག་འདེབས་པ་འབྲེལ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེར་མ་ཟད་སློབ་མ་ལྷོ་ཤར་དུ་སྡོད་པ་ལ་ཡང་དེས་ 
ཤྲ མཚུརས་སོ། །དེས་ན་རྒྱུད་གཞན་གྱི་རྒྱས་འགེབས་པ་ཡང་འདིར་མི་འབྲེལ་ལ། སོ་སོར་བཤད་པ་ལྟར་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སྲད་བུ་གདབ་པར་བྱའོ། །ཡང་སློབ་ 
དཔོན་ལྷོར་འདུག་ལ་བྱང་དུ་བལྟས་ཏེ་གཉིས་པ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་གནས་ལ་བྱང་དུ་བལྟས་ཏེ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་ཐིག་གདབ་པོ། །རླུང་གི་ཕྱོགས་སུ་གནས་ཏེ་ལྷོ་ཕྱོགས་ 
སུ་བལྟས་ལ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པོ། །དེ་ཉིད་དུ་འདུག་སྟེ་བྱང་གི་ཐིག་གདབ་པོ། །མེའི་ཕྱོགས་སུ་འདུག་སྟེ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁ་ཁྱེར་གྱི་ཐིག་ཀྱང་གདབ་པར་བྱའོ། །ཡང་མེའི་ 


མཚམས་སུ་གནས་ཏེ་རླུང་གི་མཚམས་ཀྱི་བར་གྱི་ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཡང་བདེན་བྲལ་གྱི་མཚམས་སུ་གནས་ནས་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་ཀྱི་བར་གྱི་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་དང་སྒྲབ་པའི་ 
གྲོགས་མཆོག་ཕྱོགས་སྐོར་དུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོར་ཚངས་ཐིག་དང་དེ་ནས་རྩ་ཐིག་སོགས་འདེབས་པའི་ཚུལ་གསུངས་པས་འདེབས་ཚུལ་གྱི་གོ་རིམ་དེ་ལྟར་གདབ་པས་སློབ་དཔོན་ 
དང་སློབ་མ་གནས་དེར་འགྲོ་མི་དགོས་པ་ལ་དགོངས་སོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་སུ་ཏཾི་སོགས་བརྡོད་ཅིང་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དེའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིག་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་གཞུང་ལྟར་ བུ 
དབ་པ ར་ བྱའོ། །དེ་ན ས་རྩིག་པ་དང་ཕ་ གུ་དང་ ་ཤ ར་བུ་དང་མད ་་ བ་རྣམ ས་ཀྱི་ཤྲི ག་གདབ་པ ང་ བྱ་སྟེ། སྟོད་ ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་ཕ་ གུ་མེད་ པར་ འདོ། ད་ ལ་ ག ཞུང་ དུ་ནི ་ཡོད་ མེད་གས ལ་ ཁ་ མི་ འབྱུང་ཞིང་ཆོ་ག་ 


2 ང་ 


གྭ 
ཀཱུ གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་འབྱུང་བས་འདིར་ཡང་མེད་པའི་ཤེས་བྱེད་མེད་ཅིང་གཞུང་དུ་མི་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་མི་བྱེད་ན་དྲ་ཕྱེད་དང་ཤར་བུའི་གསལ་ཁ་ཡང་མེད་པས་དེ་དག་ཀྱང་མེད་པར་འདོད་དགོས་སོ། 


།་ 
རྟ་བབས་ནེ་སྒོའི་སུམ་འགྱུར་དུ་བྱའོ་གསུངས་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ཤླཏྣའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཞེང་དུ་སྒོ་ཚད་གསུམ། དཔངས་སུ་སྒོ་ཚད་གཅིག་ཏུ་བཞེད་ལ། ཤདྡའི་གཞུང་དུ་ནི་རྟ་བབས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གསལ་པོ་ 
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= | ༄༅། །མེད། ཞོག་གཞི་ལ ་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བཞེད་མི་བཞེད་སོགས་རྒྱས་པ ར་ཁོ་བོས་བྱས་པའི་ག ཞལ་ཡ ས་ཁང་གྲི་རྣམ་པར་བཤ ད་པར་བསྟན་ལ། མཐའ་སྐོར་ གྱི་ཐིག་རྣམས་དབུས་སུ་ཕུར་པ་བཏབ་སྟེ། 
འདི་ལ ་ཕུར་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་སྔགས་ལན་བརྒྱ་རྩ་བ ཟླས་ཏེ་གདབ་པས་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་དང་ དབྱིབས་འདྲ་ བར། སྟོད་རྡོ་རྗེ་རྩེ ལྔ་ པ་སྨད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུའི་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་ པ་ 
ཟླ བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་ལ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་ཕུར་བུའི་སྦྱོར་བས་བགེགས་བཟློག་པའོ། ། གཞན་མི་གཡོ་བའི་སྦྱོར་བས་དང་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་དང་རྙུཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་དང་ 
༧ རྣམ་སྣ ང་གི་སྦྱོར་བས 'དང་ སྦྱིན་བ སྲེ ག་གི ་བ ཟློག་པ་རྣམས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་རང་རྣམ་སྣ ང་དུ་བ སྐྱེད་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་མི་གཡོ་བ་སྤྲལ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ར་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡ ་ཡིག་གི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་ཐིག་ ལེ་བདུན་བྱས་ 
དེ་དག་ཀྱང་ རླུང་ལྷ་གཙོ་འཁོཿ ར་བདུན་པ་རི་དྭགས་ལ ་ཞོན་པ ར་བསྐྱེད་ནས། ཨཱ་རིང་པོ་ལས་ཁམ་པོར་ རི་རབ་ཏུ་བསྒོམས་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་མི་གཡོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡང་རླུང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ 


པའི་མི ་གཡོ་བ་དམར་པོ་བདག་ཉིད་བསྐེད་ནས་བ་ལང་གི་ལྩི་བ་ལ་བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་བསྐྱེད། རལ་གྲིའི་ནང་ན་མེ་ཡོཿ ད་པས་གཡོ༔ ན་གྱི་ཞགས་པས་བགེ གས་བཀུག་ནས། ན་མ ཿས་མནྟ་བཛྲ་ཌཱཾ་ཙཌཱ་མ་ ཧཱ་རོ་ 


@ །ཌ་སྤོ་ཊ་ཡ་ཧཱཱཾ་ཊཀ་ཧཱཾ་མཾ་ཀུན་ནས་རྡ་རྗ་རྣམསཀྱིས་གཏུམཔོ་ཆེན་པོདྲག་པོ་ཁོས་ཤིག་བརྗོད་ནས་གཏུབ་པོ། །འདི་གཉིས་མེ་ཆུའི་གནོད་པ་བཟློག་པའི་ཐབས་སོ། །འདིའི་གོང་དུ་མི་གཡོ་བའི་བཟླས་པ་ཁྲི་བྱ་བར་རྣམ་སྣང་ 
/ མངོན་བུང་ལས་གསུངས། གཤིན་རྗེའི་སྦྱོར་བ་ནི། རང་ཉིད་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ནག་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་ཞབས་དྲུག་པ་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་དང་དགྲ་སྟ་གཡོན་གཉིས་ཞགས་པ་དང་གཏུན་ 
ལྒ ཤིང་འཛིན་པར་བསྐྱེད་ལ་མདུང་གི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་དང་རླུང་བཟློག་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་བརྗོད། དེས་ཆུ་མེ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་མ་ཞི་ན་ཁམ་ཕོར་སོ་མ་བཏང་བ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ཁྲག་དང་དུར་ཁྲོད་ ༢ 
£ ཀྱི་སོལ་བས་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་དང་བགེགས་ཀྱི་མིང་ཚིག་བྲི། ཡུངས་ཀར་ལ་འབྲུ་གསུམ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས། ཁམ་ཕོར་ཁ་སྦྱར་ཏེ་དེའི་ནང་དུ་བཞག་ལ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱའོ། །ཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི། ཡི་གེ་རྙཱཾ་ པ 

གི་བཟླས་པ་འབུམ་སྔོན་དུ་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སོ། །དེ་ནས་ས་ལ་བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་བྱས་ནས་འདོད་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བཀུག་ཅིང་ཕུར་བུས་གདབ་པོ། རམ་སྣང་པི 


་སྦྱོར་བ་ནི་མེ་དང་ 
ཐན་པའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་པའི་ཆེད་དུ་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཝ་ལས་ཆུའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་པདྨ་ལ་གནས་པའི་སྟེང་དུ་ཙམ་ལས་འཁོར་ལོ། དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་རྣམ་སྣང་བསྐྱེད། དེའི་དཔ་རུའི་ཟུན་ 


17892812-.༦ུ་ 


” ༄༅། །ཐྱུང་བར་བསམ་མོ། །སྦྱིན་སྲེག་གི་སྦྱོར་བ་ནི་དུམ་བུ་གཉིས་པར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་སྐོར་ཐིག་བྱ་ཞིང་ཐིག་སྐད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་སྟ་གོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་གསོལ་ 
བྱའོ་། །གཉིས་པ་ཚོན་དབྱེ་བ་ནི། སྒོ ་རྩ་ཐིག་ཅེས་པ་ནས་ཚོན་དགྱེའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱེ་ཞིང་རང་ཉིད་རྙཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཕུར་བུ་འདོན་པའི་བར་གཞུང་ལྟར་བྱ་ལ། རང་གི་ལག་གི་ 
སྐ རོ་རྗེ་ལ་ཝུར་བུ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་དུ། བཛྔ་ཀིལི་ར་རེཕརབུཐུརབུ་ཐན་ཝུརབུ་ཐམས་ཅདསངས་རྒསརྡོྗེསམས་དཔའ་སྩོལབར་ཤས་པརབངོཀིི་ལ་ཡ་སརྦ་ཀི་ལནྡྷྫ་སདྷཱེ་ན་བཛྲ་ 
རོ ད་ཛྷེ་ཡཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཕུར་བུ་ཐམས་ཅད་འདོན་པའི་སྔགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སྔགས་འདིས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཕུར་ཁུང་ཚོན་སྣ་ལྔས་བཀང་ལ་རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་པས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
ཚོན་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྫ་རརྡེའ་མོའ་དམཆེགགོ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་བཟླ་ཞིང་བྲི་སྟེ། འདིའི་དང་པོར་སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱེ་བ་ལ་གླན་གྱིས་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་ཡིན་གྱི། བྲི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་དབྱེ་བ་ 
མ་ཡིན་ཟེར་ཀྱང་འདིར་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གཞན་མེད། དེའི་སྒོ་འདིར་དབྱེ་བ་ལ་འབྲེལ་མེད་ཅིང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བྲི་བ་དང་སྒྲབ་པ་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པ་འདིར་ 


ཱ བཏབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་དབྱེ་བའོ། །དེ་ཇི་ལྟར་དབྱེ་ན་རུཾ་མཛད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་མིག་ལ་ཧྲཱིཿཡིག་བཀོད་ཅིང་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ཧྲིཿབརྗོད་ཅིང་དབྱེ་སྟེ། དེའི་རྗེས་སུ་བྲི་བར་བྱའོ། །རྡུལ་ཚོན་ལ་ 
ཱེ ཧྲཱིཿབཀོད་ནས་བཟླས་ཤིང་མང་པོར་སྦར་ཏེ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཙི་ཏྲའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྡོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དབང་ལྡན་དུ་བྲི་ཞིང་དེ་ནས་བདེ་ 
ད བར་བྲིའོ། །དེ་ཡང་ཚོན་པྲ་བརྟགས་ན་དབང་ལྡན་དུ་རེ་ཁ་ལྔ་སྐོ་ཚད་གཅིག་བྲིས་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་སྣོད་གཙང་མས་བཀབ། རྡོ་རྗེ་མནན་ཏེ་བཞག་ལ་གཞན་རྣམས་འབྲི། སྦྲེལ་རན་པ་དང་སྣོད་བསལ་ལ་ 
ཱུ བརྟགས་ཏེ། ཕྲ་སྦོམ་བྱུང་ན་ནད་ཀྱིས་འདེབས་པ་དང་། ཡོན་པོས་བླ་མ་དང་སློབ་དཔོན་འཆི་བ་སོགས་བཤད་པས་བཟློག་པའི་ཐབས་བྱའོ། །དེ་ནས་དམིགས་བསལ་མེད་པའི་ཚོན་ཕྱོགས་རྣམས་ནི་ཤར་ 
དཱི དཀར་ལྟོ་སེར་སོགས་དང་། ཕལ་ཆེར་ཇི་ལྟར་མཛེས་པར་བྲི་ལ། ཚོན་ལྷག་མའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་བསྡུའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པས་བསྐོར་བར་བྱའོ། ། 
གཉིས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། རྡུལ་ཚོན་སྒྲབ་པ་དང་། བུམ་པ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། བདུན་བསྐྱེད་སྒྲུབ་པ། ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་རྒྱས་གདབ་པ། དབང་བསྐུར་བ། སྒོ་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ 


$> $= 
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* ༄༅། །ནས་དབང་བསྐུར་བའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་ལྷ་དགོད་པ་ནི་དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་སེང་གེའི་གདན་ལ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཀྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ་ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས་པ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་པའམ། ལུགས་སམ་བརྐོས་པའམ་རི་མོར་བྲིས་པ་སོགས་ 

ལྐ; བཞག་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་གང་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ཤར་གྱི་སེམས་དཔའ་བཞི། ལྟོར་རྟའི་ཁྲིར་རིན་འབྱུང་ལ་ལྷོའི་སེམས་དཔའ་བཞི་དང་། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི་ཁྲིར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ནུབ་ཀྱ་ ཁང 

པབ ”སེམས་དཔའ་བཞི། བྱང་དུ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲིར་དོན་གྲུབ་ལ་བྱང་གི་སེམས་དཔའ་བཞི་དང་། མདུན་དུ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་དང་གཡས་སུ་རིན་ཆེན་སེམས་མའི་ངོ་བོ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ངོ 
ལྔས་མཚན་པ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་ངོ་བོ་པདྨ་དཀར་དམར་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ལ་བརྒྱད་གྱེན་དང་བརྒྱད་ཐུར་དུ་ཁ་ལྟ་བའི་ནང་དུ་ཚུད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
བྱར་གཉིས་པ་ལྟེ་བ་དཀར་ཕྱོགས་མདོག་ཅན་བྲི། གཞན་ཡང་སྒེག་མོ་ནས་འབེབས་པའི་བར་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་དགོད་ཅིང་། སྒུ་གཟུགས་ཡོངས་རྫོགས་མ་གྲུབ་ན་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 


བཅས་པའི འེ་ཕྱག་ མཚན་གཉིས་སུའམ་ས་བོན་ཙམ་བྲིས་པས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས 'བྐསལ་བཟང་ནི་ སྟོང་དུ་བཞིས་མ་ ཚང་བ་སྟེ་ཕྱོགས ་རེ་རེར་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རེའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་སྔགས་ནི་ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐ་ 
ཧ› ར་སོགས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པར་ ར་འདུས་བྱས་པ་ ཡོངས་སུ་དག་ ཟི ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཡང་དག་པའོ། ། །དེ་ལྟ་ བུའི་གོ གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་ བསྐལ་བཟང་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ རྣམས་གཞུང་ལྟར་ བྲིའོ། ། 

། དེཡང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་སྟོང་དག་ནི། ་ནི། །འདས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ རྣམས། །ཤར་དུ་ཐམས་ཅད་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཚན། ། ། །ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་ཕྱག་མཚན་ བསྣམས། །ནུབ་ཏུ་ པདྨ་རྡོ་རྗེ་སོགས། ཁང 
༡ ལས་ ཀི་རོ་ཟ རྗེ ་བསྣམས། །ཞེས་ པས་ ས་སེམས་དཔའ་ དང་པོ་ པོ་བཞིའི་ཕྱག་ མཚན། མཚན་ སྒུ་མདོག་ བཞུགས་ ཚུལ་ དང་བཅས་པ་ པ་ཕྱོགས་ སོ་སོའི་བསལ་ བཟང་རྣམས་ལ་ཡ ཡང་བྱའོ། །བསྡུ་ན་ཤར་དུ་བྱམས་པ་དང་ 
ྫ མཐོང་བ་དོན་ཡོད་སོགས་བཞི། ལྟོར་ སྤོས་ ཀྱི་གླང་པོ་སོགས་བཞི། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད་སོགས་བཞི། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ སྟིང་པོ་ ་སོགས ་བཞི་ སྟེ 'བཅུ་དྲུག་པོ་ ་རང་རང་གི ཕྱོགས་ ཀྱི་སེམས་དཔའ་དང་པོ་ ་བཞི་འདྲ་བ་ 
-ྷ:= བྲི་སྟེ དེ་ཉིད་ སྣང་བར། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཤར་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ དང་འདྲ་བར་རྡོ རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ པའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཟངས་ དཀར་གྱིས་བྱང་སེམས་ 


” ༄། །སྟོང་ནི་ཕ་གཅིག་པའི་སྤུན་ཡིན། བཅུ་དྲུག་ནི་སེམས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་པའི་མཆེད་གྲོགས་ཡིན་ཟེར། ཁ་ཅིག་སྟོང་གི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་བཅུ་དྲུག་བསྡུས་པ་ཡིན་ཟེར། དེ་ལྟར་སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་ 
ལ་ སོགས 'བྲི ་བར་མ་ནུས་ན །བ ་དོག་ དང་མཐུན ་པའི་ ཐིག་ ལེ་ཙམ་བྲིས་པས་ཀྱང་ རུང་སྟེ། དཔལ་ མཆོག་ ལས ། གལ་ཏེ་སྐུ་བྲི་རི་མོ་མཁན་མ་ རྙེད་ན་ རང་རང་གི་ ཕྱག་ མཚན་གྱི རྱ་ ཕྱག་ ྱ་མསཌཾས་ དཀྱིལ་འཁོར་ 

„ བྲི་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཡང་མི་ཤེས་ན་ཕྱག་མཚན་བཞག་པར་བུའོ། །ཞེས་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས ། ྟརམས་ཐམས་ཅདདགོད་པནི། ། །རྣམ་པ་གསུམ་དུ་རབ་ཏུ་བཤད། །དང་པོ་གཟུགས་སུ་བྲི་བར་བཤད། ། 
གཉིས་པ་ དག་ ནྣ ཕྱག་ རྒྱ བི། །གསུམ། པ སྟན དང་གནས དག ཏུ། ། ། །བྲི་བའི་ཆོ་གར་ཡོ: ཡངས་སུ་བསྒྲགས། ། ། །ཞེས་ དང་ ། བློ དང་ལྡན་ པས་མ་ བསླབས་ པར། ། །ཕྱག རྒྱ་རྣམས་སུ་དགོད་པ་ ཕཔར་ བྱ། །བསླུབས་པས་བྱང་ 
ནི་ཕྱེ་མ་ཡི་ ཡས། །ཡན་ ལག ་རྫོགས་ པར་རབ ཤུདཀའ། །ཡན་ ལག ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱས 'བྱ་ནི། ། ཆ་ ཆོ་གའི་ ལས་ལ་ རིང་དུ་ཐོགས། །གཟུགས རྣམས་ ལེགས་ ཕར་ བསྒྲབས་ ན་ན། ནི། །མང་° ཕོ་ རྣམས་ ནི་ ཟིན་ མི་ འགྱུར། ། 
ཡན་ལག་ཉམས་ན་ བྱིན ་མིརློ ་རློབ། །དངོས་མི 'འགྲུབ་པར་རབ་ཏུ་བཤད། ། །དེ་ལྟ ་བས་ན་མཁས་པ་ ཡི་ས། །ཕྱག རྒྱའི གཟུགས་སུ་ལྟ་ རྣམས་དགོད། ། ། །ཅེས་དང་། ། སྦྱོང་ རྒྱུད་ལས། མིང་དང་ བརྡའམ་ཡང་ན་ ནི། ། 


= 


3 ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། རིངས་སམ་ཡང་ན་མི་ནུས་ན། །སྟུ་གོན་དགོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ། །ཡང་ན་ཆོ་ག་ཤེས་པ་ཡིས། །གཏུམ་པོ་ཡི་ནི་ཆོ་ག་ནི། །རེ་རེའམ་གཉིས་སམ་ 
མཿ གསུམ་པར་ནི། །བསྲེས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲིས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྒུ་དངོས་བཀོད་པ་ཡིན་ན་བསྐྱེད་ཆོག་གཞན་མི་དགོས་ཤིང་ལྷ་དབབ་པས་ཆོག་ཅིང་། ཕྱག་ 
༦ མཆན་བྲིས་པ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ལས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་གདན་དང་ཐིག་ལེ་ཙམ་ལས་མེད་ན་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སྒྲབ་ལ། དེ་ནས་ལྷ་དབབ་པོ། །དེ་ལྟར་ལྟ་བཀོད་ཟིན་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་ _ 
3 བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་མདོ་ཀློག་པར་བྱ་སྟེ། སྤྱི་རྒྱ ལས། ཕྱོགས་བཞིར་ཆོས་ཀློག་བཞི་བཞག་ནས། །དེ་ལ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ནི། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཞག །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་པ་ནི། །།` 

གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་སྡེ་ཡིན། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་པ་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ གསང་བའི་མདོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྡོང་པོ་བཀོད། །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ནས་སུ། །གུས་པས་དེ་དག་མཆོད་ 
པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཆོས་བཀླག་པ་དང་། གཞན་ཡང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་ལ། གཞུང་ལྟར་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་བྲིས་ལ་ 


® 
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ོ ༄། །མེད་ན་ལྟ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དམ་ཚིག་པ་ལ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཟླ་བ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྒྲབ་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
བོ་སྐོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་དམ་རྒྱ་སྒྲབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་བསྒོམས་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་སྟུ་གོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཕབ་ལ། དམ་ཆིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་ 

ཤྲ དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ནས་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཱཿཞེས་པའི་བར་རང་རང་གི་སྔགས་ལ་ཨཱཿབཏགས་ལ་བརྡོད། དེ་ནས་ལྷ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅའ་ཞིང་བཛྲ་དྷཱ་ཏུས་བདག་དང་གཞན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ 

༢” སྔགས་བརྗོད་ཅིང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་སྒྲབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་རྒྱ་ཞེས་པ་ནས་བརྗོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ལས་རྒྱ་ཞེས་པ་ནས་སེ་གོལ་བརྟབ་པོ་ཞེས་པའི་ °” 
བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ཕྱག་ཆེན་ཞེས་པ་ནས་རྒྱས་གདབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་མགོ་བོར་བཞག་ལ་ཞེས་པ་ནས་མགོ་ལ་བཅིང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། 
མདུན་བསྐེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་སྔགས་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་བདུན་བཟླས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐངས་ཏེ། བཛྲ་བེ་ག་ཀྲ་མ་རྡོ་ 


རཾ རེ་ཤུགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཧཱུཾ་ཞེས་ཟློས་ཤིང་རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་པྲ་ཏི་ྣ་བཛྲ་ཧོཿདང་ས་ཏཱས་རྡོར་སེམས་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ། པྲ་ཏི་ཤྲི་ཏཱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་མགོ་ལ་བཅིངས་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་ 

བཱུ འགྲེལ་ལས་མེ་ཏོག་དེ་ཡི་གེ་རྙུཾ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་ལ་ཞེས་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་སྟིང་པོས་འབུལ་བར་གསུངས་ཤིང་། སྟོད་འགྲེལ་དུ། ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་ 
བཅིངས་ནས་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་སྒོ་དབྱེ་བ་གཉིས། རང་ཉིད་རྭཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྒོ་དབྱེ་བ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྒོ་དབྱེ་ཞེས་པ་ནས་རྒྱན་གྱི་བརྒྱན་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། གཡོན་ 
བརྐྱང་བ་ཡིས་ལེགས་པར་བཞུགས། །འབར་བའི་ཕྲེང་བས་འཁྲུགས་པའི་འོད། །ཤིན་ཏུ་གདུལ་དཀའ་དྲག་པོའི་ལུས། །གཡོན་པའི་ཞབས་ཀྱིས་ཡང་དག་མནན། །གཡས་པ་ཡིས་ནི་ཨུ་མ་ཡི། །ནུ་མ་རྒྱས་པ་ 
གནོན་པར་བསམ། །སྤྱན་འབར་འཇིགས་སུ་རུང་བ་སྟེ། །ཨུཏྤཱ་སྔོན་པོ་ཆེན་པོའི་མདོག །རྡོ་རྡེ་ཧུ་མཛད་ བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས། །ཞྲོས་པས་ཞལ་ནི་བཞད་པ་ཡིན། །ཞལ་ 
བཞི་པ་ལ་ཕྱག་བརྒྱད་པ། །ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ནི་ཐུགས་ཀར་རོ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པར་མཛད། །ཕྱག་གཉིས་ན་ནི་མདའ་གཞུ་བསྣམས། །གཉིས་ན་རལ་གྲི་ 
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* ༄༅། །ལྟགས་ཀྱུ་བསྣམས། །གཉིསན་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས། །སངས་རྒྱས་ཆུན་འཕྱང་ཕྲེང་བ་ཅན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཕོ་ཆེ། །པད་མ་རྡོ་རྗེ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས། །དབང་བསྐུར་དང་ལྡན་སྣ་ 
ཚོགས་པའི། །རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བརྒྱུན་པའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྡར་གྱི་ཞེས་པ་ནས་སྒོ་ཕྱེའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། དེ་ནས་དབུས་སུ་འདུག་ནས་ནི། །རྡ་རྗེ་སྒོབ་དཔོན་མཉམ་གཞག་ 
4 པས། །རྡོ་རྗེ་སྒོ་ནི་རྣམ་བཞི་པོ། །ཡིད་ཀྱིས་སུ་ནི་དབྱེ་བར་བྱ། །ཞེས་པས་རང་ཉིད་རྙཾ་མཛད་དུ་གསལ་བ་དེས་བགེགས་བསྐྲད་ནས་སླར་རྣམ་སྣང་དང་ཐ་མི་དད་དུ་འདུག་ལ་སྒོ་བ་བཞི་ལ་བཀའ་བསྐོས་ནས་ 
༔ སྒོ་དབྱེར་གཞུག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མོ་ཡང་དག་སྦྱར། །སྦྱར་ལ་བཀན་ཏེ་བསྡམས་ནས་སུ། །ཞེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་དབྱེ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ། བུམ་པ་བཙའ་ 
བ། གནས་སུ་དགོན་པ། བུམ་ཆུ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་བུམ་པ་སྒྲབ་པ་ནི་ཞེས་པ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་བཀོད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེའམ་ས་ལས་བྱས་པ་བཙའ་པ་དང་ 
ནག་པོ་མེད་པ་གསུས་པ་ཆེ་བ་མགྲིན་པ་རིང་བ་མཆུ་འཕྱང་བ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཐུམ་པ་ལྟ་གྲངས་ཉིས་འགྱུར། འཁོར་ལོ་བསྒུར་ལྟ་ཐུམ་དང་གང་བུམ་གཉིས། འཇུག་སྒོ་དང་བསང་ཆུ་གཉིས། བསྐལ་ 


ཡཿ 


ཟེ 
29 


རེ བཟ ང་གི་ཐུམ་པ་གཅིག་སྟེ་བ དུན་ཅུ་རྩ་དགུའམ ། དེ་ལྟར་མ་འབྱོར་ན་རིགས་ལྔ་དང་རྡོར་སེམས་ ཀྱི་ལྟ་ བུམ་དང་ རིགས་བཞིའི་ལྟ་བུམ་བཞི་སྟེ་བཅུ། གང་བུམ་བཅུ་སྟེ་ཉི་ཤུ། བསྐལ་བཟང་གི་གང་ བུམ་དང་ 
ཤཿ བཅས་པའི་ཉེར་གཅིག་གམ། དེའང་མ་འབྱོར་ན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ཐུམ་པ་དང་རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་ཏུ་བྱ་ཞིང་། ཤར་ གྱི་ལྷ་བུམ་པ་དང་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ་གཅིག །བྱང་གི་ལྷ་བུམ་དང་བ་དང་ ཆུའི་བུམ་པ་ 


= གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཏེ་ལྷ་བུམ་ལྔ་གང་ཐུམ་ལྔ་དང་བཅུ་རྣམས་ལེགས་པར་བཀྲུས་ཤིང་འབྲས་ས་ཡུའམ་ས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པས་བྱུགས་ལ། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསྐྲད། གུ་གུལ་གྱིས་ 
༡༧ བདུག །ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབས་ལ 


® 


ུ ། ཙནྡ་རྒྱ་སྤོས་གུར་གུམ་ཨ་གུ་རུ་ག་བུར་ལྟའི་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་གིས་བཀང་ལ། བྱུ་རུ་དང་གསེར་དང་མ་ཏིག་དང་པདྨ་རྭག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དང་། བྷི་ཧ་པ་ཏི་སྟེ 


£ ལས། གཞན་གྱས་ མ་ཐུབ་སྨན་བླུགས་པ། །ཀུན་ནས་དབང་བསྐུར་ཆེད་དུ་ནི། །རྟག་ཏུཤས་ རབ་ཅན་གྱས་ བརྟག །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དབང་བསྐུར་མཆོག །ཅེས་ སོ། །དེ་ལྟར་སྨན་ལྔ་དང་ནས་འབྲས་ཏིལ 


24 


” ༄༅། །སྲན་མ་སྟེ་འབྲུ་ལྔ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བོན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། འབྲས་ ཀྱི་སོ་བ་མོན་སྲན་གྲེའུ། །ནས་དང་གྲོ་དང་ཏིལ་དང་ལྔ། །འབྲུ་རྣམས་ཀུན་ཞེས་ 

བྱས་པ་ནི། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་འདི་དག་ཟུང་། །ཞེས་སོ། །གཙུག་དགུར། སྟིང་པོ་ལྔ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་པས་ཆུའི་སྙིང་པོ་ལན་ཚྭ། མེ་ཏོག་གི་སྟེང་པོ་སྤྲངརིཤིང་ཐོག་གི་སྟིང་ཕོ་ཀ་ར། རྩི་ཐོག་གི་ 
4 སྟིང་པོ་མར། འབྲུའི་སྙིང་པོ་ཏིལ་མར་དང་ལྔའོ། །འདིར་སྟིང་པོ་ལྔ་ནི་གཞུང་གཞན་དུ་མེད་དོ། །སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཙནྡ་དང་ནི་རྒྱ་སྤོས་དང་། ག་བུར་དེ་བཞིན་གུར་གུམ་དང་། །ཨ་གུ་རུ་དང་ལྟ་ཡི་ 
ཤྭ ཤིང་། ༈ཙནྡ་དམར་པོ་ཉིད་དང་ནི། །ཞེས་པ་ལྟར་བུའི་དྲི་ཞིམ་པོ་རྣམས་དང་སྦྱར་བའི་ཆུ་གཙང་མས་ཡོངས་སུ་བཀང་། ཕྱི་རོལ་ཙན་ལྡན་དཀར་པོས་བྱུག །མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏག་ཅིང་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་ 
ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས། མགུལ་པར་རས་དཀར་པོ་ཐུས་ཀ་དང་བཅད་ཀ་མ་ཉམས་པས་བཅིང་། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསླུང་བ་བཟླས་པའི་སྐུད་པས་དཀྲིས། འདབ་མ་དང་འབྲས་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་ཤིང་གིས་ཁ་རྒྱན། རིགས་ལྔའི་བུམ་པ་ལ་སེང་གེ་དང་གླང་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ་པད་ཟླ་ལ་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་བྲིས་ལ་བཞག །གཞན་རྣམས་ལ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རང་རང་གི་ཕྱག་ 


,‰ 


མཚན་བྲིས་པ་བཏགས་ལ་བཞག་གོ ། གཉིས་པ་ནི། རྡོར་སེམས་ཞེས་པ་ནས་ལྟ་ཐུམ་བྱས་ཏེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཞུང་ལྟར་ལ་ཐུམ་པ་ལྟ་གྲངས་ཡོད་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་ 
ཤཿ བཀོད། རྣམ་རྒྱལ་དང་འཇུག་སྒོ་ཤར་དུ་དང་བསང་ཆུའི་བུམ་པ་བྱང་དུ་བཞག །བསྐལ་བཟང་གི་གང་བུམ་ཡང་ཤར་དུ་བཞག་གོ །ཐུམ་པ་ལ་རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། ཡཀྱ་ཞེས་པ་ནས་བུམ་པ་ 
7, སྒབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ལྟ་ཐུམ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་དང་། །ལྟ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་སྐྱེད་ཆོག་ལྟར་བསྐེད་པར་བྱ་སྟ།རྡོ་རྗེསྙངཔོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གང་གང་བྲིས་བྱས་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ , 
¿ གང་དང་གང་བཀོད་པ། །དེ་ནི་དེ་དང་དེར་བཏགས་བྱ། །དེ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་དམ་པར་བཤད། །དབང་བསྐར་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ལྟ་དེ་རྣམས་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །ཞེས་དང་། གཙུག་དགུའི་གཞུང་ལས། ° 
 སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས་ནས། །ཇ་ཚཱཾ་བ་ཧོཿའི་སྔགས་དང་ནི། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ། །དེ་ནས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱུ་ནི། །ལྡན་པའི་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། ལྟའི་ཐུམ་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་དང་བུམ་མཚན་རྣམས་ རྡོ་རྗེའི་ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་ ལྷ་བསྐྱེད་ནས་ ཡེ ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ གཞུག །ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་ རྒྱས་ བཏབ། རརང་རང་སོ་ སོའི་དབང་ བསྐུར་ཏེ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་མཆོད་ཡོན་གྱི་ 


ཅུ 


1999 <® 


*” | ༄༅། །སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ནས་ཕུལ། ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་ལ་སོགས་པས་མཆོད། མེ་ཏོག་གི་ལྕུག་མ་ལ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧྭཱཾ་ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ 

སྤྲོ་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བཛྫོ་ད་ཀ་ཧཱུཾ་སྟོང་རྩ་བཟླས་ལ་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཆུ་ཡི་སྔགས་དང་ནི། །ྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆུ་གཙང་ 

ཟླ མ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་བུམ་པའམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་རིགས་ལྔ་རྡོར་སེམས་དང་དྲུག་བསྐྱེད། འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ་ལའང་རྡོར་སེམས་བསྐྱེད་དེ་དེའི་སྔགས་ ཁྲ 

-ཇ བཟླས བསང་ཆུའི་བུམ་པར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བསྐྱེད། དེ་ནསྣ་ནམ་སྣང་ནས་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ཐུམ་པ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླ་བར་བྱའོ། །བསྐལ་བཟང་གི་བུམ་པར་ཡང་སརྦ་སཾ་སྐ་རི་ བཱ 
སོགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འདིར་བུམ་པའི་གྲངས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། དྲི་ཡི་ཐུམ་པ་ཉིད་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བུམ་གང་གཏོར་མ་དང་། །བུམ་པ་རྣམས་དང་མར་མེ་དག །ཚོང་དཔོན་ཡང་ན་དེད་དཔོན་རུང་། ། 
བྱཅུ་ལས་ཞུང་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་སྣང་བར། མ་འབྱོར་ན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་བུམ་པ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁུ་ཚུར་ 


ལྷ །མུའྱི་ཨཱཿ ཿཞེས་བྱ་བ་ མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རརྟ་མཉྟི་ཏཱ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རིན་ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ གྱི་རིགས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ ལའོ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་མཱཊི་ཁཾ་ཞེ ་ཞེས་བྱ་བས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་རིགས་ཀྱི་ 
ྭ བུམ་པ་ལའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ ་མུྱི་ཧཾ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཐུམ་པ་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མངོན་པར་བཟླས་ལ་རིགས་དེ་ལ་དབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ དུ་ཐུམ་པ་གང་བ་ཡང་དབུལ་བར་ བྱ་སྟེ། 
ངེ ༤ བཅུ་ལས་ཉུང་བ་ ནི་ ་མ མི་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ ཀྱི་དོན་སྣུར་ཉི་མ་སོགས་ཁ་ཅིག །རིགས་ལྔ་ལ་ལྷ་ བུམ་དང་གང་བུམ་བཅུ། རྣམ་རྒྱལ་འཇུག་ སྒོ་བསང་ཆུའི་བུམ་པ་དང་བཅུ་གསུམ་ དུ་འདོད་ཀྭ ཀྱང་། དེ་ལྟ་ན་ 
༡3 བཅུ་ལས་ཉུང་བར ་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་གཞུང་དོན་དང་འགལ་ལོ། །དེས་ན་འདིར་བུམ་པ་རྒྱས་པར་ བདུན་བྱཅུ་ར དགུ་ཡོད་ན་ གོང་དུ་བཤད་ པ་ལྟར་ བསྐྱེད་དོ། ། ། །ཡང་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་འཇུག་ སྒོ་བསང་ཆུ་རྣམ་ 
¦ སྣང་གི་ཐ ་བུམ་པ་རྣམས་ སུ་གོང་ལྟར་ བསྐྱེད་ཅིང་། ཐུམ་པ་གཞན་རྣམས་སུ་རང་བདག་པོ པོ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྷ རྣམས་སྤྲུལ་ཏེ་ ཏེ་རང་རང་གི་ གདན་ལ་ འཁོད་པར་བསམས་ནས་མཆོད་བསྟོད་སྔགས་བཟླ་བ་ 
-= སོགས་གོང་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་པ་འབྲིང་པོ་ལྟར་ན། རིགས་ལྔ་དང་རིགས་བཞི་སྟེ་དགུའི་ཐུམ་པར་ལྟ་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི་བདག་པོ་ལྔའི་བུམ་པར་རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་ཅིང་རྡོར་དབྱིངས་སུ་རྡོར་སེམས་དང་བཅས་ 


:5812; 


” ༄༅།། །པའི་བདག་པོ་དྲུག་གསུངས་པས་དྲུག་བསྐྱེད། གཞན་ཕྱོགས་བཞིར་བུམ་པ་རྣམས་སུ་རིགས་སོ་སོའི་ལྷ་སྦྲལ་ནས་གོང་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་དང་སྔགས་བཟླ་བ་སོགས་བྱའོ། །འདིར་དོན་ལྡན་ 
ཞབས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་མ་གསུངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མི་གསལ་བ་ལ་དགོངས་ཀྱི། འགྲོ་འདུལ་ནས་བུམ་པ་གྲངས་འབྲིང་གི་རྣམ་བཞག་གསུངས་པ་ལས་རིགས་བསྒེས་ཏེ་ཁ་བསྐང་བར་བྱས་པའོ། ། 
མྒ གསུམ་པ་བུམ་བསྐྱེད་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། ཡང་བུམ་བསྐྱེད་ཅེས་པ་ནས་བཟླས་པ་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་འཛུག་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཞེས་པ་ནས་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་ 
༡ འཁོར་དུ་འཇུག་པའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཔལ་མཆོག་ལས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་སློབ་ དཔོན། །རང་ཉིད་ཁྲུས་བྱས་དྲི་ལེགས་བྱུག །ཇི་སྟེད་པ་ཡི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །ཤིན་ཏུ་དམར་བའི་གོས་བགོས་ཤིང་། །མེ་ 
ཏོག་ཕྲེང་བཏགས་ཁ་དྲིས་བསྐོ། །ཞེས་གསུངས་པས་རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལས་དབྱེ་བའི་གཉིས་པར་གྱུར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིར་ཕྱིན་པར་བསམས་ལ། སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་བགོས། མེ་ཏོག་གི་ 
ཕྲེང་བ་བཏགས་ལ་ཕྱག་བཞི་བཙལ་ནས་གཞུང་ལྟར་བདག་འཇུག་བླང་ངོ་། །བཞི་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ཞེས་པ་ནས་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཧཾ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ 


འཇོས་ཏེེ་རམ་སྣང་དང་ཐ་མི་དད་དུ་མོས་ལ་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་ཨོ་བཛྲ་དྡཱ་ཏུ་ཨཱ༔ཞེས་བརྡོད་ཅིང་རྣམ་སྣང་གི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་ཆེན་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསམ། 
འདིར་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་ཕབ་ལ་ཞེས་པ་དེ་ཉིད་དུ་བསྐོམ་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་གསར་དུ་དབབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོད་འགྲེལ་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་བསམས་ལ་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་ 
པ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་ལྷ་སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོ་ཞིང་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ལྷ་དེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་བསམས་ལ། མཇུག་ཏུ་ཨ་ཧཾ་བཏགས་པའི་རང་རང་གི་སྔགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་རང་དང་གསུམ་དབྱེར་མེད་པར་སྒྲབ་པ་མ ཚན་མ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསུངས་པས་ཕྱག་མ ཚན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ལ་བ སྐྱེད་དེ་ 
བསྒྲབས་པས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའོ། །འདིར་གླན་གྱིས་རང་ཤར་གྱི་སྒོ་ཁང་དུ་གནས་ནས་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གཡར་པོར་བཅིང་། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་སྤྲོས་ཏེ་དབབ་ཟེར་བ་ནི་སྟོད་འགྲེལ་དུ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
བུར་བདག་གི་ཉིད་བསམས་ལ། ཞེས་སོགས་ལྟ་གང་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་བ་དེར་སྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ། །འདིའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་ཏེ་བཤད་ན་རྒྱུ་འདི་ཉིད་དུ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་བགྱི་བ། །ཞེས་ 


1789259-ཏུཤྩཾ;8&12‰ 


° ༄། །པའི་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་དེ་ལྟ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་རྡོརྡེ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །གནས་སྐབས་འདིར་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྒར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཕྱིར་རྒྱུད 
འདེར་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པ་དེ་བས་ན་མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ལ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ 

རྨ ཉིད་དུ་ཕབ་ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་བུའི་ཞལ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་དོན་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དང་རྡུལ་ཚོན་དུ་བྲིས་པ་དང་རང་དང་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་འདི་ལས་མཚན་མ་ཕྱག་རྒྱའི་ 

“2 དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་པས་ཕྱག་མཚན་ལ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་ལ། དེའི་ཕྱིར་ཕྱག་མཚན་ལས་རྡོ་རྗེ་བསྙེད་དེ་སྒྲབ་པས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུང་། གཞན་ཡང་སྔ་རབས་ཀྱི་ཡོ་ | ༠ 
ག་བ་མང་པོས་འདོད་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཡོད་དོ། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་ལྟ་གསོད་པའི་ཚུལ་དང་། བག་མར་བླང་བའི་ཚུལ་དང་། སྦྲམ་མའི་ཚུལ་དང་། བུ་ཐོག་པའི་ཚུལ་དུ་འདོད་པ་རྣམས་ལས་ཤུདྟའི་ 
ཞལ་ནས། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་གནང་བ་ནོད་པ་ནི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། བདག་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་པ་ནས། 
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ཀྲེ དོན་དུ་སྣང་བས་ཕྱི་མ་གཉིས་ མི་འཐད་པར་མངོན་ནོ 


བདག་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་ཞེས་གནང་བ་ནོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་པའི་གོང་དུ་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་ངེས་པར་དགོས་པའི་དབང་དུ་ 
སྣང་ཞིང་། དེ་ཡང་མི་དབང་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་གནང་བ་ནོད་པར་བྱས་ནས་དེའེ་རྗེས་སྲ་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་དེ་ལྟར་ན་རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ཞེས་པའི་ 
ནོ། །ཡང་ཟངས་དཀར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཡོད་དེ། །བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི་བདག་རབ་ཏུ་ „ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྡེ་ཞེས་སོགས་དབང་མིང་བརྗོད་པ་འདིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ཕབ། དེའི་ང་རྒྱལ་བྱས། དེ་ནས་ཐུགས་དང་སྐུའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་ནེ་དང་པོར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་སྐོམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ཕབ། དེ་ནས་ཐུགས་ལྡན་གྱི་སྒུའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་ཅེས་གསུང་། ཟངས་དཀར་གྱི་ལུགས་འདི་ལྟར་ 
ན་ལྷ་སྦྲམ་མ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་དང་འབྲེལ་བ་ལ། སྔ་རབས་ཁ་ཅིག་དེ་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་སྒྲབ་པར་མ་སོང་ཞིང་ འི་སྒྲབ་པར་སོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་ 


* ༄༅། །བར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། དེའི་གནས་སུ་བཛྲ་ངྷཱ་ཏུ་ཨཱཿཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་ཕབ་པ་བཛྲོཉཧཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ 
ར་ཧཾ་བྱས་པས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྒུའི་ང་རྒྱལ་ཀྱང་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་ལྷ་གསོད་པའི་ཚུལ་གྱི་སྒྲབ་པའི་ལུགས་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་རེ་རེ་ཞིང་མི་དམིགས་པས་སྟོང་ 
ཤཾ པར་སྦྱངས་པའི་ཤུལ་དུ་ཕྱག་མཚན་ཕབ། ཕྱག་མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་དེ་ནས་སྐུར་སྒོམ་པ་ཐུགས་ལྡན་གྱི་སྒུའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་བ་ལ། སྔ་རབས་མང་པོས་དེ་ལྟ་ན་བསྟེན་པ་བྱས་པ་དང་སྟ་ 
4 གོན་བྱས་པ་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། མི་དམིགས་པར་སྦུང་བ་ཙམ་གྱིས་དོན་མེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་སྔགས་ 
ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ནས་སྐར་རྟེན་དང་བརྟན་པ་བསྐྱེད་པ་དེའི་ཚེ་རྡུལ་ཚོན་བྲིས་པ་དོན་མེད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བག་མར་བླང་བའི་ཚུལ་ནི། སྣུར་སི་ཧ་སོགས་ཁ་ཅིག །རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་སོ་ 
བདུན་གྱི་མདུན་དུ་ཕྱག་མཚན་སོ་བདུན་ཕབ། དེའི་ང་རྒྱལ་སོ་བདུན་བྱས། དེ་ནས་སྒུའི་ང་རྒྱལ་སོ་བདུན་པས། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་དང་ཕན་ཚུན་བསྲེ་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པའོ་ཞེས་ཟེར་དེ་དང་ལུགས་སྔ་མ་ 


ཟེ རྡུལ་ཚོན་མི་དམིགས་པར་སྦྱང་བའི་ལུགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པ་དག །དེ་དག་མི་འཐད་དེ། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ཞེས་པ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡིན་པ་ལ་སྒུའི་སྒྲབ་པར་སོང་བས་མི་འཐད་ཅེས་ཟེར་བ་ལ། 
§ཿ བྱམས་པ་གླིང་པ་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས། དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འགྲོ་འདུལ་ནག་འབྱམ་དུ། པདྨ་འབེབས་པའི་གཟུགས་པདྨ་དྲིལ་བུའི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་ 
“ཤཱ པས་གནོད་བྱེད་ཡང་དག་མ་ཡིན་ལ། ཚིག་འདི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟ་ཉིད་ཕྱག་མཚན་དུ་བསྒུར་བར་བསྟན་པས་ཕྱོགས་སྔ་མའི་འདོད་པ་གཉིས་ལའང་གནོད་དོ། །ཞེས་ཟེར་མོད་ཀྱང་། ལུང་གི་ཚིག་དེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ ྱུ 
ལཿ ལྷ་ཕྱག་མཚན་དུ་བསྒུར་པའི་ཚིག་དངོས་བསྟན་མ་ཡིན་ཏེ། དེར། བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་པདྨ་འབེབས་པའི་གཟུགས་པདྨ་དྲིལ་བུའི་གཟུགས་སུ་བསམ་མོ་ཞེས་མ་ པ 
རྫ གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྦུམ་པའི་ཚུལ་དུ་འདོད་པ་ནི། ཟངས་དཀར་གྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་དང་རང་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ཕབ་ལ་དང་པོར་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་དེ་ནས་ 
3 ཐུགས་ལྡན་གྱི་སྒུའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་ཡིན་ཟེར་ཡང་། དེ་ལྟ་ན་རང་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་གང་ཡང་ཕྱག་མཚན་གྱི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལྷ་སྐུར་བསྒུར་བར་མ་སོང་བས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་མ་ 


= ༄༅། །ཚང་ངོ་། །ཡང་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ཡོད་པ་ལ་ང་རྒྱལ་ཙམ་བྱེད་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའི་ཐ་སྙད་བྱེད་ན། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་དང་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུའང་ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 
བརྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་པ་ཡོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་བྱ་བར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྡེ་སྒྲུབ་པ་ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ལུགས་དེ་དག་ལ་རྒོལ་བ་ཁ་ཅིག 
ཧཱ དེ་དག་སྒུའི་སྒྲབ་པར་སོང་བའི་ཕྱིར་མི་འཐད་ཟེར་བ་ཡང་ཆོ་གའི་རྣམ་གཞག་མ་གོ་བར་ཟད་དེ། དེ་ལྟ་ན་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གཅིག་པུས་གཟུགས་སུ་བསྒྲབས་ནས་དེའི་ང་རྒྱལ་དང་སྐུ་གཟུགས་སུ་བསྒྱུར་བ་མི་ 
ཝཾ རུང་བར་འགྱུར་ཏེ། སྒུའི་ང་རྒྱལ་བྱས་ན་སྐུའི་སྒྲབ་པར་སོང་བས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་སྒྲབ་པར་མ་སོང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མི་འཐད་དེ། དེའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་སོགས་པའི་གོང་དུ་རྡུལ་ 
ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྷ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཕྱག་མཚན་གྱི་གཟུགས་སུ་གནས་པར་འདོད་དགོས་པ་ལ་དེ་ལྟར་མ་གསུངས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་གྱི་གཟུགས་སུ་བཞག་ན་རྩ་དཀྱིལ་དུ་མ་སོང་ཞིང་གཟུངས་ 
དཀྱིལ་དུ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་བུ་ཐོགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཁ་ཅིག་འདོད་པ་ལྟར་ན། སྟ་གོན་ནམ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་པང་པར་བུ་བཞག་པའི་ཚུལ་དུ་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པའི་ལྷ་ཕྱག་འཚན་ཕབ་ནས་བསྐྱེད་པར་འདོད་དོ། ། 


༨༠ ༩གན་ 


པའི་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་བློ་གཏོད། དང་པོ་ལྟར་ན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྡ་རེ་སྒྲབ་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་སྟུ་གོན་གྱི་ལྷ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བས་འདིའི་དོན་ནི། སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་གོ་ས་ཉིད་དུ་རང་ 
གི་ཤེ ས་པའི ་རྒྱུན་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ལ་སོ༔ གས་པར་ཕབ། ངྭ་ཆུལ་བས། སྐུར་བསྒོཿ མས་ནས་སྡར་གྱི་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེ་བ་མར་མེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ནས་འབར་བ་ལྟ་ བུ་ཡིན་ཟེར། འདི་བག་མར་ བླང་བའི་ 
སོང་ལ་ཞེས་བཤད་པ་མེད་པས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར། ཡང་ཟངས་དཀར་གྱིས་སྔར་གྱི་སྦྲམ་མ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་མི་འདྲ་བ་སོ་བདུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ལྷ་སྒྲུབ་པ་ལ་རྡོ་རྡེ་ 


=.= 
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= ༄༅། །སྒྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱག་མཚན་མི་འདྲ་བ་སོ་བདུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ལྷ་སྒྲབ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱག་མཚན་མི་འདྲ་བ་སོ་བདུན་ 
གྱི་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཕྱག་འཚན་ཀུན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་ཡོད་པས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། ཡང་བྱམས་པ་གླིང་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ 

4 རྡོ་རྗེས་སྒྲབ་པའི་རྗེས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་དབྱེ་ཞེས་གཞུང་རྣམས་སུ་རྒྱུན་གཅིག་པའི་ཚིག་འབྱུང་བས་དེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་རིགས་ཤིང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
° ལའང་སྒོམ་པའི་གནས་ནེ་དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམ་ལས། རིན་ཆེན་འབེབས་པའི་གནས་སུ་རིན་ཆེན་འབེབས་པའི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཕྱིའི་ལྷ་གནས་གང་ཡིན་དུ་ཕྱག་མཚན་ལས་ ” 
བསྐྱེད་པར་བཤད་པས་བག་མ་དང་སྦྲམ་མ་དང་བུ་ཐོགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་འཐད་དེ། རིན་ཆེན་འབེབས་པའི་སྒུར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པས་སྐའི་ང་རྒྱལ་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟ་ན་སྐུ་ 
ཕྱག་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་པར་སོང་གི་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱི་སྒྲབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཁྱེད་གང་ཞིག་སྒོམ་ཕྱག་མཚན་ཉིད་སྒོམ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤོཉཧཾ་ཞེས་པས་དྲིལ་བུ་དེ་སྐོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 


ཟླ ན་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ཉིད་ལ་དྲིལ་བུ་ཟེར་བས་དེར་སྒོམ་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ར་ཧཾ་ཞེས་པས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ་ 
ཧཾ བའང་ཇི་ལྟར་དྲང་། འོ་ན་ཕྱག་མཚན་ཉིད་དུ་མི་སྒོམ་ན་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་ཅེས་པ་ཅི་ཞེ་ན། རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་ཅེས་བསྒྱུར་བར་འབྲེལ་ཏེ། དེ་ཡང་ཕྱག་མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་སྔོན་སོང་གི་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྒྲུབ་པ་སྔར་བྱས་ 
÷ པ་མེད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་རྡོ་རྗེས་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་སྒྲབ་པ་པོ་སེམས་ཐ་མི་དད་དུ་མི་ཕྱེད་པར་སྒྲབ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བར་སྦྱོར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ད་ནི་ ཁྱ 
རཿ དེ་དག་རྣམས་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་བར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲི་བ་དང་སྒྲབ་པ་དང་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་གཞུག་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་རང་གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་ པ 
¢ དང་དེའི་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་། སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟག་པ་དང་མ་ཚང་བའེ་ཉེས་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྡོར་སེམས་ལ་ 
= ཕུལ་ནས་སཏྭ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་བཟླ་ཞིང་མཐར་དབུས་སུ་འདུག་པར་བསམ་ནས་སྒོ་དབྱེ། དེ་ནས་ཐུམ་པ་སྒྲབ་སྟེ་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ཏེ། 


*” ༄༅། །དེའི་གནས་སུ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨཱཿཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་ཕབ་ལ་བཛྲོ་ཉཧཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བརྲ་དྷཱ་ཏུ་ར་ཧཾ་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་སུ་སྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། དེའི་གནས་སུ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཱཿཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་བདག་ཉིད་ཕབ་ལ། བཛྲ་གྷརྟོཉཧཾ། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤོ་ཉཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་དྲིལ་བུ་དེར་ 
° བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། འགྲོ་འདུལ་ལས། པདྨ་འབེབས་པའི་གཟུགས་པདྨ་དྲིལ་བུའི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དོན་གྲུབ་ལས། རིན་ 
 ཆེན་འབེབས་པའི་གནས་སུ་རིན་ཆེན་འབེབས་པའི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲིལ་བུར་བསམ་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པས། རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་ཚུལ་ལ། གསོད་པ་དང་བག་མ། སྦྲམ་མ། བུ་ཐོགས་པའི་ཚུལ་གང་ཡང་མི་ 
འཐད་དེ། དང་པོ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲིས་ཤིང་བསྒྲབས་ནས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཕབ་ནས་གཞུག་ཅིང་བདག་ཉིད་འཇུག་པར་བྱས་པའི་ཡུལ་དེ་མི་དམིགས་པར་སྦྱང་བ་ལ་ 
དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་རང་ཉིད་ཕྱག་མཚན་དུ་བསྒྲབས་པས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་མཚན་དུ་བསྒྲབས་པར་མ་སོང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པའི་ཡུལ་བདག་ 
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༈ བསྐྱེད་དུ་སོང་ཞིང་མདུན་ བསྐྱེད་ མ་སོང་བའི་ཕྱིར་ དང་། ། བདག་ བསྐྱེད་ལ་རྡོ་ རྡོ རྗེ་ སྒྲུབ་པ་ ཡིན་ ན་རྣལ་ འབྱོར་ ར་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ གི་སྐབས་ སུ་བཤད་ དགོས་ ཀྱི་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྐབས་ སུ་ 
ནཿ འབྲེལ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་དང་། ། མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་བྲི་ སྒྲུབ་ ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ གཞུག་པ་དང་བཅས་པའི་ འི་རྟེན་པ 'རྣམས་སྟོང་པར་ སྦྱང་བ་ རྒྱུད སྡེ་གོ གོང་འོག་ གི་དྲཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག་ཚད་ ལྡན་ གང་དུ་ཡང་མི་ མི་འབྱུང་སྟེ། དེ 
 ལྟར་ན་ རྗེས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་ ་སྤྱན་དྲངས་ ནས་དགུག་ པའི་ འི་ཡུལ་དེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དམ་ ཚིག་པ་ གང་དུ་བསྙྱེད་པ་སྟ་གོན་ གྱི་ལྟ་ དང་དབྱེར་ མེད་ དུ་བྱས་པའི་ བདག་ འཇུག་ གི ་ཡུལ་ དེ་ མ་ ཡིན་ པར་ 'འགྱུར་ བས་ མ་དོན་ ་ལ་ཡེ་ 
༼ ཤེས་ པ་ 'གཞུག་ པའི་ཡུལ་ གྱི་དམ་ ཚིག་ པ་མེད་པར་ ང་འགྱུར་ པའི་ སྐྱོན ་ལ་ ་སོགས པ་མཐའ་ཡས་ སོ། །གཉིས་པ་ མི ་འཐད་དེ། དོན གྲུབ་ལས་རིན་ཆེ ཆེན་འབེབས་ པའི་ གནས ་སུ་སོང་ལ པ་ཞེས་དེའི་གོ་ སར་སོང་བ་ ཡིན་ 
¦ གྱི། དེའི་མདུན་དུ་ལྟན ་ཅིག་ པར་ཁྱོ་ཤུག་ ལྟར་འགྲོགས ་པར་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ ་མི་འཐད་པ་ལ་དོན་འཆུག་པ་དང་ཐ ་སྟད་འཆུག་ པའོ། ། །དང་པོ་ 'ལྟར་ མི་འཐད་ དེ། རྡོ་རྗེ སྒྲུབ་པ་ ནི་ རང་དང་རྡུལ་ ཚོན་ 
༧ བྱེལ དབྱེར་མེད་པ་དེ་སླར་ཕྱག་མཚན་དུ་སྒྲབ་པ་ཡིན་པ་ལས་ཁྱེད་ལྟར་རང་ལྟར་བསྐེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་བུ་སྦྲམ་པ་ལྟར་སྒོམ་པའི་དོན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཉིས་པ་ལྟར་ན་མི་འཐད་དེ། མའི་ 
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8 ༄༅། །ལྟོ་བའི་བུ་མའི་ལྟོ་བར་འདུག་ཀྱང་མ་དང་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ཡུས་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་མ་ཡིན་ལ། འདིའི་ལྷ་དང་ཕྱག་མཚན་རྒྱུད་གཅིག་པའི་སྐུ་དང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་ 

ཌྷ དང་པོ་ལྟར་ན་མི་འཐད་དེ། བཛྲོཉཧཾ་ཞེས་པའི་དུས་སུ་ཕྱག་མཚན་དང་དྷཱཏུ་ར་ཧཾ་ཞེས་པའི་དུས་སུ་བདག་གམ་ངའོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་སྒོམ་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་གནས་ 

ཙ› སུ་སོང་ལ་ཞེས་བདག་དེར་སྒོམ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞིང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་ཕྱག་མཚན་དུ་སྒྲབ་པར་མ་སོང་ཞིང་བདག་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་གཉིས་ཀ་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ཕྱག་ ༄ 
མཚན་དུ་བ སྒྲབས་པས་རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་མ་པང་ན་བུ་ཐོགས་པ་ལྟ་བུའི་དོན་དུའང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ལ་སྒྲབ་པར་འདོད་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་ཆོ་གའི་ལུང་གིས་བསལ་ 
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ཞིག་དེར་མ་ཟད་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབས་ན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དགོས་ཀྱི་འདིར་དོན་མེད་དོ། །ཡང་བྱམས་པ་གླིང་པས་ཕྱི་མ་གསུམ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་གྱིས་སྔ་ 
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ྭ མ་འཐད་པར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་རང་ལ་ནང་འགལ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟ་སྟོང་པར་སྦྱངས་པ་དང་། ཡང་ཁྱེད་འགྲོ་འདུལ་གྱི་ཡུང་གི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་ཕྱག་མཚན་ དུ་བསྒུར་ 
3› དགོས་པར་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་། རེས་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་ཅེས་དག་རེས་རང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་མི་དད་དུ་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་བདག་ཉིད་ལ་བློ་རྩེ་གཏད་སོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་ 
བཱ པར་ཟད་དེ། རྡོ་རྗེས་སྒྲུབ་པ་དང་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པ་གཉིས་གཅིག་ན་གཅིག་གི་སྨོས་པས་འགྲུབ་ལ། མི་གཅིག་ན་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་སོ་སོར་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་འཐད་སྙམ་ན། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ 

ུ ཞེས་པའི་དོན་རྣམ་སྣང་ནས་རྡོ་རྡེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། དེ་རྣམ་སྣང་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ། ཧཾ་མཛད་དང་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་རང་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་ 
མཆོག་ཏུ་སྤྲུལ་སྒོ་བདུན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་དང་ཕྱོགས་ཙམ་མཐུན་པར་ལྷ་ལས་ཕྱག་མཚན་དང་། དེ་ལས་ལྟ་སྐུའི་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་གྱི་མཚན་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་སྣང་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་ 
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” ༄༅། །རང་གི་གནས་སུ་གནས་པ་དེར་རང་བདག་བསྐེད་གང་ཡིན་པས་དེའི་གནས་སུ་སྟེ། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་དང་རང་དབྱེར་མེད་པའི་ང་ 
རྒྱལ་གྱིས་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨཱ༔ཞེས་བརྗོད་པའི་མོད་ལས་ལྷ་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་བཛྲོཉཧཾ་ཞེས་བརྡོད་དེ། རང་དང་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟ་དབྱེར་མེད་པར་མི་ཕྱེད་པའི་དེ་བཞིན་ 
ཌྷ གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དེ་ནས་བཛྙ་དྷ་ཏུ་ར་ཧཾ་གིས་རང་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟ་ཕྱག་མཚན་དེ་ཉིད་ལས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་སུ་བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་ 
ངོ རྡེས་མཚན་པར་བསམ་པ་ནེ་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པ་སྟེ། དང་པོར་རང་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྟའི་སྐུར་དབྱེར་མེད། གཉིས་པར་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཕྱག་མཚན་དབྱེར་མེད། གསུམ་པ་ཐུགས་ལྡན་གྱི་སྐུ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ 
གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ཕྱག་མཚན་དུ་སྒྲུབ་པ་གཅིག་ཕུར་མ་ཟད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་དུ་མ་བྱེད་པ་པོར་འཇོག་པའི་འཇོག་ཆོས་མང་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་རྟོགས་པ་ 
སླ་བ་ལ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་མང་པོས་ཚོགས་ཆེ་ལ་དོན་མི་ཆེ་བའི་ཐ་སྟད་མང་པོ་དེས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ། རང་གཞན་དུ་མ་བྲེལ་དུབ་ལས་སྙིང་པོར་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ལ་ལྔ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་པ། མཆོད་ 
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{ དང་གདན་དབུལ་བ། དམ་རྒྱས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབས་ནས་དབང་བསྐུར་བ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ་བ། གཏོར་མ་བཏང་བ། དང་པོ་ནི། དེ་ནས་རྙུཾ་མཛད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་སྦྱན་དྲངས་ 
» ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔར་ལྟར་སྒོ་ཕྱེ་ལ་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རྣམ་སྣང་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བསམས་ལ། 
རྭ ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་ཞེས་པ་ནས་གང་རུང་གིས་བསྟོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། སྒོ་བ་བཞིའི་རྒྱས་ཞེས་པ་ནས་མཉེས་པར་ 
ངྲི བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ཅིང་མཉེས་པར་བྱས་ནས་རྣམ་སྣང་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབས་ལ་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། ། 
བཞི་པ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ་བ་ལ། མཆོད་པ་དག་བསྟོད་པ་གཉིས། དང་པོ་མཆོད་པ་ལ་བཅུ། ཉེར་སྤྲོད་ཀྱི་མཆོད་པ། སྙན་ངག་དང་གར་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ། སྒེག་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ། སེམས་མ་བཅུ་ 
དྲུག་གི་མཆོད་པ། སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ། གསང་བའི་མཆོད་པ། མཆོད་པ་ལྔས་མཆོདཔ། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་པ། འདོད་ཡོན་ལྔའི་མཆོད་པ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ 
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” ༄༅། །ནི། མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་ཞེས་པ་ནས་བརྡོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མཆོད་ཡོན་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་གཞུང་དུ་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་འབུམ། བློ་ 
དཔོན་ཆེན་པོས་ཁྲི། དེད་དཔོན་གྱིས་སྟོང་། ཚོང་དཔོན་དང་ཁྱིམ་བདག་གིས་བརྒྱ། དེ་ལྟར་མ་འབྱོར་ན་རྩ་བའི་ལྷ་གྲངས་དག་བསྐལ་བཟང་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་རེ་རེ། ཤུང་མཐའ་བཅུ་ལས་མི་ཤུང་བ་དངོས་སུ་ 
ལཱི བཤམས་ནས་ཡིད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་སྤྲུལ་ལ་གཞུང་ཇི་ལྟ་བར་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འབུལ་ལོ། །དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས་དཀྱིལ་ནས་རོལ་མོའི་རིགས་ཀྱི་སྔགས་ལ་ཨོཾ་ 
ཌ བཛྲ་ཧཱུཾ།ཁཾ་སོགས་བཅུ་གསུངས་ནས། སྙོང་གི་བར་དུ་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ་པི་ཝང་དང་གླིང་བུ་དང་རྔ་དང་ཅང་ཏེའུདང་ཆ་ལང་དང་རྔ་བོ་ཆེ་དང་རྫ་རྔ་དང་རྫ་རིང་དང་གཏྫདང་ཏི་མི་ལ་སྟེ་འདི་གཉིས་ཀྱང་རྔའི་བྱེ་ 
བྲག་ཡིན་པས་སྔགས་ཀྱི་གོང་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ནི། གང་དག་ཅེས་པ་ནས་ཞེས་པས་མཆོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། བཛྲ་སཏྭ་ཞེ་པ་ནས་བརྒྱད་ ཀྱིས་མཆོད་ཅེས་པའི་ 
བར་རོ། །བཞི་པ་ནི། སེམས་མ་བཅུ་དྲུག་གི་ཞེས་པ་ནས་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པ་ཞེས་པ་ནས་བཅུ་དྲུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། གསང་བའི་ 
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མཆོད་པ་ཞེས་པ་ ནས་མཆོད་བཞིའོ་ ཞེས་ པའི ་བར་རོ། །བདུན ་པ་ནི། ། མཆོད་པ་ལྔ་ ཞེས་པ་ ནས་ཙྭིཏ་ནིདཱ་ཞེས་ པའི་བར་རོ །བརྒྱད་ པ་ནི། རྡ་རྗེ་བཙུན་མོ་ ་ཞེས་པ་ནས་ས་མ་ཡེ ཡེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དགུ་པ་ནི། 

: འདོན ་ཡོན ་ཞེས་པ་ནས་ལྔའོ་ཞེ ས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་པ ་ནི། རིན ཆེན ་ཞེས་པ་ ནས ་མཆོད་ པར་བྱའོ འོ་ཞེས་པའི་ བར་ རོ། །གཉིས་པ་ བསྟོད་ པ་ ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ བསྡུས། ཞེས་པ་ ནས་ བསྐུལ་ 
༤ ཞེང་གསོལ་ བ་གདབ ་ཅེས་པའི་བར་ རོ། ། །ལྔ་པ པ་གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི། དེ་ནས 'ཞེས་པ་ ནས ་ནང་དུ་འོངས་ལ་ ུསབྲཞེས་པའི་བ བར་ ་ཏེ། སྔར་སྟ་གོན་ དུ་བཤད་ པ། ལྟར་རོ། ། ། །དྲུག་པ་ སློབ་མ་ ང་གཞུག་པ པའི་ འི་ཆེད་ དུ་ 
༡ གསོལ་བ་གདབ་ཕོ པོ་ཞེས་པའི་ཿ ་བར་ ངཏེ། སླར་ མཆོད་ ཡོན་ཕུལ་ནས་མཚན་ བརྒྱད་བསྟོད་དེ། སླར་བཤད་པ་ལྟར ་གྱི་ཆོ་ ཆོ་གས་བདག་ ཉིད་ འཇུག་ཿ པ་སྐབས ་འདི་ར་ བྱས་ ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ ངོ་ག་ གཞན་ པ་ 
¦ རྣམས་ ས་དང་མཐུན་ པའི་ཕྱིར་ ་རོ། །གོང་དུ་བྱ་བ་ ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་ཆོ་གའི་གོ་ ་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་སོ། སོ། །དེ་ནས་ཐ ་གསོལ་ བ་གཏབ་ པ་ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཞེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ལ་ བོས་ནས་འདིར་ ཞུགས་ 
-* ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པས་བྱ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ སྣོད་དུ་གྱུར་མ་གྱུར་བརྟག་མི་འཚལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་མཚམས་མེད་པ་ 
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= ༄༅། །ལྔ་ལ་སོགས་པའི་སྡིག་ཆེན་པོ་བགྱིས་པ་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་གིས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ཏེ་མཐོང་ན་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བར་འགྱུར་ 
བའི་ཕྱིར་དེ་ཡང་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཞུགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་དང་གསང་བར་ཞུགས་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 

ཀཾ སྐུདང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྡེར་མོས་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་ནས་མོས་པ་སྤྱོད་པའི་ས་ནས་བཟུང་སྟེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་རྟོགས་པ་ནི་བསང་བའི་འཇུག་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ 

2, བཅིངས་ནས་སྔགས་བརྡོད་ཅིང་གང་གི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པནི་ཕྱིའི་འཇུག་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཞུགས་པས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་དང་བྲལ་ལོ། །གཞུན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་སྲིད་ ” 
ལ་སོགས་པའི་ནོར་དང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཆགས་པ་སྟེ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་པ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་ལ་མི་དགའ་ཞིང་སྡོམ་པ་ 
བསྲུང་བར་མི་ནུས་པ་དང་སློང་མོ་ཟ་ཞིང་རྒྱུ་བ་ལ་སོགས་སྔར་སྦྱད་པ་སྤྱོད་བྱེད་པར་མི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་དཀྱིར་འཁོར་འདིར་དེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འཚལ་བ་སྟེ་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ 


3 
1 
༦༧༣༨ 


༦ 


ཟོ 


བཟའ་བཏུང་སོགས་ཐོབ་པ་དང་ངེས་པར་བསྲུང་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་བགྱིད་ཅིང་ཞུགས་ཏེ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བག་ཆགས་བསྐྱེད་པས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷ་ 
དང་སྤྱོད་པ་དག་ལ་དགའ་བའི་རྒྱུ་དང་། དྲེ་རྣམས་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་བདག་མེད་པའི་སྦྱོར་བས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེས་རྟོགས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་ སྱ 
རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པས་དེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤངས་ཏེ། ལྟ་གཞན་ཏེ་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡོངས་སུ་འཇུག་གི །དེ་རིགས་ཀྱི། 
དཀྱིལ་འཁོར་རེ་བ་སྟེ་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་དེའི་གོང་ན་མེད་པས་བླ་ན་མེད་པ་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ན་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་གཉིས་པ་ལ་སྐྱེས་པའི་ 
མགུ་བ་དང་གསུམ་པ་ལ་སྐྱེས་པའི་རངས་པ་སྟེ་ཡིད་བདེ་བ་རྣམས་འབྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་མི་འཇུག་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན་དགེ་སློང་ལ་སོགས་ 


1989:2819-ཱུ་བྱུ 


=° | ༄༅། །པའི་བསླབ་པའི་ཚིགས་སམ་གཞི་སྟེ། དེས་འཇིགས་སམ་སྒྲག་ནས་མི་འཇུག་པ་དག་ཀྱང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་ངན་སོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ་སྐྱེ་བའི་གནས་དེར་འཇུག་པའི་ལམ་ནི་མི་དགེ་བ་ 
བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པ་ནི་ཁ་བལྟས་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་ཏུ་རུང་ངོ་། །གང་གི་ཕྱིར་ན་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་དམ་པ་རྣམས་འགྲུབ་ཅིང་ཟག་མེད་ཀྱི་ 
-‡ བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མི་དགེ་བ་བཅུ་ཆོ་གར་བྱ་བའི་ཚུལ་འཆད་ལ། དེ་དག་འདིར་བསྟན་པ་མེད་པས་ལས་དེ་རིམ་གྱིས་བཟློག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དཱ 
ཡཱ དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཟད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྟེ་སོ་སོ་ཐར་པ་རིགས་བདུན་དང་ལྡན་པས་བྱང་སྡོམས་ལ་གནས་པའི་སྐྱེས་ པེ 
བུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་དང་ས་བཅུ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པའི་རིགས་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ 
པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་མཐར་གནས་ཀྱི་སྟོམ་འཇུག་དགུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་བསྐལ་ 


པ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཚོལ་ཞིང་དོན་དུ་གཉེར་བ་ན་བསམ་གཏན་བཞི་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ས་བཅུ་རྣམས་ཀྱི་འབད་ཅིང་ 
རྩོལ་བས་ཉོན་མོངས་པ་དག་ཀྱང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་འབབ་པར་འགྱུར་བ་དེས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡང་མ་ལགས་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་འཚལ། ཞེས་སོ། །བདུན་པ་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། 
ལྷ ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཡོན་དབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཆས་སུ་གཞུག་པ། སྒོ་བཞི་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ལུས་དབུལ་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ། རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བ། 
ཱུ སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་སློབ་མ་གཞུག་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ། སློབ་མ་ལ་སྤྲོ་བ་དྲིས་ཤིང་དེའི་ལན་གདབ་པ། སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ། བཟུང་ 

བ་། སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ། ལྷར་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྦྱིན་པ། འཇུག་སྒོའི་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་གསང་བར་གདམས་ཤིང་དམ་ལ་བཞག་པ། 
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ཤོ 


༄༅། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟག་པ། མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཆོས་བཅུ་དྲུག་གི་དང་པོ་ནི། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་པ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་ཅེས་ 
པའི་བར་ཏེ། སྟ་གོན་བྱས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཤིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་བདག་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་མདུན་པས་མཆཱལ་ཕུལ་ལ་སྟིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་དགའ་ཆེན་ཁྱོད་སོགས་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། ། _ 
སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། ཞེས་པ་རྩེ་མོ་ལས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཞེས་པ་ནས་གདོང་བཅིང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བསླུང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོག་དང་སྨད་གཡོག་བསྐོན། པ 
སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྔོན་ཆད་མ་མཐོང་ན་བལྟ་མི་རུང་བའི་བརྡར་རོ། །སྒོ་བའི་སྔགས་ཀྱི་འཆིང་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བསླུང་མཁན་ཡིན་པས་ནང་དུ་ 


འཇུག་པ་སོགས་ལ་དེ་ཉིད་གཙོ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི་དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཕྱག་བཞི་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ཕྱག་བཞི་བྱེད་དུ་འཇུག། དེ་ཡང་སྔགས་རེ་རེ་ཞིང་ 
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3 ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྙིང་ག་དཔྲལ་བ་ལྐོག་མ་སྤྱི་བོ་བཞིར་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རྡོ་རྡེ་ལས་རྣམས་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་དག་གི་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ 
ཏཱ མཆོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བ་སྟེ། བདག་ཕུལ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་མཆོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་བདག་ཕུལ་ནས་དབང་བསྐུར་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ 
: རྣམས་མཆོད་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཕུལ་ནས་པདྨའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཕུལ་ནས་རང་གི་བདག་ཉིད་སྦྲལ་ 
ཟཿ བར་མཛོད་ཅིག་པར་གསོལ་བ་གདབ་པོ། འདིར་ཕྱག་འཚལ་བའི་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕུལ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་བསྟེན་བསྐུར་དང་ 
ཱ དབང་བསྐུར་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཆོད་པ་བྱ་བ་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱན་སྔར་འདུག་སྟེ་ཞེས་པ་ནས་གསོལ་བ་བཞི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔར་ཚོགས་རྟེན་སྦྲུལ་ 
བའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་སྐབས་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། གཙོ་བོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་སྙོལ། །ཞེས་པ་ནས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གཙོ་བོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་བོས་ནས་ 
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” ༄༅། །བདག་ལ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་སྡོམ་པ་སྩོལ་བར་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ཡང་བདུད་བཞི་ཐུབ་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཉེ་བར་མཚན་པའི་མ་ལུས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ གས་ལྔ་རྣམས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དཔང་པོར་གནས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོལ་མོ་སྟེ་གར་མཁན་གཅིག་ཉིད་དུ་མར་བསྒུར་བ་བཞིན། གདུལ་ 
4 བྱའི་ངོར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་པའི་རོལ་མོ་ ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་ཏེ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་འབྱོར་བ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ 
< ལས། གསང་བ་ཡིན་ནི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །འདི་ལ་གཞུག་པ་གང་ཡིན་པ། །ས་ཐོབ་པར་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །མི་ལྡོག་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །རྒྱལ་བའི་གནས་ཀྱི་ས་ཐོབ་ཀྱང་། །ཡིད་ཆེས་པར་ནི་མི་འགྱུར་ 
ཏེ། །དེ་ཡིས་ས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ། །ཐེག་པ་དམན་པ་སྤང་མི་འགྱུར། །གསང་ཆེན་རྟོག་པ་འདི་རུནི། །ཞུགས་པ་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ཐེག་ཆེན་ལ་ནི་གཞོལ་བ་རྣམས། །ཡིད་ཆེས་པར་ནི་འགྱུར་བ་ 
སྟེ་ །ཞེས་གསང་སྔགས་ལ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མི་ལྡོག་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཡིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐར་པ་ནི་སྲིད་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་སྟེ། 


> བྱ་སྤྱོད་ དུ་གསང་ བའི་ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་ཆེན་པོ ་པོར་བདག ་འཇུག་ པར་ བཀྱིའོ། | །ཞེས་ཕྱི་འཇུག་ཐ གི ི་གསོལ་ བ་གདབ་པའོ། །གསང་བ་ལྟ་དང་ དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ གྱི་དེ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 


པ་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་རིགས 'ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་བདག་གཞུག་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་པའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོཿ མི་ལྡོག་ པའི་ དབང་བསྐུར་བ་སྐལ་བ 
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ཤཱ ཆེན་པོ་ ཕོ་ཁོད་ཀྱིས་ བདག་ ལ་ སྣོལ་ ཅིག་གོ གོ། །འདིར་ བུས་རྒྱུད སྡེ ་གཞན་ཊ ནས 'སྒོབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ ཕྱིར་ མི་ལོཿ མི་ལྡོག་ པའི་ ་དབང་ དབགར་ཧྱང་འདི་ནས་ཅུན་མོང་གི་དབང ལ་ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་ས་ ༈བོན་ བསྐྱེད་པའི་ 
ཉཱ དབང་ དུ་བཤད་ པས་སློབ་མའི་དབང་ བསྐུར་བ བར་ གསོལ་ཿ བ ་གདབ་ ཁོ་ ་ཞེས་གསུངས། ། མཚན་བཟང་པོ་སོ་ ་གཉིས་དང་དཔེ ་བྱད་ ་བརྒྱད་ ་ཅུས་རྒྱས་བཏབ ་ཅིང་མཛེས་པ་དང་ཡང་དག་པར་ ལྡན་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སྐུ་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ སྟེ་ཡིད་དགའ་ བར་བྱེད་པ་སློབ་ པ་དཔོན ་ཆེན་པོ་ '་བདག་ ལ་སྩོལ་ ཞིག་གོ་ གོ །འདི་ཡང་སློབ་དཔོན་མའི་ དབང་ གིཿ གསོལ་ གདབ་ ཡིན་ ཏེ། རིགས་ལྔའི་དབང་ བསྐུར་བས་ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ད དང་ལྡན་པའི་ 
གཟུགས་སུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དེ་ཐོབ་པར་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ སྟེརྡོ་རྡེ ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བ་ལ་སོགས་པ་བྱ་ སྤྱོད་ ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ 


° | ༄༅། །རྨད་དུ་བྱུང་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་བདག་དུས་རྟག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དང་དབང་བསྐུར་བ་དང་རྒྱུད་བཤད་པ་དང་རབ་གནས་དང་སྦྱིན་བསྲེག་རྣམས་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་དུ་འགྱུར་བར་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅེས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
ངཱ མ་འདི་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཅིག་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་དང་གསང་བ་ལྟ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་དག་ལྡན་པའི་འཁོར་ལོ་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཐེག་དམན་གྱི་བསམ་པས་མི་ཕྱེད་ ཁྲ 


4 པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་སློབ་པའི་སློབ་མ་འདི་གཞུག་པར་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བསམ་མོ། །བདུན་པ་ནི། སློབ་མ་ལ་ཞེས་པ་ནས་སྨྲར་གཞུག་ཅེས་པའི་ 


བ ར་ཏེ། སློབ་ མ་ ལ་ག སང་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་རིགས་ལྔའི་ག ཕང་ ཆེན་དམ་སྡོམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ འི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རིགས་དག་དག་པའི་ག པང་ བའི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཕོརས་ སུ་ འདོད་ དམ་ ཞེས་ 
དྲིས་པས། སློབ་མས་དེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལན་གདབ་པོ། །བརྒྱད་པ་ནི། བསྲུང་བར་བྱ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་པ་ནས་གོ་བར་བསྒྲགས་ལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྭ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རིགས་ལྔ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་དང་དྲུག་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག །དེ་དག་གི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བཞུགས་པའི་འགོག་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ཆོས་དཀོན་མཆོག །རྡོར་སེམས་ནས་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ 
ཤཱི བསྐལ་བཟང་དང་བཅས་པ་ནི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་སྟེ་གསུམ་ལ་སྙྱབས་སུ་འགྲོ་ བ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་སམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དགའ་བ་སྟེ་རང་བཞིན་བཟང་པོའི་སྐྱེས་བུ་དག་ཡིད་འཕྲོག་ 
རཾ པའི་འདའ་བར་མི་ཕྱེད་པའི་དམ་ཚིག་དང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་བའི་སྡོམ་པ་བརྟེན་པོར་གྱུར་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཤིས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ 
རཱུ བཞིན་གྱི་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་འདི་དག་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་གྱིས། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སྒྲའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲིལ་བུ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་དགོས་ཞེས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པའོ། །སློབ་དཔོན་བཟུང་བ་སྟེ་བླ་མ་ 
སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་པར་བཟུང་བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་པའི་སྡོམ་པ་ཡིན་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་སྦྱིན་པ་པ་དང་། པདྨའི་རིགས་ལ་ཕྱི་དང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དམ་པའི་ 
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༄༅། །ཆོས་བཟུང་བ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བ་རྣམས་ནི་སྔར་སྡོམ་བཟུང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ལས་གཞན་བཅུ་བཞི་ནི་ཞེས་པ་ལ་གཉན་སྟོན་གྱིས། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་ 
པ་ལ་དེ་རིགས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སློབ་དཔོན་གསུམ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་སྦྱིན་པ་བཞི། པདྨའི་རིགས་ལ་ཐེག་པ་གསུམ། ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་མཆོད་པ་སྟེ་བཅུ་བཞིར་ 
བཞེད་དོ། །སྟོད་འགྲེལ་དུ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕས་ཕམ་བཅུ་བཞི་ལས་བཟློག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དཔལ་མཆོག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་ 
རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་འདོར་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་འདི་དག་གིས་ཅི་ཞིག་བྱ་ཞེས་བྱ་བས་འདི་ཡོངས་སུ་སྤངས་ན་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་དགོངས། 

ཡང་སྟོད་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་དང་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད་པ་ན་རེ། འོག་གི་སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་བཅུ་བཞི་ལ་འཆད། བུ་སྟོན་གྱིས་འདི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་ནི་ཕས་ཕམ་ཏེ་ 
ཕ་རོལ་སྤང་བྱས་གཉེན་པོ་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད་པས་རྣལ་འབྱོར་པས་སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ་རྩ་བའི་ལྟུང་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཞེན་དོན་ལ་སྟོད་འགྲེལ་དང་དཔལ་མཆོག་གི་ལུང་ 
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དེ་དག་དང་ ཡང་ཆ། ཐུན་པ ས་སྔ་ མ་ཉིད་བ ཞེད་པ ~' སྣ ང་ཡང་ བརྟགས་རིགས་ཏེ། དེ་ ལྟ་ན་རྡོ་ རྗེའི་རིགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ ལ་རྡོ་ རྗེ་དྲ ལ་ བུ་སློབ་ དཔོན་ག སུམ་ ལར་ ཕྱག་ རྒྱའེ་ད མ་ ཚིག་ མི་བ གྲང་བ འི: ་ཤེས་ བྱེད་ མེད་ 
ཅིང་ ༈ བགྲ ངས་ན་ནི་བཅོ་ལྔར་ཡ ང་འགྱུར་རོ། །ལུགས་དེ་དག་ལས་གང་འཐད་སྟམ་ན། རྗེ་བཙུན་རྔོག་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེས་གསང་ལྡན་གྱི་མཆན་དུ་ཡོ་ག་སྟོད་ལུགས་པ་ལྟར་འགྲེལ་བར་མཛད་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་ པའི་ 
་ེ བཞོན་པ་དང་དངོས་ལ་བཞོན་པ ར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཁུངས་ཆེ་བ་དེས་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དེ་ལས་གཞན་འཆད་འགྱུར་ གྱི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་འདི ་དག་སྤྱད་ན་ཕས་ཕམ་པར་བཤད་པས་ སྤང་ཞིང་དོར་ ཁྲ 
ཕྱིར་རྫུན་སྨྲ་བ། ཕུང་ཀྲོལ་ཏེ་དོན་མེད་པ་ཀུན་གྱི་རྩ་བའམ་གཞིར་གྱུར་པ་ཆང་འཐུང་བ་དང་། དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ནས་སེམས་ཅན་གདུལ་བའི་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ་བྱ་བ་མ་ཡི ན་པ་སྟེ་དམ་པ་དག་གིས་ 
4 འོས་པ མ་ཡིན་པ་ ཐམས་ཅད་སྤྲ ངས་པ་དང་༥། དམ་པ་སྟེ་ལེ གས་པའི་བྱ་བ་རྣ མས་བ སྟེན་པ རྭ་བྱ་བ་བ ཞི་དང་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་ པའི་ ལམ་ལ་ ཞུགས་པའི་རྣ ༢" འབྱོར་ པ་རྣམ ས་ལ་ སྟན་ པ་ བརྗོད་ཅིང་བ ཀུར་ སྙི རྭ་བྱ་བ་ 
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” | ༄༅། །དང་༧ མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤང་བ་དང་།། ཐེག་དམན་ཉན་རང་གི་ལམ་ལ་འདོད་པར་མི་བྱ་བ་དང་༩། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྒྱབ་མི་ཕྱོགས་པ་སྟེ་དེ་དག་བློས་མི་སྤོང་བ་དང་༡༠། འཁོར་བར་གནས་ 
ཀྱང་དེའི་ཉེས་པས་མི་གོས་པའི་ཐབས་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་མི་སྡོང་བ་སྟེ་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དེ་དག་གི་དོན་བྱ་ཞིང་ཡོངས་སུ་མི་སྦོང་བའི་བསམས་པ་དང་༡། གཞན་དོན་ལྷུར་བྱེད་པས་དུས་རྟག་ 

4 ཏུ་ཞི་བ་མྱང་འདས་ལ་མི་ཆགས་པ་དང་༡༨། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ་སྟེ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་བ་༡༢དང་། རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱ་རྒྱ་རྟ་ལ་སོགས་པ་བླ་མའི་བཞོན་པ་མདའ་གཞུ་ སྒ 
4ང ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆ་ལྷའི་མཚན་མ་ལའང་འགོམ་པར་མི་བྱ་བ་སྟེ༡༤། འདི་དག་བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་བསྒྲག་གོ །དགུ་པ་ནི། སློབ་མ་བཟུང་བ་ཞེས་པ་ནས་ པ 
གཞུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །བཅུ་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་སྟེ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བསྟེད། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་ནི་སྟིང་གར་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྐེད་པ་སྟེ་རྒྱུ་མཚན་སྔར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་བཤད། བཅུ་གཅིག་པ་ནི། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས་གདོང་དྲི་ཞིམ་པར་ 


3 བྱ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་སློབ་མ་ལ་རེག་ནས་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་དེ། སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིང་ངོ་། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི། 
ཏི ཡོད་ན་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པའམ་ཞེས་པ་ནས་དབང་བསྐུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིར་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་མ་གསུངས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་ཡོན་ཏན་གྱི་མཆོག་བླངས་ལ་ཞེས་འཇུག་ཡོན་ 
བྒྲ་ དབུལ་བར་གསུངས་པས་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམ་ལས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་གྲུབ་འདོད་བླ་མ་ལ། །སྣ་ཚོགས་དམ་པས་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། ། 
༼ །གང་གང་གཏོང་བར་མི་ཕོད་པ། །དེ་དང་དེ་ནི་དམ་པར་བཤད། །ཅུང་ཟད་ཡིད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱུར་དེ་ཉིད། །མི་ཐད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་དབུལ། །ཡང་ན་ ° 
མངོན་པར་འདོད་པའི་རྫས། །ཆུང་ལ་ཕན་པ་མཆོག་ཡིན་པས། །ཡང་ན་དེ་ཡི་ལས་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བཟང་པོ་ཡོད་ན་ཡང་། །མ་བྱིན་ངན་པའི་ཡོན་དག་དང་། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་དེ། །རྟག་ཏུ་བསྡུག་ 

བསྔལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་བརྒྱན་པའམ། །ཆུང་མའམ་དེ་བཞིན་ཡིད་འོང་མ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཡོན། །ཡུལ་བས་ཡོན་གྱི་བླ་བར་བྱ། །ཞེས་མཉམ་སྦྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་ 


1;8‰=® 


” | ༄༅། །དྭངས་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་རྣམས་འཇུག་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཡོད་ན་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པའམ། །བཅུ་ལས་མེད་ན་ཤར་གྱི་ལྷ་བུམ་གྱིས་ཁྲུད་བྱ་ཞིང་དཔང་ 
བསྐུར་རོ། །བྱཅུ་གསུམ་པ་ནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཞེས་པ་ནས་དམ་བཞག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ས་མ་ཕསྟྭ་བརྗོད་ཅིང་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་དུ་གཞུག་སྟེ། དེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ན་དེའི་ 

ཧུ རིགས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་འཇུག་དགོས་པའི་ཕྱིར། འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་ལ་ཕྱ་རྒྱ་གཅིག་ཀྱང་མི་བྱ་བར་བཤད་པ་ནི་སྦྱིར་བཏང་ཙམ་ཡིན་གྱི་འདིར་དམིགས་བསལ་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་ 
:; བར་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདིས་སེམས་མའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དུ་གཞུག་གོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུའང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མ་གཏོགས་པ་མི་བསྟན་ཞེས། དམ་རྒྱ་བསྟན་དུ་རུང་བར་དམིགས་ 
| ཀྱིས་བསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་བར་འཆད་པ་ནི་འཁྲུལ་ལོ། །ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་ནས་ས་མ་ཡ་ཧྭུཾ་གིས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་ 
པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་སྒོ་བ་བཞིས་རང་རང་གི་སྒོ་ནས་དགུག་གཞུག་བྱས་པར་བསམས་ལ། སོ་སོའི་སྔགས་རྒྱས་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས་ཤིང་། སླར་ས་མ་ཡ་རྷཾ་གིས་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་ 
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£ གནས་པར་བསམ་མོ། །བྱཅུ་བཞི་པ་ནི། དམ་ལ་བཞག་ཅེས་པ་ནས་དམ་གཞག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདི་ལ་ནང་གསེས་སུ་དབྱེ་ན་གསུམ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གསང་མ་གསང་དང་། དམ་ཚིག་བསླུངས་མ་ 
ཛཱ བསྲུངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་དང་། བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་མ་དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཟླ་བ་རྡོ་ 
བུ རྗེ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་བསྐྱེད་པའི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། རིགས་འདི་དག་ཏུ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་གིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཕྱིའི་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་དེས་དེ་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ 
༡༡།གསང་བའི་འཇུག་པའོ། །དེ་ངས་ཁྱོད་ལ་ས་དང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡི། ཡེ་ཤེས་དེའི་ཁྱད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དངོས་ 

གྲུབ་དེ་ལྟ་ཐུ་ཡ ང་ཐོབ་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདིའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་འདི་ཁྱོད་ ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
མ་ཞུགས་ཤིང་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གཏམ་ཙམ་དུའང་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །ཅིའི་ཕྱིར་ན། རྣལ་འབྱོར་དང་བྱ་བ་དང་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། རྫོ་རྗེ་ 
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*” ༄༅། །དབྱིངས་ནི་དགའ་ཆེན་པོ། །མཁས་པ་གང་ཞིག་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་གསང་བའི་ནོར་ལྡན་པ། །དེ་ལ་མཁས་པས་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་བཤད་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གསང་བ་ལས་གསུངས་ 
ཤིང་། དམ་ཚིག་མངོན་འབྱུང་ལས་ཀྱང་། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ཡང་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་ཡི། འདིར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ་ 

རུ ཉིད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ལ་སོགས་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཙམ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་ 
ཟོ འཁོར་གཞན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དེ་དག་ཀྱང་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདིར་བསྐུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་རུང་བར་གསུངས་པས། རྣལ་འབྱོར་དང་བྱ་སྤྱོད་ 
ད ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་སྨྲས་ན་ཡང་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡང་མ་མཐོང་བ་ལ་ཡང་སྨྲས་ན་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་མ་ཁ་ཐུར་བསྟན་ 


ཛ༽ ༨༧༧ ༢ 


གྱི་ད ཌི རྒྱ་སྤྱི་བོར་བ ཞག ་ལ། འཆད་པ ར་ འགྱུར་བ་ འདི་ནི་ཁྱོད་ ཀྱི་རྡོཀ རྡེ་སྟེ་མི་ཤིགས་པའི་ད མ་ཚིག་ཡིན་གྱི། ག ལ་ཏེ་ག ཞན་ འག འ་ཞི ག་ ལ་སྒྲ ས་ན་ཀླྭ ད་པ་སྟེ་མགོ་བོ་འག སཔ་པར་ འགྱུར་ ཞེས་ བརྗོད། ག སུམ་པ་ 


ང་ 
༦ 


` ་་་་་་་ཁོ་ལཔལཔ།།།༼་ཁཁཁཁཁཔ།པ པྣཔ།ྣ 
ཡང་དམ་རྒྱ་མགོ་བོར་བཞག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་དེང་ཁྱོདཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས་ཏེ་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེའི་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པར་མ མས་ལ འ་ང་སམས་ 
ྷག།།||||||||གཛག < < ཛག ་ ཧཱོ།གསམཔནིདུས་ཞིམདེ་ིང་ས 
༽\; | ~~ ‹5༨~-‹ ༨, 2⁄=--2 ༢༣2 ་འདོད་ན་ངས་འདི་གྲིས་ རཿ 

ཙི བྲབང་སེ་ཁོད་ཀི་དཀིལ་འཁོར་པི་བཤད་ཤི་འཁོར་ལོ་བསར་པབ་དར་འང་བའི་ཕྲག་ན་ ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ཁྱོད་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཐོབ་པར་འདོད་ན་ང དྭ་གུས་ཤག་ཅུས་ པམ 

༤ བཟུང་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ བྲི་བཤད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱག ན་ར ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ འདི་ནི་དམ་པ་མ་མི ་པའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ངག་གིས་སྒོད་ཅིང་སེམས་ 
༼' བསྲུང་བ། བདག་དང་གཞན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་བསྣོ་བདེ་ཁྱད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་ལ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་འདི་ནི་དམ་པ་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ན རེ། ཞེས་སོ། །བཅོ་༧་པ་ཡེ་ 
ཌཱ ཀིས་བབས་པསམ་ེད་ ཱ་ ལཿ བེ་ན་མིབདེ་བ་མྨསངམ་པར་ཉབེ་རྱ་པིག་པའི་ལས་དྲེགས་བ་བས་་ཁོབ་མཆ་འའ་དུག་སདས་ དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་སོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ཡེ 


༢ .¬ ¬ 


ཤིས་དབབ་པ་ལ་དྲུག །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སྙིང་གའི་སྒོ་དབྱེ་ནས་ཨ་ཡིག་འབེབས་སྟིང་གའི་དབུས་སུ་བཅུག་པས་ཨ་ཡིག་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པས་སློབ་མའི་ཡུས་གང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ བེབས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་ 


®, 


# ༄༅། །པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་མས་ཞེས་པ་ནས་གསུམ ་བརྗོད་ ་ལ་ ཞེས་པའི་ འི་བར་ཏེ། བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ༈དཔར་ བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་ཆེད་ དུ་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བྱིན་ གྱི་ས་ 
རློབས་ལ་རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའ་ བདག་ལ་ དབབ་པར་ཊ ར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད། ། བཞི་པ་ནི། རྡོ་ ། རྡོར་ སེམས་དམ་རྒྱས་ ཞེས་པ་ ནས་མ་ཕེབས་ན་དབང་མི་ ་སྦྱིན་ནོ་ ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ རྡོ་རྗེ་རྩེ ་ལྔ་པའི་ འ་དམ་ ཚིག་གང་ ཡིན་ པ་ 
དེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པས་ཚུལ་བྱས་པ་འདི་ཡིན ་ཞིང་འདི ་ཉིདརྡོ་ཟ ་རྗེ་སེམས་ དཔའང་ ཡིན་ང པར་གྲགས ་ཤིང་རྡོ་རྗ རྗེ་ཡི ཡེ་ཤེས་གོང་དུ་མེད་ ་པས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ པ་བླ་ན་མེད་པ་འད དི་དེ་རི རིང་ཉིད་ དུ་འབབ་ པར་ཤོག་ _ 
ཅིག་ཅེས་སྨྲར་གཞུག །བཛྲ་ཨཱཿབེ་ཤ་ཨཱཿབཅུ་ནས་བརྒྱའི་བར་དཔོན་སློབ་ གཉིས་ཀས་བརྗོད་ པས་དབབ་པོ། །འདིར་བྱཅ་ནས བརྒྱའི་ བར་ལ ་ཞེས་པ་ ལ་བུས། བརྒྱ་དཔེར་བཅུ་ཉི་ཤུ་སུམ་ ཙུ་བཞི་ བཅུ་ལྔ་བཅུ་ 
དྲུག་ཅུ་བདུན་ཅུ་བརྒྱད་ ཅུ་དགུ་བཅུ་བརྒྱ་ཞེས་ཡོད་པས་དེའི་དོན ་ལན་བཅུ་བརྡོད་ པས་དབབ། དེས་མ་ཕེབས་ན་བྱཅུ་བསྣན་ནས་ཉི་ཤུ། དེ་ བཞིན་དུ་མ་ཕེབས་ན་བཅུ་བཅུ་མནན་ནས་བརྒྱའི་བར་དུ་བརྗོད་ན་ 
ངེས་པར་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས། ཁ་ཅིག་ཞུང་མཐའ་བཅུ་དང་མང་ མཐའ་བརྒྱའི་བར་བཟླ་བ་ཡིན་ཟེར། དེས་ཀྱང་མ་ཕེབས་ན་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ གྱིས་སྡེགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ་དང་གཡོན་གུང་མོ་ 


༧ 
༢ 
ཡྩོ 
ཏོ 
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ཀི 


བསྒྲེང་སྟེ་མཐེ་བོའི་འོག་ཏུ་མཛུབ་མོ་གཏད་ནས་གུང་མོའི་ཚིག་བར་མར་མཐེ་བོས་རེག་པ་གཉིས་ཡང་ཡང་དྲལ་ཞིང་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཞེས་བཅུ་ནས་བརྒྱའི་བར་བརྗོད། འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུག་ 
འི་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་ལུས་ཀུན་གང་བར་བསམས་ཏེ་སྦྱོར་བ་གཉིས་ཀ་ལའང་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་འོད་ཀྱི་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་པའི་སེམས་དཔས་ཀུན་ཏུ་གང་བར་བསམ་ན་ངེས་པར་འབབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
དཔལ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་ཤིང་། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ དུ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བར་བཤད་པ་ལས། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་དེ་བརྟན་བྱེད་དུ་ཡིན་གྱི་འབེབས་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀག་པས་ 
འདིར་ཡང་མ་མཛད་དོ། །གལ་ཏེ་སྦྱོར་བ་དེ་གཉིས་ཀས་ཀྱང་འབབ་པར་མ་གྱུར་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཏེ་གཞུང་ལྟར་ལུས་སྟབས་བྱས་ནས་སྟེང་གི་ནམ་མཁའི་ 
ཕྱོགས་སུ་རྡོར་སེམས་བསམས་ཏེ། དེའི་སྟེང་དུ་རྣམ་སྣང་སློབ་མ་དེ་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར་ཁྲོས་པའི་ཡི་གེ་རྷུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་སྟེང་ནས་མནན་ཅིང་སློབ་མའི་འོག་ནས་རཱཱཾ་ཡཾ་ཛྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསམ། དེའི་རྷཱཾ་ཡིག་གིས་རྡུང་གྱེན་དུ་བཏེག །རླུང་གིས་སློབ་མ་བཏེག་པས་སྟེང་ནས་འོད་ཟེར་ ང་འོག་ནས་རྡུང་གིས་བཏེག་པའི་བར་དུ་སློབ་མ་ལ་བསམ། རྣམ་སྣང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྟེང་ 


ཤཱ 


* ༄༅། །ནས་མནན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་བཞིའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་བཞི་ལས་འོད་ཟེར་སྔོ་སེར་དམར་ལྡང་བཞི་འབེབས་པ་བསམས་ལ། གོང་ལྟར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྔགས་བཟླ། གྲངས་སྔ་མ་དང་འདྲ། 
དེས་ཀྱང་མ་ཕེབས་ན་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྡིག་པ་ཡང་ཡང་དྲལ། ཞི་བའི་ཐབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་བསྐྱེད་ལ་རང་གི་དྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དེའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཁྱད་པར་ 

ཧཱ ཞི་བའི་ལས་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གི་བསྟེན་པ་བྱས་ལ། འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གི་ཡམ་ཤིང་ལ་མེ་འབར། ཁྲོ་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པས་ཐབ་ཀྱི་ལྟའི་ཕྱག་ཏུ་ཏིལ་ལ་སློབ་མའི་སྡིག་པ་བསྟིམ་ཞིང་ཕུལ་ཏེ་སརྦ་ བྲ 

ྷ' པཱ་བཾ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བཟླ། ཐབ་ཀྱི་ཧཱཾ་མཛད་ལས་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བ་སྤྲོས་ནས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་པ་ལྷག་མ་ཙམ་ཡང་མ་ཡུས་པར་བསྲེགས་པར་བསམ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འབེབ་པའི་སྔགས་རྒྱ་ པ 

དང་བཅས་པས་སླར་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་ནས་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་སྣུར་གྱིས་སྦྱིན་སྲེག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འབབ་པར་བཤད་ཀྱང་མི་འབྲེལ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་དེ་འབེབས་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དགོས་ཀྱི། 

ཀྱི་ཆོ་ག་དངོས་མ་ཡིན་ཅིང་། འདིར་སྡིག་པ་དག་བྱེད་དུ་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་བབས་པས་སྡིག་ 


སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དངོས་མ་ཡི 


པ་རྣམས་བསྲེག་པར་གྱུར་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཀྱང་རྡོ་རྡེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞིན་དུ་བཅིངས་ལ་དཔབ་པར་བྱས་ནས་ངེས་པར་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྦྱིན་སྲེག་སྡིག་པ་དག་བྱེད་དང་འབེབས་པའི་ 
སྔགས་རྒྱ་དབབ་པའི་ཆོ་གར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ཀྱང་མ་ཕེབས་ན་སྐལ་བ་མེད་པ་ཡིན་པས་དབང་བསྐུར་བར་མི་བྱ་སྟེ། རེ་ཞིག་སྡིག་པ་སྦྱང་དུ་བཅུག་ལ་ཕྱི་ནས་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། 
བབས་ན་ཞེས་པ་ནས་དགོངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བབས་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། དུས་གསུམ་གྱི་དགོས་པ་ཤེས་ཤིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་ ཁྲ 
སེམས་བརྟན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཟད་ཅིང་འཇིགས་པས་མི་གནོད་པ་དང་རེ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་གི་བར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་མའི་དམ་རྒྱ་དགྲོལ་བར་བྱ་ པེ 
སྟེ་ རྡོརྗེའི་གླ་བླངས་ཤིང་བསྒུལ་བས་དེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྐུལ་ཏེ་གར་བྱེད་ན་ཧེ་བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་འབོད་ཅིང་དེའི་ཚེ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་འབབ་ཚན་ཆེ་ན་སློབ་མི་དགོས་པར་རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་བར་འགྱུར་ཞིང་། འབབ་ཆུང་ན་སློབ་དགོས་པས་བསླབས་ཏེ། དེ་ཡང་སྟིང་ག་ལ་སོགས་ 
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* ༄༅། །པའི་གནས་བརྒྱད་དུ་སློབ་མས་ཤར་དང་ལྷོའི་སེམས་དཔའ་བརྒྱུད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅའ་ཞིང་ལུགས་འབྱུང་དུ་སྔགས་བཟླ་བ་དང་བཛྲ་མུམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་དང་ དུས་མཚུངས་སུ་སློབ་དཔོན་ 
གྱིས་རྡོ་ རྡོ རྗེ་ཁུ་ཚུར་ནས་ལུགས ་ལྡོག ཏུ་སྔགས་རྒྱས སྤྲོབ མའི་གནས་ རྣམས་ སུ་རེག་ལ། སྔགས རེ ་རེའི་མཐར་ཕྱག་ རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་བཛྲ་མུཿ ས་གཤེགས་ར སུ་གསོལ་ཏེ། ཏེ། དོན་ གྲུབ་ནག་ འབྱམ་དུ། ནོར་ བུ་མཚན་མ མའི་ 
ཌཱ དམ་ ཚིག་ གི ་ཕྱག་རྒྱ་ འཆིང་བ་ དའི་ཚེ་སྒོ སློབ་དཔོན་ གྱིས ནོར་བུ་ ཁུ་ཚུར་གྱི་ གྱི་དམ་ཚིག་ གི་ཕྱག་ རྒྱ་ བཅངས་ ཞེས་སློ་ སློབ་མས་ ལུགས་ འབྱུང་དང་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ལུགས་ ལྡོག་ ཏུ་འཆིང་བར་ ་གསུངས་པའི་ ཕྱིར་ རོ། ། ྱྕ 
,ཤ ' འདིར་རྡོ་ རྗེ་འབྲུང་བར། ། གལ་ ཏི་བབས་ན་ དཔལ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི ་ཕྱག་ ག་རྒྱ་འཆིང་དུ་བཅུག་ ལ་ དེའི་ཚེ་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི ྱཾས་རྡོ་ ྡ་ྗེ་ཁུཚུར་གྱི གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ །དེ་བཞིན་ དཱརྡ རྗེ་བཞད་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ 
འཆིང་དུ་བཅུག་ ལ་ དའིཆེརྡོ་རྗ ་རྗེ་ཆོས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཉེ་བར་ བསྟན ་པའི་བར་ ༨དུའོ། ། ། །ཞེས་ སེམས་དཔའ་ བཅུ་དྲུག་ལས་མ ་གསུངས་ཤིང་། དོན་གྲུབ་ ནག་འབྱམ་དུ། དེ་ ༈་བཞིན་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ བ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཡང་ 
ཉེ་བར་ བསྒྲབ་པར་ ཀྱའོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ན། མི ་བསྐྱོད་ ཕྲ ་དང་དོན་ ་གྲུབ། ། སྒེག་མོ་ མོ་དང་གར་མ། བདུག་པ་མ་ དང་དྲི ་ཆབ་མ། ལྕགས་ཀྱུ་དང་འབེབས་ པ་ སོགས་ སློབ་མས་ ལུགས་འབྱུང་དང་ སློབ་ དཔོན་ 


ས་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་སྔར་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཞེང་སྔགས་བཟླ་བ་ཡང་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུ་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་དགོངས་པ་སྟེ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ 
ར། ཕྱག་རྒྱ་ཉེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། རྡོརྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བརྟན་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འདི་ཡིས་ནི། །རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་འདོད་དོན་ 
དྭ ཞེས་པ་ནས་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དབབ་པ་བརྟན་པ་དང་འདོད་པའི་དོན་དྲི་བར་བྱ་སྟེ་དེའི་ལྩེ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ལ་བཛྲ་ཛི་ཧྭས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་ = 
ཱུ གཉིས་བསྒྲེངས་ཏེ་གར་ལས་བྱུང་བ་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ཁ་ལ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པས་ཚིག་བསྐུར་ཞིང་བྲུ་ཧི་བཛྲ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། འདོད་པའི་དོན་དྲིས་པས་སྨྲ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅུ་དྲུག་ པ 
པ་ནི། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བརྗོད་ཅེས་པའི་བར་རོ། །བཅུ་བདུན་པ་ལ་གསུམ། མེ་ཏོག་འདོར་བ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་མགོ་བོར་བཅིང་ཞིང་གདོང་གཡོགས་དབྱེ་བ། ལྷ་ངོ་བསྟན་ 
པའོ། །དང་པོ་ནི། མེ་ཏོག་དོར་ཞེས་པ་ནས་སླར་བཏང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་པྲ་ཏི་ྟ་བཛྲ་ཧོཿཞེས་པས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྟམ་དུ་བསམས་ལ་ 


¡¥ 
༣༡ 


དཱ 


= 
ྲླ 


བདུང 


1988 ཉུ 


8 ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དེ་གང་ལ་བབས་པ་དེ་སློབ་མ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལྷ་འདི་འགྲུབ་པོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། དེ་ཡང་ལྷའི་དབུ་ལ་ཕོག་ན་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་མཛོད་སྨུའི་རིགས་ 

སྔགས་འགྲུབ་ཅིང་། ཞལ་ཕོག་ན་དེའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་སྔགས། སྒུ་སྟོད་ལ་མཆོག །རྐེད་པར་འབྲིང་། སྨད་ལ་ཕལ་པ། སྐུའི་བར་ཏེ་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་བར་ལ་སོགས་པར་ལོག་ན་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས། 
4 གཤམ་དུ་མངག་གཞུག་པ། སྐུ་ལ་ཉེ་ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ཞིང་རང་བཞིན་ཡུན་རིང་པོས་འགྲུབ་ཅིང་། གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བྱུང་ན་གང་ལ་ཉེ་བ་མཉམ་ན་གང་ལ་མོས་པ་དེའི་རིགས་ཡིན་ཅིང་། རྩིག་པའི་སྟེང་ལ་ ཁུ 
¢ སོགས་པ་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་བསྐྱར་ལ་དོར། འཁོར་ཡུག་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྟུང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ནས་ཕྱུང་སྟེསྦྱིན་སྲེག་གིས་སྡིག་པ་སྡྲུངས་ནས་སྐར་དོར་དུ་གཞུག །དེས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྟུང་ན་ལན་ཅིག་རེ་ཐག་ 
བཅད་དེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱུས་གསང་བའི་བཞེད་པའི་སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་སྟེ་རང་གི་ལྟ་གང་ཡིན་ལ་མེ་ཏོག་བཞག་གི་ལྟ་གཞན་བཟུང་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞེས་པ་ནས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཨོཾ་པྲ་ཏིྣ་སོགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་དེ་བླངས་ལ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཅིངས་ 
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མེ་ཏོག གི་ཕྲེང་བའི་ དབང་བསྐུར་ནས་ གདོ་ང་ཕྱེ་སྟེ་མིག་ གཉིས་སུ་ཛྷཱཾ་ལས་རྡོ་ རྗེ་བསམས་ ལ། ཨོ་རྡོ་རྗེ རྡེ སེམས་དཔའ་ཉི ཉི་མ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱིས་མིག་འབྱེད་པར་ནི་ ་བརྩོན་ པར་ མཛད་ དོ། །འཇིག་རྟེན་མ་རིག་པའི་ 
ལིང་ཏོག་ བསལ་ནས་འབྱེད་ པར་མཛད་དེ། ཁྱོཿ ཁྱོད་ 'ཀྱི་མིག་ རྟེན་བརྟེན ་པའི་དཀྱིལ་འ འཁོར་པ་ལ་ བལྟ་ བའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་མིག་མ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ པྲས་ བླ་ ན་མེད་ པར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པོ་ ཞེས་དང་། ། ཧེ་བཛྲ་ པཱ་བྱ། ཞེས་ 
“༥ བརྗོད་ཅིང་གདོང་གཡོགས 'བཀྲོལ་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སྨད་ འགྲེལ་ ལས། མིག་ གཉིས་སུརྡོ་ ་རྗེ་རྣམ་པར་བསམས་ལ་ཧོ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ་ཞེསབརྗོད་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཀྱེ་ཞེས་སློབ་མ་ལ་བོས་ནས་མིག་ རྡ རྡེར་ བྱིན་ 
༧ བྱིས་ བརླབས་པས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ལྟོས་ཤིག་ པར་གདམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། ། སྐོ་བ་ཞེས་པ་ ནས་ཆོ་གའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ནས་སྒོ་བ་ བ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་བར་བརྟེན་པ རྣམས་ཡས་ རིམ་ ་གྱི་དང་ 
¦ རྟེན དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ ་ཡང་བསྟན་ཏ ་ལ་སློབ་མས་ ཀྱང་མངོན་ སུམ་དུ་མཐོང་བར་བསམ། འདིར་ གཉན་ སྟོན་ན་རེ། རེ། དབང་བསྐུར་བར ་འོས་པ་ལ་ དེ་ཁོ་ ཁོ ན་ ཉིད་ དང་བཅས་ པ་བསྟན་ དགོས་ཏེ། ཞུགས་ཏེ་མཐོང་ 
ན་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་ཞུགས་པ་གཉིས་དང་མཐོང་བ་གཉིས་གསལ་ བར་བཤད་ལ། དེ་ཡར་སློབ་ དཔོན་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་གསང་བའི་མཐོང་བ་མེད་པ་ལ་ 


༼ 


*  ༄༅། །རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། བུས་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་ལ་མི་བསྟན་ནོ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ དི 

ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་མི་བྱའི། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་བརྩམས་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བར་དུ་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་འདས་པའི་ ་ལ་མ་དད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མི་བསྟན་པར་ 

ཤུ བཤད་ཅིང་། ཡང་འཇུག་པར་མོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་གཞུག་པར་བྱ་ཞིང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱང་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་ཀྱང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ 

4 ངེས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མང་པོར་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པར་གསུངས་ཤིང་། གསང་བའི་མཐོང་བ་ཞེས་པ་འདིའི་སྐབས་ པ 
| རྣམས་སུ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ལ་གསང་བར་ཞུགས་པར་གསུངས་པས་དེར་མ་ཞུགས་པ་ལ་རིག་པའི་དབང་མི་བསྐུར་བ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་ལ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བཤད་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ 
པའི་ལྷ་ལ་མོས་པ་དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་ཅིང་མོས་པ་ལ་བཤད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་བསྟན་པ་ལ་བསྐར་དུ་མི་ 


1 


རྭ རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་དམ་རྒྱ་སྟིང་གར་དགྲོར་ཞིང་ཏིངྱ་བཛྲ་སོགས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་དོན་བསྟན་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ལྔ། རིག་པའི་ 
ཤཿ དབང་བསྐུར་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། གསང་བའི་དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ། དེ་དག་གསང་བར་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་རིགས་པའི་དབང་ཞེས་པ་ནས་སློབ་མའི་དབང་ངོ་ 
༤ ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་གདན་བྲི་སྟེ། ཁམས་གསུམ་རྣམས་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ལ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཤད་དེ། 
༧ ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དང་། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་པད་ཟླའི་གདན་བྲི་བར་དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམ་ནས་བཤད་པས་འདི་ནི་ཁྲུས་ཀྱི་སྟེགས་བྱའོ། །དེའི་ཁར་སློབ་མ་མེ་ཏོག་ཕོག་ལྷར་བསྐྱེད་དགོས་པ་ 

ལས་འདིར་རྡོར་སེམས་ལ་ཕོག་པའི་དབང་དུ་མཛད་དོ། །དེའི་དམ་རྒྱ་སྟིང་གར་གཏུགས་ཏེ་སྟིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་སླར་དམ་རྒྱས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མ་བཞིའི་སངས་རྒྱས་གནས་བཞིར་ 
གཏུགས་ལ་རིགས་བཞིའི་མཚན་མ་བསྐྱེད། མཆོད་ཡོན་ནས་ཞལ་ཟས་དང་རོལ་མོའི་བར་གྱི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཛེས་པར་བྱས་ལ། བཀྲ་ 
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།ཤིས་གང་ཞིག་སོགས་ཀྱི་ཚིག་བཅད་བརྗོད་དེ་ནས་དང་པོ་རང་གི་ལྟའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ཏེ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟའི་འོ། །དེ་ཡང་རྡོར་སེམས་ལ་ཕོག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྭཏྭ་ཧཱཾ་བཛྲ་ཨྷི་ཊིཉྟ་ཞེས་ལྷག་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་གྱི་གཤམ་ལ་བཏགས་ནས་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་ཆུ་བླངས་ནས་སྔགས་ནི་བཛྲ་སཏྭའོ། །དེ་ནས་ཆུ་འཐུང་དུ་འཇུག་ཅིང་སྔར་ཆས་ 
ཞུགས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་སྟོད་གཡོགས་སོགས་དང་ཟེའུཁ་ལ་སོགས་འཆིང་དུ་འཇུག །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ལ་མེ་ཏོག་ལོག་ན་རྡོར་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཡུམ་ལྔའི་སྔགས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ ཁྲ 
ཞིང་། དེ་རིགས་ལ་ཕོག་ན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཞིང་དེ་ནས་དངོས་སརྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་བཟླས་པའི་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། གཞན་ཡང་དེ་ པ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་ཐུ་བདག་པོ་དང་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་སྔར་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ཉེར་སྤྱོད་དང་སྙེག་སོགས་ཀྱི་ 
མཆོད་པ་ནི་དབང་རེ་རེ་ཞིང་གི་ཡང་མཇུག་ཏུ་བྱའོ། །དབང་རྫས་རྣམས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་མེ་ཏོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྦྱིན་ཞིང་། སློབ་མས་ཀྱང་དེས་བླངས་ཏེ་དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས། རྡོ་ 
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རྗེ་ད་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
་ྡེ རིགས་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་སོ་སོའི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་སྟོད་འགྲེལ་དུ་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་ལ། 

བུས་དེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཙམ་མཚོན་པ་ཡིན་གྱི། དུམ་ཐུ་གསུམ་པ་དང་བཞི་པའི་ནག་འབྱམ་ལས་རང་གི་བུམ་པ་དང་རྣམ་རྒྱལ་གཉིས་ཀས་དབང་བསྐུར་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཐོག་མར་རང་གི་ ༤ 
ཡཿ ལྷག་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་གྱི་ལྷ་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའོ། །ཡང་སྨད་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་བུམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བར་འདོད་ལ། གཉན་སྟོན་གྱིས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ན་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་མཚན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཟེར་ཡང་། ཤེས་བྱེད་མེད་དེ། བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བར་མ་ 
གསུངས་ལ། མིང་གི་དབང་ཡང་རང་གི་ལྟག་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་། དེ་ལས་དཔལ་མཆོག་ལས། སློབ་མས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་ཕུལ་ལ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ 
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* ༄༅། །པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་ནི་སློབ་དཔོན་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོ་གའོ་ཞེས་གསུངས་པས་སློབ་ 
མས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་རིགས་མཐུན་པའི་ཡོན་ཕུལ་ཏེ།དབང་གི་རྫས་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་དེས་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་བཅུ་བདུན་ལས། སློབ་མ་ 
ཤྭ རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་གནས་བཤི་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཏེ་དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད་པ། གནས་ཉེར་བརྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་མཆོད་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅིང་ ཁྲ 
¿' བསྟོད་པ། བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བ། ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་གོས་དང་རྒྱན་སྦྱིན་པ། དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་བཅིངས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ། ཉེར་སྤྱོད་ པ 
སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ། མིག་འབྱེད་པ། མེ་ལོང་བསྟན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ། མདའ་གཞུ་སྦྱིན་པ། རྡོར་སེམས་མེ་ལོང་གི་གཟུང་བརྙན་ལྟར་བསྟན་པ། ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་གནང་། 
ལུང་བསྟན་པ། དབུགས་དབྱུང་ཞིང་གཟེངས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་དོ་སྤངས་པའི་ཤར་དུ་ཞེས་པ་ནས་དབང་སྟེགས་བཀོད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་གཞལ་ 
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ཡས་ཁང་ནང་མའི་ཆ་ཆེན་བཞི་ལ་ཁྲུ་རེ་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེའི་ཕྱེད་ཚད་དབང་སྟེགས་ཁྲུ་གང་པ་གྲུ་བཞི་ཚོན་སྣ་ལྔའི་རྩིག་པ་དང་ལྡན་པ་སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་ཕྱོག་མདོག་གི་དབུས་སུ་པདྨ 
དབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བྲི། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེའི་ཁྲིའམརྡོ་རྡེའི་རིགས་ལ་གླང་པོ་ཆེའོ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་རྟ་པདྨའི་རིགས་ལ་རྨ་བྱ་ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་ཤང་ཤང་གི་ཁྲི་བཤམསཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
ང་ཕོ་བརྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཁམས་ཀུན་རང་བཞིན་གླང་པོ་དང་། །རྟ་ནི་མཆོག་ཏུ་འབར་བའམ། །སེང་གེའི་གནས་ནས་དབང་བསྐུར་བ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་། འགྲོ་འདུལ་དང་དོན་གྲུབ་ནས་ 
ཐམསཅད་ལ་སེང་གེའི་ཁྲིར་བཤད། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་འབྲི་ན་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ཕོ་བརྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཡིད་འོང་ལ། །སློབ་མ་བཞག་ནས་ཡན་ལག་ཀུན། །ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་ནས། ` 
བཅིང་བྱས་ཏེ། །ཞེས་པས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧྷུཾ་ལས་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་དུ་བཅུག་ལ་ 
དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ས་མ་ཡ་ཨཿཞེས་པ་ནས་བཞིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ས་མ་ཡ་ཨཿས་སྔར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་བཤད་པ་ལྟར་ཡུས་ཀྱི་ལྷ་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཟླ་ 
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” ༄༅། །བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་བསམས་ལ། ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་དང་དམ་རྒྱས་རེག་ཅིང་བསྐྱེད། ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་སྟོད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་ 
པའི་གནས་རྣམས་སུ་རང་རང་དམ་རྒྱ་དང་། བཛྲ་ཛཱ་ནས་བཀོད། ཡང་ན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་འགྲེལ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ལྟ་ཉེར་བརྒྱད་དམ་རྒྱས་བཀོད། གཞན་རྣམས་ལེགས་པའི་སྦྱོར་བས་བཅུག་ 
ལ་སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཤི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། འདིར་འགྲོ་འདུལ་ནག་འབྱམ་ལྟར་ན། མ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཅོད་པན་དང་ང་ལས་བྲང་དུ་མི་བསྐྱོད་པ། ཉ་ལས་མཛོད་སྤུར་རིན་ སྒ 
འབྱུང་། ར་ལས་མཆུའི་བར་དུ་སྣང་མཐའ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ན་ལས་དོན་གླུབ། སྙིང་ག་མཛོད་སྤུ་ལྐོག་མ་སྤྱི་གཙུག་བཞིར་མཐར་གནས་བཞི་ལས་སེམས་མ་བཞི། རྣ་བ་གཡས་གཡོན་དུ་ཨ་ཨཱ་ལས་རྡོ་རྗེར་ པ 
སེམས་དང་རྒྱལ་པོ། མིག་གཉིས་སུ་ཨི་ཨཱཾ་ལས་ཆགས་པ་དང་ལེགས་པ། འགྲམ་པ་གཉིས་སུ་ཨུ་ཨཱུ་ལས་རིན་ཆེན་དང་གཟི་བརྗིད། རྣ་བའི་རྩ་བ་གཉིས་སུ་རཾ་ཧཱཾ་ལས་རྒྱན་མཚན་དང་བཞད་པ། མཆུ་སྒྲོས་ 
གཉིས་སུ་ལཾ་ ལཱི་ལས་ཆོས་དང་རྣོན་པོ། ། སྣ་བུག་གཉིས་དང་ནམ་ཚོམ་གཉིས་སུ་མཚམས་སྦྱོར་བཞི་ལས་རྒྱུ་སྨྲ་བ་ལས་སྲུང་བ་བཞི། ལྟག་ཁུང་གཉིས་སུ་ཨཾ་ཨཿལས་གནོད་སྦྱིན་དང་ཁུ་ཚུར། སྟེ་བའི་དབུས་སུ་ 
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ཤྷ ཨོཾ་ལས་དབྱིངས་ 'ཕྱུག་མ། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་དྲོ་བ་བཞི་ལས་སྒེག་སོགས་བཞི་དང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ལས་སྒོ་བ་ བཞི། རྒྱབ་ ཏུཏྲི་ཀ་ཁ་ག་གྷ་ལས་རིག་པའི པའི་རྒྱལ་པོ་ 'ལྔ། དཔུང་པ་ པ་གཉིས་དང་ལག་པ་ གཉིས་ལ་ 
ླ ¿/ ཊཝ ཌ་དྷ་ལས་ ཁོ་བོ བོ་བཞི། ། ལྟུག་པ་ དང་འཕོངས་ཚོས་གཉིས་དང་རྒྱབ 'ཏུཏ་ཐ་ད་དྷ་ལས་ཚོགས་བདག་བཞི། བརླ་གཉིས་དང་རྗེ་ངར་གཉིས་ལ་པ་ཕ་བ་ བྷ་འ ལས་ཕོ་ཉ་བཞི། ལོང་བུ་ཕྱི་ནང་ཕྱིར་ཤ་ལཾ་ཀུ་ཀ་ 
' ལ་ས་གཡོག་པོ་བཞི། ལོང་བུའི་འོག་ གཉིས་དང་རྐང་ མཐིལ་གཉིས་ལ་ལ་ ཧྲིཿཝ་ཨཿལས་བདུག་སོ སོགས་དང་ལག་པ་ གཡས་སུ་ཙ་ སྡེ་ལྔ་ལས་ལས་བྱེད་ལྔ། གཡོན་དུ་ཊ་ལས་ལས་བྱེད་མ་ལྔ། རྐང་པ་གཡས་ལ་ 
ཀར ༧ སླ་ཡར་ལ་ལྭ་ཏ་ལས་མ་མོ མོ་བདུན། རྐང་པ་གཡོན་ལ་དྲོ་བ་བཞི་དང་ཨ་ལཾ་ ལ་ཀཱ་འ ་ལས་སྲིང་མོ་བཞི་དང་མིང་པོ་གསུམ་དགོད་པར་གསུངས་ལ། དའི་རྗེས་སུ་ གནས་བཞི་ བྱིན་ གྱིག བརབ་དནས་མཆོད་ པ་ལྔས་ 
° མཆོད་ཅིང་སྤྱི་ོར་རྡོ་༽ རྡོར་ སེམས་ཀྱི་སྒུ་བཞག་འ ་ལ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཆིགས 'བཅད་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སུཁ་སྟེ་དཔལ་ མཆོག་ལས། མི་འགྱུར་ བདེ་ བ་ཀུན་འགྲུབ་པ། ། ། །བདེ་བ་ ཆེན་ 
པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་པས་བདེ་པ་ཆེན་པོར་བརྗོད་དོ། །དེའི་རྗེས་སུ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བསྡུ་བའི་རྒྱས་སྔར་ཆེན་པོའི་སྐབས་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །གསུམ་པ་ནི། 
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” ༄༅། །དེའི་སྟེང་དུ་བླ་རེ་ཞེས་པ་ནས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དེ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལྟར་སློབ་མ་ལུས་ཀྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་དང་གླུ་གར་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་ 
དུ་མས་མཆོད་ནས། འགྲོ་འདུལ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། གཞུང་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་པས། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ནི 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་དང་རིགས་ལྔའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བའམ་འབྱུང་བ་སྐུ་གསེར་གྱི་རི་བོ་དང་འདྲ་བ་ 

ཁམས་གསུམ་མམ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱ་དང་སྟོམ་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། མ་རིག་པའི་གཉིད་ལས་སངས་ཤིང་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་བློ་རྒྱས་ཏེ་པདྨ་འི་ 

འདབ་མ་རྒྱས་པ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་བྱའི་གནས་མ་ལུས་པ་གཟིགས་པའི་སྤྱན་མངའ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དེས་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ཞི་ཞིང་དགེ་བར་བྱེད་པ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དང་པོ་ཡིན་ལ། སངས་ 
རྒྱས་དེས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་འགོག་ལམ་གྱིས་བསྡུ་པའི་ཆོས་ནི་གོང་ན་མེད་པས་མཆོག། ལམ་གྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་རབ། ལེ་ལོ་སོགས་སྐྱོན་གྱིས་མི་གཡོ་བ། ས་འོག་ས་བླ་ས་སྟེང་གི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པ་ 
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¦ ཐར་པའི་གོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་གཅིག་ཕུར་སྟན་པར་གྲགས་ཤིང་ལྷ་མིས་མཆོད་པར་འོས་པ་ཆོས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ནང་ན་དམ་པ་སྟེ་དམ་པའི་ཆོས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་ཞི་བར་ བྱེད་པ་ 


ནཿ ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ སྟེ ་བཀྲ་ཤིས་ གཉིས་པའོ། །དགེ གི་འདུན་ནི་དམ་ང པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ས་བསྟན་ པའི་ཆོས་ཉམས་ལེན་དང་ལྡན་པ། ། ལྟ་ མི་ཀུན་གྱི་མཆོད་གནས་ སུ་སྟན་པར་ གྲགས་ པ། གསུང་རབ་ མང་དུ་ཐོས་ 


པའི་གཞན་ ལ་ཕན་བདེ་སྙོལ་བའི་བཀྲ་ ཤིས་ ཀྱིས་ཕྱུག་པ། པ། མཐོ་རིས་གསུམ་གྱི་མཆོད་ གནས་ ཚོགས་གསུམ་ འདུས་པའི་ཊ མཆོག་ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་ཤེས་པ། ཕན་ བདེའི་དཔལ་གྱི གྱི་གཞི་དེ་ནི་ ནི་དགེ་‹ འདུན་དཀོན་ 
༡ མཆོག་ གི་བཀྲ་ཤིས་སོ། སོ། །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ ཤིས་ནི སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ ཕན་ ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མངའ་བ་པོ། །དོན་རྣམས་ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བརྟུལ་བ་ ཡོངས་ལྡན་པ། པ། །ཚོགས་ ཀྱི་ལས་དགྱེས་ པ 


' བུབ་པའི་བཀྲ ་ཤིས་ གང་ བྱུང་བ། ། ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་ སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ ཞི་བྱེད་ཤོག །འགྲོ་ལ ་ཕན་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་ལྡན་ ལྟའི། ། གཞལ་མེད་ ཁང་གི་སྟི་ ི་སྙིང་པོ་ ནས་ནི ནི་འདིར་ གཤེགས་ཏེ། །དབང་ 
བཅས་ལྷས་བསྐོར་བ་ ཡི་བ ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། ། ། །བཀྲ་ཤིས་སོ། སོགས། ལོ་མ་མེ་ཏོག་འོད་འབར་དགའ་དགའ་ ལུམྤཱིའི ཚལ། །ལྷ་མང་དག་ གིས་བརྟེན་ པར་མགོན་པོ་བལྟམས་པ་ན། ། །སྲིད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡི་ 
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” ༄༅། །བྲཀ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིསཿ གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་གནས་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལྷུམས་ནས་བལྟམས་པ་སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་ཟས་གཙང་སྲས། །མྱུར་བསྐྲན་བདུད་རྩི་ཆུས་གཏོར་བ་ 
ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ གྲོང་ཁྱེར་དམ་པ་སེར་སྐྱའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །རྨད་དུ་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཡིས་མངོན་བསྟོད་པ། །བསམ་ཡས་དགེ་སྒྲབ་བསོད་ནམས་ཕུང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །སྡུག་ 
༡ བསྔལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །དགྱེས་པས་དཀའ་ཐུབ་ཚལ་དུ་ནམ་ཕྱེད་མངོན་པར་བྱུང་། །དབང་བཅས་ལྟས་བསྐོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ དགྱེས་ཤིང་། _ 
ཧཾཿ ནམ་ཕྱེད་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ནི་མངོན་བྱུང་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཚལ་དུ་མངོན་པར་གཤེགས་ཤིང་ཚངས་ལ་སོགས། །ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ རབ་ཏུ་འོད་འབར་གསེར་ 
། དང་འདྲ་བའི་སྒུ་མངའ་ཞིང་། །བིཌླུརྱ་ལྟར་སྔོན་པོའི་ཟྩྭ་བཏང་སྟེང་བཞུགས་ཏེ། །སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་མི་གཡོ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ ཆུ་བོའི་འགྲམ་ན་ཚཱནྟའི་ཕྲེང་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བ། ། 
ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྲིད་པ་སེལ་མཛད་པ། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོས་ཕྱག་བྱས་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ ཤིང་རྒྱལ་དྲུང་གཤེགས་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས། །མང་པོ་བཏུལ་ཚེ་ས་སྟེང་ 


ཨུ 


༦ 


: 


དང་ནི་ནམ་མཁའ་ལ། །བཅོན་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་གཞིག་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་གདན་བཞུགས་ཏེ། །ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་བདུད་བཞི་ཕོ་དག་རྣམ་བརྟུལ་བ། ། 
སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིསཿ གྲོང་ཁྱེར་བ་ར་ཌ་སེར་དྲང་སྲོང་མཆོག་བཞུགས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག་ལྡན་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །ལྷ་ཡུལ་དང་འདིར་ཤིན་ཏུ་ 

རྨད་དུ་བྱུང་གྱུར་པ། །བཀྲ་ཤིསཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕན་བྱེད་དམ་པ་དག་བྱེད་པ། །བསོད་ནམས་དག་བྱེད་འཕགས་པའི་སྒྱེ་བོས་མངོན་བསྟོད་པ། །བཅོན་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སེང་གེས་གང་གསུངས་པ། ། ± 
བཀྲ་ཤིས༔ མུ་སྟེགས་བྱེད་པ་ཀུན་གྱི་ང་རྒྱལ་གཞོམ་པ་དང་། །འགྲོ་ལ་བདེ་བ་སྐྱེད་ཕྱིར་ཆོ་འཕྲུལ་དམ་པ་དག །ཉེ་བར་སྟོན་པའི་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིསཿ འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་མཐོ་རིས་ 
གནས་ནས་འདིར་གཤེགས་ཏེ། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལྷ་ཚོགས་ལག་ན་རྔ་ཡབ་གདུགས། །སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའི་མཆོག་ཏུ་ 
-= ཉེར་གཤེགས་པ། །མན་ད་ར་བའི་མེ་ཏོག་མང་པོ་མངོན་མཆོད་པ། །ལྟ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང། །བཀྲ་ཤིསཿ ལྷ་དབང་ཀླ་དང་མི་ཡི་དབང་པོས་ཕྱག་བྱས་པའི། །མཁའ་ 
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༄༅། །ལྡང་གནོད་སྦྱིན་དྲི དྲི་ཟའེ་དབང་པོཿ ་པོས་མཆོད་ གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ སྟོབས་བཅུ་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་ ་དགུ་རྣམས་ ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཁ་ཅིག་བཀྲ་ 
ཤིས་ཀྱི་མདོ་ནས 'བྱུང་བ་ཡི ཡིན་ཟེར། ། གཞུང་ལོགས་སུ་སྣང་བ་ལ་ མདད ཀྱང་ལ་ཀླུ་སྒྲུབ་འདུག །དཔལ་ 'མཆོག་ ལས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་; ཀྱི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་བསྐྱེད་ པ་ པ་དང་ ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི་ཆོ་ག་སྤྱོད་པ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དང་འཕོ་བ་ དང་སྐྱེ་བའི་ས ་དང་། གཞོན ་ནུའི་རོལ་ པ་ སྟོན་པ་ དང་། ། མངོན ་པར་འབྱུང་བ་དང་། དཀའ་བ་སྦྱོད་པ་ སྟོན་ པ་དང་། 

བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སྙིང་ཕོར་གཤེགས་པ་ དང་། བདུད་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། མུ་བསྟེག་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པ ་དང་། 


| འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་། ལྷ་ལས་བབས་པ་དང་། འདུས་པ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ དང་། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བ་དང་། གདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བཞག་པ་དང་ངན་འ འགྲོ་ 


ཐམས་ ཅད་ ལས་ ་གདོན པ ་དང་། ། མད་ དོ་སྡེ་ ཐམས་ ཅད་ སྟོན པར་ མཛད་པ དང་། རྟོག་ པ་ ཐམས་ཅད་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པ་ དང་། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ སྩོལ་ བ་ དང་། དེ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཏཅད་ ཀྱི་ སྐུ་ 


གསུང་ཐུགས་དང་། ཐུགས་ལ་དམིགས་པའི་རྫུ་འཕྱུལ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་སྒྲབ་པ་དང་ཞེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ཉེར་ལྔ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །རིགས་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་གཞུང་ལྟར་བརྡོད་ 
དོ། ༈བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དོན་གྲུབ་ནག་འབྱམ་ལས། ལྕགས་ཀྱུས་གང་བའི་བུམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གང་བའི་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ 
ནས་ཕྱིས་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་གང་བའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས་ཕྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པ་ལས་རིན་ཕོ་ཆེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ཏེ་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་མཐུང་དུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་འགྲོ་འདུལ་ལས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པར། དང་པོ་ནི་བུམ་པ་གང་བས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྟིང་པོ་ཟློས་ཤིང་དེའི་བུམ་པས་སོ། །དེའི་རྗེས་ལ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐུམ་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ལ་དེས་དབང་བསྐུར་ཞིང་འཐུང་དུ་གཞུགས་པ་དང་བུམ་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས་བསྐུར་རོ། །ཞེས་དང་། སྟོད་འགྲེལ་ལས་དེ་ནས་ཤར་སྒོའི་བུམ་པ་དང་བུམ་པ་གང་བས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་སྦྱོར་བ་འདིར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ 


== 


{[289༄ཨེཿཿཏུ་ཤྱེསི 624 


ཤཿ ༄༅། 


¬: བསྐུར་བར་བཤད་ལ། 


།བུམ་པ་ནས་ཆུ་བླངས་དབང་བསྐུར་ཞེང་ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་དོན་གྲུབ་དང་འགྲོ་འདུལ་གཉིས་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་རིམ་བཞིན་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་དང་ཕོར་གང་ཐུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར། དེ་ནས་ལྷ་བུམ་ཐམས་ཅད་དེའི་རྗེས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་ལ། སྟོད་འགྲེལ་ལྟར་ན། ལྷ་རེ་རེ་བཞིན་དང་པོར་གང་བུམ། དེའི་རྗེས་སུ་ལྷ་བུམ། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དབང་ 
རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། ཡང་དེ་དང་མཐུན་ཀྱང་དེང་སང་ཕྱག་ལེན་ལ་ལས་སྒ་བའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་རིམ་བཞིན་དང་པོ་གང་བུམ། དེ་ནས་ལྟ་བུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞིང་ 
གཙོ་བོའི་ལྷ་བུམ་གྱི་རྗེས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ལན་ཅིག་ཏུ་བསྐུར་བར་སྣང་། དེ་ཡང་གང་བུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་ཕྱིར་སྤང་བའི་དབང་ཡིན་ལ། ལྷ་བུམ་ནི་ 


| ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་འཇོག་ཅིང་སྐལ་ལྡན་དུ་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་དག་གིས་རྟོགས་བྱ་མཐར་ཐུག་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྟོགས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བུམ་པ་བཅུ་ལས་མེད་ན་དང་ 
པོ་ཤར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། གང་བུམ་གྱི་ཆུ་གཏོར་ཞིང་འཐུང་དུ་གཞུག །དེ་ནས་ལྟ་བུམ་གྱི་དབང་བསྐུར། དེའི་རྗེས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་དེ་བཞིན་དུ་ལྟོ་ནུབ་བྱང་རྣམས་ལ་ཡང་ཤིས་པར་བྱ་སྟེ། གང་ 


- བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གཉིས་ཀར་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་བཏགས་ལ་དབང་བསྐུར། ཡང་ན་ལས་སྒ་བའི་ཕྱིར་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སྔགས་སོ་སོས་དབང་བསྐུར་ 
ཧཿ ཀྱང་རུང་ངོ་། །འདིར་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ན་སཏྭ་དང་ཨ་སྷི་ཏིཉྟ་བརྡོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རམ་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ནས་མགོ་བོར་གཏོར་ཞིང་འཐུང་དུ་གཞུག་པར་བྱ་ཡི། བུམ་ 
ཁཱ པ་དེ་འདེགས་སུ་ནི་མི་རུང་སྟེ་དཔལ་མཆོག་ལས། རང་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བླངས་ནས་ཆུའི་རྒྱུན་དེས་དབང་བསྐུར་ཏེ་འཐུང་དུ་བཅུག་ན་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཆུ་བླང་བ་ཙམ་ 
ˆ གསུངས་ཀྱི། བུམ་པ་དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་མེད་ལ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། དབུས་ཀྱི་བུམ་པ་གང་བ་ནི། །འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་མདུན་དུ་དགོད། །དེ་བུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཞེས་ 
° བྱ། །སྔགས་ཤེས་པས་ནི་དེ་མི་འདེགས། །ཞེས་དང་། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་དུའང་བུམ་པ་འདེགས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། འདིར་བུམ་ཆུ་འཐུང་བ་དང་གཏོར་བའི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་། དཔལ་མཆོག་ལས་ཆུ་འདི་ 

གཏོར་བའམ་འཐུངས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བྱང་བ་དང་བདེ་བ་དང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །ཡང་ཐུམ་པ་བཅུ་ལས་མེད་ན། ཁ་ཅིག་ཐོག་མར་གང་བུམ། དེ་ནས་ལྷ་བུམ་ 
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” ༄༅། །གྱིས་བསྐུར། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྗེས་སུ་མ་གཏོགས་མི་བསྐུར་བར་འདོད་ཅིང་། ས་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་དང་པོ་ཤར་གྱི་གང་བུམ་བརྒྱད། དེ་ནས་ལྷ་བུམ། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ། དེ་བཞིན་དུ་ལྟ་མོ་ལ་ 
སོགས་པ་དང་། དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ། རིན་འབྱུང་སྣང་མཐའ་དོན་གྲུབ་རྣམ་སྣང་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་གང་བུམ། ལྷ་བུམ། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཡང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ལུང་གསལ་ཁ་མ་མཐོང་ངོ་། །ལྔ་པ་ནི། 
:¡ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞེས་པ་ནས་རྒྱན་མནབས་ལ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་སོགས་ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་པ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་སྦྱི་བོའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ 
± གསལ་ནས་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་བསྐོན་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ནི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ་ཞེས་པ་ནས་དར་དཔྱངས་བཅིང་ངོ་ཞེས་པའི་ 
་ནོ། །བདུན་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་སོགས་ཀྱི་མིང་དང་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་དབང་ནས་མིང་ 


བར་གཞན་ུམ་པའི་དབང་ལྟར་ལ་དབང་སྟེགས་དང་མཆོད་པ་བཀྲ་ཤིས་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན 
དབང་གི་བར་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །བརྒྱད་པ་ནི། ཅུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོརྗ་ཞེས་པ་ནས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བའི་སྐབས་སུ་ 


ཟླེ བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དགུ་པ་ནི། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཞིང་དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིན་པའི་སློབ་མ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱའོ། །བཅུ་པ་ནི། མིག་དབྱེ་བ་ནི་ཞེས་པ་ནས་རབ་རིབ་ 

༔)དང་བྲལ་བར་བསམ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གསེར་དང་དངུལ་ལས་བྱས་པའི་མིག་ཐུར་མ་དང་སྦྲང་རྩིས་བྱུགས་པ་ལག་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་བཟུང་ལ། སློབ་མའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། དེའི་མ་རིག་པའི་ 

= ངོ་བོ་ཡི་གེ་པྲ་ཡིག་ཏུ་སྒོམ། མིག་འབྱེད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་མིག་མཁན་སྨན་རྒྱལ་གྱིས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་མིག་གི་ལིང་ཏོག་ལ་སོགས་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར་སློབ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་ ཧྱ 

༧ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ་ཏེ་དེ་དག་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། སྔགས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་མའི་མིག་གི་ཕྲ་ཡིག་བསལ་བར་བསམ། བཅུ་ ˆ 
གཅིག་པ་ནི། མེ་ལོང་བསྟན་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལྟར་མིག་གི་མ་རིག་པ་བསལ་ནས་མེ་ལོང་བསྟན་ཅིང་བལྟར་བཅུག་ནས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ 

ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡང་དག་པར་བརྟགས་ན་དངོས་བདེན་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ་ཡོ། ད་པའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་དང་ལས་ལས་བྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 


];$%; ¬$ 


” ༄༅། །རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་རྒྱུ་དང་ལས་ལ་བྱུང་བ་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་དམིགས་སུ་མེད་པས་གསལ། དེ་ཡང་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བས་དག་པ། བག་ཆགས་ཀྱི་སེམས་ 
ཀྱི་རྙོག་པ་མེད་པ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་བཟུང་དུ་མེད་པ། ཚིག་གི་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ། རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མེད་པ། སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་པས་ 
; གནས་པ་མེད་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དོན་གཞན་དང་མཉམ་པ་མེད་པ་བྱོས་ཤིག་དང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེད་པ་ཡིན་པས་ 
22 སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེའོ་ཞེས་བཤད་དོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་མྭ་བས་ཀྱང་རུང་ངོ་ཞེསཔའི་བར་ཏེ། ཨཱཿལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཏེ་དེ་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དོན་ པ 
ཏ དྲུ་གུབ་པ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན་རྫས་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གང་གིས་ཀྱང་མཚོན་དུ་མེད་པའོ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད་པ་དེ་ 
བཞིན་དུ་འདུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་མ་སྐྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའ་དེ་དང་མཉམ་པ་ནི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་མཉམ་ 


ྷ པ་ཉིད་དམ་ མ་དེ་ བཞིན་ཉིད་ཀྱི སྦྱོར་བ བ་སྟེ་སེམས་ དང་སེམས་བྱུང་རོ་ གཉིས་ སུ་སྦྲུར བའོ། དེ་ལྟར་སྦྱོར་བའི་རྣལ་འབྱོར་ པ་ དེས་དངོས་པོར་ གྱུར་པའི འི་ཆོས་ཀུན ་མཆོག་ཏུ་མཉམ་ པ་ཉིད་དུ་གསལ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ 
ལ་ཁྱབ་པའོ། །ཞེས་ དང་། ཨཱཿ ༈ཿབརྗོད་ ནས་དྲིལ་ བུ་བྱིན། དེས་ཀྱང་དཀྲོལ་ཏེ་ ཏེ་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་དེའི་དོན་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ལས་ ཤིས་པར་ བསམ་མོ། །བྱཅུ་ གསུམ་པ་ ནི། མདའ་འཕང་ཞེས་པ་ནས་ཚུལ་བྱེད་དུ་ 
རྨ ༤ གཞུག་གོ གཞས པའི་བར་ཏེ། ཧོ་ལས་བྱུང་བའི་ འི་མདའ་དྲུག་དང་གཞུ་བྱིན་ཏེ། ། ཕྱོགས་བཞི་ ་དང་ སྟེང་འོ། འོག་ གཉིས་ཏེ་དྲུག་ཏུ་འཕེན་ཚུལ་ བྱེད་ དུ་གཞུག །དེ་ཡང་ཕྱོགས་བཞི་དང་ སྟེང་འོག་ གི་བདུད་སེམས་ཅན་ སྣ 
ཏཾ རྣམས་ལ་ ལ་ཉེ་ བར་འཚེ་བར་ བྱེད་ པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ ཉིད་ ཀྱི ཀྱི་རང་བཞིན ན་གཞུ་བཀང་ སྟེ་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞིན་མདའ་འཕངས་ ནས་བདུད་ཿ བཅོམ་སྟེ། དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པ་ པ་སེམས་ཅན་ རྣམས་ 

ཀྱི་ཉོན ་མོངས་པ་ལ ་སོགས ་པའི ་བདུད་ བཅོམ་པ་ལའོ། ། །འདིར་ དཀྱིལ་ ཆོག་འགའ་ ཞིག་ ཏུ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་དང་ རྗེས་སུ་ ཆགས་པར་བྱོས་ ཤིག་ ་ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཕྱོགས་ བཅུའི་ བདུད་ 
བཅོམ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའོ། །འདིར་བུས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་འབེན་ཕྲ་མོ་འབུགས་པའི་མདའ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་བདག་ 


[2898 ུ་ཛ 


= | ༄༅། །མེད་པ་ལ་ཆགས་པས་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག་པའི་དོན་དུ་འཆད་ཀྱང་། རྒྱུ་གང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་མེད་པའི་མདས་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་འབེན་འབུགས་པའི་ཤེས་བྱེད་མ་མཐོང་ཞིང་། ཡང་ན་སྔར་ 
རྡོ་རྗེ་ཆགས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་དག་སྦྱོར་ནི་རུང་ངོ་། །བཅུ་པ་ནི། མེ་ལོང་གཉིས་པ་ཞེས་པ་ནས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་སླར་ཨཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་བླངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུའམ་ 
རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་བརྙན་འཆར་དུ་བཅུག་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་མེ་ལོང་གི་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མས་དག་པ་དང་གསལ་བ་སོགས་སྔར་དང་འདྲ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་རྡོ་ 
' རྗེ་སེམས་དཔའ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཞུགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་ཡིན་པས་ 
ཿ དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །འདིར་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མེ་ལོང་དང་མདའ་གཞུ་རྣམས་སཱ་དང་ཧོ་ལས་བསྐྱེད་པའི་གསལ་ཁ་ནི་མེད་ལ། ཨཱ་དང་ཧོ་བརྗོད་ཅིང་སྦྱིན་པར་གསུངས་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་རྣམས་སུ་ 
དེ་དག་ལས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །བཅོ་ལྔ་པ་ནི། ཆོས་འཆད་ཅེས་པ་ནས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ལ་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གླིང་བཞིར་རིམ་པས་ 


ཅིང 


༦\.. 


= 


བགྲོད་པ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཁམས་གསུམ་དུ་བགྲོད་པར་ལུང་བསྟུན་པའི་ཆེད་དུ་རྐང་འོག་ཏུ་བྷཱ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཆེད་དུ་རཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ 
དུང་སྦྱིན། འདིར་གཞུང་དུ་མི་གསལ་ཀྱང་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ལྟར་ན་རྒྱུད་ཀྱི་པོ་ཏི་འང་སྦྱིན་ཞིང་ལག་གཡོན་དུ་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་དྲིལ་ཐུ་ཡང་སྦྱིན་དུ་རུང་ལ། དེ་ནས་འདི་སྐད་བརྗོད་དེ། 
ཉི་མ་དེ་རིང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱི་རྗེས་ཐོགས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཅིག །དེང་ཕན་ཆད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་བསྐོར། བླ་ན་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དུང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཀུན་ཏུ་དགང་བར་གྱིས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱའམ་མི་བྱ་སྟམ་པའི་སོམ་ཉི་དང་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་ཞེང་། གཞན་ 
དོན་བྱ་བ་ལ་ཡ་ང་བ་དང་བག་ཚ་བའི་དོགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཚན་མ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་ཡིད་སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས་ཤིག །ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་བྱས་པ་གཟོ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་སྟེ་དྲིན་ལན་ལོན་པས་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་དྲིན་དུ་གཟོ་ 


” ༄༅། །བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། ཀྱང་ཡིག་གི་སྒྲས་བྱང་སེམས་དང་ཉན་རང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དུས་ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས 
སྐེ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མ་རྡོ་རྡེ་སྨྲ་བའི་ཡི་གེ་དང་དུང་གླེགས་བམ་རྣམས་བྱིན་འདི་མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་འཆད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡིན། ཐུར་མ་ལ་སོགས་འདི་རྣམས་མེད་ན་ལག་པས་ 
3 ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་བསྟན་ཏེ། སྒུ་དྲ་ལས། ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ། །ཐུར་མ་མེ་ལོང་དྲིལ་བུ་དང་། །མདའ་གཞུ་མེ་ལོང་འཁོར་ལོ་དང་། །དུང་དང་རྡོ་རྗེ་གླེགས་བམ་དང་། །གསེར་དག་དང་ནི་ 


ངྫོ དངུལ་རྣམས་ཀྱིས། །མི་ཤེས་རབ་རིབ་ལ་སོགས་པ། །ཅི་ནུས་པར་ནི་བསལ་བར་བྱ། །ཐུར་མ་ལ་སོགས་མེད་ན་ཡང་། །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་རྣམས་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་པས་དངོས་སྲུ་མེད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ 


ལྡན་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་གདུལ་བྱ་གདུལ་བར་འཁྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ 


ཤཱི 


ཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་སྐོཿ ར་ཅིག །ཅེས་པ་ནི་གསང་སྔགས་སྤྱིའི་ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་དེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུམ་བུ་ 
་པོ་དང་། ཁྲོ་བོ་ལཁོར་ལོ་སྟེ་དུམ་བུ་གཉིས་པ་དང་། པདྨ་དང་ནོར་བུའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་དབང་ 
་དུམ་བུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དེའི་ཕྱིར་སྟོད་འགྲེལ་དུ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ལྔའི་དབང་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ནི་སྨྲོས་པ་ལ་དགའ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། དུམ་བུ་བཞིའི་ 
་བཤད་ལ་དབང་བའི་ཆོ་ག་རྣམས་ཀྱང་རྒྱས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་རིགས་གཅིག་ལྟ་བུ་ལ་རྗེས་གནང་འདི་རྣམས་ཚང་མ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །འདིར་དེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུམ་བུ་དང་པོ་ 
ར་ཞུགས་ཤིང་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨ་དང་ནོར་ཐུ་ལ་སོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དེས་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ 


འད 


་གི་སྦུལ་བཤ ད་ ལ་སོགས་པ འི་ད ཀྱི རལ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་རྣ མས་ རུང་ངམ ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཤི ན་ཏུ་རུང་སྟེ་དུམ་བུ་དང་ཕོའི་ད ཀྱིལ་ འཁོར་ འདི ར་རིགས་དེ་དག་གི་ལྟ་རྣམས་ ཚང་བ འི་ཕྱི་ར་ རོ། །དེ་ཡ ང་ཇི་ལྟར་ ཞེ་ན། 
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” ༄༅། །འདེར་དེ་རིགས་གཙོ་བོར་བྱས་ཀྱི། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེའི་འཁོར་དུ་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ཅིང་དེ་དག་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
སྤྱན་དྲང་བ་ལ་སོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་བྱས་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ན་ཡང་། དེ་དག་གི་བུམ་པ་དང་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་དེ་དག་གི་རིགས་ཀྱི་ 
7 དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲུལ་བཤད་ལ་དབང་བའི་རྗེས་གནང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་དང་སྟོད་འགྲེལ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མི་རུང་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཁྲོ་བོ་དང་ནོར་བུ་དང་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་བཤད་བྱ་བའི་རྗེས་ 
£ གནང་གསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་འདིར་འདི་ཤེས་དགོས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པས་ནི་སྤྲལ་བཤད་དེ་དག་མི་རུང་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་དེར་རིགས་ 
ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པས་ནི་དེ་དག་གི་ལས་ཕྲན་ཚེགས་རུང་གི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་མི་རུང་སྟེ། དེར་རིགས་ཀྱི་མཚན་མ་ཙམ་ 
ལས་རང་རང་གི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པ་འདི་གཅིག་ཕུར་མ་ཟད། དུམ་བུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་པས་ 


༣ 


ཀྱང་རུང་སྟེ་རྒྱུ་མཚན་སྔ་མ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་བུས་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་རྗེས་གནང་ལྔ་ཀ་བྱས་པ་ནི་དེས་ཀྱང་དུམ་བུ་བཞི་ཀའི་སྦྲལ་བཤད་ལ་དབང་བར་དགོངས་ཏེ། དེ་ཡང་རྒྱུ་ 
ཱ རྐྱེན་སྦྱོར་བ་གསུམ་ལེགས་པར་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱབ་བདག་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་དེ་ཉིད་ཁྲོ་བོར་གྱུར་པ་རཱཾ་མཛད་ཀྱང་ཁྱབ་བདག་ཡིན་པས་སྤྱིའི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་། 
༠ རྐྱེན་དུམ་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྦྱོར་བ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐམས་ཅད་རྗེས་གནང་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པ་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ 
3 རྡེས་གནང་ཙམ་ལས་མེད་ན་རང་གི་དུམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་བཤད་ལས་མི་དབང་ངོ་ཞེས་པ་ཡང་ཞེན་དོན་ལ་སྟེགས་ན་རྡོར་སེམས་ཁྱབ་བདག་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་རུང་བ་དང་། དེ་ཉིད་རྙཾ་མཛད་དུ་གྱུར་ 
པས་དུམ་བུ་གཉིས་པས་ཀྱང་རུང་བ་དང་། སྦྱོར་བ་རྗེས་གནང་ཚང་བས་རུང་ལ། དུམ་བུ་གསུམ་པ་དང་བཞི་པས་མི་རུང་བ་ལྟར་བཞེད་སྣང་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྡོར་སེམས་ཁྱབ་བདག་ཡིན་པ་ཙམ་གྱིས་རུང་ན་ 
དུམ་བུ་དང་པོ་དང་གཉིས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པས་ཀྱང་རུང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་འདོད་ན་ནི་དེ་དག་གི་ཆོ་གར་རྗེས་གནང་རྣམས་ཀྱང་མ་གསུངས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་ 
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ཤཿ 


„༩ རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྲལ་བཤད་སོགས་བྱ་བར་རུང་ངམ་ཞེ་ན། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་རྒྱུད་རིགས་མི་གཅིག་པ་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་མི་རུང་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
@ཾ དབང་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་མི་རུང་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་ཅིང་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚང་བར་ཐོབ་པ་དག་གིས་ནི་རུང་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་དེ་ཐོབ་པས་རུང་མི་ 


འ༨.༡ན... ~ˆ 


༄༅། །སྦུལ་བཤད་དབང་བར་ཡང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྡོར་སེམས་ཁྲོ་བོ་ཛྷུཾ་མཛད་དུ་རུང་ན་དེ་འགྲོ་འདུལ་དུ་གྱུར་པས་ཀྱང་མི་རུང་བའི་ཤེས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དུམ་བུ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་གཙོ་ཆེ་ཆུང་ཙམ་མ་གཏོགས་རིགས་ལྔ་ཚང་བས་དུམ་བུ་གཉིས་ཀའི་སྤྲལ་བཤད་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་ཀྱང་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ལ་རིགས་ལྔ་ཚང་བའི་དབང་ཐོབ་ན་དེ་ 


རུང་གི་མཐའ་དཔྱད་གཞན་དུ་བྱས་ཡོད་པས་དེར་བལྟ་བར་གྱིས་ཤིག །བཅུ་དྲུག་པ་ནི། ཡང་སློབ་མ་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཡུང་བསྟན་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སློབ་མ་ལ་བསྟོད་ཅིང་མཆོད་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཉེད་ང་ 
རྒྱལ་གྱི་ངོ་བོ་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་གཞུང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ལུང་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དུས་འདིར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ལུང་ 
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¦ བསྟུན་པར་བྱའོ། །གང་དུ་ཡུང་སྟོན་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་བཏོན་ནས་སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་སྟེ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གནས་ 
» པའི་མྱ་ངན་ ལམ་ འདས་ བཔར་ ༨འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར་ ར་རོ། ། །ཀྱེ་རྡོ་ཌྗེ ་རྗར་ ཆེ་གི་ ་ལ མོ་ཞེས་སྔར་ བཏགས་པའི་མིང་ནས་བོས་ཏེ། སིྡྷི་སོཿ སགས་ བརྗོད་ ནས་ ས་ གསུམ་ དུ་ཁྱོད་ ད་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ བཔར་ འགྱུར་ བ་ཡིན་ ཏེ། རབ་ ཊཏུ་ 
དགའ་བ་ལ ་སོགས་ པའི་སའི་རིམ་པས་ ་དེ་ཉི ཉད་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ རོ་ཞེས་གོ་ བར་བྱས། འདི་ ལྟར་ ངས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ པ་ དེ་བཞིན་ དུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ སེམས་ ས་དཔའ་ ལ་ སོགས་ པའི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ 
ླ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ (མགྲིན ་གཅིག་ཏུ་བླ ན་ མེད་ པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན ་པར་ མཛད་དེ། ། སྔགས དང་ཕྱག་ རྒྱུ་དང་གསང་བའི ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ནོ། ། །བཅུ་བདུན ˆ ་ནི། གཟེངས་ བསྟོད་ཅེས་པ་ ནས་ དབུགས་ 


26§ ཧོ 


སས = 


ལ་། ཀྱང་ཡིག་གི་སྒྲས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་གཞན་ལ་འཆད་པ། སྦྱིན་སྲེག་དང་རབ་གནས་ལ་སོགས་བྱས་པས་སྡེག་པ་མ་ཡུས་པ་ཀུན་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་ཞིང་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེར་ནི་ བདེ 


དབྱུང་ངོ་ ་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ ཏེ། མཆོག 'ཏུ་གསང་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དམ་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ནི ་མཐོང་བ་དང་ ཞུགས་པས་ ཀྱང་སྟེ། ཞུགས་པ་ནི་ཕྱི་དང་ གསང་ བའི་ ཞུགས་ཿ པ་སྔར་ ་བཤད་ པ་ལྟར་ 


100 


° | ༄༅། །བའམ་ལེགས་པར་གནས་འགྱུར་ཞིང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི་སྔར་འཆི་བ་སྟེ་འདི་ཉིད་འཇིག་པ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་པ་ 
དང་དྲི་མ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་ཤིང་མི་སོད་དེ་དུས་ནམ་ཡང་འཇིགས་པ་མེད་པས་དགའ་བདེ་འདི་ལ་རོལ་བར་གྱིས་ཤིག་དང་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་བཟློག་པ་ནི་སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་ 
པ་སྟེ། སྲིད་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་ཐར་པ་འགྲུབ་པའི་འགྲོ་བ་ལ་ལམ་སྟོན་པ་པོ་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་གྱུར་པ་ཡིན་པས་སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་དམ་སྡོམ་མ་ཡལུས་པ་བསྲུངས་པས་འགྲུབ་པ་འདེ་ཁྱོད་ཀྱིས་དུས་ བྱ 
ཟུ རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ་ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་སངས་ པམ 
ˆ རྒྱས་ཉིད་དུ་སྟེ། དེའི་གོ་འཕང་དོགས་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་བཏང་བར་མི་བྱ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་དེ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ། དེ་ 
དག་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་མི་སྨད་ཅིང་བཏང་བར་ཡང་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པས་དེ་དག་སྨད་པར་མི་བྱ་ན་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས། རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ 


¦; |; ཉི ཛེ 


- དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་གདུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། ལུས་ཇི་ལྟར་བདེ་བར་བདེ་བའི་སྦྱོད་ལམ་གྱི་ཡོངས་སུ་འདའ་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་མ་བྱོན་པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ 
ཧཱ ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མི་སྡོང་ཞེང་སློབ་དཔོན་ལ་མི་སྨད་དེ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲའོ། །དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཚུངས་པའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་གང་སྨོད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
སྨད་པས་དུས་རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རིས་ཀྱང་རིམ་དུག་སྦྱར་དུག་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཅེས་པ་སྟེ་གནོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་ཏེ་བགེགས་ཀྱི་ རྐ 
ལཿ རིགས་གཏུམ་པོས་ཚེ་འདིར་མི་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་གཏོང་ཞིང་ཤི་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་འབད་པས་གུས་པར་བྱ་ཞིང་དགེ་བའི་ལས་མི་སྦྱོམས་པའི་ པ 
/ ཕྱིར་ནམ་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་དེ་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་པས་ཡོན་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་མཐུན་པར་བྱས་ན་སྔར་བྱས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་ལས་བཟློག་ཅིང་འབྱུང་བར་མི་ 


༨༩... ༽ „༨༧ 


འགྱུར་བའི་ཆེད་དུ་སློ: བ་དཔོན་ནི་སྦྱིན་པར་འོས་པ་མ་ཡིན་པའི་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་རང་གི་སྲོག་གིས་ཀྱང་བསྟེན་པ ར་བྱ་ན། གཞན་ནི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས་སྨོ ས་ཅི་དགོས། གང་གི་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྐལ་པ་བྱེ་ 


ཏོ 

ཤཱ 
4 
¬: 


8 ༄༅། །བ་གྲངས་མེད་པར་རྙེད་དཀའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པ་ལ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད་པས་དུས་རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། བླ་མ་ལ་ཡང་ 
མཆོད་དེ། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་དག་རྣམས་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་དེ་རྫོགས་པ་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་སྟེ་མཆོག་གི་སྦྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ 
རླ བས་དེའི་ཕྱིར་ལམ་འདི་ལ་ལེགས་པར་གནས་པས་ཉི་མ་དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འདི་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རང་བྱུང་དམ་ཚིག་གི་ལྷ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དེ། ཧྱ 
3 སངས་རྒྱས་དང་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱིས་ཁྱོད་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་མི་འགྱུར་བ་བརྟན་པ་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ཏེ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ཞུགས་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། པ 
 ཁྱེད་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དེང་འདིར་ཐོབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དེ། དེ་ལྟར་ཡིད་རབ་སྟེ་དགའ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་པ་ཉིད་དུ་གྱིས། རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་པའི་ཕྱིར་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་བསྟེན་པའི་ཉེ་བར་ 
གནས་པར་གྱིས། འགྲོ་ལ་བདེ་བ་མུར་དུ་བསྐྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་རྟག་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ། གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བཅུ་གཅིག ། 


¥ 


¦ དེ་ཁ ་ན་ ན་ཉིད་ བཅུ་བཤད་པ། པ། དབང་འབྲིང་པོ་ ་དང་བསྡུས་པ་ བསྐུར་ བའི ཚུལ། གསང་བའི ཡེ་ཤེས་ལ་ བསླབ་པ། ། དངོས་གྲུབ་ ཀྱི ཡྲེ 'ཤེས་ལ། དོན་ གྱི་ དངོས་ 'གྲུབ་ལ། ལ། རྡུ་འཕྲུལ་ལ། ལ། རིག་ པ་ འཛིན་ པའི་དངོ་ དངོས་ 
ལ། དམ་ པའི་ འ་དངོས་ ་གྲུབ་ལ།  ིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱི་དངོས་གྲུབ་ ལ། གསང་བ་ ཕྱག་ རྒྱའི དངོས་ སྭ་གུབ་ལ་བསླབ་པ། པ། ཐུན་མོང་གི ་དངོས་ གྲུབ་ལ ་མི ་དགའ ་པའི་ངོར་ རང་གི ་ལྷག་ པའི་ལྟ་ དང་ཕྱག་ རྒྱའི་ དངོས་གྲུབ་ 
སྦྱིན ན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད། ལྟའི་དེ ་ཁོ་ན་ཉིད། སློབ་ དཔོན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེ ཞས་པ་ནས་ བསྒོམ་ པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། དཔལ་ ± 

༡ མཆོག་ ལས། མི ་མཉམ་མེད་ པས་ཟུར་ བཞེ ཞི་སྟེ། །ཞེས་སོཿ སོགས་ ཏེ ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ མཉམ་པ་ ཉིད་དུ་མཉམ་ པས་ཟུར་ བཞིར་ མཉམ་ པ་དང་དྲན་པ་ཉེར་ བཞག་ གི་སྒོ་ ི་ོ ་བཞི། བསམ་གཏན་ ་བཞིའི་རྟ་ བྲབས ། ཏིང་ངེ་ 
འཛིན རྣམས་ ཀྱི ི་ཁྱམས། གཟུངས་ ཀྱི ཇི སོ་ཞ་ལཁ་ ཁྱེར་ བཞིའེ ་མཆོད་ པའི་ ལྟུ མོ རྣམས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྗོགས '་པར་བྱེད་ པའི 'རྒྱན ལཱ ་ཚོགས། ། དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་ སྒྲོགས ་པའི་བ་ དན་དང་ དྲིལ་བུ་ དུགིས་ 
བསྐྱོད་པའི་སྒྲ་ སྒྲོགས་པ། ། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེ ་ཤིས་ ཀྱི་ཏོག །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་ གི་མེ་ཏོག་ གི་ ཕྲེང་བ་ དང་། དྲ་བ་ དྲ་ཕྱེད་ དང་། ། རིན་ ཆེན་ཉི་ ཟླ། དོན་ ཐམས་ཅད་གྲུབ་ ཅིང་མྨི ་ཟད་ པའི་བདེ་བ ་ཆེན་ པོ པོ་ཕྱིའི་དཀྱི་ལ་ 
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1851; པར 


=| ༄༅། །འཁོར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ནང་གི་ཐིག་ལ་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བདེ་བ་སྟེར་བའི་བྱང་ཆེན་གྱི་ཐེག་པ། བྱང་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་རྡོ་རྗེའི་སྐོར་ཐིག་ 

ཏུ་བཤད་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དུས་གང་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྡུ་བ་བཞི་ཤར། ཚོགས་གཉིས་ལྷོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་དང་ཆོས་སུ་འཛིན་པ་སྤང་བ་ནུབ། 
རླ སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པས་བྱང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞི་ཚད་མེད་བཞི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ལམ་ལས་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་ཐེག་པ་གཞན་དང་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་སྤོང་བ་ཐིག་སྐད། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 
ཤྭ ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཁ་ཁྱེར། གཟུངས་ཀྱི་སྒོའི་ཁ་ཁྱེར་བཞི་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་མོ། སྒོ་བཞི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ། རྟ་བབས་དང་དྲ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར། དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད་བླ་རེ་ནི་རྫུ་ 
| འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ། ཚོན་རྩིའམ་ར་བ་ལྔ་ནི་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ། མར་མེ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། དྲི་སྙན་པར་གྲགས་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི། ཆོས་ཀྱི་ཞལ་ཟས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཐར་ 
པ་ཆེན་ལོའི་གྲོང་ཁྱེར། ཆོས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ནད་མེད་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མིའུཐུང་གི་དག་པ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་ 


3 པ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཞེས་བྱར་བཤད་ཅེས་པའི་བར་ཏེ། => 
ཤྭ 


..-/1‡ 


༼' པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་དུ་སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་ཀུན་རྣམ་པར་གསལ 


གས་པ། དེ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ་རིན་ཆེན་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་གཟི་བརྗིད། ཆོས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱེད་པ་རྒྱལ་མཚན། སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་བཞད་པ། 
ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པ་ཆོས། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པ་རྣོན་པོ། འཁོར་ལོའི་རྣམ་ཡུལ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་རྒྱུ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་གསུང་བ་སྨྲ་བ། སེམས་ཅན་གདུལ་བར་བྱེད་པ་ལས། གྲོལ་བར་སྲུང་བ། འཁོར་བའི་ 
ཞགས་པ་ཟ་བའ་བྱེད་པ་གནོད་སྦྱིན། བྱང་ཆུབ་མཆོག་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ཁུ་ཚུར། སེམས་དཔའ་བཞིའི་གསང་བ་ལས་བྱུང་བ་སེམས་མ་བཞི། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད། ཆོས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ 


]28>$® 


རྡ་རྗ་ཙྩ ་མ །ལས། དབུས་སུ་རྣམ་པ ར་སྣང་མ ཛད་བཅས་པ་སྟེ་མི་ བསྐྱོད་པ ་ལ་སོ། གས་བཞི་དང་བཅས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅི ག་ཏུ་བསྡུས་ 


སྟེ་ཁྱབ་པ་ནི་རྡོར་སེམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྒྱལ་པོ། སེམས་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ་སྒྲོལ་བ་དང་གྲོལ་བ་དང་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་སྦྱོར་བ 
༡ ལེ 
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” ༄༅། །ཕྱིན་ལས་མ་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱོང་བ་བསྐལ་བཟང་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞེས་པ་ནས་ཞིབ་ཏུ་བསླབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གོང་དུ་རྒྱས་པར་ 
ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་བསྐུར་བའི་ཞེས་པ་ནས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་པར་ཏེ། འདིར་རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་འབྲིང་བསྡུས་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཁོ་ 

ཀླ ན་ཉིད་ལས་འཕྲོས་ནས། དེ་ཉིད་བཅུ་ལྡན་གྱི་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ན་དང་པོར་རིགས་པའི་དབང་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དོན་དུ་མི་ 

2 གཉེར་བ་ལ་བསྡུས་པ་རིག་པའི་དབང་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་ཡང་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་བཤད་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་ཡན་ཆད་ཙམ་གྱི་དབང་ 
བསྐུར་ཚུལ་འབྲིང་པོ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤུལ་བཤད་ལ་དབང་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་རྒྱས་པར་བསྐུར་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ 
གདམས་པར་མཛད་པ་ཡིན། གསུམ་པ་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་རིགས་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་ 


107 


ཌུ 


༈ པར་བྱ་སྟེ དེ་ཡང་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས ་བྱང་ཐོབ་འདོད་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ པའི་སེམས་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྡིག་པ་ནི་ཁམས་ གསུམ་པོ པོ་གང་དུའང་མེད་དེ་ཤིན་ཏུ་ལྩི་ ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
རི ་བས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་ དུས་ནམ་ཡང་མ་ ཿབྱེད་ཅིག །དེ་ལྟ་ བུའི་སེམས་དེ་ སྤངས་ན་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཅིང་མ ་སྤངས་ན་ འཁོར་ བར་ལྟུང་བས་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ ཆེན་ 

ཁོ། །ཧ་ན་ ན་ཕཊ་ནི་འདོད་ ཆགས་ དང་བྲལ་བའི ་སེམས་ཏེ ་ཧ་ན་ ཆོམས་ཤིག །ཕཊ་ ཁོས་ཤིག་གོ ། །བཞི ་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ བསླབ་པ་ ནི། དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས་ཅེས་དྲིས་ལ་ ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། = 
༧ རློབ མ་ལ་ཁྱོད་ དངོས་གྲུབ་ཊ ཀྱི་རིགས ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ རིག་ འཛིན ་དང་དམ་ པའི འི་དངོས་གྲུབ་ རྣམས་ཀྱི ་ནང་ནས་གང་ འདོད་ཅེས་དྲིའོ། །ལྔ་པ་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལ པ་བསླབ་པ་ ནི། ས་ལ་གནས་པའི་གཏེར་ ཞེས་ པ་ ˆ 
ནས་གཏེར་ཐོབ་པོ་ ་ཞེས་ པའི་བར་ཏེ་དེ ་ལྟར་བྲིས་པས་དོན་གྱི་དངོཿ ་དངོས་གླུབ་འདོད་ཟེར་ན་རྩེ་མོ་ལས། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་གཏེར་གནས་པ། །སྟིང་གར་ཡོ༔ ཡོངས་སུ་བསྐོམ་པར་བྱ། །བསྐོམས་ན་ས་ལ་གནས་པ་ ཡི། ། 


༢༽.~.༨༽ 


གཏེར་ནི་དེ་ཡིས་མཐོང་བར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་པས་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་ བས་སྟངགརྡོརེ སམས་བ ནི་དིརརོད་པས་ས་གནས་བའི་གཏང་མཐོང་ང། །ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་བསྐོམས་ནས་ 


༨ ར་འ 


]78;>=®1 8༦ 2༦ = ‰ 


=” ༄༅། །རཏྣ་ནི་དྷི་བརྡོད་པས་རྡོ་རྗེ་དེ་གང་དུ་ལྷུང་བར་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཡོད། ལྕེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྒོམ་ཞིང་པདྨ་ནི་དྙི་བརྗོད་ན་གཏེར་འདི་ན་ཡོད་ཅེས་སྨྲ་ཞིང་ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེར་བསྒོམས་ཏེ་ཀརྨ་ནི་ 
དྷི་བརྗོད་ན་རང་ལ་རྡོ་རྗེ་བབས་ནས་གང་དུ་གནས་པ་དེར་གཏེར་ཡོད་དོ། །དྲུག་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལ་བསླབ་པ་ནི། རྫུ་འཕྲུལ་སེམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས་འགྲོ་བ་ཐོབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། གལ་ཏེ་རྫུ་ 
འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་འདོད་ཅེ་ན། རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བྱས་ནས་ནི། །ཆུ་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིབས་འདྲ་པར། །བསྒོམས་ནས་ཆུ་ཡི་སྟེང་དུ་འཕར། །འགྲོ་བའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ། །ཅེས་པས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་སྟིང་ ® 
པོ་བཛྲ་རྡོརྡ་ཚུའི་གཟུགས་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་ཛ་ལ་རུ་པ་ཨཱ་ཀཱ་ཤཱ་མ་ཧཾ་རྣམས་བརྗོད་པར་གསུངས་པས་ཆུ་ལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་བསྒོམས་ཤིང་ཛ་ལ་བརྗོད་ན་ཆུ་ལ་མི་ཕྱིང་བར་འགྲོ་བ་དང་། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པར་ པམ 
བསྒོམས་ནས་རཱུ་པ་བརྗོད་པས་གང་བསྐོམས་པའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བ་དང་། ཨཱ་ཀྭ་ཤཱ་བརྗོད་ཅིང་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ན་མི་སྣང་བ་དང་། རྡོ་རྗེར་བསྒོམས་ནས་མ་ཧཾ་བརྡོད་པས་མཁའ་ལ་ 
འགྲོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པོ། །བདུན་པ་རིག་པ་འཛིན་པའི་དངོས་གྲུབ་ལ་བསླབ་པ་ནི། རིག་འཛིན་གྱི་ཞེས་པ་ནས་འགྲུབ་པོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་འདོད་ཅེས། ཟླ་བའི་དབྱིབས་བྲིས་ 


༡ 
4 
ཌེ 


འཛིན་ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་ དང་མཉམ་པ་བསམས་ལ། བཛྲ་ བཛྲ་ཞེས་བརྗོད་ པས་ཇི་སྲིད་འདོད་པའི་བར་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་ལྡིང་ནུས་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དགུ་པ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་ དངོས་ གྲུབ་ལ་བསླབ་པ་ ནི། 


རར 


ལ་ སྟེང་གི' ནམ་མཁའ་ལ ་འཕགས་པར་བུ བྱས་ཏེ ་ལག་ པ་ལ རྡོ རྗེ ་བསྙོམས་ཤིང་བཛྲ་ བྷ་ར་ བརྗོད་ པས་ རོ རྡེའི་རིག་ འཛིན ་དང་ རིན ་པོ་ཆེ ་བསྡོམས་ནས་རཏྣ་ དྷ ་ར་དང་། པདྨ་ བསྒོམས་ནསཔདྨ་ དྷ་ར་ དང་སྣ་ ཚོགས་ 
རྡོ རྗེ ་བསྒོམས་ནས་ཀརྨ་ དྷ་ར་བརྲོད་ན་ངེ དེ་དག་ གི ་རིག་ འཛིན་ཐོཿ ཐོབ་པར་འགྱུར་ ་རོ། །བརྒྱད་པ་དམ་ པའེ ་དངོས་གྲུབ་ ནི། སློབ་མས་ དམ་ པའི་དངོས་གྲུབ་ འདོད་ ཟེར་ ན་ དེ་ ལ་བསླབ་པ་ ནི། དམ་པའི་ འི་ཞེས་པ་ ནས་ 
ལྟིང་བར་ འགྱུར་༢ རོ རོ་ཞེས་པའི་ བར་ ་ཏེ། ། རྡོ་ ་རྡེ་ ཀུན་གྱི གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ནམ ་མཁའི ་དབྱིངས་སུ་བསམས་ནས ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉི ཉིད་ ཛི་སྲི ་སྲིད་ འདོད། ། ེི་བར་ིང་བར་འྱུར། །ཞེས་པ་ སྟེ། ། རྡོ་ རྗེའེ་ འི་ཏིང་ངེ་ 


ཐམས་ཅད་ དག་ པའི་ འི་ཞེས་པ་ '་ནས་གཟུགས ་འགྲུབ་ཕོ པོ་ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། ཆོས་ཐམས ས་ཅད་ རང་ བཞིན་ གྱིས་རྣམ་ པར་ ་དག་ པའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི གྱི་ཤུདྷ་ཤུདྷ་ ཞེས་བརྗོད་ན་ མངོན་ པར་ཤེས་པ་ལྔ་འཆར་ ཞིང་རྡོ་རྗ རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ སཏྭ་བརྗོད་ན་དེ་ཉིད་ འགྲུབ་ ཅིང་། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ གཟུགས་བསམས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་འགྲུབ་པོ། །བཅུ་པ་གསང་བ་ཕྱག་ རྒྱའི་དངོས་ 
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༧༤འི$ཚ། 


༄༅། །གྲུབ་ལ ལ་བླསབ་ ་པ ་ནི། གསང་བའི འི་ཞེས་པ་ནས་སེལ་བར་ ད་དོ་ཞེས་པའི་ བར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ ཐུན་ མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལས་རང་ རིགས་ ཀྱི་ལྷ་ སྔགས་ཊ ཕྱག་ རྒྱའི་དངོས་གྲུབ་ སྦྱིན པ་ནི། དེ་ 
དག་ལ་ །ཞེས་ པ་ པ་ནས ཆོས་ རྒྱ་ཉིད སྦྱིན ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་ ་རང་གི་ཆེ གི་མེ་ཏོཿ ཏོག་ གང་ ལ་ ལོག་ང པའི་ ལྷ་ དེའི་ སྟིང་ཕོ་ དང་སྔགས་ ཀྱ བཟླས་ཡུང་ ན་པར་བྱ་ཞིང་། སློབ་ མས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཊ ལ་ ་སོགས་ : གོ་ 
འཕང་ཉིད་ འདོད་ཀྱི། དོན་གྱི ་དངོས་གྲུབ་ ལ ་སོགས་ པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་ན། རང་གི ་ལྟའི་སྟིང་པོ་ ་་ ་ཞིང་དེའི་ཕྱག་ ཆེན་ང དམ་ རྒྱ་ལས་རྒྱ་སྒྲབ་པ་ན་ སྟིང་པོ་ ་ཉིད་ སྦྱིན་ ཞིང་། 
ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་སྒྲུབ་པར་འདོད་ཅེས་ ན་ཆོས་ རྒྱའང་ སྦྱིན་ནོ། །བཞི་པ ་ཤེས་རབ་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་ ང་བསྐུར་ བ་ལ་དྲུག །བཟླས་ལུང་ སྦྱིན་པ། པ། ཕྱག་ རྒྱའི་ཡ ཡེ་ཤིས་ལ་བསླབ་པ། དེ་གཞན་ལ་གསང་བར་ 
གདམས་པ། དཀྱིལ་( ལའཁོར་མཆོད་པའི་ འི་རྗེས་གནང་། སློབ་མ་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་གསོལ་བ ་གདབ་པ། སླར་རྡོ' རྡོ་རྗེའི བརྟུལ་ཊ ཞུགས་ སྦྱིན ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལ་ ཞེས་པ ནས་ བརྒྱ་ རྩ་བཟླའོ་ 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སློབ་མས་མེ་ཏོག་ཐོགས་ལ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷའི་སྔགས་ 


 དེ་དང་མེ་ཏོ་ ཏོག་ ་ལ་ ལན་ བརྒྱ་རྩ ་བཟླས་ལ ་སློབ་མའི་ལག་ ཏུསྦྱིན་ཞིང་། དེ་ཡང་རྡོར་སེམས་ལ་ཕོག་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ ཏེ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱཾ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ འདི ་རང་གིས་ཟུང་ཞིག་ ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློཿ སློབ་དཔོན་ གྱི་ས་ 
3 : དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ ལ་སློབ་མ་འདི་ནི་བཅོམ 'ལྡན་༩ འདས་ང དང་བཅོམ 'ལྡན 'འདས་ མའི་སྣོད་དུ་གྱུར་ པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ འདི་ལ་སྩལ་ ལ་ལགས་སོ། ། །ཁྱེད་ འདི་ ་དང་ 
༠ ཉེ་བར་ ་མཛོད་ཅི ཅིག་ ཅེས་སོགས ལན ་གསུམ 'བརྗོད། སློབ་ མས་ ཀྱང་སྙིང་པོ་ ་བཟླས། འདི་བཅོམ 'ལྡན་འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བདག ་གིས་བ བཟུང་ ལགས་ སོ་ཞེས་སོགས་བརྗོད། དེ་ན ནས་སློབ་མས་སློབ་ 
“སཿ དཔོན་གྱིས་ གནང་བའི ་མེ་ཏོག་ དེ་སྐྱི སྨུ བོར་བཞག ་ནས སྟིང་པོ་ ་བརྒྱ་བཟླའོ། ། །འདི་ ནི་གསང་དབང་དུ་བཅད་ ཀྱང་ རུང་སྟེ། དེར་ཆོཿ ཆོས་ཕྱག་ རྒྱ་སྒྲབ ན་ཆོས་རྒྱ་ཉིད་ སྦྱིན ་པར་ གསུངས་པའི་ཕྱིར། དོཿ དོན ནྲ་གུབ་ ནག་འབྱམ་ 
 དུ་དམ་ ཚིག་ གསུམ་ ་དང་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་མཛད་ཅིང་། དཔལ་མཆོག་ སྟོད་འགྲེལ་ དུ་རྗེས་གནང་ ལྔའི་མཇུག་ཏུ་ གསུངས་ སོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་ནི། ཕྱག་ རྒྱའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ 
ནས་གོ་བར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། སེམས་རྟོགས་པ་ནས་བརྩམས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཞེས་བརྗོད་བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་བདག་གྱུར་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་བསྒོམ་པར་བྱ། ། 
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=° | ༄༅། །ཞེསདང་། རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བྱས་ནས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོ་ག་བཞིན། །བཅིངས་ནས་དེ་ཡི་མདུན་ཕྱོགས་སུ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བསྐོམ་མོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་མཐོང་ནས། །རང་ 
གི་ལུས་སུ་སྒོམ་པར་བྱ། །དགུག་ཅིང་བཀུག་ལ་བཅིང་བ་དང་། །དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཞེས་པས་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་སྔར་བཤད་པ་ 

༡ ལྟར་རྒྱས་པའམ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་གོ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་གཞན་ལ་ཞེས་པ་ནས་ཞེས་བསྒོའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མི་ 
.ླ མཁས་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཀྱང་སྟོན་པར་མི་བྱ་སྟེ། གཞན་དེ་དག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བར་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མི་འཐོབ་ཅིང་། བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་མཆོད་དོ་ 
| ཞེས་པའི་བར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་ནས་མ་སྦྱིན་ཀྱང་རུང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། ཡང་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཞེས་པ་ནས་དེ་ཉིད་བཟླའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འདིའི་རྡོ་རྗེའི་གཞུང་དུ་ནི་གང་ཡིན་ 

གྱི་གསལ་ཁ་མེད་ལ། ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ལྟར་ན་གོང་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་རྡོ་རྗེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་པས་རྩེ་གསུམ་པ་སྦྱིན་པར་བཤད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། སློབ་མ་ལ་ཞེས་པ་ནས་དེ་ 
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ནས་ 'ཞུགས ་པ་རྣམས་སླར་བཏང་ལ་ ལ་ཞེས་པའི་ བར་ ཏེ། སློབ་མ་ལ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་མཐོང་བ་ལ་ཆོ་ གའི་ ཚུལ་ འདི་ ལྟ་ བུས་དབང་ བསྐུར་ཿ བའི་རིམ་པ་སུ་ལ་ཡང་ སྨྲ་བར་མ་ བྱེད་ ཅིག་ ཅེས་བསྙོས་ལ། 
མནའི་སྙིང་པོ་རྡོརྡ ་སེམས་ དཔའ་ ཁྱོད་ ཀྱི་སྙིང་ལ་ ཞུགས ་པས་གལ་ ཏེ་ཚུལ་ འདི་ ་གཞན་ལ་སྨྲས་ན་དྲལ་ཏེ་ ཏེ་གཤེགས་ 'པར་འགྱུར་རོ། ། ། །བཛྲ་ཨུད་ ཀ་ སོགས 'བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ རྡེ གནོད་ སྦྱིན་གྱི གྱི་ སྔགས་བཟླས་པ པའི་ 
| ཆུ་གཏོར་ ཞིང་དེ་ཉི ་ཉེད་ བཟླས་ པའི་ སྲུང་སྙུད་ དང་སྤྱན་ གྱི ་སྔགས་ལན ་བདུན་ང བཟླས ་ལ་དབང་བསྐུར་ བ་དེ བསྟན ་པའི འི་ཆེད་ དུ་བསླུང་བར་ བྱའོ། ། །དེ་ནས ཇི་ལྟར་ འབྱོར་པའི་ ཡོན་ ཕུལ་ ལ་ཏེ་ རང་ གནས་སུ་བཏང་ངོ། ངོ། །ྲ 
གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་བརྒྱད། མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་ ནས་ཕྱག་བྱ་བ། མཆོད་ ཡོན་ ཕུལ་ ནས་དགེ ་རྩ་བསྔོ་ ་བ། བདག་མདུན་བུམ་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ བཀྲོལ་ བ། ཅོད་ པན་ བཅིང་ཞི ཞིང་གོ་ཿ ་བགོ་ ་བ། བཟོད་ པར་ གསོལ་ མ 
ཞིང་གཤེ གས་ སུ་གསོལ་ བ། སྦྲལ་ པའི ་དམ་ ཚིག་ པ་རང་ལ་བསྡུ་བ། དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྡུ་ཞིང་ ཕུར་བུ་དབྱུང་བ། { རྗེས་ཀྱི ་ཡན ་ལག་ཤིས་པ་ བརྗོད་ པའོ། ། །དང་པོ་ ་ནི། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ ཞེས་པ་ ནས་ཕྱག་ བཞི་ བྱ་ ཞེས་ 
པའི་བར་ཏེ། སྔགས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟ ར་མཆོད་བ སྟོད་རྒྱས་པ ར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། བ བགཏྲཞིས་པ་ནས་དགེབ་བྲས་ཞེས་པའི་བར་ཏེ་མཆོ་ ར་ ན་ཕུལ་ཏེ་སྔར་རྒྱུན་བཤགས་ སུ་བཤད་པ་ 
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༄༅། །ལྟར་ དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོའོ། །གསུམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ ཞེས་པ་ ནས་བཞིའི་བར་དང་ཞེས་པའི་བར་ 'ཏེ། སྤྱི་གཙུག་ ཏུ་རྣམ་ སྡུང ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ནས་ བྱིན པ་ གཡོན་ དུ་འབེབས་པའ་ 
ཕྱག རྒྱ་དགྲོལ་ བའི་བར་རང་རང་གི་གནས་ སུ་སྔགས་ ལན ་གསུམ་ རེ་བཟླས ་པའི་ མཐར་བཛཛྡ་མུཿ བརྗོད་ཅིང་། དམ་རྒྱ་དཀྲོལ་བའི་ཚེ་བདག་དང་ཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ་གསུམ་ལྟའི་ ཕྱག་ རྒྱ་གྲོལ་བར་བསམས། 


དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་བསྐལ ་བཟང་ལའང་སྲར་སམ་སོགས་ ཀྱིས་དགྲོལ་ བར་བྱའོ། །བཞི་པ པ་ནི། རིན ཆེན་གྱི ་གྱི་ དམ་ རྒྱ་ཞེས་པ་ ནས་བཤད་པར་བྱའོ་ འོ་ཞེས་པའི་ བར་ཏེ། དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་རྣམས་ སུ་བཤད་པ་ 


| ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་ནི། ' ཉེས་པ་ བཟོད་པ པ་གསོལ་ ཞེས་པ་ ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ གཤེགས་ཞེ་ 'ཞེས་པའི་ བར་ ཏེ། ཀོ་ ས་ལའི་ རྒྱན་ ལས། ཁྱོད་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི གྱ།བམས་ལ་ རྗེས་སུ་བརྩེ་ བས་ བཀའ་ སྙལ་ ཞིང་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ྱིན་གྱི གྱས་ བརླབས་ ཏེ་སེམས་ ཅན་ གྱི་དོན ་མཛད་ ནས། ོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ དབང་མ་ ཐོབ་ བབརྣམས་ བསྐྱུད་ ངས་པའམ་ཡོ་ བུད་མ་ ཚང་བ་ལ་ སོགས་ང ་པས་ཉེས་ པ་ པ་གང་ཅུང་ཟད་ བཀྱིས་པ་ དེ་ དག་ ་བཟོད་ པར་ 


མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་པ་ལྟར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་སོགས་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ཉེས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ ཞིང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་ 


༣༩༽ 
¬ 
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® 


རྒྱས་བཅིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་དགྲོལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལ་གསུམ། བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་དང་བསྲུང་བའོ། །དང་ ། 
པོ་ནི། སྤྲལ་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་པ་ནས་ཡུས་ལ་གཞུག་གོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྲལ་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་པ་ནས་ལེགས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྔོན་བྱུང་བ་དང་སྦྱར་ནས་རྣམ་སྣང་ལོངས་སྐུ་འོག་ 
མིན་ནས་བསྐྱེད་པར་མི་མཛད་ཅིང་སྤྲལ་སྐུ་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ནས་རྒྱུད་སྤྲུལ་མཛད་པ་དང་། སླར་སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ལྟར་མཛད་པ་སྟེ་རྣམ་སྣང་སྤྲལ་པའི་སྐུས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ན་ 
རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ལ་རང་ཉིད་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སུ་གནས་པས་གསོལ་བ། མི་ཡི་ནང་དུ་བབས་ནས་ཀྱང་། །དགོས་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
དན། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་མཆོག་བསྐོར་ཞིང་། །མགོན་པོ་ རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་གདབ། སླར་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་རང་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་སུ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་ 
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1༦ ཏི ༦ 


དེས་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི བདག་ ཉིད་ དུ་གྱུར་ པར་བསམས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱང་དེ་ བཞིན་ ཏ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ 


དང་རྡོ་རྗེའི་ རིགས ་ཐམས་ ཅད་ ་དང་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་ དཀྱིལ་ཤ འཁོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་དང་ངའི་ ཐུགས ་སུ་ཞུགས་ཤིག ། །ཅེས་པས་ མདུན་ཊ གྱི་ རྡོར་སེམས་ལ་གསོལ་བ་ 
གདབ། ཡང་རྡོར་ སེམས་ཀྱི་ ང་རྒྱལ གྱིས་ རྣམ ་སྣང་ལ། མདོར་ན་ ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཿ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། ། །ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ། ། །ཕན་པའི་དོན་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཞེས་ 
བརྗོད་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ རྟེན ་ཧྱི་ ཁམས་ཀྱི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཀྱི་གྲངས་ ས་དང་མཉམ་ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས 'རྣམས་བསམས་ནས། ། དྷེ་རྣམས་ རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་ སུ་ཞུགས་པར་བསམ། དེ་ནས་ 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་རྣམ་ སྣང་གི་ ་ཐུགས ་ཀར་ ་གནས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་རྣམ་ སྣང་གི་ སྐུ་དང་གསུང་ཐམས་ཅད་འཇུག་ པའི་གནས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ འབྱུང་བ་ ཐམས ལད དང་། 
རྡོ་རྗེ་འི་ཚུལ་ དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་དང་མཚན་དཔེ་དང་བ་ སྤུའི་ཁུང་བུ་དང་ རྡུལ་ཤིན 'ཏུ་ཕྲ་མོ་སྟེད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དེ་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་ནས་ཐམས་ཅད་རནམ་སྣང་གི གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་ 
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བསམ། ༈ དེ དེལྟར་ ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱུས་དང་ བྱང་སེམས། རྡོར་སེམས་ལ་སོགས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་གྱི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་ སྣུང་ ་གི་ཐུགས་སུ་འདུས་ཏེ། སྦྲུལ་པ་གཅིག་ཏུ་ བསྡུས་པའི་ ་རྣམ་ སྣང་དེས་གནས་རི རི་ 
རབ ཀེ ་མོ་ཡོངས་ སུ་བཏང་ ང་ནས་འོག་ མིན་གྱི་གནས་ སུ་བཞུགས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལོ' ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས ་པའི་སྒུ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་དགའ་ ལྡན་ གྱི་ གནས་སུ་དམ་པ་ ་ཏོག་དཀར་པོར་ 
' སྤྲལ་ ནས་ལྟ་རྣ: རྣམས་( ་ལ་ ཆོས་སྟོན ་པར་མཛད་པ་ལས ་སླར་ཤི ་འཕོས་ནས་ཤཱཀྱའི་རིགས སུ་སྐྱེ་བ བསྟན་ ་ནས ་དེའི་རིགས ་སུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་པར་མཛད་ནས་ སསས་ པ་ དང་གཞོན ་ནུ་རོལ་ ཆྟེད་ དང་སྒྱུ་རྩལ ་འགྲན་ པ་ 
།དང་བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱིས་རོལ་པ་དང་ངེས་པར་ ང་འབྱུང་བ་ དང་དཀའ་ སྤྲད ཀྱི་བར་ ར་དང་། གཞོན ་ནུ་དོན ་གྲུབ་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་བཏང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཤིང་གི་དྲུང་ དུ་བཤེགས་ ནས་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པའི་ ཙུ 
གདན་བླངས 'ཏེ། ཨེ་མ་འོ་སེམས་ཅན་བརྟན་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་དོཿ དོན་ནི་བདག་དོན ་མཆོག །གང་ཕྱིར་འདུལ་ དབང་བརྟན་པ རྣམས། ། ། །མུ་སྟེགས་ ་ལྟ་° ལཿ གནས ་པ་མཛོད། །མདོར་ན་མི་གདུལ་འཇིག་ ག་རྟེན་པ། པྲ 
ལྟ་བ་ངན་པ་ལྡོངས་པ་རྣམས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བས དྲ ་བྱའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་འདོད་པ་ན་ སྤྱོད་ པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ དུ། །ཀྱེ་དགེ་ སྦྱོང་ཅི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་འདི་ འ 


རོ ༄༅། །ལྟ་བུའི་དུཐབ་རྣམས་ཀྱིས་དཀའ་བ་སྦྱད་པར་མཛད་དམ། ཞེས་གསོལ་ནས་རང་ཉིད་ལ་བསྒུལ་བར་བསམ། དེར་ཚྩུའི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་ལྷ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། གྲོགས་པོ་རྣམས་ཁོ་ 
བོས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྒྲབས་ཤིག །དེ་དག་གིས་དེའི་དོན་མ་རྟོགས་ནས་རང་གིས་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སྨྲས། དེས་མ་རྟོགས་ནས་ཚངས་པ་ལ་སྨྲས། དེས་དབང་ཕྱུག་ལ་སྨྲས། དེ་དག་གིས་མ་རྟོགས་ནས་ 
༧. དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ག་ན་བ་དེར་སོང་ནས་ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདན་ཕུལ། ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རྣམས་ལྷ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ 
2 ཏེ་རང་གི་ཌྩྭའི་གདན་ལས་བཞེངས་ཏེ་ལྟ་རྫས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལྷ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་ 
པར་བསམ། དེ་ནས་དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། གྲོགས་པོ་རྣམས་ཁོ་བོ་ལ་བླ་མ་མེད་པ་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྦྱིན་པར་སྒྲབས་ཤིག །དེ་དག་གིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
སྩོལ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཅི་སྟེ་བདག་ཅག་གིས་ནུས་པར་གྱུར་ན་ད་ལྟ་བདག་ཅག་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨྲས་པར་བསམ། དེ་ནས་དེ་དག་ལ་དོན་དེ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནི་ 


ྷ གཟུགས་མིན་གཟུགས་མེད་མིན། །བདེན་མིན་རྫུན་མིན་གཙང་མ་མིན། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་འདི། །རྟོགས་ན་རྒྱལ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་ལྟ་རྣམས་ལ་གསུངས་པས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་བསམ་ཞིང་། དེ་ནས་རྩའི་གདན་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ། གྲོགས་པོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདི་ལྟ་བུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྒྲབས་ཤིག །ལྷ་དེ་ 
དག་གིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙྩལ་པ་དེ་བསམ་པ་རྔོ་མི་ཐོགས་ལགས་སོ། །ཡང་གདན་དེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་བཞིན་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་སྒོམ་པའི་ བྲ 
གདམས་ངག་བསྟན་པ་ནི། ཡིད་ཀྱི་རབ་ཏུ་བརྟགས་པས་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྟན་པར་བྱོས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བརྟན་བྱས་ལ། །སངས་རྒྱས་སུ་ནི་བདག་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ ་ 
དག་གིས། དེ་ལྟ་བུ་ལེགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་རང་གནས་སུ་དོང་བར་བསམ། མཚན་མོ་དེའི་ཐོ་རངས་བདུད་བཏུལ་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་བསམ། 
དེ་ནས་བདག་ཉིད་མི་ཡུལ་དུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་གཟུགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་འོག་མིན་དུ་རྣམ་སྣང་དང་ཐ་མི་དད་པར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོར་སེམས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་པ་ལ་ 
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* ༄༅། །སོགས་པའི་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པར་བསམ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་གསུང་གཅིག་ཏུ་རྡོར་སེམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ 
བླ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་འདུས་པའི། །མདོ་སྡེ་ལེགས་པར་བཤད་པས་ན། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོརྗེ་ཆོས་ནི་ 
¦ ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །ཞེས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་མ་ཞེས་པ་ནས་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སླར་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་གར་བཤད་པ་ལྟར་ 

སེམས་དཔའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཌི་༩ཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་བྱུང་སྟེ་རང་གི་ ་བོར་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྣམ་པར་གནས་ 
` པར་བསམ། ནམ་ཚོམས་སུ་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བའི་དམ་རྒྱས་ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བསླུང་བས་ལུས་ལ་གོ་བསྐོན་ཞིང་བསྲུང་བར་བསམ། དེ་བཞིན་གནོད་ ན་དང་ཁུ་ཚུར་རྣམས་ཀྱི་བསྲུང་བར་ 
བསམ་། བདུན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ཞེས་པ་ནས་ཟུག་རྔུ་བསལ་བར་བསམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་སུ་བསམས་ལ་དང་པོར་ལྟའི་མཚན་མ་རྣམས་བསྡུ། དེ་ནས་གདན་རྣམས་ 
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བསྡུས་ཏེ་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཚན་མ་རང་གི་མགོ་བོར་བླག །དེ་ནས་ཚངས་ཐིག་ནས་བརྩམས་ཏེ་དབུབ་ཀྱི་ལྟེ་བའི་བར་གྱི་རེ་ཁྭ་བསུབས་ལ། ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས་བརྗོད། དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་ནས་དབང་ལྡན་ 
གྱི་རྩིག་པ་ནས་དང་པོར་བསྡུ་ཞིང་དེ་ནས་རིམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་དབུས་སུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བར་བཤད། དེ་ལྟར་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་རིལ་བུ་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ་སློང་བ་པོ་ 
ལ་སྦྱིན་ཏེ་ལྷག་མ་རྣམས་ཐུམ་པར་བསྡུས་ཏེ་མཆོད་རྫས་ཕུལ་བའི་རྙིང་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཁྱོགས་ལ་བཞག་ནས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་དུ་ཁྱེར་ལ་ཀླུ་ 
རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ཞིང་རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོར་དོར་ཏེ། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ལ་སོགས་པའི། །ཀླུ་ཡི་རིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་རུ། །རྡུལ་ཚོན་འདི་ལ་མཆོད་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད། 
བུམ་པ་དེ་ཆུ་གཙང་མས་བཀང་ལ་ནང་དུ་འོངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་ཆག་ཆག་བཏབ་ཅིང་བའི་གཅི་བས་བྱུག་པར་བྱ་སྟེ། སྒྱུ་དྲ་ལས། སྒྲིམས་ཏེ་ཚོན་རྩི་རྣམས་བསྡུས་ནས། །ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོར་བསྐུར་ 
ནས་ཀྱང་། །བ་ཡི་གཅི་བས་བྱུག་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཧཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཧྭུཾ་བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕུར་བུ་བཏོན། ཡང་ན་བཛརྲོད་ཀྲི་ལ་ཡ་སོགས་བརྗོད་པས་བཏོན་ཀྱང་རུང་། 


རཿ ༄༅། །དེ་ནས་འོ་མ་ལ་ཨོཾ་རུ་རུ་སོགསཀྱི་སྔགས་བཏབ་སྟེ་ཨོཾ་རུ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལྷ། ཕྱི་མ་ནི་ངེས་པར་བྱེད་པ། སྦྲ་རུ་ནི་གསལ་བར་བྱེད་པ ཛ་ལ་ནི་གཟི་བརྫིད་དང་ལྡན་པ། ཏིདྟ་ནི་བདག་གི་བསམ་པ་ 
རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཞུགས་ཤིག སྙིངི་ལོ་ཙ་ནི་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྲུབ་པའིསྨྱན་ཞེས་བོད་པའོ། རསཔར་བིད་པ།སླ་རུ་ན་གསལ་བར་བེད་པ། ཛ་ལ་་གབད་དང་ཚུན་པ། ཏི ཤག་གི་བསམ་པ་ 
གྱི་སྔགས་འདི་ལན་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པའི་འོ་མས་ཕུར་བུ་དང་། ཕུར་བུ་གདབ་ཡུལ་བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་དངོས་སུ་བཟོད་ཡོད་ན་བཀྲ། མེད་ན་ཕུར་ཁུང་ཡང་འོ་མ་དེ་དང་ས་གཙང་མས་བཀང་ལ་མཉམ་པར་ ྒ 
» བྱའོ་། ༈འདིར་བུས་རྡུལ་ཚོན་བསྡུ་བ་དང་ཕུར་བུ་དབྱུང་བ་གཉིས་སྤྲུལ་པ་མ་ལུས་པ་བསྡུས་པའི་རྗེས། ཞོག་མིན་དུ་མ་གཤེགས་ཀྱི་བར་དུ་བྱས་ན་ལེགས་གསུངས་པ་ནི་འབྲེལ་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་ནི། ངཱ 
དབང་གི་སྐབས་ཞེས་ནས་བརྗོ ་པར་བྱའོ་ ས་པའི་བར་རོ། །དེ་ནས་གྲུབ་ན་སྦྱིན་བསྲེག་ཀྱང་བྱ་སྟེ། འདིར་རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་སྦྱིན་སྲེག་སྐབས་འདིར་བྱ་བའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱང་། དཔལ་མཆོག་སྟོད་ 
འགྲེལ་དུ་སློབ་མ་རྣམས་མ་བཏང་གི་བར་དུ་བྱ་བར་གསུངས་ལ། སྒྱུ་དྲར་ལྷ་གཤེགས་གསོལ་གྱི་གོང་དུ་བྱ་བར་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་གོ་རིམ་ལ་ཕུར་བུ་དབྱུང་བའི་རྗེས་སུ་གསུངས་ཀྱང་དོན་ཐོབ་ 
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ཤ ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་མནའ་ཆུ་བླུད་པའི་ རྗེས། སྔགས་རྒྱ་དང་བསྲུང་སྐུད་མ་བཅིངས་པའི་གོང་བྱ་བར་གསལ་ཏེ། དེར། འཇུག་པའི་སྒོ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབ་ཁུང་བྱས་ལ། བདག་ 
[ དང་སློབ་མ་དང་ས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་གནོད་ ན་བཟཟླས་པའི་སྲུང་སྐུད་མཁྲིག་མ་གཡོན་པར་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ 


- ནས་དེའི་སྟིང་གར་ལག་པས་གཏུགས་ཏེ་སྤྱན་གྱི་སྔགས་ལན་བརྒྱ་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་སྲུང་བའི་གོང་དུ་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ | 


ཀཿ ཐབ་ཏུ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་ལྟར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སྒྲབ་མཆོད་སྦྲེལ་མར་བྱེད་ན་བཟོད་གསོལ་གྱི་མཐར་གཤེགས་གསོལ་མི་བྱེད་པར་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇྲི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། 
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བྱེ་བྲག་ཏུ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མགོན་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་མཛད་དུ་ 


” ༄༅། །གསོལ། ཞེས་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ནས་དགེ་རྩ་བསྔོ། ཤིས་པ་བརྗོད། སང་སྔ་དྲོ་བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡན་ཆད་བསྒོམས་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ 
བསྟོད་བྱས་ནས་སློང་བའི་སྔགས་རྒྱས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསང་སྦྱངས་ནས་བཟུང་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལྷ་དངོས་སུ་བྲིས་པ་ཡོད་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ལ། མེད་ན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་བསྐྱེད་ཅིང་དེར་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་གཞུག་པའི་མལ་དུ། འདིར་ནམ་མཁར་བཏེག་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཕབ་ལ་དགུག་གཞུག་སོགས་བྱ་ཞིང་། བུམ་བསྐྱེད་ལའང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་བཟླས་པ་སོགས་སྔར་བུམ་སྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དུམ་བུ་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ 
| ག་རྗེ་དོན་ཞབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མི་གསལ་བ་གསལ་བ་དང་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་བ་རྣམས་ཁ་བསྐངས་ཏེ་ཤུང་གསལ་གོ་བདེ་བར་མཛད་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལ་དཀྱུས་ཀྱི་ས་བཅད་དེ་དཀའ་བའི་ 
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༤༤1 ཀོ 

ས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཚུལ་ནི་ཆོ་ག་ཉིད་དུ་གསལ་བས་འདི་ཉིད་ལག་ལེན་དུ་བྱ་བ་རྣམས་ཆོ་ག་ཉིད་དང་རྣམ་པར་བཤད་པ་འདི་གཉིས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ངག་ལས་སྦྱར་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་ 
སྔོན་བྱུང་མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྟར། །སྒར་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཚུལ་གྱི། །སྒྲུབ་ཐབས་ཉམས་ལེན་གསལ་བར་བརྡོད་པ་ཡང་། 
ལ་ལྡན་དྭགས་པོའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །ང་ཡི་བགྱི་བ་དོན་དང་ལྡན་ནམ་སྟམ། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་བཤད་རྒྱུད་དང་ཆ་མཐུན་དང་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། 
བཤད་རྒྱུད་རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་བཤད་པ། ཆ་མཐུན་དཔལ་མཆོག་གི་ཆོ་ག་བཤད་པ། འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རྩ་ 
པཱི རྒྱུད་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཀོན་མཆོག་སྲིད་པའི་དབང་ཕྱུག་གི །འཁོར་ལོ་ཅན་ནི་བརྟག་བྱས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ནི་མི་གསུང་བཞུགས། །ཞེས་པས་རྩ་ 
རྒྱུད་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་ཅང་མི་གསུང་བར་བཞུགས་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཏིང་འཛིན་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། སྡོན་བྱུང་ 
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༄༅། །འདས་པའི་དུས་སུ་ནི། །ཞེས་སོགས་སྔོན་དཀའ་བ་སྤྱད་ཚུལ་དང་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ནས་རྩེ་མོ་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་སྔོན་དུ་བསྟེན་པའི་ཆོ་ 
ག་དང་། ས་བརྟག་པ་དང་སྦྱང་བ་དང་བཟུང་བ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་དང་ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པའི་ཀུན་སྦྱོད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་སྒོམ་པ་དང་། རྒྱན་གོས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ 
དང་། ཐིག་གདབ་ཅིང་ལྷ་དགོད་པ་ལ་རྐང་པ་བརྒྱད་སྒོ་བ་དགོད་ཚུལ་དང་བཅས་པས་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བ་དང་། སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་དང་བཅས་པ་དང་། སྡོམ་པ་ 
དང་དམ་ཚིག་འབོགས་པ་དང་བཅས་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ལས་ཀྱི་ལེའུགཉིས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ལན་དང་། མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རིགས་ཀྱི་ལྟ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ 
དང་༈ ོ་ེཕ་མོདང་གཉེར་ཤེས་པ་དང་འདོད་པའི་གཟུགས་ཤེས་པ་དང་རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གུབ་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་ལྟ་སྟངས་བཞི་དང་ཕན་ཡོན་སྟུན་པའི་ཡོ ན་ཏན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྒྱུད་ 
གསུངས་པ་ལས། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དེའི་ཆོ་ག་མཛད་ཅིང་། དེ་ལ་ཡང་རིགས་བསྡུས་པ་དང་སོ་སོ་བ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། འདིར་ གས་བསྡུས་པའི་ཆོ་གའི་རྣམ་གཞག་མདོར་ 


× 


ཨཿ 


བསྡུས་ ཏེ་འཆད་ པ་ལ་བརྒྱད། བསྟེན ་པའི་ཆོ་ ་ག ། །སའི་ཆོ་ ་ག ། །སྟ་གོན གྱི་ཆོ་ག ། དཀྱིལ་ འཁོར་པྲི 'ཞིང་རྒྱན་ དགྲམ་པ། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ། བདག ་ཉིད་ འཇུག་ཊ ཅིང་དབང་ བླང་བ་ལ་ སོགས་ པའི་ཆོ་ ག །སློབ་ མ་ 
གཞུག་ ཅིང་དབང་ བསྐུར་ བ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་ པོའི་རྗེས་ཀྱི་ ཀྱའོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ། ། བསྟེན་ པ་ རྒྱས་པ། པ འབྲིང་པོ། ། བསྡུས་པ་ བྱ་བའི་ ཚུལ་ པ་ལོ། །དང་པོ་ ལ་ གསུམ། ། དང་པོའི་སྦྱོར་ བའི་ འི་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན། 
¦ དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ ལས་རྒྱལ་མཆོག་ མཆོད་པ པྲ ་དང་བཟླས་° པ་ལ ་སོགས་ པ་ རེས་ཀྱི་བྱ་ བའོ། ། །དང་པོ་ ལ་གཉིས། སྡོན། 'འགྲོ་ ་དང་དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ ་ལ 'ལྔ། སྔོན དུ་བྱ་ བའི་རིམ ་པ། ། བསྲུང་འཁོར་སྒོམ་ 
པ། ཚོགས ་བསགས་པ། བདག་སྒྲབ་ པའི རྣལ་ འབྱོར། བདག ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ་རོ། །དང་པོ པོ་ནི། འདི་ ཉིད་ ཀྱི་ ཀི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ སློབ་དཔོན་ དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ཐོབ་པ་ འཚད་འགྱུར་ གྱི་ 
དམ་ཆིག་དང་སྡེམ་པ་ལྡན་པས་མིང་དངས ནན་པའི་གནས་བུ ཧེལ་འཁོང མཐོང་རྣབ་གོངསདང་མཆས་ཏེ་ཐོབ་མྔརས་ཅུ་བདང་པའི་ཆེང་མ། རང་ཉིད་འཛུག་པའི་ཆེད་ དུ་ཡང་རུང་སྟེ། སྔར་བཤད་ 
པའི་ཁྲུས་དང་གོས་གཙང་མ་བགོས་ནས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཅི་ལྟར་འབྱོར་པ་བཤམས་ཏེ། ཆོ་གའི་རིམ་པ་ནི་ཕལ་ཆེར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་འདྲ་ཞིང་། ལྷ་གྲངས་མང་ཞུང་གཙོ་འཁོར་གྱི་ཁྱད་པར་ 
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” ༄༅། །གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་ནང་གི་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན་དེ་ཡང་མཆོད་པ་བཤམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་ནས་གདན་ལ་འཁོད་དེ་བསངས་གཏོར་བྱ། 
དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་། ལྕེ་ལག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། གཉིས་པ་ནི། ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བསྐྱེད་ནས་གནས་བཀི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡུམ་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅོད་པན་བཅིངས་ནས་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་ 
༧ བསྒོམ་པ་གཞན་རྣམས་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་སུ་བསྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 
༡ ཀྱིས་མཆོད་པ་ནས་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་བར་འདྲ་ཞིང་། གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་དབྱངས་བཏུ་དྲུག་མི་བསྐྱེད་པར་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་ཅིང་གཟུགས་བརྙན་གྱི་སྦྱོར་བ་ 
བྱས་ནས་དྲལ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔབ་པ་ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་དྲལ་བ་རྣམས་བྱས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དགྲོལ་བའི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཙམ་མ་ 
གཏོགས་འདྲའོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་རླབས་རྫོགས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། སྙེང་གའི་བདག་འཇུག་གི་སྐབས་སུ་རྩེ་མོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ནས་དབང་ 
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ླ བླང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལུས་ ས་སྒྲབ ཀི ་རྣམས་ སྒྲ་མདོག་ དཀར་ པོར་ བསྐྱེད་ པ་ཅམ་ ལས་གཞན་ འདྲའོ། ། །གཉིས་པ་ ནི།; རྣལ འབྱོར་ཆེན་པོ་ པོ་ནམ་མཁའི ་ཕྱོགས་ སུ་གནས་པར་བསམས་ལ། དེ་ཡང་གཞི་ ལུས་ 
ཧི རྡ རྗེ་སེམས་ 'དཔར་ གསལ་ བའི་ མིག་ བྱིན་གྱིས་ ་བརླབས་ ནས་སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ ་རྟེན་གྱ གྱི་ འོག་ ཏུ་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ འི་འབྱུང་བཞི་རི རིམ་བརྩེགས་གྱི་ ྱི་སྟེང་ དུ་རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་པོ པའི རྣམ་ པ་སྣང་ ཁམ་གྱི་ 
རྦ 2, གཟུགས་ སུ་བྱོན་ ནས་རི་རབ་ཀྱི་ས་བོན་ དང་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ནས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་རི་བདུན་གྱིས་ཡོངས་ སུ་བསྐོར་བར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་རྩེ་མོ་ ་རིགས 'ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་པོ་ བོ་ སྒོ ་སྦྲགས། 
༧ ཕྱི་ནང་ ང་གཉིས་ཀ་ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ ཞྭ་རྟ་བབས ་བཞི ་དང་ལྡན་པ་ནང་དུ་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཚན་པ པའི ་ཀ་ང བ་བརྒྱད་ དང་ལྡན་པ། པ །རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཟླམ་པོ་ ར་བསྐོར་བའི་དབུས་ཀྱི་རེའུ་མིག་ལ་དེ་བཞིན་ རིགས་ཀྱི ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ 
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_ གུ་བཞི་སྒོ་ང ་བཞི་རྟ་བབས་དང་པོ་ ནང་རྡོ་ རྡེའི་གདུང་དང་ཀ་བ་དང་ལྡན་པ། ཤར་གྱི་རེའུ་མིག་ལ་ རྷུ་མཛད་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀ་བ་དང་གདུང་མ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་ མཚན་པ། ལྷོའི་རེའུ་མིག་ ལ་རིན་ཆེན་རི ་རིགས་ ཀི 
-=ཾ དཀྱིལ་འཁོར་ཀ་བ་དང་གདུང་ལ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པ། ནུབ་ཀྱི་རེའུམིག་ལ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀ་བ་དང་གདུང་ལ་པདྨས་མཚན་པ། བྱང་གི་རེའུ་མིག་ ལཱ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀ་བ 
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།དང་གདུང་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ལིང་ཚ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་པ་དང་ པད་འདབ་ ཀྱི་རྣམ་པ་དང་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པ་ཡོཿ ད་པ། 
གྲྭ་བཞིའི་ཤ ར་ལྟོར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ཟླ་བ་ཉ་གང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བར་བྱ་ཞིང་། ཟུར་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་འདི་ལ་བུའི་དཀྱིལ་ཆོག་མཁས་པ་ཡིད་ 
འཕྲོག་ཏུ་སྒོ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་ཀའི་ལུགས་སྣ ང་ཞིང་། བུའི་ལྷ་འབུམ་དུ་སྒོ་ཆེན་བྱེད་པ་བཀག ་ནས་སྒོ་མེད་ པའི་རི་མོ་ཟླུམ་པོས་བསྐོར་བ་ གསུངས་ པ་ལ ། སློབ་མ་ ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་ལྟ་ འབུམ་ 
རྩོམ་ཕྱི་བས་ཕྱི་མ་ཉིད་ཐུའི་བཞེད་པ་ཡིན་ཟེར་ལ། རྡེས་འབྲང་ཁ་ཅི, ག་སྦྱིར་བཏང་དང་དམིགས་བསལ་ཡི ན་ཟེར་ལ། གང་ལྟར་ཡང་བུའི་བཞེད་པ་ནི་ཕྱི་མ་ཉིད་གྲུབ་སྟེ། རྒྱུད་ལས་སྒོ་ཡོད་མེད་ ཀྱི་གསལ་ཁ་ 
མེད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ཡ ང་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་འོད་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ཙམ་ལ་དགོ་ ངས་ཀྱི། དེ་ལས་གཞན་པའི་གཙོ་བོ་ལྔ་ལྟ་ བུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཀ་གདུང་དང་ 
བཅས་པ་མེད་པས་གྲུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ལ་སྒོ་འོང་བའི་ཆ་མེ ད་དོ། །ཡང་དེར་སྒོ་འོང་བའི་ཡུལ་ཡོཿ ད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཡོ ད་ཅིང་བདག་དང་སློབ་མ་འཇུག་པ་ལའང་སྒོ་དགོཿ ས་སོ་སྙམ་ན་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཕྱི་ 


༦ ི་ཅི། ཅི 


རོལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ར་བ་ལ་ཡང་མཚུངས་སོ། ། །ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གྲུར་པ དྲ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་པདྨའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི་མཐ ར་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ ཟླམ་པོས་བསྐོ་ ར་བ། ནུབ་བྱང་དུ་རིན་ཆེན་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་ནམ་ 
མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ཟླུམ་པོ་ལ་ཉི་ཟླ་ག ཟའ་སྐར་གྱི་ཕྲེང་བས་བ རྒྱན་པ་ལ་མཐའ་རིན་ཕོ་ཆེས་ ཟླམ་པོར་བསྐོར་ བའི་དབུས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཨུཏྐ ལ་ 
སྔོན་པོའི་འདབ་མ་འདྲ་བ་ལ་མཐའ་ཨུཏྟ་ལའི་ཕྲེང་བས་བསྐོ་ ར་བར་བསམ། དེ་ཡང་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་གྲུ་བཞི་དང་ གཞལ་ཡས་ཁང་རྣམས་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་སེར་ དམར་ལྡང་ 9 
༧ དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ཕ་གུ་དྲ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱིའི་སྟེགས་བུ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་ ཟུར་བཞི་ལ་སྒོ་ ཁུད་ཀྱི་མཚམས་རྣམས་སུ་ ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་ པ 
ཌཱ ཀཱི སྤྲས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤར་སྔོ་ལྟོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྔང་དབུས་དཀར་བ། སྟེང་བྱུར་བུར་གྱུར་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་ ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་སེང་གེ། ཤར་གྱི་ 
དབུས་སྱུ་གང་པོ་ཆེ། ལྷོའི་དབུས་སུ་རྟ། ནུབ་ཀྱི་དབུས་སུ་རྨ་བྱ། བྱང་གི་དབུས་སུ་མཁའ་ལྡིང་། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་གླང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲི་བཞི་བསམ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿལས་པདྨ་དང་ཟླ་ 
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* | ༄༅། །བའི་གདན་བསམས་ནས་རང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ནས་བབས་ཏེ་དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིད་ཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་སོགས་བྱས་ 
ནས་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བཤད་པ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་མེད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་ 
པར་ཅན་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི་ལ་ཞུགས། དེ་ནས་སྲིད་རྩེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་པའི་བར་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་ཞུགས། དེ་ 
ནས་བར་དུ་རེ་རེ་བོར་ཏེ་མི་ལྕོགས་མེད་ནས་བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་དེ་ནས་གསུམ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་། སྲིད་རྩེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས། ཡང་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་སྲིད་ 
རྩེ་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས། བསམ་གཏན་བཞི་པ། གཉིས་པ། དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་དང་མི་ལྕོགས་མེད་ལ་ཞུགས། དེ་ནས་ཡང་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་དང་། དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དང་བསམ་ 
གཏན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་ཞུགས་དེ་ནས་བསམ་གཏན་བཀི་པའི་ཆུང་ཛུའི་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ། འབྲིང་པོའི་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ། ཆེན་པོའི་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་ཞི་རྒྱུ་སྟོམས་འཇུག་གི་བསམ་ 
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མེད་པ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ ཐོག་ཐ་མེད་པ་དང་། ཀུན ་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་སྒུ་མ་དང་མཚུངས་ བ་ ཉིད་དུ་མོས་པར་ ་བྱས་ལ་སྒོན་འཇུག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་མཉམ་བཞག་ཏུ་ཤེར་ ཕྱིན་ སྒོམ་ པ་དང་། 


ན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ ་མོ་ ་ཉིད་ ལས། བློ ་ལྡན་བྱང་ སེམས་ཏིང་འཛིན་གྱི གྱིས། །བདག ཉིད་ རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེན་པོ ་པོར་བསམ། །དཀའ་ཐུབ་ བ་སྣ་ཚོགས ་དྲག་ ཕོ ་ནི།། ། །བདག་ཐ ་གིས་ ཁུད་ པར་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 

ཉེར། ཀེ ང་སེམས་ ོྭ་ག་ཏེུ་བ བཞེས་ཏེ་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ཟེ སུ་དན་ པ་ལ་སོགས་པ་ པ་རྣམས་ ཀྱང་བྱ་སྟེ། རྩེ་མོ་ ་ཉིད་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཅི་ཡིན་བརྡོད། །སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཤེགས་ 
ཅིང་། །ཐེག་པ་ ཀུན་ལས་ ངྲེས་ རྒྱལ་བ། བ། །ཡང་དག་ །་འགྱུར་ བའི་སྤེམས་ ཆེན་ནི། ནི། །ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་ཞེས་ སུ་བསྟན། །མཐུ་དང་ལས་རྣམས་འཇུག་པ་ 'དང་། །ཚོགས་ དང་རྣལ་ འབྱོར་ངོ་མཚར་ རྣམས། ། །རྒྱ་ཆེ་ 
པ་ཐེག་ཆེན་ཏེ། །སངས ་རྒྱས་ཀུན ་ཀྱི་རོ་མཚར་ མཆོག །ཅེས་ཐེག་པ པ་ཆེན་པོའ པོའི་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ། ཆོས་ནི ་སྲེད་ ཞི་ ལས་ རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་ས་བཅུ་འབྲས་ བུ་དང་བཅས་ པ། དགེ ་འདུན་ ནི་ 
བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི པོའི་ཚོགས་ ཏེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན རྣམས་རྗེ རྡེས་ ཿསུ་དྲན་ པའོ། །དེ་ནས་ཚངས་པའི་ འི་གནས་བཞི་ དང་། ཕུང་པོ པོ་ཁམས་སྐྱེ་ མཆེད་ ཀྱི་ ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་ དངོས་པོ་ 
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།རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སེམས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་བྱས་པར་བསམས་ཏེ། རྩེ་མོར། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་སེམས་ཀྱི་ནི། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ 
འཇིག་རྟེན་གསུམ། །བྱམས་པ་ཆེན་ཕོས་རྗེས་དྲན་པ། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ལྡན་སྔོན་ནི་ཅི་འདྲ་བའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་གྱུར་པའི། །དེ་འདྲ་བར་ནི་བདག་རང་ཉིད། །རྣལ་འབྱོར་དོན་སེམས་བསམ་ 
པར་བྱ། །དཀའ་ཐུབ་སྡོམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །བདག་གིས་བྱས་པར་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མ་ཕལ་ཆེར་མཐར་ཕྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལས་དར་དཔྱངས་དང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ 
བསྐུར་བ་ཐོབ་པར་བསམས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ས་མཐར་ཕྱིན། །གོས་ཀྱི་དབང་ནི་ཐོབ་གྱུར་ནས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་ཀྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ 
འཇུག་པར་བསམས་ཏེ། རྩེ་མོར། བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་བདག་གིས་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་བྱུང་ཐོབ་བྱ་ཞེས། །བྱ་བ་དེ་ལ་དགོངས་ནས་ནི། །སྔོན་དང་ཕྱི་མར་བདེ་ཆེན་མེད། །ཆོས་ཀྱི་དགའ་བ་རྨད་ཆེན་པོ། 

དཀའ་བ་སྤྱད་པར་བྱ་སྟམ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་བཞུགས་གྱུར་ནས། །བྱ་དཀའི་བྱ་བ་ཀུན་ལྡན་ཏེ། །དབུགས་དབྱུང་རྔུབ་པ་འགོག་པ་དང་། །སེམས་པ་མེད་ཅིང་གཡོ་བ་མེད། །ལུས་ནི་གང་ཡང་མི་འགུལ་ 
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ཟུ ཞིང་། །ཡན་ལག་བསྐྱོད་པར་མི་བྱེད་དེ། །དེ་བས་གཡོ་བ་མེད་ཆོས་ལ། །ཡུན་རིང་དུ་ནི་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི། དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྣམ་འཕྲུལ་དུ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་མི་ནུས་སོ། །དེ་ 
:) རྣམས་ཀྱི་ནི་ཏིང་འཛིན་མཆོག །སེམས་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཡང་དག་བྱ། །ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཏེ་བཞེངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
༠ སྙིང་ཕོར་གཤེགས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔ་བསྟན་ཏེ། རྙེ་མོར། ཕྱོགས་བཅུ་ཡི་ནི་ཐུབ་དབང་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དགོངས་གྱུར་པ། །འདི་ནི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དུས། །སྡུག་བསྔལ་བྱ་བར་རིགས་པ་མིན། ། „ 
༡ དེ་བས་བདག་ཅག་ཀུན་ལྷན་ཅིག །བསྐུལ་བར་བྱ་ཕྱིར་འགྲོ་སྟམ་དུ། །དགོངས་ནས་ཐམས་ཅད་རཔ་ཆས་ཏེ། །སྟུག་པོ་རུ་ནི་བྱོན་པར་གྱུར། །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཞིང་མངོན་ ོ 
པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་བསྟེན་ཏེ་དོན་བསྒོམས་པས་སངས་རྒྱས་ནས་རྣམ་སྣང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་རྣམ་པར་བསྐྱེད་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་རྡོ་ 
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= | ༄༅། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཐོབ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ལས་བྱུང་བའི་སེང་གེའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་དུ་མི་ 
བསྐྱོད་པ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ། ཕྱོགས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་བཞི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་བཞི་དང་། གྲྭ་བཞིར་ཡང་ཕྱོགས་བཞེའི་གཙོ་བོ་ 
£ ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉི་ལས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཧྲཱིཿལས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཨཱ༔ལས་རྡོ་རྗེ་ལས་རྣམས་སྤྲལ་ནས་གྲྭ་བཞིར་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད་པར་བསམས་ཏེ། རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མི་ 
 བསྐྱོད་མཚུངས། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་དག་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རིན་ཆེན་མཆོག །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་དག་བཞུགས། །རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མགོན། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་དག་ 
བཞུགས། ༈བྱ་བ་ཀུན་ལ་དོན་ཡོད་པ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནི་བཞུགས་པར་གྱུར། །དབུས་སུ་མགོན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་དབུས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་གཙོ་ 
བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེའི་འཁོར་གྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཡིན་པས་དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ལ། ཤར་གྱི་ 


” ༄༅། །དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་རང་རང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་འཁོད། ཡང་ཧཱཱཾ་ཨོཾ་ཧྲཱཿཨཱཿལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་རིན་ཆེན་དང་ཆོས་དང་ལས་རྣམས་སྤོས་ཏེ་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས་རྣམ་སྣང་ 

གི་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད། ཡང་མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཧྙཾ་ཛཿཧོཿསཱཿལས་ཡང་རྡོར་སེམས་རྒྱལ་པོ་ཆགས་པ་ལེགས་པ་རྣམས་སྤོས་ཤིང་འདུས་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད། ཡང་རིན་འབྱུང་གི་ང་ 
རྒྱལ་གྱིས་ཨོ་ཨཱཧཱཾ་ཧ་ལས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་མཚན་བཞད་པ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་འདུས་ནས་རིན་འབྱུང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད། ཡང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཧྲཱིཿྷཾ་མཾ་རཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རྣོན་ 
པོ་རྒྱུ་སྨྲ་བ་རྣམས་སྤྲོས་ནས་འདུས་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད། ཡང་དོན་གླུབ་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་ཀཾ་ཧཾ་ཧྷཱཾ་བཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྲུང་བ་གནོད་སྦྱིན་ཁུ་ཚུར་རྣམས་སྤྲོས་ནས་འདུས་ཏེ་དོན་གྲུབ་ ཀྱི་ 
ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད། ཡང་རིམ་པ་བཞིན་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སེམས་མ་སྤྲོས་ཏེ་མཚམས་བཞིར་འཁོད་པར་བསམས། ཡང་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྙུཾ་བཞི་ལས་སྒེག་སོགས་བཞི་སྤྲོས་ཏེ་ 
འདུས་ནས་ཕྱིའི་ལིང་ཆེའི་གྲྭ་བཞིར་བཀོད། ཡང་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བདུག་སོགས་བཤི་སྤྲོས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་གྲྭ་བཞིར་གདན་ལྔ་ཚོམས་སུ་ཡོད་པའི་དབུས་མ་བཞིར་བཀོད། ཡང་ 
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ཟླ རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྒོ་བ་བཞི་སྤྲོས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་སྒོ་བཞིར་གདན་ལྔ་ཚོམས་སུ་དབུས་མ་ལ་བཞིར་བཀོད་དེ་ནས་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྟཾ་ཞེས་པས་ དོ 
རཿ ཕྱོགས་ཀྱི་རིགས་བཞི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་དང་བཅས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་དཔལ་བེའུར་བསྡུས་ཏེ་རྟཾ་ཞེས་པས་ཐུགས་ཀའི་རྡོར་སེམས་བསྐུལ་བས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ 


རེ 


ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཁྲོ་བོ་དཔག་མེད་བྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པའི་མ་རུངས་པ་རྣམས་བཏུལ། ཚུར་འདུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 
2 ཚུལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་སོ་དགུར་གྱུར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཀོད་དེ་རྣམ་སྣང་དང་ཤར་གྱི་ལིང་ཚེའི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོར་སེམས་གཉིས་གཡས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ། རྣམ་སྣང་ 
¦ གི་གཡས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་གཉེར་གྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་གཉེར་གཉིས། རྣམ་སྣང་གི་རྒྱབ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སྡེའི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་གཉིས་རྣམ་སྣང་གི་གཡོན་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་ 
གཉིས། ཤར་གྱི་ཁྲོ་བོའི་གཡས་སུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཅན། གཡོན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་མདའ་གཞུ་ཅན། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྡེ་ལེགས་པ་རྡོ་རྡེ་ཅན། ལྟོའི་ལིང་ཆེའི་དབུས་སྡ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་གཉེར། 


, 
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*” ༄༅། །གཡས་ སུ་རྡོ རྗེ གཟི ་བརྗིད་ཉི་: ་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྣམས་པ། ། གཡོན་ དུ་རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ ་མཚན། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། པ ནུབ་ཀྱི་ལིང་ཆེའི་དབུས་སུ་ཁྲོ་བོ་ ་བ རྡ ་རྗེ རྗེ་སྡེ་རྡོ་རྗ '་རྗཾས་ མཚན་ པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། 

„ དེའི་གཡས་སྲཁྲོབོ་རྡོརྗེ་རྣོན་པོ་གཡོན་དརྡོརྗེ་རྒྱ། རྒྱབ་ཏུ་སྨྲ་བ། བྱང་གི་ལིང་ཅེའི་དབུས་སུ་ཁྲོ་བ་རྡོརྡེ་དབབ་པ་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ ཚགས རྗེ་བསྣམས་པ། གཡས་སྲ་རྡོ་རྡེ་བསྲུང་བ། གཡོན་རཱ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། 
རྲི རྒྱབ་ །'ཏུ་ཁུ་ཚུར། འདིའི་ཁྲོ་བོ་ བོ ་རྣམས་རྡོ་ རྡེ་ཕྱག་ མཚན་ དུ་ཡོད་ པ་རྣམས་ལ་ ཁྲོ་བོའིརྡོརྗེ རྡེ་ཡིན་ མིན་ དང་སྒུ་ཁྲོ་ བོ་ ཡིན་ མིན་༔ གྱི་ཁྱད་ ཙམ་ལས། མིང་དང་ཕྱག་ མཚན་དུམ་ བུ་དང་པོའི་སེམས་ དཔའ་རྣམས་དང་ 
ཧྱ འདྲའོ། །དེ་ནས ་ལིང་ཆེའི་ནང་གི ་གྲ ་བཞིའི་ཤར་ ལྟོར་ ཁྲོ་མོ རྡོ་རྗེ ་སེམས་མ། ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་ ཏུ་རིན ་ཆེན ་སེམས་ མ། ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་ རྗེ ་ཆོས་མ། ང་ཤར རྗེ ་ལས་མ ། ཕྱིའི་གྲ ་བཞིར་ གཡས་ཕྱོགས 'སུ་སྐེག་ སོོགས་ 
` བཞི། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བདུག་སོགས་རྣམས་ཀྱུང་ཁྲོ་མོའི་ཆ་བྱད་ཅན། སྣོ་བཞིའི་གདན་མདུན་མ་ལ་ཤར་དུ་ལྕགས་ཀྱུ། ལྷོ་སྒོར་ཞགས་པ། ནུབ་སྒོར་ལྕགས་སྒྲོག །བྱང་སྒོར་དྲིལ་ཐུ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
སྐུ་མདོག 'སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཙགས་པ། ཁྲོས་ པའི་ཉམས་ཁྲོ་ ་གཉེར་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་རང་ རང་གི ་ཕྱག་མཚན་ཕྱར་སྟབས་ སུ་འཛིན ་པ། གཡོན་པ་ཕྱག་མཚན་ མེ པ་རྣམས་ སྡིགས་ མཛུབ་ 


བསྒྲེང་བ། རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ། ཁྲོ་བོ་དེ་དག་གིས་ཆེད་དུ་བརྗོད། རྣམ་སྣང་གིས་རྙུཾ་ཞེས་པས་ཐུགས་ཀའི་རྡོར་ 
སེམས་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྙུཾ་མཛད་དུ་གྱུར་ནས་ཕྱོག་བཅུར་སྤྲོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་བཅུག །ཧཱུཾ་མཛད་རྣམ་སྣང་ 
ཧཾ གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རིས་མེད་པར་བརྩེ་བ་འདི་ལའོ། ། ྱ 
༡ གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་དོན་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་འཛིན་ཅིང་གདུག་པ་ཅན་བཏུལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཅུག་ནས་དེ་དག་གི་ཡིད་དུ་འོང་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད། སྔ་ཕྱིར་ཕྱུང་ “་ 
ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ། དེ་ནས་ལྷོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལྔས་ཏཾ་ཞེས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་པས་དེ་ཉིད་རིགས་ 
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=° | ༄༅། །བཞི་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཕྱུང་སྟེ་ནམ་མཁར་སྤྲོས་ནས་ 
ཚུར་འདུས། རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ཡང་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀརིརྡ་རྡ་རིན་ཆེན་དེ་ཉིད་དོན་གྲུབ་ནོར་བུའི་འོད་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཤར་གྱི་ལིང་ཙེར་འཁོད། དབུབ་ཀྱི་རྣམ་སྡུང་ཉིད་ཀྱང་ཉི་མ་སྐུ་མདོག་ 
༢ སེར་པོ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་སོར་ཕྲེང་བསྣམས་པའི་མཐེ་བོའི་རྩེར་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། དེའི་མདུན་དང་དངོས་གྲུབ་ནོར་བུའི་འོད་ཅན་གྱི་མདུན་དུ་རིན་ཆེན་སེམས་ „ 
© དཔའ་གཉིས། སུངས་རྒྱས་ཉི་མའི་གཡས་དང་རིན་ཆེན་པདྨའི་མདུན་དུ་རིན་ཆེན་པདྨ་གཉིས། སངས་རྒྱས་ཉི་མའི་གཡོན་དང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མདུན་དུ་རིན་ཆེན་ལས་གཉིས། སླར་ཤར་གྱི་ལིང་ཚེའི་དབུས་སུ་ ༧ 
' དོན་གྲུབ་ནོར་བུའི་འོད་ཅན་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། དེའི་གཡས་སུ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། གཡོན་དུ་རིན་ཆེན་ཆགས་པ། རྒྱབ་ཏུ་རིན་ཆེན་ 
ལེགས་པ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གཉིས་བསྣམས་པ། ལྷོའི་ལེའུ་ཚེའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། དེའི་གཡས་སུ་རིན་ཆེན་ 
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ཡེ ན་ནོར རྒྱལ ་མཚན། རྒྱབ་ཏུ་ རིན་ ཆེན་ བཞད་པ། ནུབ་ ཀྱི་ལིང་ཚེའི་ དབུས་སུ་ རིན་ ཆེན་ པདྨ་མཉམ་ གཞག་ གིས་རིན་ པོ་ཆེས་མཚན་ པའི་པདྨ་ འཛིན་པ། དེའི་ གཡས་ སུ་རིན་ ཆེན་རྷོ: ་རྣོན་པོ། 
རྒྱབ་ ཏུ་རིན ་ཆེན་ སྤྲ་བ། བྱང་གི གི་ལིང་ཚེའི་དྭབུས་སུ་དོན་ གྲུབ་གཡས་སྐྱབས་ སྦྱིན་གྱི གྱིས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཛིན་ཅི ་ཅིང་གཡོན་མཉམ་ བཞག་ མཛད་པ། དེའི་གཡས་ སུ་རིན་ ཆེན་ བསྲུང་བ། 
ད་སྦྱིན 


༨ 


ན། རྒྱབ་ཏུ་རིན་ཆེན་ཁུ་ཚུར། ལིང་ཆེ ་དེའི་ནང་གི་ གྲྭ་བཞིར་རིན་ཆེན་སེམས་མ། ནོར་བུའི་རིན་ཆེན་ ་མ། རིན་ ཆེན་ཆོས་མ། རིན་ཆེན་ ལས་ མ། དེའི་ཕྱི་ར རོལ་གྱི་གྲྭ་བཞིའི་གཡོན་ 
སྐོགས ་བཞི། བདུག་ སོགས ་བཞི། ཕྱི་དཀྱི་ལ་གྱི་སྒོ སྒོ་བཞིའི་གདན་ གཡས ་མ་རྣམས་ལ་ རིན་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སྒོ་བ་བཞི་ བསམ། ཿ དེ་ཐམས་ཅད་ དག སེར་པོའོ། །དེ་ནས་ 
་གྱི་ང་རྒྱལ་] གྱིས་ རིགས་ ལྔས་ཧྲཱིཿཞེས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ བྱུང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ ཐུགས ་ཀར་ཞུགས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་རིགས་ ་བཞིའི ་ངོ་བོར་ ར་གྱུར་ ནས་རྣམ་ སྣང་གི ་ཐུགས་ཀར་གནས། ། དེའི་ 
ད་ལས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་བྱུང་སྟེ་མཛད་པ་མཛད་ནས་ཚུར་འདུས་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ཡང་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་གྱུར་ནས་ཤར་གྱི་ 
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= ༄༅། །ལིང་ཚེར་འཁོད། རྣམ་སྣང་ཉིད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། དེ་དང་གདན་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་གཡས་སུ་པདྨ་ 
„ སེམས་དཔའ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། དེའི་གཡས་སུ་པདྨ་རིན་ཆེན། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་གྱི་གདན་ལ་བརྟེན་པའི་གཡོན་དུ་པདྨ་ཆོས། དེའི་གཡོན་ 
༧ དུ་པདྨ་ལས་ཤར་གྱི་ལིང་ཚེའི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་གཡོན་བཞི་པདྨའི་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། གཡས་བཞིས་དེའི་ཁ་འབྱེད་པ། དེའི་གཙུག་ཏོར་དུ་ཚངས་པ། 


རླ དཔྲལ་བར་དབང་པོ། སྨིན་མཚམས་སུ་འདོད་ལྟ། མིག་གཉིས་ལ་ཉི་ཟླ། རྣ་བ་གཉིས་ལ་ཐ་སྐར་དང་གཞོན་ནུ། སྣའི་རྩེ་མོར་ཁྱབ་འཇུག །མཆེ་བ་གཉིས་ལ་ནག་པོ་དང་གསུས་པོ་ཆེ། ལྕེ་ལ་དབྱངས་ཅན་མ། 
༢ གསུང་དབྱངས་ལ་དབྱངས་ཆེན་མོ། ཁ་ལ་ཀུ་མུ་ད། འགྲམ་པ་ལ་པད་ཕྲེང་ཅན། སྤྱན་དབུས་མ་ལ་ཤེར་ཕྱིན། གདོང་གི་ཕྱེད་ལ་སེང་གེ །ཕྱེད་ལ་མི། ཕྲག་པ་གཡས་ལ་སེང་གེ །གཡོན་ལ་ཕག །སྣ་བུག་ 
གཡས་གཡོན་ལ་རྒྱ་མཚོ་དང་ཉེ་བར་གདུང་བ། དཔུང་པ་གཡས་གཡོན་ལ་དགའ་བོ་དང་ཉེར་དགའ། ལྟོ་བ་ལ་རྒྱ་མཚོ། བརླ་གཡས་གཡོན་ལ་ཚོགས་ལྟ་དང་ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །མཚན་མའི་རྩེ་ལ་དབང་ 
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ཕྱུག ། སྙིང་གར་དཔལ་བེ ་བེལུ ལྟག་ པར་ལྷ་ མོ་ ་དཔལ་ ཆེན་མོ། ། བཤང་ལམ་ དུ་གཤིན་རྡེ་གཤེད། ། པུས་མོ་གཡས་གཡོན་ལ་རྫོང་དང་འཇིགས་བྱེད་ ཀྱི་ལྷ་ མོ། རྐང་སོར་ བཅུ་ལ་མ་མོ་ བཅུ། རྗེ་ངར་ལ་དྲག་པོ། པོ། 

¡ རྒྱབ་ བ་ལ་ཆུའི་ལྟ་མོ། མོ། རྐང་པ་གཡས ་གཡོན་ལ་དཔྱིད་དང་སོ་ག་དང་དབྱར་དང་སྟོན་དང་དགུན་ སྟོད་དང་དགུན་ སྨད་ཀྱི་ལྷ། ཞབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་དྲག་པོ ་པོའི་འཆིང་བ་ དང་སྒྲ་གཅན་དང་ཐག་ བཟང་རྲིས་ དང་ལྷ་ 
'མ ཡིན རྣམས་དང་། ལག་སོར་བཅུ་ལ་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་གནས་པའོ། །དེའི་མདུན དུ་པདྨ་ སེམས་དཔའ། གཡས་སུ་པདྨ་རྒྱལ་ པོ། གཡོན ་ུ་པདྨ ་ཆགས་པ། རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་ ལེགས་ པ། ལྷོའི་ ལིང་ཆེའི་ དབུས་སུ་པདྨ་ , 

༡༥ འདབ་ བརྒྱད་ ཀྱི་ལྟེ ་བར ། རིན་ཆེན་པ དྨ་ཞལ་བཅུ་གཉིས་པ། [ ཕྱག ་བཅུ་ གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ ་པོ་ཆེ ་དང་ པདྨ འཛིན་པ། པ དེའི་ མདུན ་དུ་པ བྷཱ ཁྲོ གཉེར། གཡས་སུ་ པདྨཱ རྒྱལ་ པོ། གཡོན་ དུ་པདྨ་ རྒྱལ་མཚན། རྒྱབ་ ཉུ་ 
ྲ པདྨ་བཞད་པ་ཞལ་ བས་ཅིག པ་ ཕྱག་ བྱཅུ་ གཉིས་པ། ནུབ་ཀྱི ཀྱི་ལིང་ཆེའི ་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་ བརྒྱུད་ ཀྱི ཀྱི་ལྟེ ་བར་ འད་ དཔག ་མེད་ གར ་གྱི ་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་ གཉིས་པ་ ཕྱག་ སྟོང་སྤྱན་ སྟོང་དང་ ལྡན་ པཾ པ་མཚོན་ ཆ་ 
± ཚི སྣ་ཚོགས ་འཛིན་པ། ། པདྨ་ལྷ་ མོ་བཅུའི་དབུས་ན་ རོལ་བ ། འདིའི་ལྷ་མོ་ མོ་རྣམས་ སྣུར་སཾ་ཧས་སྐུ་ལ ་འཁྲིལ་ བས་ལྷ་གྲངས་ལ་ གཅིག་ཏུ་བགྲང་ཟེར་རོ། །དེའི་མདུན ་དུ་པདྨ་སྒྲོལ་ མ། གཡས་སུ་པདྨ་རྣོན་པོ་ ་ཞལ་དྲུག་ 


ལཿ 


རི 


¬] 


” ༄༅། །ཕྱག་བཞི་པ། གཡོན་དུ་པདྨ་རྒྱུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྒྱབ་ུ་པདྨ་སྨྲ་བ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་གི་ལིང་ཚེའི་དབུས་སུ་པདྨ་ལས་ ཞལ་དྲུག་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། དེའི་མདུན་དུ་པདྨ་ 
གར་གྱི་དབང་ཕྱུག །གཡས་སུ་པདྨ་བསླུང་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། གཡོན་དུ་པདྨ་རྣོན་པོ། རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་ཁུ་ཚུར། ལིང་ཚེའི་ནང་གི་གྲྭ་བཞིར་པདྨ་སེམས་མ། པདྨ་རིན་ཆེན་མ། པདྨ་ལས་མ། ཕྱིའི་གྲྭ་ 
བཞིར་པདྨ་སྒེག་སོགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་གྲྭ་བཞིའི་གདན་རྒྱབ་མ་རྣམས་ལ་པདྨ་བདུག་སོགས་བཞི། ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་སྒོ་བཞི་གདན་རྒྱབ་མ་རྣམས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སྒོ་བ་བཞི་བཀོད་པར་བསམ། ༦ 
༣ དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དམར་པོའོ། །དེ་ནས་བྱང་གི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པ་བཞི་དང་ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཞུགས། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔས་ཨ་ཞེས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
| ཞོད་ཟེར་ཕྱུང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། རྡོ་རྗེ་ལས་རིགས་བཞིའི་ངོ་བོར་གྱུར། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཨ་ 
ཞེས་པ་ཕྱུང་སྟེ། མཛད་པ་མཛད། ཚུར་འདུས་ཏེ་རང་རང་གདན་ལ་འཁོད། དེ་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཏུ་གྱུར་ཏེ་ཤར་གྱི་ལིང་ཚེའི་དུས་སུ་འཁོད། རྣམ་སྣང་རང་ཉིད་ཀྱང་སངས་ 
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རྒྱས་ཆོས་ 'འཛིན་ རྒྱལ་པོ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི ཕྱག་རྒྱས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཅིང་གཡོན ་མཉམ་བཞག་ གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ ན་དུ་བསམ། ། དེའི་ མདུན་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ ཀྱི་མདུན་ དུ་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དཔའ་ གཉིས་ 
› གཡས་པའི ུང་མོ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་རྗེས་ མཚན་ པའིརྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་འཛིན་པ། ་པ། དེའི་གཡས ་དང་རྡོ༔ ་རྗེ་ལས་ཀྱི་མདུན་དུ་ལས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ 'གཉིས། ། དེའི་རྒྱབ་ '་དང་ པདྨའེ་ལས་ཀྱི་ མདུན་ དུ་ལས་ཀྱི་ཆོ་ ཆོས་ 'གཉིས། ། དེའི་ 
གཡོན ་དང་ལས་ ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའི་མདུན་ དུ་ལས་ ཀྱི་ལས་ ་གཉིས། ཤརགྱི་མངཚའིདབུས སུ་རྡོ་རྗེ་ལས། དེའི་གསས་ སུ་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཡོན་དུ་ལས་ཀྱི་ཆགས་པ། རྒྱབ་ ཏུ་ལས་ཀྱི་ལེགས་ང པ། ལྟོའི་ལིང་ཆེའི་ 


༡ དབུས་སུ་རིན་ཆེན་ལས། གཡས་སུ་ལས་ཀྱི་གཟི་བརྗེད། གཡོན་དུ་ལས་ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན། རྒྱབ་ཏུ་ལས་ཀྱི་བཞད་པ། ། ནུབ་ཀྱི་ལིང་ཚེའི་དབུས་སུ་པདྨ་ལས། གཡས་སུ་ལས་ཀྱི་རྣོན་པོ། པ། གཡོན་ དུ་ལས་ ཀྱི་རྒྱ། 


བྱང་གི་ལིང་ཚེའི་དབུས་སུ་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་མཉམ་གཞག་མཛད་པ། དེའི་གཡས་སུ་ལས་ཀྱི་སྲུང་བ། གཡོན་དུ་ལས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན། རྒྱབ རྒྱབ་ཏུ་ལས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར། ལིང་ཚེའི་ནང་གི་གྲྭ་ 
བཞིར་ལས་ཀྱི་ སེམས་མ། ལས་ཀྱི་རིན་ཆེན་མ། ལས་ ཀྱི་ཆོས་མ། ལས་ཀྱི་ལས་མ། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་ལས་ཀྱི་སྒེག་ སོགས་བཞི། དཀྱིལ་ འཁོར་ཕྱི་མའི་གྲྭ་བཞིའི་གདན་ གཡོན་མ་རྣམས་ལ་ལས་ཀྱི་བདུག་ 
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°” ༄༅། །སོགས་བཞི། ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་སྒོ་བཞིའི་གདན་གཡོན་མ་རྣམས་ལ་ལས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སྒོ་བ་བཞི། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་དྲག་སྣ་ཚོགས་པ་སྐུ་མདོག་ལྡང་གུའོ། །དེ་ནས་ཤར་ལྷོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབུས་སུ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཧཱཾ་གིས་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཅ་ཅོ་སྒྲོགས་མ། རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་དགའ་མ། གཟི་བརྗིད་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མ། རྡོ་རྗེ་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་རྣམས་སྤོས་ཏེ་ 

ཙྭ མཛད་པ་མཛད། ཚུར་འདུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ཅ་ཅོ་སྒྲོགས་མ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྱུད་པ། དེའི་གློར་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོད་དགའ་མ་མགོ་བསྒྱུར་ཞིང་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་ 
རཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལྟ་བས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། གཙོ་བོའི་གཡོན་དུ་གཟི་བརྗིད་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མས་ཕྱག་གཡས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་ལ་འཇུས་པ། གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་བ། 

 དེའི་གློར་རྡོ་རྗེ་འདོད་པའི་དབྱུག་མ་གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བླངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བརྡེག་པ། གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒུ་མདོག་དཀར་མོའོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 

དབུས་སུ་པདྨ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཧྲཱིཿཡིས་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་པདྨ། ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། རྡོ་རྗེ་དཀར་མོ། རྡོ་རྗེ་སྒྲོན་མ། རྡོ་རྗེ་ཅན་མ་རྣམས་སྤོས་ཏེ་མཛད་པ་མཛད་ཚུར་འདུས་བཞུགས་ཚུལ་དང་ 
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ཟླ ཕྱག་མཚན་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་ལ་སྐུ་མདོག་དམར་མོའོ། །དེ་ནས་ནུབ་བྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་རིན་ཆེན་སེམས་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཨོཾ་གྱིས་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ལྷ་མོ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྡེ་ 
༼ མ། སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ། རིན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་མ། རིགས་མཛེས་མ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་མཛད་པ་མཛད། ཚུར་འདུས་བཞུགས་ཚུལ་དང་ཕྱག་མཚན་སྔར་དང་འདྲ་ཞིང་སེར་མོའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་ 


” ༄༅། །སེར་པོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ཀ་དང་གཡོན་ཆུ་སྲིན་དཀུར་བསྣམས་པ། ས་ལྷ་རྩལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་དམར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཐུགས་ཀ་དང་གཡོན་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀུར་བསྣམས་པ། རླུང་ 
ལྷ་གཡོ་བ་རྩལ་ལྡན་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀ་དང་གཡོན་རླུང་གི་བ་དན་དཀུར་བསྣམས་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་པད་ཟླ་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་དབུས་མར་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས། ནུབ་ཏུ་པདྨའི་རིགས། བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། མཚམས་བཞི་རིགས་ 
བཞིའི་སེམས་དཔའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚང་བས་ན་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །འདི་དག་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་བྱད་དུ་མཚུངས་ 
པའི་ཚུལ་ཡང་རྩེ་མོར། མགོན་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ཆེན་པོ་བཞི། །ཞེས་སོགས་རིགས་ལྔ་འཁོར་ལོ་སྒུར་བ་དང་མཚུངས་པ་ནས། འབེབས་པ་ལས་བྱེད་ཀྱི་བར་ནི་རྡོར་དབྱིངས་སུ་ 


བཤད་པའི་ བར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྒ་བཤད་དང་བཅས་པ་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་འཁོར་ 
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ཟེ བཅས་སྨྱན་དྲང་བ་སོགས་བྱས་ནས་རྣམ་སྣང་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་དབུབ་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམས། ཧྭུ་མཛད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་ནས་ 
༼་ བཟུང་སྐལ་བཟང་གི་བར་རྣམས། རིན་འབྱུང་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ལྟོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས། འོད་དཔག་མེད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས། དོན་གྲུབ་ 
ཤྲ ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས། ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ 
> རྣམས། སངས་རྒྱས་ཉི་མ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ནུབ་ཕྱོགས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ 
¦ ལྷ་རྣམས། རྡོར་སེམས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ཅ་ཅོ་སྒྲོགས་མ་སོགས་དང་མེ་ལྟར་འབར་བ། པདྨ་སེམས་མ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་སོགས་དང་ས་ 
= ལྷ† རིན་ཆེན་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ལྟ་མོ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྡེ་མ་སོགས་དང་ཆུ་ལྷ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་དང་རླུང་ལྷ། དེ་རྣམས་ 
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=” | ༄༅། །རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་ལྟར་རིགས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཅན་སོགས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
„ གཙོ་བོ་བརྒྱད་པོ་དེ་དག་ཀྱང་དམ་ཚིག་པའི་གཙོ་བོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སེམས་མ་བཤི་སྤྲོས་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། ཐུགས་ཀའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀ་ 
༦ ནས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ནས། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྡེ་ལས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་མ་སོགས་ཀྱི་བར་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཞུགས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད། དེ་ 
ོ ནས་རང་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་སུ་བསམས་ལ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྭུ་རམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་བྱོན་ནས་བདག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ། འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ 
པ ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་ཏེ་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་ལྟར་བླངས་ནས་བླང་ཡུལ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་རྒྱས་གདབ། 


སླར་དབང་བསྡུས་པ་བསྐུར་ཞིང་གོ་ཆ་བགོ །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་ནས་སྐལ་བཟང་གི་བར་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །བཞི་པ་མཆོད་པ་དང་བཟླས་པ་ལ་སོགས་ 
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རྗེས་ཀྱི ཀྱི་ཡན་ལག །མ ཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རང་ཉིད་ རྣམ་སྣང་དང་ཐ ་མི 'དད་པའི་ འི་ཧཱུཾ་མཛད་ དུ་བསྐྱེད པཾ སོགས ་དང་། སྐར་ རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ གྱིས་དཀྱིལ་( འཁོར་གྱི་ལྷ་ ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། གཞལ་ 
ཡས་ཁང་གི་ གི་སྟེང་དུ་བྱོན ་པར་བསམ། སྨྲར་རྣམ་ སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས སྣ་རམས་བསྡུ ། དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ དུ་རྡོར སེམས་དང་ རྩཱ་མཛད་ དང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་ཆོས་ལས་རྣམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ 
གྱིས། ལྕགས་ ཀྱུའི་ཕྱག་ རྒྱས་རང་ ་རང་གི་རི ་རིགས་རྣམས་བསྡུ། སྐར་ ཡང་རྡོར་སེ སེམས་ དང་རིན ་ཆོས་ལས་སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་རྣམས་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མཚམས་བཞིའི་རིགས་བཞི་ གཙོ་བོ བོར་དང་ 

་ྒྱས་སྤྱི་ དང་གསང་ བའི་ཁྲོ་བོ་ རྣམས་བསྡུ། ཡང་རྣམ་ སྣང་མི་བསྐྱོད་པ་རིན་འབྱུང་འོད་དཔག མེད་རྡོ་རྡེ་རི་མཛད་ རྣམས་ཀྱི་ང་ རྒྱལ་ གྱིས་འབྱུང་བ་ བཞིའི་ ལྷ་དང་བསྐལ་བཟང་རྣམས་དང་རྡོ་ རོ་རྗེའི་རིགས་ 
ཆུང་རྣམས་ བསྡུ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་ རྒྱལ་བུ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྱིའིལྷ རྣམས་ཛྡཱཾ་བཾ་ཧོཿབརྗོད་ པས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ ་རྣམས་མ་ ཚང་བ་མེ མེད་པར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི གི་སྟེང་དུ་བྱོན་པ་ལ་མཚན་ བརྒྱ་རྣམས་ ཀྱིས་ 


བསྟོད་ཅིང་། ། ཕྱག དང་རྒྱུན་ བཤགས་ མཆོད་ པ རྣམས་ ཀྱིས་ མཆོད་ ནས། བདག ་ཉིད་ འབུལ་བ སྐོགས བྱས་ནས ་སྒོ ་བ 'རྣམས་ཀྱི་ང་ རྒྱལ་ གྱིས་བཀུག་ ལ་ ཕྱི' འབྲང་ བ གི་བགེགས་ བསྐྲད་ ནས་བསླུང་བ་ དང་གོ་ བགོ་ 


= ༄༅། །བ་སོགས་བྱས་ཏེ། སླར་ཕྱག་བཞི་དང་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བ་ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་རྒྱས་གདབ་པ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་བར་བྱས་ལ། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གཞན་ཡང་སྒེག་ 
སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོ་ལ་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད། གཞན་ཡང་རིགས་བཞེ་སོ་སོར། བདག་ནི་མགོན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། ། 
བདག་གི་ཁམས་ནི་རྣམ་པར་སྤྲོས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤྲོས་ནས་སུ། །ཐུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཞེས་སོགས་རིགས་གཞན་ལའང་རིགས་བསྒྲེས་ཏེ་རིགས་ལྔ་དང་རྡོར་སེམས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། 
རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་བྱས་ཏེ་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་སོགས་བྱས་ནས་རང་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧུཾ་བསམས་ལ། ཧུཾ 
བྱར་རྩ་ཟླ། རྡོར་སེམས་སུ་བསམས་ལ་སཏྭ། ཧྷཾ་མཛད་དུ་བསམས་ལ་ཧཱཾ། ནམ་སྟིང་དུ་བསམས་ལ་ཏྲཾ། འགྲོ་འདུལ་དུ་བསམས་ལ་ཧྲིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་བསམས་ལ་ཨ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ་སྟེ། གཡོན་རང་གི་ཕྱག་ 
མཚན་གཡས་རང་རིས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་དངོས་སུ་བསམས་ལ། རྣམ་སྣང་དང་རྡོར་སེམས་གཉིས་མཛུབ་མོ་དང་། གཞན་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་གུང་མོ་སྲིན་ལག་མཐེའུ་ཆུང་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་རྣམས་སུ་ 
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ཐབསུ 


བསྒྲེང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ པ་བསྟེན་ པ་འབྲིང་པོ་ནི། དེ་ཙམ་མི ་ལྕོགས་ན་ནང་ཁྲུས་ནས་ དམ་ཚིག་ ༈གསུམ་གྱི་ གླུའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱས་ པ་སྔགས་ གསུམ་གྱི་དོན ན་བསྒོམས་ཏེ་ རང་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ 
)སྙིང་གར་ ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྟོང་གསུམ ་གྱི་ཚད་ དང་མཉམ་པའི འི་སྟེང་དུརྩེ་མོ་ མོ་རིགས་ ས་བསྡུས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ རྒྱུའི སྔགས་རྒྱས་སྤྲུལ་ ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་ རིགས་ བསྡུས་པའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


“ལའ 


པ ་བྱིན བརླབས ་ནས་སློབ་མས་ གསོལ་བ་གདབ་ པ་ནས་ བཟུང་ཕུར་ གདབ་ བ་ཀྱི་བར་བསྡུས་པ་ བྱེད་ན་རྡོར་དབྱིངས་ ཀྱི་ས་ཆོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ ལྟར་རམ། རྒྱས་པ་བྱ་བར་འདོད་ན་ཁོ་བོས་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


༠༣༢༢ ༄ ༨༡༩ 


6892 ཨུ་ཆྩོླ ཚི ིལ་ རོ 


༧ ཆེན་པོ་ པོ་བདག་ ཉིད་དོ་ སྟམ ་པའི་ང་ རྒྱལ་ བྱས་ཏེ་སྔར་ ར་ལྟར་༔ བཟླས་པ་ཀྱའོ། །གཉིས་པ་བསྟེན་པ་ བསྣུས་པ་ བྱ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་ ཆེན་པོ་ པོ་བསྒོམས་ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླས་ཏེ་མཆོད་བསྟོད་ བྱས་ནས་ཕྱག་ 
/ རྒྱོ་བཀྲོལ་ཏེ་མཆོད་བསྟོད་བྱའོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་ནི། དམ་ཆིག་གསུམ་བཟུང་བ་ཡན་ལག་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱའམ། ། བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་གང་རུང་བྱས་ པའི་རྗེས་སུ་དམ་ ་ཚིག་ གསུམ་བཟུང་ལ། མཆོད་ 


ས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་ཀྱི་ས་ཆོག་རྩེ་མོ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་བཀོད་པ་དེར་བལྟ་བར་བྱ་ཞིང་། དེའི་རྗེས་སུ་ལས་ ཐུ ་བཤམས་ལ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི འི་ངང་ཤྲཱིཿདང་ཨཿལས་ 
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” ༄༅། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་ནང་དུ་པད་ཟླ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྲིན་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་ 
བསྐུར་ཞིང་བཟླས་པ་དང་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །གསུམ་པ་སྟ་གོན་ལ། ལྷ། བུམ་པ། སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་བསྐོམས་ནས་དལ་ 
ུ གྱི་ས་གཞི་ལ་ཡཀྟ་སོགས་དང་རང་རང་གི་སྟིང་ཕོ་བཟླ་ཞིང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཙོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླུམ་པོར་བྱུག །འདི་དང་རྡོར་དབྱིངས་རྣམས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཚེམ་ 
རྔ བུ་དགོད་པའི་གསལ་ཁ་མི་སྣང་ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གཞན་རྣམས་ལྟར་ན་བཀོད་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གི་མཐར་མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་པས་བསྐོར་ལ་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོ་བ་མེད་པར་རང་རང་གི་ 
ྣ སྔགས་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་། དེར་མ་མཐུས་པ་ཕྱིའི་ཉེ་བའི་ཁྱམས་ལ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཧྙུཾ་ཧཱུཾ་ལས་དྲག་པོ་དཀར་པོ་ལག་པ་བཞི་པ་གཡས་ 
ཀྱི་དང་ཕོས་ཨུ་མ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་གཉིས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་སྦྱིན། གཡོན་པ་གཉིས་ཀྱིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ་མགྲིན་པ་སྔོན་པོ། ཟླ་ཕྱེད་ཀྱི་ 


ཅི 


རཱ ཅོད་པན། དེའི་ཡུམ་ཨུ་མ་གསེར་མདོག་ཕྱག་བཞི་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཡབ་ལ་འཇུས་པ། གཞན་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དང་འདྲ་བ། ཧྷུཾ་ཧཱཾ་ལས་ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་དང་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་གཉིས་ཀའང་ཕྱག་བཞི་ 
» གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་དུང་དང་འཁོར་ལོ་བསྣམས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཞོན་པ། འདི་མན་ཆད་རྣམས་ཀྱང་ས་ བོན་ཧཱུཾ་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཀཏྟི་ཀ་དང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མ་ 
དྲེ གཉིས་ཀ་དམར་པོ་གདོང་དྲུག །ལག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་མདུང་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ན་ཁྱིམ་བྱ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་རྨ་བྱ་ལ་ཞོནཔ། ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་དང་ཞི་མོ་གཉིས་ཀ་སེར་པོ་གདོང་བཞི་ལག་ 
ཱུ བཞི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་སྤྱི་བླགས་བསྣམས་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་དང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མ་གཉིས་ཀ་ས་བོན་གཡོན་རང་གི་རྡོ་རྗེ་དང་གཡས་འཇིག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། ཤར་ལྷོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་ད་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་དང་རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩི་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་ཉི་ 
བེ མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་དང་བཅས་པ་བསྣམས་པ་རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྡེ་མདངས་མ་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པདྨ་ལ་གནས་པའིཟླ་བ་བསྣམས་པ་ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །སྤེན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དབྱིག་མཆོག་མ་གཉིས་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དབྱུག་པ་བསྣམས་པ་རུས་སྤལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་མིག་དམར་དང་རྡོ་རྗེ་རྐེད་འཆིང་མ་གཉིས་དམར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ 
བསྣམས་ཤིང་གཡོན་མི་མགོ་ཟ་བ་ར་ལ་ཞོན་པ། ལྷོ་ནུབ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་གླང་སྣ་དང་རྡོ་རྡེ་ མཛུབ་མོ་གཉིས་དཀར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་གཤོལ་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཁ་ཌཾ་ག་ 
བསྣམས་པ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཟབ་མོ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ།ཡུམ་གྱི་གཡོན་མདུང་རྩེ་གཅིག་པ་བསྣམས་ལ་ ཁུ་བྱུག་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་དབང་སེར་སྐྱ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་བགོ་བ་དམར་པོ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ་ནེ་ཙོའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་དང་རྡོ་རྗེ་དགའ་མོ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་རལ་གྲི་བསྣམས་པ་སྦལ་པ་ 
ལ་ཞོན་པ། ཕོ་ཉ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་རྡོ་རྡེ་ཕོ་ཉ་མོ་གཉིས་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་གཏུན་ཤིང་ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཁ་ཊཾ་ག་བསྣམས་པ། མེ་ཏོག་གི་ཁྲི་ལ་གནས་པ། ཕོ་ཉ་རྡོ་རྗེ་རླུང་དང་མགྱོགས་མ་གཉིས་ 
སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་བ་དན་བསྣམས་པ་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ། ཕོ་ཉ་རྡོ་རྗེ་མེ་དང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་མེ་གཉིས་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དགང་གཟར་གཡོན་གཉིས་སྤྱི་བླགས་བསྣམས་པ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ཕོ་ཉ་ 
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ཟླེ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་ཁྱོར་མ་གཉིས་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཡབ་ཀྱི་གཡོན་དབྱིག །ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཞགས་པ་བསྟམས་པ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། ནུབ་བྱང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྲན་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕག་གི་ 


ཧཱ གདོང་པ་ཅན་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ་ཀླུ་ཤེ་ཿལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་བྲན་མོ་རྡོ་རྡེ་ཁ་སྔོན་མོ་ ཕག་གདོང་གཡས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་རལ་གྲི་བསྣམས་པ་མི་ལ་ཞོན་པ། བྲན་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་པོ་ 
ཧུ གཡས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་དབྱུག་པ་བསྣམས་པ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དྭ་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་མོ་ གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཁ་ཌཾ་ག་བསྣམས་པ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། བྲན་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་ཅན་ རྱ 
༧ གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དགྲ་སྟ། གཡོན་གཉིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་གླང་པོ་ཆེའི་མཆེ་བ་བསྣམས་པ་བྱི་བ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་ད་རྡོ་རྡེ་ཕོ་ཉ་མོ་རུལ་མ་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཕྱགས་ཤིང་ཐོགས་པ་བྱི་ པོ 
བ་ལ་ཞོན་པ། བྲན་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་དཀར་ཕོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྦྲལ་ཞགས་བསྣམས་པ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཆུ་སྲིན་མ་དཀར་མོ་ གཡས་རྡོ་རྡེ་དང་གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ་ཚུ་སྲིན་ལ་ ་ 
ཞོན་པ། མེ་མཚམས་སུམ་མོ་འཇིགས་མ་ལྡང་གུ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་དཔལ་མོ་སེར་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་པ། རླུང་དུ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །གཡོན་པི་ཝང་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དུ་དཀའ་བཟློག་མ་ལྡང་ གུ་སེང་གེ་ལ་ཞོན་པ་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་པྭ་ཊི་སྱ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ་རྣམས་བསྐྱེད། 
ཐམས་ཅད་རཱུཾ་གིས་སྤྲོ་སྟེ་གཉིས་གཉིས་པ་རྣམས་ལ་རཾ་གཉིས་བརྗོད། འདིར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཕྱེད་ཚད་ཀྱིས་ཆུང་བ། ཡབ་ཡུམ་ཡོད་པ་རྣམས་འོད་ཀོར་པོ་ 


དི་དྲལི༼འི་ 


བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ཚུལ་བཞིན་བཤམས་ལ། དེའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཧྲཱིཿལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གསུམ་བསམས་ལ། དབུས་མའི་དབུས་སུ་རྡོར་སེམས། གཡས་ 
' སུ་གནོད་སྦྱིན། གཡོན་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་གཡོན་རྣམས་སྲ་རྡོརྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཤཱར་གྱི་དབུས་སུ་རྭཱཾ་མཛད། གཡས་སུ་གནོད་སྦྱིན་སྔོན་པོ། ལྟོའི་དབུས་མར་དོན་འགྲུབ་ནོར་བུའི་འོད་ཅན། གཡས་སུ་རིན་ 


གཅིག་ལ་བརྟེན་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། སྒོ་བ་བཞིའི་དགུགས་སོགས་བུ་དྷུ་ཏཱ་སོགས་སྙིང་པོ་རེ་རེའི་བརྟུན་བཞུགས་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ ° 


༦ 


ཆེན་གནོད་སྦྱིན། ནུབ་ཀྱི་དབུས་མར་སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ། གཡས་སུ་པདྨའི་གནོད་སྦྱིན། བྱང་གི་དབུས་སུརྡོ་རྗེ་ལས། གཡས་སུ་ལས་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་རང་རང་གི་ས་བོན་བསྐྱེད། བུམ་མཚན་རྣམས་དང་དེ་ 
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{2898 བྷེ 


དང་མཚུངས་པར་བསམ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་བ་དགུག་སོགས་བྱས་ནས་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར་མཆོད་བསྟོད་བྱས། སོ་སོའི་སྔགས་བཟླ། སླར་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ཕྲིན་ལས་ 
ཅོལ། གྲུབ་ན་སྐབས་འདིར་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་སོགས་ཀྱང་བྱས་ནས་ནང་དུ་འོངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །གསུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ 
ལྟར་བྱའོ། །བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་རྒྱན་དགྲམ་པའི་ཆོ་ག་ནི། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བདག་རྫོགས་བསྐོམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷ་གྲངས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཙམ་ལས་གཞན་ཐིག་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
སོགས་རྡོར་དབྱིངས་ལྟར་རོ། །ལྔ་པ་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད། བུམ་པ་སྒྲབ་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་པ། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསངས་སྦྱངས། རང་གཞི་ལུས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་མིག་ཉི་ཟླར་བསྐྱེད་ལ། ལྷ་དངོས་སུ་བྲིས་པ་ཡོད་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་ཐིག་ལེ་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་ 
རྣམས་ལས་ལྟར་རྒྱས་པར་བསྐྱེད་པའམ། ཡང་ན་སོ་སོའི་ཐིག་ལེ་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལས་རང་རང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། ཅེས་པ་ཙམ་བརྗོད་ལ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ 
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༄༅། །འཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཏེ་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པར་བསམ། དེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 
སྦྱངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་རིམ་པ་བཞིན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་སོགས་སུ་བསྐྱེད་ནས། དཀྱིལ་ 

འཁོར་དབུས་མའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་ པད་ཟླ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་སོགས་ནས། འཇིག་རྟེན་པའི་མཐར་ཐུག་པར་བསྐྱེད་ལ། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དགུག་གཞུག་བྱ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ། དབང་ 
ུ བསྐུར་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། སླར་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་པར་བསམས་ནས་དགུག་གཞུག་བྱ། མཆོད་ཡོན་ 
ཱུ ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། དབང་བསྐུར་བ་དང་སྒོ་དབྱེ་བ་ཡང་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། འབྱོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ལྷ་ུམ་དང་གང་བུམ་རྣམ་རྒྱས་ལས་བུམ་འཇུག་སྒོ་སྐལ་བཟང་ 
གི་གང་བུམ་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། མ་འབྱོར་ན་དབུས་ཀྱི་ལྟ་བུམ་དང་རྣམ་རྒྱལ། དེའི་གཡོན་དུ་གང་བུམ། བྱང་གི་ལྷ་བུམ་ལ་ལས་བུམ་དང་བཅས་པའི་བུམ་པ་བཅུ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད། 
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ངཱ དྲང་བ་སོགས་ནས་བཟླས་པའི་བར་བུམ་པ་ལྟ་གོན་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ། བཟླསས་པའི་སྐབས་སུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་རྣམ་རྒྱལ་ཟུར་དུ་ཡོ། ད་ན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ལྔའི་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་སྤརྦ་བིཏ་སྭ་ཧཱ། 


དེའི་དབུས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལ་དུ་སེང་གེའི་ཁྲི་སོགས་ལྔའི་སྟེང་དུ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་དབུས་ཀྱི་ལྟ་དང་ཤར་གྱི་ལྷ་ཐུམ་གྱི་དཐུས་སུ་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཅན་སོགས་དང་། དེའི་ཤར་དུ་ཧཾ་མཛད་སོགས་དང་སངས་ 
རྒྱས་གཟུགས་ཅན་དང་ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོར་སེམས་སོགས་མཚམས་བཞིར་ཁྲོ་མོ་སེམས་མ་བཞི་སོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་ 


འཇུག་སྒོར་རྡོར་སེམས། ལས་བུམ་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བཟླས་པ་བྱས་ནས་སླར་མཆོད་བསྟོད་དང་མེ་ཏོག་འབུལ་བ་སོགས་སྔར་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐབས་འདིར་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་པར་རྡོ་རྡེ་ 
འབྱུང་བ་ནས་བཤད་བ་ལྟར་ན་རྡོ་རྡེ་སྒྲབ་པ་དང་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པ་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འགྲོ་ཡང་འདིར་བདག་འཇུག་དང་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་བར་དུ་བྱས་ལ། དེ་ 
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གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་འཇུག་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ཡང་དབང་བསྐུར་གྱི་སྐབས་ནས་འཆད་པ་ལྟར་མཆྫལ་གསོལ་བཏབ་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་མཛད་པ་མཐོང་བའི་བར་བླང་ངོ་། །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ནི། 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་རྣམ་སྣང་ནས་རླུང་ལྟའི་བར་གྱི་ལྷ་སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་། རང་རང་གི་སྟིང་པོ་ལ་ཨ་བཏགས་ནས་མཆོད། སྐུ་དེ་ཉིད་རང་ 
རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམས་ལ་དེའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་དེ་ཉིད་ལྟ་སྐུར་བསྙུར་ལ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨ་བཛྲོད་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ར་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨཿབཛྲོད་ཧཾ། ཨཀྟོ་བྷྱོ་ཧཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཏུ་ཨཿསོགས་ 
དྷཱ་ཏུའི་མཐར་ཨ་བཏགས་པ་དང་རང་རང་གི་སྟིང་པའི་མཐར་ཧཾ་བཏགས་པ་བརྗོད། བཞི་པ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་སླར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བ་སོགས་ནས་ 
དགུག་གཞུག་བྱ་བ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་དང་བཅས་པ་བྱ་སྟེ། ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་བཏང་ལ་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ་ནང་དུ་འོངས་ལ་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་ལྟར་ 


དྲ བྱས་ནས་མཐར་མཆད་པ་དང་བརཟླས་པའང་དྱའ། །དྲུག་པ་ནི། གང་དུ་མ་བྱས་ ན་སློབ་མ་ལ་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བའི་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །བདུན་པ་སློབ་མ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ ནི། མཐྱལ་ཕུལ་ནས་ 


གསོལ་བ་གདབ་པ་ནས་བཟུང་ཆས་སུ་གཞུག་པ། ཕྱག་འཚལ་བ། རྒྱུན་བཤགས། སྡོམ་པ་སྒྲག་བཟུང་། སེམས་བསྐྱེད་པ། ལྷག་པའི་ལྷར་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ། འཇུག་སྒོ་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ 
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བ། སྒོ སྒོ་བཞི ་ནས་ནང་ དུ་འཇུག་ པ་རྣམས་འདྲ་ལ། ། ཤར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་གནས ་པས་ཨོཾ་པྲ་མ་སུ་ཁ་སོགས་ ཀྱིས་མེ་ཏོ༔ ཏོག་ཕུལ་ ཏེ། ། སྐྱོན་ དང་བྲལ་ ཞིང་ རྟག་པ་ སྟེ། ། །འདོད་ ཆགས་ཀུན་ལ་ རྡེས་ཆགས་པ། །མཆོད་ 
འོ ས་ཆེན་པོ་ པོ་རྒྱལ་ཕོ པོ་ཆེ། ། ། །བཅོམ་ལྡན་ དེ་ནི ་བདག་ སྒྲབ་ མཛོད། །ཅེས་གསོལ་ བ་གདབ། དེ་ནས 'དམ་ལ་བཞག་པ། ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། པ དམ་ རྒྱ་བསྟན་པ། ཁ་དོག་ བརྟག་པ། ་ལ ། མེ་ཏོག་ འདོར་ བ། མིག་ འབྱེད་པ། 

ངོ་བ བསྟན་ པའི་ སྐབས་ སུ་གསང་པ་ཆེན་པོ པོ་གཞི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཕྱི་མའི་ ལྟུ སྒོ་ ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས ་མས་རིམ་པ་ བཞིན་ མཐོང་བར་བསམ་པའི་ ཁྱད་པར་ལས་གཞན་ ན་རྣམས་ རྡོར་ དབྱིངས་དང་ འདྲ་བར་བྱས་ནས། 
/ གཞི་དཀྱིལ་ཕྱི་མའི' ཁྲུད སྤངས་ 'པའི་ཤར་དུ་དབང་སྟེགས་ གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་གཅིག་ ག་པ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ། རྩིག་པ་ལྔ་ དང་ལྡན་པ་ པ་དེའི་དབས་སྭུ་ས ཚོགས 'པདྨའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་ འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ བྲི། 
དེའི སྟེང་ དུ་སེང་གེས་ བཏེག་ པའི ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་ སྟེང་དུ་ཟླ་ བ་ལ་ སློབ་ མ' རྡོར་ སེམས་སུ་བསྐྱེད་ ནས་གནས་བཞི བྱིན ་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ གནས་ཉེར་ བརྒྱད་ དུ་སེམས་དཔའ་ཉེ ཉེར་བརྒྱད་ བསྐྱེད་ པ་ ནས་ རིགས་ ལྔ་ 
- གཞུག་པའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱས་ལ། ། བྲ་སཏྭ་བཛྲི་ཨ་ ྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོརྡེ་མ་ལྷག་པར་གནས་དྫི་ཏི ཏི་སྭ་མཾ ་བཞི་ དང་། ཨོཾ་བཛྲ དཱ་ཏཱི་ཤཱ ྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགམ་རི་ ཧཱུཾ བཛྲ་ཌི རྡོ རྗེ་ཅན་ མ་ལྷག་པར་གནས་ལ་ཨ་ དྷི ཏྟི་སཱ་ མཾ་ 
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” ༄༅། །བཞིས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སླར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་བཤམས་ལ་མཆོད། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། མཚན་བརྒྱད་བསྟོད། ལྷ་གྲངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ཡོད་ན་ཤར་གྱི་སྒོ་བ་ལྔ། ཤར་ལྟོའི་ 
བདུག་སོགས་ལྔ་བསྐལ་བཟང་དང་འཇིག་རྟེན་པར་བཅས་པའི་བུམ་པ་རྣམས་སམ། མེད་ན་ཤར་དང་ཤར་ལྟོའི་ལྷ་བུམ་དང་གང་བུམ་གྱིས་བསྐུར་ཏེ། སྒོ་བ་ནས་བརྩམས་རང་རང་གི་སྔགས་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ་ 
བཏགས་པས་དང་པོ་ལྟ་བུམ་དང་། དེ་ནས་གང་བུམ་གྱིས་བསྐུར་ཏེ་མཐར་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་སླར་ཆས་སུ་བཅུག། དྷཱ་ཏཱི་སོགས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན། ཊཾ་དང་ཏུ་བྱ་ 

| ཧོས་དར་དཔྱངས་བཅིངས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མིང་དབང་བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་ལྟར་བྱ། དམ་ཆིག་གསུམ་སྦྱིན། སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མིག་ཕྱེ། མེ་ལོང་བསྟན། དྲིལ་བུ་མདའ་གཞུ་སྐར་ 

| མེ་ལོང་འཁོར་ལོ་དུང་པོ་ཏི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡུང་བསྟན་པ་བཟླས་ཡུང་སྦྱིན་པ་རྣམས་བྱས་ཏེ། སླར་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་དབང་བསྐུར་ཅིང་ཕྱེད་དུ་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ཏེ་རིགས་པའི་དབང་བསྐུར། ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བཛྲ་སཏྭ་ཧཾ་གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ཕོར་ཞུགས་པར་གྱུར། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྟེམ་ནས་ 
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།་འ སླར་ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། དགུག་གཞུག་སོགས་བྱ། དེ་ལྟར་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གི་མཛད་པ་ཡང་མཐོང་བར་ 
རི བསམ། དེ་ནས་དྱཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མར་འཇུག་པའི་ཆེད་དུ་ཁྲུས་དང་མརྫལ་འབུལ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མ་རྟེན་དང་བརྟེན་བཅས་ 
བརང མཐོང་བར་བསམ་པའི་བར་བྱ་སྟེ། དབང་སྟེང་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུས་སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ལ་བཀོད། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཆེ། 
༧༡ སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། སྭཏྭ་རྭཏྣ་དྷརྨ་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་ཨ་བྷི་ཏིཤུ་བཏགས་པ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ཆུ་དབང་བསྐུར། བཛྲ་བིདོ་སྭ་ཧཱ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་རཱུཾ་ཞེས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུས་བརྟན་པར་བྱ། སེམས་དཔའ་ 
བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་མ བྲ ར་ཨི་དན་བ རྲ་རྡོརྗེ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ལྷག་པ ར་གནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བློ་དཔོན་དང་པོ་ཁྲི ་རོ་ཙ་ན་ཨ་དྷི་ཏིདྱ་ས རྦ་ཏ་ ཐ་ག་ཏ་ཨཱ་ཙཉྱ་བ རྒྱའམ་ཉེ ར་གཅི ག་བ ཟླ ས། དབུ་རྒྱན་ གྱི་ད་བང་ དང་རྡོ་ རྗེ་དྲི ལ་ 
བུ་མིང་གི་དབང་བསྐུར། ཉེར་སྦྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མིག་འབྱེད་པ་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་བར་གཞན་འདྲ་བ་ལས། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པའི་སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་དང་དྲིལ་བུ་ཤེར་ 
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༄༅། །ཕྱིན་མར་བསྐྱེད། དེ་ནས་དེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཀྲ་ཤིས་དང་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པའི་ 
བར་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་བདུག་སྤོས་སྒེག་མ། སེམས་མ་སེམས་དཔའ་བཞེ་རམས་ཀྱི་སྔགས་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཤཙུ་བཏགས་ལ། ལྷ་བུམ་གང་བུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར། དེ་བཞིན་དུ་ 
ཕྱོགས་གཞན་གྱི་ལྷ་དགུ་དགུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་བུམ་དང་གང་བུམ་དང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་གི་བར་གཞན་འདྲ་བ་ལ། དམ་ཆིག་གསུམ་སྦྱིན་པའི་སྐབས་ 
སརྡོ་རྗེ་རྡོར་སེམས་དང་དྲིལ་བུ་བསྟེམས་པར་བསྐྱེད། རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ནས་ལུང་སྟོན་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། གསང་བ་ཆེན་པོ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས་ཡུང་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་འདི་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ཀྱི་ 
གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བཞུགས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མར་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཁྲུས་བྱས། བླ་མ་ 
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3 དང་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་རྡོརྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཐ་མི་དད་པ་ལ་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གྱི་ྡོ་རྡེའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཡོན་དུ་མཏྫལ་ཝུལ་བ་ནས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པའི་བར་གཞན་འདྲ་བ་ལ། ལྷ་བསྐྱེད་ 
ཧཱུ དགོས་པ་རྣམས་སུ་རཱཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ལྷ་ངོ་བསྟན་པའི་སྐབས་སྡརྡོ་རྗེ་རྷུཾ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་སོགས་དང་། དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་དབང་སྟེག་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་། པད་ཟླ་ལ་ 
དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་མའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཛཾ་མཛད་བསྐྱེད། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད་པ་སོགས་ནས་རྗེས་གནང་གི་བར་གཞན་འདྲ་བ་ལ། ཁྲོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ཇཾ 
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༧ སེམས་མ་སོགས་ལྟའི་མིང་དང་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ལ་ཀྲོ་དྷ་བཛྲ། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པའི་སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྟུཾ་མཛད་དང་དྲིལ་བུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མར་བསྐྱེད་ཅིང་། ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཞེས་དང་། 
ངུ མིང་གི་སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཛྷཱཾ་མཛད་དུ་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ནས་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་དབང་བསྐུར་བ་ཡང་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་ནས་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནས་བཟུང་མིང་དང་སྔགས། 
-= དབང་སྟེགས་གླང་པོ་ཆེ་རྟ་རྨ་བྱ་མཁའ་ལྡིང་དང་། བསྐྱེད་ཆོག་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ཀྱིས་འདོན་པ་བསྒྱུར་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་སྔ་མ་དང་འདྲ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོ་མོ་དང་ནུབ་མ་བྱང་མ་ཡང་འདྲའོ། །དེ་ 
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༄། །ནས་ཤར་ ལྷོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ བ་ཡང་ ཁྲུས་ནས་དབང་སྟེགས་ ལ པ་བཀོད་པའི་བར་སྔར་ལྟར་བྱས་ལ། ། གཞན་ འདྲ་ལ ་འདིར་ པད་ ཟླ་ ལས་སྲོག་: ཆགས་ཀྱི་ཁྲི་ མེད་ པ་ དང་ ང་དམ ་ཚིག་ 
གསུམ སྦྱིན ་པའི་སྐབས་: སྐུད རོརྗེ་རྡོར་སེམས་དང་དྲིལ་ བུ ་ཅོ་ སྒྲོགས མར་ བསྐྱེད་ འཁོར་ ལོ་ པོ་བསྐོར་ བའི་ རྗེས་གནང་གི སྐབས་ སུ་འདི་ ་རྡོར་ སེམས་ཀྱི་རི རགས་ ཡིན་ པས། ། རྡོ་ རྡེའི་འཁོར་ཊ ལོ་ རབ་ཏུ་བསྐོར། ། ཞེས་ 
པའི་འདོན པབ བསྒྱུར། དེ ལྟར་ གྲུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཞན་རྣམས་ ལའང་རིགས བསྒྲ སྟེ། མདོར་ན ་དང་པོ་གཞེ་དཀྱིལ་ པ་དུདབང་ བླང་ ཞིང་དེ་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས་ ཕྱོགས་ཿ བཞི་ གྲྭ་ བཞི་ དང་ བཅས་པའི་ དབང་ ངི 
སོ་སོར་ལེན་པ་ ན་བསྙེད་ཆོག་ མིང་ལྷ་ སྔགས་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་གི སྐབས་ སུ་རིགས་སོ་ སོ་སོའི་འཁོར་ལོ་ ལ་ བསྐོར་བ་ དང་། བུས་ མ་དབང་ལེན་པ པ་ ་ན་ རང་རང་གི ་སྒོ་ བཔ་ ནས་བརྩམས་ ཏེ་ མས་ ནས་ཡར་ པམ 
དང་པོ་ཤར ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྷ། དེ་ནས་ལྷོ་ ± ཕྱོགས ་སོགས་རྣམས་ ཀྱི་རང་རང་གི སྔགས་ལ་ བར་ཨ་ པྷིཊིཉུ་བཏགས་ པ་ པ་དང་། དམ་ ཚིག་ གསུམ་ གྱི་ སྐབས་ སུ་རྡོ་ ཇཾ རྡེ་རང་རང་གཙོ་བོར་ བསྐྱེད་ ཅིང་དྲིལ་ བུ་དེའི་ ཡུམ་ དཱུ་ 
བསྐྱེད་། ལུང་སྟོན ་པ་ ན་རང་རང་ག གི་གཙོ་བོའི་མི མང་བཏགས་ པར་ བྱའོ། །བརྒྱད་ པ་ རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ གན། ་ནི། ཕྱག ་རྒྱ་དགྲོལ་ བན་ རང་རང་གི་སྔགས་བརྗོད་པ ་ཅམ་ ལས་གཞན་སྦྱིན་སྲེག་ཉེར་བསྡུ་གཤེགས་ གསོལ་ དང་ 


ཟླེ བཅས་པའི་བར་རྡོར་དབྱིངས་ལྟར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། རྒྱལ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ལས། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཕྲུལ་བ་ནི། །བདེ་ར་གཤེགས་སྒུ་དྲའི་རྣམ་རོལ་སྒུ་མ་ཆེ། །འདི་ལྟའི་ 
ཌྷ བཀོད་ཚུལ་རྨད་བྱུང་བཀོད་འདིར་དོད། །ཅེས་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་ཆ་མཐུན་དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་གའི་རྣམ་གཞག་མདོར་བསྡུས་ཏེ་འཆད་ན། དེ་ཡང་རྒྱུད་གསུངས་པའི་གནས་དང་སྟོན་ 
: པ་དང་ཞུ་བ་ཕོ་རྣམས་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ལ། དེ་ཡང་དཔལ་མཆོག་ཉིད་ལས། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡུམ། །ཡབ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གདུལ་བྱའི་ཕྱིར། །རིགས་རྣམས་རབ་ཏུ། ; 


ལཿ འབྱུང་བའོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར། རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་དེ་བཞིན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྤྱོད་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་འབྱུང་བར་འདོད། །དེ་བཞིན་ཕ་དང་མ་ནི་ པམ 
“ གང་། ༈མ་ནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཕ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། །པདྨ་ལས་ནི་སངས་རྒྱས་སྲས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་གང་ལས་བྱུང་། །ཞེས་སོགས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གསུངས་པ་ལས། 


རིགས་སོ་སོ་བ་དང་བ སྡུས་པ་གཉིས་ སུ་ག སུངས་ ་ཤིང་། དེ་ཡ ང་དཔ ལ་ མཆོག་གི་ རྒྱུད་ འདི ་ཉིད་ ལ། སློབ་དཔོ: ན་ཀུན་སྟིང་གིས། རྒྱལ་པོ་མུ་རྫའི་ག ན པ་ སུ་ཤེ ར་ཕྱིན་ འབྱུང་བ་ཞེས་ པའི་འགྲེ ལ་ པ་སྟོང་ ཕྲག་ ཉེ ར་ 


: 


༄༅། །བའཞི་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མཛད་ཅིང་འདི་ལ་རིགས་སོ་སོ་བ་དང་བསྡུས་པ་གཉིས་ཡོད་པའི། འདིར་རིགས་བསྡུས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་འཆད་ན། འདིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ པའི་རྣལ། 
འབྱོར་པས་རང་གཞན་རྡེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་བདུན། བསྟེན་པ་དང་། ས་ཆོག སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་རྒྱན་དགྲམ་པ། སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ། 

ྗེསཀིབྱ་བའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་ཝྔ། སྔོནདུ་བྱ་བའི་རིམ་པ། བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ། ཚོགས་བསགས་པ། བདག་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར། བདག་རྫོ་གས་ 
པར་ བྱེད་ པའི་རྣལ ་འབྱོར་ཆེན་པོའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་ དང་མཐུན་ པའི་གནས་སུ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ བཤམས་ལ། རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ཁྲུས་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབས་སྐྱབས་འགྲོ་ རྣམས་བྱས་ལ རྡོ་རྗེ 
བིནགྱིས་རློབ་པ་ན། རྡོར་སེམས་གཡས་རྡ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། དེའི་དབུ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨ་དང་རྡོརྡེརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྒྱབ་གཏད་ 
པར་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ལས་གཞན་རྡོར་དྲིལ་བྱིན་རླབས་འདྲ། དེ་ནས་ལྕེ་དང་ལག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་མེ་ལྟར་འབར་བར་བསྐྱེད། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དབུ་རྒྱན་འཆིང་བ་ 
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ཤེ ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ ་གཙུག་དཔྲལ་བ་རྣ་བ་གཡས་སོགས་སུ་བཅིངས་ལ། ཨོ ཛྲ་བྷུ་ཁཾ ལཱ་ས་གཞི་ནམ་མཁར་མངོན་ པར་དབང་བསྒུར་ བྷི་ཏིུ་མཱི། ཨོཾ་བྲ་སཏྭ་བ ཛྲ་རཏྣ་བཛྲ་དྷརྨ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཏིཤུ་མི 


2༣༧ 


༧ བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ལག་པ་བྱིན་བརླབས་ནས་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ། དྲལ་བ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་དྲལ་བ་རྣམས་བྱས་ནས་སོ་སོའི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར་བཛྲ་མུཿབརྗོད་ཅིང་ 
° ཚོགས་རྟེན་བསྡུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་སོགས་བྱའོ། །ལྔ་པ་བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི། རང་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔ་བསྐོམ། གཞི་ལུས་ལས་ཐ་ 
དད་དུ་དབྱེ། སླར་སྟིང་གར་ཞུགས། དེར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ནས་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ། མིག་ཕྱེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 


]68;: $ 


ཧཱཾ ལྔས་དབུ་རྒྱན་བཅིང་། སླར་ཏེ་རིརྙི་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་དབང་བླང་། གོ་བགོ །ཁྲོ་བོ་སྤྱན་དྲང་བ་སོགས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་ཚོགས་ 
ཙཱ རྟེན་སྦྲལ་ཏེ། དེ་ཡང་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྦྲལ་བ་ནས་སྡོམ་བཟུང་གི་བར་བྱའོ། །བཞི་པ་བདག་སྒྲབ་པར་ 


ངར 
- 
¬ 


་ 
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༄༅། །དངོས་སུ་མཐོང་བར་བསམ། བརྟན་པར་བྱས། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིན་ཆེན་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས། །སྤྲས་པའི་ལྟ་ཡི་ཅོད་པན་ཁྱོད་ལ་འདུད། །རབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བདག་དབང་བསྐུར། ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་བདག་དམ ཚི ག་ཡི ན། །ཨོཾ་སརྦ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་གུན་བསྡས་པ་རབ་ཏུ་བླ་ན་མེད་པ་འབར་བའི་ཅོ། ད་པན་ཞེས་བྱ་བས་དབང་བསྐུར་བར་བཙིའོ་ཁུདྷ་བྷ་ཝ་རཏྣ་པ ཅུཡ ་པྲ་ཏྷཱཏྟ་དིསྣཡ་མུ་ཀུ་ཊ་ནཱ་མ་ཨ་ བྷི 
རབ་མཆགརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཔལརྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཀྱིདམ་ཚིག་ངའོ་ཱི་མི་པྲ་ཝ་ར་བཛྲ་དྷ་ར་ཤྲི་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་གཱཱ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྷི་ཏིའ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་ཅོད་པན་དང་། ཡང་ཨོཾ་སོགས་ནས་ཨ་ཧཾ་གི་མཐར་ཨོཾ་བྷཱུ་ཁཾ་ཨ་བྷི་ ༦ 
ཁེའུ་མི་དང་། ཡང་སྔ་མའི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མི་དང་། བཛྲ་ཀརྨ་གཉིས་ཀྱིས་དཔྲལ་བ་དང་ལྟག་པར་མདུད་པ་འཆིང་ཚུལ་བྱས་ནས་ཏུ་ཏྱ་ཧོཿབརྔོད། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱམི། ཨོཾ་ཨ་བྷི་ཏིའུ། 
མི།། ཨོཾཔདྨ་མཱ་ལེ་ཨ་པདྨ་ཕྲེང་བའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགཉིད་ཀྱི་དབྱངས་བྷི་ིཉུ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ཏེ་སྭ་ར་ཤྲཱི་དང་། ཏུཾ་དང་ཏུ་བྱ་ཧོ༔ ཡང་ཨོཾ་སོགས་ནས་ཨ་ཧཾ་གི་བར་བརྗོད་པའི་མཐར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མིང་གི་དབང་ 
བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་མཐར་ཧྲཱིཿགཛྲ་རྡ་རྗེསྙིང་ོ་ཉི་དཔལྡ་རྗ་དགྱེསཔ་ཞེསཔའི་དངསགྲུབཀིདམ་ཚིག་ལ་ཁྱད་སའོགས་སྟངས་བླ་གྷ་ཏེ་དྷི་ཤྲི། ཧེ་བཛྲ་ནཱ་མ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡསྟ་བྷུནུ་བ་སྭ་ཞེས་བརྡོད། སླར་དཀྱིལ་འཁོར་རང་གི་སྟིང་གའི་ཟླ་ 


ཟླ བ་ལ ་ཐིམ། རང་གི་ ལུས་ ཀྱི་ལྷ། ། གནས་རྣམས་ སུ་ཧྲིཿ ལས་པདྨ དང་ཟླ་ བའི་གདན་ བསྐྱེད། ཕྱི ཕྱི་རོལ་ ་དུ་པད་ ཟླ་ཉེར་ལྔ་ བསྐྱེད་ རང་གི ་སྟིང་གའི་ དབུས་སྭ་དོར་ སེམས། ། གཡས་སུ་ཕྱག་ རྡོར། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ 
ཏཱ ལས་བྱུང་བ་དམར་ སྒྱ་མདའ་ གཞུ་ཅན་ དཔྲལ་ བའི་ དབུས་སུནམ་ སྙིང་ལྡང་ གུ་ཕྲེང་བས ཊ་རང་གི ་མགོ་ལ་དབང་ བསྐུར་བ། གཡས་སུ་རྡེ་ རྡོ་རྗེ་ ཀཱ་ལི ལ་ ཀཱ ལ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་ གཉིས་ རྡོར་རྗེ་རྟེ་ལྔ་བསྣམས་ ནས་ འཁྱུད་ 
་ ¿( ཚུལ་ གྱིས་ བཞུགས་ པ། ། སྐོག་ མར་ འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་ དམར་སྐྱ་གཡོན ་པདྨའི་སྡོཿ སྡོང་པོ་ དཀུར་བཟུང་ནས་གཡས་པས་ དེའི་ཁ་( འབྱེད་པ། པ དེའི་ གཡས་སྭ་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་སྔོ་སྐུ་གཡས་ ཆུ་སྲིན་ གྱི་ རྒྱལ་མཚན་ ་གཡོན་ _ 
ུ ༧ གདན་ ལ ་བརྟེན་ པ་ སྤྱི བོར་རོ རྡ་རྗེ་སྙེམས་ པ་སེར་ཕོ་ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྡེ་ཁུར་ རགྱི་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་ བསྣུམས་པ། མགོ་ ་ལ་རྡོ་ རྡེ དཔྱིད་ ཀ་མ་དམར་སྐྱ་ ཕྱག་ གཉིས་ རང་གི་ ི་སྤྱི་བའི་ཕྱོ ཕྱིགས་རྡ སུ་ཐལ་མོ་ཁོང་ སཔ 
རོ སྙོང་དུ་ཁ་ཕྱེ་བས ས་མེ་ཏོག་ གི ་ཟ་མ་ཏོག་ བསྣམས་པ། འདོམས་ ཀྱིཿ ་གསང་ བར་རྡོ་རྗེ་ ་དབྱར་ཁ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བས་སྤོས་ཁང་ བསྣམས་པ། ། མིག་ གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྟོན་ཀ་མ་སྔོ་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་ 
-=* མ་འདྲ་བས་མེ་ཏོག་ གི ་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། ནུ་མ་ གཉིས་ དང་བྲང་དང་སྟིང་གར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དགུན་ཀ་ མ་སེར་མོ་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་ མ་འདྲ་བས་དྲིའི་དུང་ཆོས་ བསྣམས་པ། རྡོར་ སེམས་ཀྱི་ གཡོན་ དུ་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་མོ་དམར་ སྐྱ་རྡོ 


* ༄༅། །རྗེ་རྩེ་ལྔ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་པ། སོ་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་མ་དམར་སྐྱ་སོ་ཕྲེང་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གཡོན་ད་རྡོ་རྗེ་གླ་མ་སྔོ་སྐྱ་པི་ཝང་བརྡུང་བ། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་གཡོན་རྡོ་ 
རྗེ་ག ར་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་ནས་གང་བསྒུར་བ་མིག་གི་ཡུལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་མེ་ལོང་འཛིན་པ་རྣ་བའི་ཡུལ་སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ སྒྲ་རྡོ་རྗེ་ 
མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་པི་ཝང་བརྡུང་བ། སྣའི་ཡུལ་དུ་དྲའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་སྐྱ་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ། ལྕེའི་ཡུལ་རོའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་རོའི་སྣོད་བསྣམས་པ་སྟིང་གའི་ནང་དུ་ 

འཇམ་དཔལ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་བཞིར་རལ་གྲི་བསྣམས་པ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་ནམ་མཁའ་མཛོད་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་སེར་ 
| པོ་ལྷན་ཅིག་གཡས་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོར་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། རྐེད་པར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ། ཁར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཉིས་ 
བསྣམས་པ་རྣམས་བསྐྱེད་པ་ན། རང་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཞིང་རང་རང་གི་སྔགས་དང་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་སོགས་བརྡོད་དེ། ལྷ་གྲངས་དང་མིང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཙམ་ལས་དམ་རྒྱས་སྒྲབ་ 
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ཤྷ ཚུལ་ གོ་དོན ༈་དང་བཅས་པ་ རྡོར་ དབྱིངས་སུ་བཤད་ པ་ པ་ལྟར་རོ། རོ། །དེ་ནས་གཞི་ ལུས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ རིགས་ ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ལ། བརྟེན་པ་ 'ཉེར་ ལྔ་དང་བཅས་པ་ལ་ཆུ་ལ་འོ་མ་འདྲེས་པ་ལྟར་ 
བཱ བསམ། འདིར་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཡེ་ཤེས་པ་ བཅུག་ པའི་གོང་དུ་ཕྱག་ རྒྱས་གདབ་ པར་མི་བྱ་བར་ བཤད་ལ། ། འདིར་ དམ་ རྒྱུས 'སེམས་དཔའ་ཉེར་ལྔ་བསྒྲབས་པའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། 
༦ བཤད་ པར་བྱ་སྟེ འདར་ཨེ་ཤས་པ གཞུག་པ པ་ ནི་དེ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་རི རིགས་ལྔ་ སྤྱན་དྭངས་ ནས་གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་ལྔ་དང་བཅས་པ་ལ་བཅུག་ ནས་རིགས་ལྔ་ སྒར་ དམ་ རྒྱུས་གྲུབ པ་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེས་པ་ 
༡ཱཿ ཉེར་ལྔ་གཞུག་ པ་ནི། སོ་ སོ་སོར་ གཞུག་ ནས་དེའི་རྗེས་སུ་དམ་རྒྱ་བཅིང་བ་ སོགས་ཀྱི་གོ་དོན་༔ ་སྔར་ ང་བཤད་ ཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་བདག ་སེམས་དཔའ་ཉེ ཉེར་དྲུག་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ རིགས 'ལྔའི་དམ་རྒྱ་དང་སོ་ སའ་སྔགསཀྱི་ 
མཐར་བརྲ་ དཱུ ཏུ་བྲཾ་ཤྱ་སོགས་ཀྱིས་ རིགས་ཿ ་ལྔ་དམ་རྒྱས་སྒྲབ། ། འདིར་རིགས ་ལྔ་དངོས་སུ་སྒོམ་མི་བསྒོམ་གྱི་སྨྲོས་པ་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་དམ་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་ཐམས །ཅད་ ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ ་བའི་ 
སྙེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔས་རྒྱས་གདབ་པ་ནས་ཆོས་རྒྱ་ལས་རྒྱ་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྱག་མཚན་མི་གཅིག་པ་ཙམ་དང་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ཁྱད་ཙམ་ལས་རྒྱས་གདབ་པའི་ཚུལ་རྡོར་དབྱིངས་ལྟར་ 


| མས 


” ༄༅། །བྱ་སྟེ། སླར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏིངྟ་དང་རཏྣ་དྷརྨ་ཀརྨ་ཨ་དྷི་ཏིའྗེ་དང་ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱས་ལ། ཆུ་དབང་མི་བསྐུར་ཞིང་གཞན་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་ལྟར། ཨོཾ་སངས་རྒྱས་སོགས་ནས། བྷཛུ་བ་ 
སཱཿཞེས་པའི་བར་བསྐུར་ཞིང་མིང་དབང་གི་སྐབས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་འདོན་པ་བསྒུར། དེ་ནས། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཡིད་ 
¢ ཁྱོད་ནི། །ཀུན་འདུས་བདག་ལ་བདེ་བའང་གསོལ་མཛོད་ཅིག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དགོངས་མྱུར་ཏུ་བདག་བརྟན་མཛོད། །བདག་དགྱེས་མཛད་དང་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ལ་འདུད། །ཧཱུཾ་མཛད་དཱི་བྟ་བས་དག་ཡང་འཇིགས་སྲ་ 
@ མ་ཀེ་མཊ། ཅེས་དང་། ཡང་ཚིག་བཅད་སྔ་མའི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཐར་ཐ་ཕར་བ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་དང་ཧཱཱཾ་སྨྲ་ར་ཏྲན་པ་བཛྲ་རྡརྡེ་འཇིང་བན་དྷ་ཧྷུཾ་དང་། ཧཾཏུཏཱ་བཛྲི་དགའ་བརྡོ་རྗ་ཅན་མ་ཌི་ཧྷཱཾ་དང་། ཧྷཾ་མ་དྷུ་ར་ངར་ལྡན་ར་བཛྫི་རྙཱཾ ཧྷཾ་ 
བཛྲ་མེ་སྡེན་གྷེ་ཛཱུ། ཧཱུཾ་ཤ་རཏཱ་སྟོན་ཀམ་བཛྲེ་ཧཱུཾ། ཛཱུཾ་བཛྲ་ཤ་རྡརྗ་ེ་མོ༧རེ་ཧཱུཾ། ཧྷཾ་བཛྲ་ལཱ་ སྱ་མ་ཧྭ་བ་ར་མཐོགརྡོ་རྗ་བཛྲི་ཌི། བཛྲ་གཱི་ཏི་བཛྲ། ཨོཾ་ཌླཾཏྱ་གར་མ་བཛྲ། ཧྷཾ་མ་དྷཱུ་ར་བཛྲི་ཧཱུཾ་དང་ཡང་། ཐམས་ཅད་རྗེས་ཆགས་ 
བདེ་བའི་ཐུགས་མཆོག་མངའ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་མཆོག །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཀྱེ་ཁྱོད་བདེ་ཆེན་བརྟན་པ་འཕེལ་མཛད་པ། །རབ་ཏུ་མྱུར་དུ་བསྒྲབས་པ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་དང་ 


ཟྷ ས་མ་ ཀེ་བརྗོད། ཡང་ཐམས་ཅད་སོགས་ཚིག་ རྐང་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ བཛྲ་གྷེ་མེ ་དང་ཡང་སྭཏྭ་ནས་ ཀྱི་ཁྱོད་ ད་སོགས 'ཆིག་ རྐང་གཉིས་དང་ས་ ཏའི་རྗེས་སུ་ཀྲི་ ལི་དང་ དེ་ཉི ཉིད་དུ་ཚིག་ རྐང་པ་ གཉིས་གཉིས་ཀྱི་བར་ དུ་ 

ཤི ¿/ ཤ་ ར་ཏ་དང་སྨ་ར་དང་ཤི་ཏ་དང་ ཏུབ་དང་ མཆོག་ཏུ་བདེ་ བའི་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་པ་ར་མ་ སོགས་ བརྗོད་ཿ པས་མེ་ཏོག་ཕུལ། དམ་ ཚིག་ གསུམ་ བཟུང་བ་ དང་གླུའི་མཆོད་ པ་སྔགས་གསུམ་གྱི་ དོན་ བསྒོམ་ པ་ 
༦ རྣམས་ བྱས་ ནས་ བཟླས་པ ་ི ་འགྲུབ་ བྱའོ། ། །གཉིས་པ་ དངོས་གཞི ་ནི། རང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་ མཁའི་ ཕྱོགས་སུ་བསམས་ལ་མིག་གཉིས་ཉི་མ་ དང་ ཟླ་བར་བྱིན་ [གྱིས་བརླབས། ནམ་ མཁའི་ ཅེ་ཕྱོགས་ སུ་ ངེ 

7' གནས་པ པའི་ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ ་གྱི་འོག་ཏུ་རླུང་གི ཤི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཛུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དེའི་དབུས་སུ་ར་ཡིག་ལས་ དུས་མཐའི་ རླུང་གིས་མེ་ འབར་བས་མེ་དེ་བསྐལ་པའི་ འི་མེ་ ལྟ་བུ། རྡ རྡེ་འབར་བའི་ འོད་ དང་ 

ལྡན་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཐམས་ཅད་ཐལ་བར་ བྱས། དེ་ནས་ནམ ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་སྟོང་གསུམ་གྱི གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གི་ཚད་ཙམ་གྱིས་ཁཾ ་ཡིག་ དཀར་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་ གྱི་རྣམ་སྣང་བདུད་ རྩ ཆར་ 

རྒྱུན་ཕབ་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚིག་པ་རྣམས་བཀྲུས། འོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་རླབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཁྲུག་པར་བསམ། དེ་ནས་ར་ཡིག་གི་མེས་འོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་བཀོལ་བས་དེའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཆེན་པོ་པདྨ་ 


མིས་འཆིསལུ་ 


°” ༄༅། །ཆུང་ངུ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བའི་ཆེན་པོའི་རྩ་བར་ཡིག་གེ །པྲ་ལས་ཚད་མཐའ་ཡས་པའི་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་དང་། པདྨའི་ལྟེ་བར་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་པྲ་ཡིག་གསེར་མདོག་ཅན་བསམ། དེ་ནས་ 
རྣམ་སྣང་ཁཾ་གི་ཟུགས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་ཏེ་བཞུགས་པར་བསམ། དེ་ནས་ཧྭུཾ་སུཾ་ཛཱུཾ་ལས་པདྨ་དང་པྲ་ཡིག་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞེན་ཁཾ་ཡིག་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་རི་རབ་གསེར་གྱི་རི་བདུན་གྱིས་ 
' བསྐོར་བར་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་དྲི་ཌོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་བསམ། དེ་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་སྔོན་དང་རྗེས་མཐུན་པའི་གཞན་འཁྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པའི་ནང་དུ་སྐར་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པ་དེའི་དྭབུས་ཀྱི་ལེང་ཆེར་དཔལ་མཆོག། ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་ཧྙཾ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་། ལྟོར་ནམ་ 
སྟིང་། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །བྱང་དུརྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། ཤར་ལྷོར་འཇམ་དཔལ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ནམ་མཁའ་མཛོད། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ། བྱང་ཤར་དྭ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། དེ་ཡང་དབུས་དང་བྱང་ཤར་ 
གྱི་རེའུ་མིག་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་རྟ་བབས་མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། གཞན་རྣམས་རྟ་བབས་དང་བཅས་པའི་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་སུ་རང་རང་གི་ཕྱེད་ 
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རཿ ལས 


ཚད་ཀྱི་ལིང་ཆེ་དགུ་དང་ལྡན་ པ་ཁྱད་པར་འཇལ་དཔལ་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པའི་ འི་ལྟེ་ཿ བ་ལ་ལིང་ཚེ་ དགུ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཕྱི་མའི་ ཁྱམས་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ཞི་བ་གདུང་གི་མཚན་ པའི་དཀྱིལ་ 


 འཁོར་ ཟླུམ་པོ ་པོ་ སྒོ་ ་གསུམ་ སྦྲག །ལྟོ་ ནུབ་ཏུ་མ་ མོའི་དཀྱིལ་ འཁོར། ། ནུབ་ བྱང་དུ་མིང་པོ་གསུམ་ ཀྱི། བྱང་ཤར་དུ་སྲིང་མོ་ མོ་བཞིའི་དཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ རྣམས 'གྲུ་ བཞི་ སྒོ སྒོ་བཞི། ། ནུབ་ བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ ལོའི་ དཀྱིལ་ ལཁོར་ 
' མཚམས ་བཞིར་ཤར་ ལྟོ་ནས བརྩམས་ཏེ ་ཞི་བ་ མདུང་། མིང་པོ་ ་གསུམ། སྲིང་མོ་ ་བཞི། ། མ་མོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རྣམས་ ཀུང་ ད་གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་བཞེ ་མཚན ་ཉིད་ བམས་ ཡ་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པར་བསམ། དེ་ལྟ་ བུའི་གཞལ་ 

ཁང་རྣམས ཕྱི་ནས་ རིམ་པ་ བཞེན ་དམར་ལྗང་སྔོ སྔོ་སེར་ དཀར ་བའི ་རྩིག་ པ་དང་། ལྷ་ རྣམས་ཤར་ དམར་ ལྟོ ་ལྡང་ནུབ་ སྔོ་བྱང་སེར་ ་དབུས་ དཀར་ བའི་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པའི་ ལྷ་ གནས་ རྣམས་ སུ་ཧྲིཿལས་ 
པདྨཱ དང་ཨ་ ལས་བླ་ བའི་གདན་ བསམ། དེ་ནས་ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་ནམ་ མཁའ་ནས ་བཔས་ ཏེ་དབུས་སུ་པད་ ཟླའི་ གདན་ལ་ སེམས་ དཔའི་ འི་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ། སྟེ། དེང་ དུས་བདག་ ཚེ་སོཿ སོགས་ ཀྱི་ སྒྲ ་བ་ བསྐྱེད། དེ་ དེ་ 
བཞིན ་གཤེགས་ པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་པྲི་བར་ གསོལ་ བ་གདབ། དེ་ ནས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་ མེད་ པའི་ སྟོམས་པར་ འཇུག་པ་དང་བསམ་གཏན་ བཞི་ པའི་ཆེན་ པོའི་བར་ དུ་སྙོམས་ 


182 


ཤཿ 


འཕྲལ།ཡིབ་ཡི་ 


བུ །པར་ཞུགས་ནས 'འོག་མིན་དུ་བྱང་ སེམས་དོན ན་གུབ་ ཏུསྐྱད པར་ བསམ། དེར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་གང་ང བར་བསམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ །སྐུའི་ཆོ ཆོས་ཉིད། 

ཐེག་པ ་ཆེན་ ཕེ ཆོས། དགེ་འདུན། ། ཚད ་མེད་ བཞི། ཀུན་རྫོབ་ དང་ང དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད། | ཤེས་ རབ་དང་ཐབས་མཁས་པའི་ སྤྱོད་པ། པ མ། དེ ་ལྔའི་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱས ་ནས་ སློབ་མ་ཕལ་ཆེར་ 
མཐར་ ཕྱིན ་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ བ་ནས་ སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་དོན་ཊ དུ་འཚང་རྒྱ་ བར་བྱའོ། །སྟམ་པའི་བསམས་པས་ དབུགས་དབྱུང་རྡུབ་བཀག་པ་ལ་ སོགས་པའི་མི་ ་གཡོ་ 
བའི་ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་ ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ནས་སངས རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ནས་མི་ གཡོ་ ་བའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ལས་བཞེངས་པ། པ། ཕྱག ཀབྱས་ནས་གསོལ་ བ་གདབ་པ། གདམས་ངག་གནང་བ་ནས་རྡོ་རྗེ་ ངོ 
› འ་ཏིང སུ་མིང་གི་དབང་ བསྐུར་བ་རྣམས་ཀྱང་བུས་ ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ་པ་རྣམས་ལ་བདག་ ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུར མཐོང་བར་གསོལ་ཏེ། དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་གྲུབ་པའི་སྔགས་དང་། སྔགས་ 


འའ 
དན སྒོམ པར་ བཀའ་བསྩལ་ བའ་ འི་རྗེས་ སུབདག་ ཉིད་རྣམ་ སྣང་སེར་པོ་ པོ་རྡོ་ ་རྗེ་ སྐྱིལ 'ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ པ་ ཀྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན དཱ་གྱུར་ ཕཔར་ བསམས་ནས་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ ལ་ ཕྱག་ བྱས་ ཏེ། བྱང་ཆུབ་ 


¬ བརྟན་པར་ གསོལ་ བ་གདབ། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་རྣམས་ རང་གི་ ཡུས་ལ་བཅུག། རྡོརྗེ་ད ་དཔྱིངས་ཀྱི་དབང་མོའི་ སྔགས་ རྒྱུ དང་ཡི་གི་བརྒྱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟན་པར་བྱས་ པ་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ མངོན་ པར་རྫོགས་ 
ཧཿ པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་གསང་བའི་དམ་ ཚིག་ ཏུ་ཞུགས། ། ཆོས་ཐམས ་ཅད་ མཉམ་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས། དེ་ན ནས་རང་གི་ཐུགས་ ཀའི འི་སེམས་དཔའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ རྡེ་ལས་དེ་ཿ བཞིན་ 

ཁྭ གཤེགས་པ་ཐམས ས་ཅད་ ཐོན ཏེ། དེ་དག་ གིས་དབང་བསྐུར། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ དབང་ བོས་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བའི འི་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱི བྱིན་ པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྤྲལ་པའི་ལས་ ཅ 
རཿ དང་སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། འདོད་ ཁམས་ '་དབང་ ཕྱུག་ གདུལ་། བའི་ཆེད་ ད་དུ་ལོངས་ སྐུ་འོག་མིན་དུ་བཞག་ ནས་སྤྲལ་༔ ་སྐུ་རྣམ་སྣང་སེར་པོ་ ་བྱང་ ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ལྟ་མོ་རྡོ་། ˆ 
རྗེ་མཚོན་ ་ཆ་མ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྟའི་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ བ་འདོད་པ པའི་ཁམས་གཞན་འཕྲུལ་ དབང་ཊ བྱེད་ (ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ཁང་གི་ ་དབུས་སུ་རང་ རང་གི་གདན་ལ་ 'བཞུགས་ པར་བསམ། དེ་ 
ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཕྱག་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་བྱང་སེམས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་བསྐོར་བར་བཞུགས་སོ། །དེ་ཡང་འདིར་འོག་མིན་ཏུ་སངས་རྒྱས་པ་ཡན་ 


༩ ` 


༄༅། །ཆད་ནི་རྡོར་དབྱིངས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་ཡིན་ལ། འདི་མན་ཆད་རྒྱུད་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་གསུངས་པའི་གནས་ལ་སོགས་སྔོན་བྱུང་དང་སྦྱར་བ་ཡིན་པས་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་རི་ 
རབ་ཀྱི་རྩེར་གསུངས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གང་དུ་གསུངས་ལ་བཞེད་པ་མི་འདྲ་བ་གཅིག་གཉིས་ཙམ་སྣང་ཡང་། རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་གསུངས་པ་ཉིད་འཐད་པར་མཐོང་ལ། སྐབས་དེར་ཡང་དེ་ལུགས་སུ་བྱས་ཤིང་། 
དཔལ་མཆོག་འདི་ཉིད་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་སྔོན་བྱུང་དེ་ཉིད་དང་སྦྱར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གནས་བཀི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ 
| ཉིད་དུ་རིགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་སྣང་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཧྷཱཾ་ཞེས་ 
པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཕྱུང་སྟེ་དེ་རེ་རེ་ལའང་རང་རང་གི་སྤྲལ་པ་མང་པོ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་རང་རང་སྒུ་རེ་རེར་གྱུར། རིགས་ 


བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཀུག་སྟེ་རང་རང་གི་གནས་སུ་བཅུག །རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གིས་བཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་རང་རང་གི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་དུ་ 


ྷ བྱས། རང་རང་གི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ རྔོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོར་སེམས་ལ་སོ( སོགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རང་གི་གནས་སུ་འཁོད་པར་གྱུར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དབུས་མའི འི་དབུས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི གི་པད་ཟླ་ལ་ 
1) བདག་ཉིད་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་གདབ་དེའི་ཤར་དྭརྡ་རྡེ་ཡད་ལས་བྱུང་བ།ལྟོའིརའུ་མག་གི་མདུན་ད་ྡ་རྗ་ཀཱལིཀི་ལ། ནུབ་ ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་དྲན་པ། བྱང་གི་རེའུ་མིག་གི་མདུན་རྡ་རྡོ་རྗེ 
ཤཱ ! སྐེམས་པ། ཤར་ལྷོའི་རེའུ་མིག་ལ ལ་རྡོ་ ྡོརྗེ་སྦྲང་རྩི། ། ལྷོ་ནུབ་ ཀྱི་རེའུ་མིག་ལ་རྡོ་རྡེ་ རྗ་སྤྲིན་མ། ནུབ་བྱང་གི་རེའུ་མིག་ལ་རྡོ་རྡེ་སྟོན་ ཀ་མ། བུང་ཤར་ གྱི་རེའུ་མིག་ལ་རྡོ་རྡེ་དགུན་ཀ་མ། ཤར་ གྱི་ལིང་ཆེའི་དབུས་༔ སུ་མི་ 
བསྐྱོད་པ པ་དཀར་ པོ་ ཕྱག ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་ལྔ་པ་ས་གནོན གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་ བཞག ། །དེའི་གཡས་སུ་ཕྱག་རྡོར། གཡོན་དུ་འཇམ་དཔལ། ལྟོའི་ལིང་ཆེའི་དབུས་སུ་རིན ་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ སྔོན་པོ་ 
གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མཆོག་སྦྱིན་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག །དེའི་གཡས་སུ་ནམ་ སྙིང་གཡོན་ཊ དུ་ནམ་མཁའ་ མཛོད། ནུབ་ཀྱི་ལིང་ཚེའི་དབུས་ ས་སུ་འོད་ དཔག་མེད་སེར་པོ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་ རྒྱས་ 
པདྨ་བསྣམས་པ། དེའི་གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །གཡོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། བྱང་གི་ལིང་ཚེའི་དབུས་སུ་དོན་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་མི་འཇིགས་པ་ སྦྱིན པའི་ 


དྷ” 
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” ༄༅། །ཕྱག་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག །དེའི་གཡས་སྭརྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་གྱི་ཤར་ལྷོར་སྣེག་མོ། ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བཞད་མ། ནུབ་ 


༡༨༧ ༠༠༧ ༨ 


བྱང་དུ་ཀླ་ཆེན་མོ། བྱང་ཤར་དུ་གར་མ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཤར་སྐོར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གཟུགས། ། ལྷ་སྒར་རྡ་རྔ་སྒྲ། ། ནུབ་སྐོར་རྡོརྗེ་དྲི། བྱང་སྒོར་རྡ་རྗེ་རོ་སྟེ་འདི་ཡན་ཆད་པད་ཟླ་ལ་གནས་པ། གཞལ་ 


ཡས །ཁང་ཕྱི ་མའི་ ལྟ སྣམ་ལ་འདོད་པ་ཁམས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གཡས་དེ་ བཞིན ་གཤེགས་ 'པའི་ ཁུ་ཚུར་ལ་ 'གཡོན་རྡོ་ རྡེ་ཁུ་ཚུར། འདོད་ཁམས་དབང་ ཕྱུག་ མ་ མདའ་གཞུ་བསྣམས་ང པ་གཉིས་དམར་པོ། ཚངས་པ་དང་ 


&;8 8 


3 2 རྡོརྡེ་ཞི་བ་མ་གཉིས་ སེར་པོ་གདོང་བཞི ཛད བཞི། གཡས་ གཉིས་ རྡ རྗེ ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན ་གཉིས་ དབྱུག་ པ་ དང་སྤྱི་ བླགས་ཅན་ ངང་པ་ལ ་ཞོན་པ། པ། ལྟ་ ཆེན་ ལོ་ དཀར་ ལོ་ ལག་ བཞི་ གཡས་ ཀྱི་ དང་ ་ལོ་ ་(ཨུ་མ་ 


ལ་འཁུད་པ། གཉིས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་བཅས་པས་མཆོག་སྦྱིན་པ། གཡོན་པ་ གཉིས་ཀྱིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་རལ ་གི་འཛིན་ཞིང་གླང་ཁུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ་ ཟླ་ཕྱེད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། མགྲིན་པ་སྔོཿ ་སྔོན་པོ། 
དེའི་ཡུམ་ཨུ་མ་གསེར། ། མདོག་ལག་བཞིའི་གཡས་ ཀྱིས་དང་པོས་ཡབ་ལ་འཇུ་བ། གཞན་ཡབ་དང་འདྲ་བ། ཁྱབ་འཇུག་ ནག་པོ་དང་རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་གཉིས་ཀ་ལག་ བཞིའི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དབྱུག་པ། 


༣ 
༠ 
༤༨ 


” ༄༅། །དད་རྡོ་རྗེ་བགོ་བ་མོ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ནེ་ཅེའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་ དང་རྡོ་ རྗེ་དགའ་མོ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་རལ་གྲི་ འཛིན་ པ་རུས་ 
སྦལ་ལ་ཞོན་པ། ྡོརྡེ་གནོད་སྦྱིན་ དང་ྡོརྗེ་ཕོ་ཉ་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཀྱི་གཏུན་ཤིང་ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཁ་ཊཱཾ་ག་འཛིན་པ་ མེ་ཏོག་ཅན་གྱི་ཁྲི་ལ་གནས་པ། རྡོ་རྗེ་རླུང་དང་རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་མ་གཉིས་སྔོན་པོ་ 
གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་བ་ དན་ཿ འཛིན ་པ ་རི་དྭགས་ ལ་ཞོན་པ། ྡོ་རྗེ་མེ་ ་དང་རྡོ་རྡེ་འབར་བ་མོ་གཉིས་གཡས་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དགང་གཟར། གཡོན་གཉིས་དབྱུག་ པ་དང་རིལ་བ་འཛིན་པ། ། རྡཾ རྡོ་རྗེ་ལུས་ངན་རྡོ་རྡེ་ 
ལཱ ཁྱོར་མ་གཉིས་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ ཀྱི་གཡོན་དབྱུག་ང པ་ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཞགས་ པ་འཛིན་ཅིང་རོ་ལངས་ལ་ ལ་ཞོན་ པ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ སྔོན་ པོ་ཕག་ གི གི་དགོངས་པ་ ཅན་གཡས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ རྗེ་གཡོན་ ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་ 
ཅིང་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཏ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་ དུ་བྲན་མོ་ ད་ར རྡོརྡེ་ཁ་སྔོཿ སྔོན་མོ་ ཕག་ གདོང་ཅན་གཡས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་རལ་གྲི་འཛིན་ཅིང་མི་ལ་ཞོན་པ། | གཤིན་ཟ རེ་ནག་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ གཡོན་བ གཤིན་ རྗེའི་དབྱུག་པ་ 
ཐོགས་པ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་དུས་མ་ནག་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཁ་ཌཱཾ་ག་འཛིན་པ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དགྲ་སྟ་ 
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རྭ གཡོན་གཉིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་གླང་པོ་ཆེའི་མཆེ་བ་འཛིན་ཅིང་བྱི་བ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཕོ་ཉ་མོ་རུལ་མ་སྔོན་མོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཕྱག་ཤིང་ཐོགས་པ་བྱི་བ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཀླ་དཀར་པོ་ གཡས་ 
ཱུ རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པ་དང་། དེའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུ་སྲིན་མ་དཀར་མོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའང་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ་རྣམས་རུཾ་ཡིག་གིས་འཕྲོས་ཏེ་རང་རང་གི་ 
གནས་སུ་འཁོར་པར་བསམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མའི་དབུས་ཀྱི་ལིང་ཆེ་ལ་དབང་ཕྱུག་མ་དང་ཨུ་མའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་མཛད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། དེའི་ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
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༧ དམར་པོརྡོ་རྡེ་འཛིན་པ། ལྟོར་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་ལྡང་གུ །ནུབ་ཏུ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ཞགས་པ་འཛིན་པ་སེར་པོ། །ཤར་ལྷོར་དབྱུག་པ་འཛིན་པ་དམར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཁ་ཊཾ་ག་འཛིན་པ་ལྡང་གུ །ནུབ་ 
རོ བྱང་དུ་གྲི་རིང་འཛིན་པ་སྔོན་པོ། བྱང་ཤར་ཆུ་གྲི་འཛིན་པ་སེར་པོ་རྣམས་ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་ཅན་གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །དེའི་ལྷ་སྣམ་གྱི་མཚམས་བཞིར་ཤར་ལྟོར་ཁྲོ་མོ་སྒེག་མོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ 


-= །བློ་བོ་བཞད་པ་མོ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲོ་མོ་ཀླ་ཆེན་མ། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་མ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྔར་ལྟར་གཡས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་ཕྱར་སྟབས་སུ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་ 
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༄༅། །མཛད་པ། ཤར་སྒོར་མདའ་གཞུ། ལྷོ་སྒོར་རལ་གྲི། ནུབ་སྒོར་རྡོ་རྗེ། བྱང་སྐོར་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་མ་མ་གཏོགས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོར་ཁྲོ་ 
བོ་དང་ཁྲོ་མོ་ཞེས་སྦྱར་ཏེ་བཀོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་བོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་དུ་སྒོམ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོ་མའི་དབུས་ཀྱི་ལིང་ཚེ་ལ་རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ནམ་སྟིང་ལྡང་གུ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔའི་ 
ས་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་རང་གི་དབུ་ལ་འཆིང་བ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་གཡས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་འཛིན་པ། ལྷོར་རིན་ཆེན་ནོར་ 
'ནོར་སྟེར་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆོས་ཆེན་པོའི་རིན་ཆེན་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་རིན་ཆེན་ཆེན་པོ་རོ་མྱོང་བ་གཡས་ཟས་སྐོམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་སྣོད་འཛིན་པ། བཞི་ཀའང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་ 
པ། ཤར་ལྷོར་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་གདུགས་མ་ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་མ་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རིན་ཆེན་རྔ་ཅན་མ་རྔ་བརྡུང་བ། བྱང་ཤར་དུ་ 
རིན་ཆེན་སྲོག་ཤིང་མ་སྲོག་ཤིང་འཛིན་པ། ཕྱིའི་ལྷ་སྣམ་གྱི་མཚམས་བཞིར་བུམ་པ་བཞི། སྒོ་བཞིར་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན། བུམ་པ། གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་འཛིན་པ་རྣམས་རྩུཾ་གིས་ཕྱུང་སྟེ་བཀོད། 
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ཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་མའི་དབུས་ཀྱི་ལིང་ཆེར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་སྐྱ་སྔར་དང་འདྲ་བ། ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་པདྨ་ཆེན་པོ་འདོད་ལྷའི་གཟུགས་ཅན་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ལྷོར་པདྨ་ཆེན་པོ་གཏུམ་ 
པའི་དབང་ཕྱུག་དབྱུག་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཅན་ནག་པོ་ཕྱག་བཞིའི་ཕྱག་གཡས་གཉིས་ཏི་ཤུ་ལ་དང་པདྨ། གཡོན་གཉིས་ཁ་ཊྟཾ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ཁྱབ་འཇུག་གི་གཟུགས་ཅན་ནག་པོ་ 
རཱ ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་དབྱུག་པ་དང་དུང་འཛིན་པ། བྱང་གི་ལིང་ཚེར་ཚངས་པའི་གཟུགས་ཅན་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་གཡས་གཉིས་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་ 
'ུ གཉིས་པདྨ་དང་སྤྱི་བླགས་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་རྣམ་ས་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅན་སེར་པོ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཤིང་། ཕྱག་གཡོན་འདེགས་པས་ 
ས་འཛིན་པ། གཡོན་གཉིས་ན་མདུང་དང་པདྨ། གཡས་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དབྱུག་པ་འཛིན་པ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་པད་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ལྷའི་གཟུགས་ཅན་སྦུལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ཅན་སྦྲལ་ཞགས་བསྣམས་པ། ནུབ་བྱང་ 
དུ་པད་ཆེན་ཉི་མའི་གཟུགས་ཅན་དམར་པོ་གཡས་པདྨ་གཡོན་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཉི་དཀྱིལ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་པད་ཆེན་རླུང་གི་གཟུགས་ཅན་གཡས་བ་དན་གཡོན་པདྨ་བསྣམས་པ། ཕྱིའི་ལྷ་སྣམ་གྱི་མཚམས་ 
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” ༄༅། །བཞིར་ཤར་ལྟོར་པད་ཆེན་ས་འཛིན་ལྷུ་མོ་སེར་མོ་ཐུམ་པ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་པད་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་སྦྲལ་ཞགས་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་པད་ཆེན་ཉི་མའི་ལྟ་མོ་ཉི་མ་འཛིན་པ། བྱང་ 
ཤར་དུ་པད་ཆེན་རླུང་གི་ལྷ་མོ་བ་དན་འཛིན་པ། འདི་བཞིའི་མིང་ཤྲིཿཧྲཱིཿགིཿདྷིཿཞེས་བྱ་ལ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་འདི་ཡན་ཆད་པད་ཟླ་ལ་གནས་པ། ཤར་སྒོར་པད་ཆེན་ཆགས་པའི་མཚོན་ཆ་མཚོན་ཆའི་ 
ྣ མཚན་མ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་དམར་མོ། ལྷོ་སྒོར་པད་ཆེན་གཏུམ་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་མཚན་མ་སྦྲལ་ནག་པོ། ནུབ་སྒོར་པད་ཆེན་རྨོངས་པའི་མཚན་མ་ཕག་ནག་པོ། བྱང་སྒོར་པད་ཆེན་ཚངས་པའི་མཚན་མ་ 
པད་མ་དཀར་པོ་རྣམས་བསམ། འདིའི་ས་འཛིན་མ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་མའི་དབུས་ཀྱི་ལིང་ཚེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཚུར། ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ 
ལྡོར་དྲིལ་ཅན། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་ལྡགས་དམར་སྐྱ། ནུབ་ཏུ་བྱང་སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྟའི་རྡོ་རྗེ་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ། བྱང་དུ་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སེར་ཕོ་ཕྱག་ 
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` དཀར་པོ 
ཏུ་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་གཉིས་བསྣམས་པ། ཤར་ལྷོར་ལྟ་མོ་ཕྱག་རྒྱའི་ཁུ་ཚུར་འདྲ་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་ཁུ་ཚུར་མ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་འདྲ་བ། ནུབ་བྱང་དུ་ལྷ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཁུ་ཚུར་མ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག 


ྷ འདྲ་བ། ། བྱང་ཤར་ དུ་ལྷ་མོ་ལས་ ཀྱིཁུ་ཚུར་མ་རྡོ་རྗེ་ལས་འདྲ་ཏ བ། འདི་རྣམས 'ཀྱི་སེམས་དཔའ་དེ་ ་དག་གི་དམ་ རྒྱུས་ཕྱག་ མཚན་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ ་སྟེམས་མ་ དཀར་མོ། ལྷོཿ སྒོར་རྡོ་ རྗེ་ལྗགས་མ་ དམར་ སྐྱ 
3) ནུབ་སྒོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། བྱང་སྒོར་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྡེ་མ་སེར་མོ། ཕྱིའི་ལྟ་སྣམ་གྱི་མཚམས་བཞིར་སྒེག་སོགས་བཞི་བསམ ། ཤར་ལྷོའི་དཀྱིལ་( འཁོར་ ་གྱི་དབུས་ཀྱི་ལིང་ཚེ་ལ་ འཇམ་དཔལ། ཕྱོགས་ 
ཙཾ མཚམས་ ཀྱི་ལིང་ཆེ་བརྒྱད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་སྦྲལ་ བའིཆྭ་བད་མཉམ་བཞག་ག༔ ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ བརྒྱད་ལ་ ལ་སྒའྱོགས ནས་རྩིབས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དང་དྭུཾ་བཞི། ྷ 
ཧཱཿ ཕྱིའི་ལྷ་ སྣམ་གྱི་མཚམས་བཞི ་ལ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གླེག་བམ་ བཞི། ། ཤར་སྒོ སྒོ་རལ་གྲི། ལྷོ་ ལྷོ་སྒོར་ མདུང་ཐུང་། ནུབ་སྐོར་ལྷུང་བཟེད། བྱང་སྒོར་ ཕར་ཕྱིན་ ན་གྱི་གླེག་ བམ་ རྣམས་: བསམ། ལྟོ་ནུབ་ ཀྱི་དཐུས་ ཀྱི་ལིང་ཚེ་ལ་ ཌི 
། ནམ་མཁའ་ མཛོད་སྣ་ཚོ ་ཚོགས ་མདོག་རྡོ རྡོ་རྡེ་ལས་འདྲ་བ། ། ཤར་གྱི་ལིང་ཚེར་ཕྱག་རྡོར། ལྟོར་ནམ་སྟིང་། ནུབ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ ཕྱུག །བྱང་དུ་རྡོ རྡོ་རྗེ ཁུ་ཚུར། ཤར་ལྷོར་འཛམ་དཔལ། །ལྟ་ནུབ་ཏུ་ནམ་མཁ འ་ 
མཛོད་། ནུབ་བྱངདུརྡ་རྗ་རྒུ།བྱང་ཤར་དུརྡ་རྡ་གནད་སྦྱིན། ཕྱིའིལྷ་སྣམ་གྱི་མཚམས་བཞིར་རྡོ་རྗ་སྦྲ་རྩ་མ་སོགས་བཞི། ཤར་སྒོར་དོང་རྩེ། ལྟོ་སྒོར་གསེར། ནུབ་སྒོར་མུ་ཏིག །བྱང་སྒོར་པདྨ་ར་ག་རྣམས་ 
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༄། །བསམ། ནུབ་ ཀྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ ཀྱི་ལིང་ཆེར་སེམས་བསྐྱེད་མ་ ཐག ་ཏུ་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་སེར་པོ། ཤར་ གྱི་ལིང་ཆེར་རྡོར་སེམས་ནས་བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་ རྗེ་གནད་སྦྲིན་སོ་ ་སོགས་ཀྱི་ 

བར་ལྷོ་ ནུབ་ ྱ་དཀྱིལ་འཐོར་ དང་འདྲ་ བ་ཤར་སྒོར་ བདེ་ དེ་ཆེན་རྡོ་རྗ ་རྗེ ་སེམས་དཔའ། ། ལྷོ སྒོར་ཊ ཧཾ མཛད། ། ནུབ་སྒོར་ འཇིག་རྟེ རྟེན་དབང་ཕྱུག །བྱང་ ་སྒོར་ ནམ་ སྙིང་རྣམས་ བསམ། འདིའི་མཚམས་བཞིའི་ འཇིག་རྟེ རྟེན 
པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞི་བ་ མདུང་ལ་སོགས ་བཞི ཞི་ནི་གཞེ ་དཀྱིལ ཕྱི་མའི་སྐབས་ ལྟར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཤར་མའི་ནང་ ་གི་ དབུས་སྭ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། ། ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོར་ ་སམས་ནས་ ྱང་ཤར་དུ་ཁྲོ་བོ་ རྡོ རྡེ 
གནད་སྦྱིན་གྱི་བར་ཁྲོ་བོ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མིང་གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་བྱང་མ་དང་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་དང་། ཕྱིའི་ལྟུ་རྣམས་ཀྱི་མཚམས་བཞིར་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རེ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ ˆ 
བཞིར་ཁྲོ ཁྲོབའི་རྡ་རྗ ་རྗེ་རེ་རེ་བསམ། དེ་ནས་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ ་གྱི་མཚམས་བཞིའི་ཤར་ ལྟོར་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་གདོང་བཞིའི་རྩ་ ཞལ་ ཞི་ 


བ་མདུན་གྱི་ལག་བཞིས་རྩེ་གསུམ་ཁ་ཊཱཾ་ཕྲེང་བ་གཡུང་དྲུང་གི་མཚན་མ་འཛིན་པ། རྒྱབ་ཀྱི་ལག་བཞི་ཡང་དེ་དག་འཛིན་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཁྲོབ་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྩེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ 


ཟེ བསྣམས་ཤིང་གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པ་ཕྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ། ཤར་དུ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཡས་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཐོགས་པ། ལྷོར་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་ལག་གཉིས་རྫ་རྔ་རྡུང་བ། ནུབ་ཏུ་དྲིལ་ཆེན་གཡས་དྲིལ་བུ་ 
ཏཱ འཛིན་པ། བྱང་དུ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཡས་མདུང་ཐོགས་པ། ཤར་ལྟོར་ཐོད་པ་བཟང་པོ་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཏུམ་པའི་དབང་ཕྱུག་གཡས་གཉིས་ཏྲི་ཤུ་ལ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ཁ་ཊཾ་ག་དང་ 
= ཐོད་པ་ཐོགས་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁ་ཊཱཾ་ག་གཡས་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། བྱང་ ་ཤར་དུ་བ་ལང་རྣ་བའི་དབང་ཕྱུག་གཡས་ཏྲི་ཤུ་ལ་ཐོགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པའི་ཤར་དུ་དྲག་མོ་རྩེ་གསུམ་ཐོགས་པ། 
2 ལྷོར་ཚངས་མ་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པ། ནུབ་ཏུ་ཁྱབ་འཇུག་མ་གཡས་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ། གཡོན་དུ་གཞོན་ནུ་མ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པ། ཤར་ལྷོར་ནག་མོ་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ནག་མོ་ཆེན་མོ་ཆུ་གྲི་ཐོགས་པ། 
ནུབ་བྱང་དུ་ཟ་བ་མོ་ནག་མོ་མཚེ་བ་ཐོགས་པ། བྱང་ཤར་དུ་སྲིན་མོ་ཁ་ཊཾ་ཐོགས་པ། འདྲི་རྣམས་གཡས་ཕྱག་མཚན་ཕྱར་སྟབས་སུ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་མཛད་པ། ཤར་སྒོར་ཞི་བ་ཐོད་ 
པ་ཐོགས་པ། ལྷོ་སྒོར་བེ་ཏུཌྟ་རུས་པའི་ལུ་གུ་བརྒྱུད་ཐོགས་པ། ནུབ་སྒོར་གཏུམ་པོ་བྱ་རྒོད་ཐོགས་པ། བྱང་སྒོར་འཇིགས་བྱེད་མ་བྱི་ལ་ཐོགས་པ། འདི་རྣམས་ལག་པ་གཉིས་ཀས་ཕྱག་མཚན་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ 


98: =®. 


པམ ༄༅། །པའོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་གསུམ་པ ་ལས་འབྱུང་པོའི་ཡི ཡི་གེ་ཏྲི་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ བརྒྱད་བརྒྱད་ དྲུག་ ཅུ་ཧྩྱ་ བཞི་ཕྱོཿ ཕྱགས་ མཚམས་བརྒྱད་ དུ་གནས་ པ། སྒོ་རྣམས་ སུ་ཤར་དུ་དབྱུག་ པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཐོད་པ་ 
དང་མཁར་བ་ ་ཐོགས་པ། ལྟོར་མགོའི་དབང་ཕྱུག་ཏྲི་ཤུ་ལ་དང་ཐོད་པ་ཐོ། བཐགས་པ། ནུབ་ཏུ་དྲིལ་བུའི་རྣ་བ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པ། ། བྱང་དུ་དྲག་ ཆེན་ཐོཿ ཐོད་པ་དང་ཏྲི་ཤུ་ལ་ ཐོགས་ པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་སྔོཿ སྔོན་པོ་ རུས་ 
‹ པའི་རྒྱན ཅན་ གར་ ད་སྟབས་བུ ཀྱིས་ བཞུགས ་པའོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟོ་ ནུབ་ མའི་ དྭབུས་ཐ སུནག་ པ པོ་ཆེན་པོ་ པ །ལག་ བྱ་ གཡས་ན་ཁ་ ཊ་གཡོན་པ་བུང བྱང་ དུདྲག་ མོ་ཤར་ དུ་ཚངས་མ་ལྟོ་ ལྟར་ ཁྱབ་ འཇུག་ མ་ ནུབ་ཏུ་ གཞོན་ནུ་མ་ 
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ཆོ ¦ བྱང་ཤར་དུ་ནག་ཊ ་མོ་ཤར་ལྷོར་ནག་མོ མོ་ ཆན ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཟ་བ་མོ་ ནུབ་ བྱང་དུ་སྲིན་ མོ། འདི་རྣམས ་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཞི་བ་མདུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བཤད་ པ་དང་འདྲ་ལ། ནག་མོ མོ་ཆེན་མོ་ ་ནི་གཡས་འཁར་བསིལ། 
ནག་མོ་གཡས་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་པའོ། ། །སྒོའི་གཡས་ སུ་ཞི་བ་མོ་བེ ཏུན གཡོན་དུ་གཏུམ་མོ། འཇིགས་བྱེད་འབར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནག་མོའོ། ། །ནུབ་ ཀྱང་གི་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ སུ་སེང་གེའི་ གདན་ལ་ 
དབུས་སུ་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ། གཡས་སུ་སྦྲང་རྩིར་བྱེད་པ། གཡོན་དུ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་གསུམ་དཀར་སེར་ལྗང་ཁ་དོག་ཅན་གཡས་རྣམས་ཐོད་པ་དང་གཡོན་རྣམས་མདའ་གཞུ་ཐོགས་པ། ཤར་སྒོར་ 


༨༩༡༧ ར་མ ༢ ༡ 


; གུབ་པ་དཀར་པོ། ། ལྷོ་སྒོར་འཕེལ་བ་སེར་པོ། ནུབ་སྒོར་ཆེན་པོ་དམར་སྐྱ། བྱང་སྒོར་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་རྣམས་རྩེ་གསུམ། གཏེར་གྱིས་ཐུམ་པ། མེ་ཏོག་གི་ཟ་མ་ཏོག །མཆེ་བ་རྣམས་ཐོགས་པ། ཕྱིའི་ལྷ་ 


27, ༨2 


, མཇུབ་ སྟིང་གར་ བྱས་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ བྱང་ཤར་ མའི་ཤར་དུ་དགའ་བ་མོ་དམར་མོ། ། ལྟོར་གསོད་ མ་ནག་མོ། ནུབ་ཏུ་ཕག་མ ་ེརམ། ། བྱང་དུ་གྲུབ་པ་མོ་དཀར་མོ་རྣམས་མདའ་གཞུ་དང་གྲི་ གུག་དང་ 
]གསེར་གྱི་གཏེར་དང་གྲི་ཐོད་འཇིན་པའོ། ། །ཤར་ལྷོར་མདའ་གཞུ། ལྟོ་སྒོར་གྲི་ཕུབ། ། ནུབ་སྒོར་གཏེར་ཐུམ། བྱངསྒོར་གྲི་ ཐོད་དོ། །གཞི་དཀྱིལ་ཕྱི་ནང་གི་ཤར་སྒོར་བདེ་ཆེན་རྡོར་སེམས། ལྟོ་སྐོར་རྡོ་རྗེཾ 
མ 
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¬ སྔགས་ རྒྱས་ སྒོ་ བཞི་ཕྱེ་ ནས་ བསྡུ་བའི་སྔགས་ རྒྱས་རྡ་ རྡོ་རྫེ་ འཁང་ལ་ སོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ སྤྱན་དྲངས། གཞན་ ཡས་ཁང་གི་ ་ནང་རྡོར་ སེམས་ཀྱི་ དྲུང་དུ་བྱོན་ ཏེ་ཕྱག་ བྱས་ ནས་ རོ་ 


;༧།སྣམས་ ཀྱི་མཚམས་བཞིར་ གཏུམ་ པོ་ ནག་ པ། ཁྲ་པ་ ནག་ཿ པོ། མཆོག་ ནག་ པོ། གསོད་ བ་ པ་ནག་ པོ་ རྣམས་ དབྱུག་ པ་ པ་དང་ སྦྲལ། ། འཁོར་ ལོ། རལ་ གྲི རྣམས་ གཡས་ པས་ ཕྱར་ སྟབས་ སུ་འཛིན་ཅི ་ཅིང་གཡོན་ སྡིགས་ 


ཛད་། ནུབ་ ་སྒོར་༩ འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ ཀྱང་ སྒོར་ན ནམ་ མཁའི་སྟི སྙིང་པོ་ རྣམས་ བསམས་ཏེ ་འདི་ རྣམས་ ནི་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པ་ སྟེ་ པད་ ཟླ ལ་ གནས་་ པའོ། །གསུམ་ པ་ལས་ རྒྱལ་ ་མཆོག་ནི། ནི། སྒོ་ དབྱེ་ བའི་ 


198 


* ༄༅། །ཚམཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་མཆོག་སྤྱོད་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ལའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་བཞུགས་ཀྱང་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ན་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས་མཛེས་པར་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 
༅ ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། བསྡུ་བས་བྱོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡིད་ལ་བྱུང་བ་སོགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཤར་དང་ཤར་ལྟོའི་ལྷ་ 
£ རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ལྟོ་དང་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་རིན་འབྱུང་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ནུབ་དང་ནུབ་བྱང་བ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ 
ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུག་ཀར་ཐིམ། བྱང་དང་བྱང་ཤར་བ་རྣམས་དོན་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་ནས་རིགས་ལྔ་པོ་དེ་ཡང་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་གི་ 
ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་ལྷ་རྣམས་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། དཔལ་མཆོག་གི་ 
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” ༄༅། །སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་བྱོན་ནས་རང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ་དབང་བསྐུར། སླར་དབང་ལྷ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་བསྟེམས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་ 
རྒྱས་བཏབ་དབང་བསྐུར་ཏེ་དེ་ཡང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི། འཇམ་དཔལ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད། རྡོར་སེམས་དང་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ 
4 ཐམས་ཅད་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ལ་ཨོཾ་རཏྣ་ཨ་བྷིཏིུ། གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམསཉད་དང་། ཕྱག་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་བྱང་སེམས་ 
ཤཿ བརྒྱད་། རྡོ་རྗེ་ཛྷུཾ་མཛད་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་དང་། ཁུ་ཚུར་འཇམ་དཔལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ 
རྣམས་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། གཞི་དཀྱིལ་ཕྱི་མའི་ཤར་དང་སྒོའི་སྒོ་བ་གཉིས་རྣམས་དང་། ཨོཾ་བྷྷུ་ཁཾ་སོགས་ལྔ། གཙོ་བོ་རྙུཾ་མཛད་ནམ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་དང་བྱང་ 
སྒོའི་ན མ་སྟིང་རྣམས་བ ཛྲ་རཏྣ་ཨ བྷིཏིཉུ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ནུབ་ སྒོའི་ འཇིག་རྟེན་དབང་ ཕྱུག་ ལ་ ཨོཾ ཛྲ་དྷརྨ་ པ་མ་ ཡེ་བ ཇ་པ དྷ་ནི་ ཧུ་ཨ་ བྷི་ཊིནྱཞེ ས་ཅོད་ རཔ ན་གྱི་དབང་ དང་ ། ཡང་ 
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གཙོ་བོ་དང་རྷཾ་མཛད་ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་རྣམས་དང་ནུབ་སྒོའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ ལ་ཨོ་པྲ དྲ་ཕྲེང་བ་ མ་ འཇིག་རྟེན་དབང་ ཕྱུག་ཉིད་ ཀྱི་དབྱངས་མཱ་ལེ་ ལོ་ཀེ་ ཤྭ་ར་ཏེ་ སྭ་ ར་ཧྲིཿརྡོ་རྗེ་ ཛྷུ 
མཛད་དང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་ཛཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིཤྟ། གཅོ་བོ་དང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཨོ་བྷི་ཏིཤྟ། ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་དུ་ཨོཾ་ཊཾ་དགུ་ 
དང་ཨོཾ་བཛྲ་ཏུང་ཧོཿས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་སོ་སོ་ལ་ལས་བཅོལ་བར་བྱ་སྟེ། སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བྱས་ནས་ལས་བཅོལ་ཏེ། དེ་ཡང་སོ་སོའི་ལས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གཙོ་བོས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་ 8 
པར་དག་པ། ཡིད་ལས་བྱུང་བས་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ། ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ལས་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ལ་འགོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲན་པས་གདུག་པ་འཆིང་བ། སྟེམས་པས་དབྱུག་དང་དཔལ་ ` 
འབྱོར་ལ་སོགས་པ་སོ་སོར་ལས་འཆོལ་བ་བྱས་ཏེ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །བཞི་པ་རྗེས་སུ་སྦྱོད་པའི་ཡན་ལག་ནི་མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་དཔལ་མཆོག་ 


རིགས་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་དུ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བྱོན་པར་བསམས་ལ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། དེ་ནས་དགུག་གཞུག་སོགས་བྱས་ཏ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ 


| ༄༅། །ས་གཞི་ར་གུར་དུ་བསམ། ཁུ་ཚུར་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བཅིང་། བསྲུང་བའི་སྔགས་རྒྱས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསླུང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར། མེ་ཏོག་ཕུལ། འདོད་ 
ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །དེང་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་སྒྲབ་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ཞེས་སོགས་མཚན་བརྒྱས་ 

@ བསྟོད།¡ ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཕྱག་བཞེ་བྱ། སྔགས་གསུམ་གྱི་དོན་སྒོམ་ཞིང་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ། གོང་དུ་ཡེ་ཤེས་པ་དམ་ཚིག་པ་ལ་བཅུག་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ་བདག་བདེ་ 3 
ངྫོ ཆེན་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་པ་ནས་འདིའི་བར་དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ས་ཆོག་ནི། མཆོད་བསྟོད་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འདི་ཉིད་ལས་འབྱུང་བ་དང་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྐབས་སུ་གཙོ་བོ་རྡོར་ པྩོ 
སེམས་སུ་སྒོམ་པ་ཙམ་ལས་གཞན་འདྲ་ཞིང་། བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུནྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་སོགས་བསྟེད་ཅིང་གཞན་བཟླས་པ་དང་མཆོད་བསྟོད་རྣམས་འདྲའོ། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ 

ཡང་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་ནི་ནུབ་དང་དང་པོའི་ཆོ་གའོ། །གསུམ་པ་སྟ་གོན་ལ། ལྷ། བུམ་པ། སློབ་མ་སྟ་གོན། གཏོར་མ་གཏོང་བ། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་ལྔའི་དང་པོ་ནི། ནང་ | 


3 པར་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བཤམས་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བདག་རྫོགས་བསྐོམས་ནས་དྲི་བཟང་གི་སྟེགས་ཐུ་ལ་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་དཀྱུས་ལྟར་བཀོད་པ། མཐའ་ཡས་ལ་མཆོད་ 
༼ པས་བསྐོར་ཏེ། ལྟ་བསྟེད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དགུག་གཞུག་བྱ་བ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་ཚུལ་བཞིན་ 


༄༅། །མཁའང་ཁ་དོག་མཐུན་པའི་ཐེག་ལེ་ཙམ་བྲིས་ཏེ་ཅི་ལྟར་འབྱོར་པའི་མཆོད་པའང་བཤམས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་སྒྲབ་མཆོད་ལ་གཉིས། སྒྲབ་པ་དང་། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་ བྱའོ། །དང་པོ་ལ་ 
གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ། བུམ་པ་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྦྱངས་ཏེ། འདིར་ཞག་གིས་ཆོད་ན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བསྐོམས་ལ། རང་གི་མིག་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད། དེ་ནས་ལྷ་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་བྲིས་པ་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་གསལ་བཏབ་པས་རུང་ལ། ཐིག་ལེ་ལས་མེད་ན་དེ་ལས་ས་བོན། དེ་ལས་ ཧེ 
ཕྱག་མཚན་དུ་བསྐྱེད། དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་བྱང་སྒོའི་ནམ་སྙིང་གི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ པྩོ 
ལྟར་གསལ་གདབ། ཕེ་ཤེས་པ་སྤུན་དྲངས། དགུག་གཞུག་བྱ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱུས་གདབ་དབང་བསྐར། རྡོ་རྡེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ། སྟོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱུས་སྒོ་དབྱེ་ 


ཨཿདང་གཉིས་པའི་དུས་ནི་རང་རང་གི་སྟིང་པོའི་མཐར་ཧཾ་བཏགས་པ་བརྗོད་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་སྒོ་དབྱེ། སླར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བྱོན་ལེགས། ཁྲུས་གསོལ། 
།གདན་འབུལ། མཆོད་བསྟོད། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར་རྣམས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ལྷ་གྲངས་ཀྱི་ལྷ་བུམ་དང་གང་ཐུམ་རྣམ་རྒྱལ་འཇུག་སྒོ་གསང་ཆུའི་བུམ་པ་དང་བཅས་པའམ། དེ་ཙམ་མ་ 
\ འབྱོར་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ། འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དང་བཅས་པའི་བཅུ་གསུམ་ལ། ལྟ་བུམ་དང་གང་བུམ་ཉེར་དྲུག །རྣམ་རྒྱལ་འཇུག་སྒོ་བསངས་ཆུའི་བུམ་པ་དང་ 
བཅས་པའི་ཉེར་དགུའམ། དེ་ཙམ་ཡང་མ་འབྱོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མ་ལ་ལྷ་བུམ་དང་གང་བུམ་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ཤར་ལྷོ་པ། ལྷོ་ལྟོ་ནུབ་པ། ནུབ་ནུབ་བྱང་པ། བྱང་བྱང་ཤར་བ་རྣམས་ལ་གཉིས་ 
གཉིས་ཏེ་བྱཅུ་པ་རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་གྱི་ལྷ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། དབུས་མས་རྣམ་རྒྱལ། ཤར་གྱིས་འཇུག་སྒོ། བྱང་གི་བུམ་པས་བསངས་ཆུ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཀོད་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ 
སུ་བཤད་པའི་ཐུམ་རྫས་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུམ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་བཏགས་ནས་དིའི་དུང་ཆོས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལེགས་པར་ 
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” ༄༅། །བཤམས་ལ་ བསངས་ སྦྱངས། ཊ སོ་སོའི་ལྷ ་རྣམས་ བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན 'དྲངས། ། དགུག་ གཞུག་ བྱ། ཕྱག་ རྒྱ་ བཞིས་རྒྱས་གདབ། མཆོད་ བསྟོད་བྱ། སོ་སོའི་ ར་ཐུམ་ པར་ལྷ་ གྲངས་དང་ མཐུན་ང པའི་ 
བཟླསས་པ་ བྱ། སླར་ ར་མཆོད་ བསྟོད་ བྱས་ནས་ཕྲིན ་ལས་བཅོལ། ¦ དེ་ནས་ བུམ་པ རྣམས་ རོལ་མོ་ པོ་དང་བཅས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བསྐོར་ བ་ བྱས་ཏེ་ 'ཕྱོགས་ སོ་སོར་དགོད། འདི་ནས་ བཟུང་སྟེ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་ 
༅ཾ བ་ བ་མཐར་མ་ཕྱིན་ གྱི ་བར་རྣམ་ རྒྱལ་ བུམ་པ་ བསྐུལ་ བར་མི་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། མཆོད་ བསྟོད་བྱ བྱ་བ། ། གཏོར་ཟ མ་འབུལ་བའོ། །དང་ ཕོ་ ་ནི་ མཆོད་ པ་རྣམས་ བསངས་སྦྱངས་བྱིན ་བླརླབས་ བྱས་ནས་ཉེར་ ངྱ 
- སྤྱོད་། སྒེག་སོ: སོགས། ། མཆོད་ང པ་ཉེར་ ལྔ། འདོད་ ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་སྲིད་བདུན རྣམས 'ཀྱི་ས་ མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་པ པ་རྣམས ཀྱིས་བསྟོད་ པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲུབ་ པའི་གྲོ། གྲོགས ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་བཅུག་ལ། 

སྒྲབ་ ཁང་གི་ཕྱི ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ། སྔར་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་ པ་ ལྟར་ཐ གཏོར་མ་བཏང་ངོ་དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ་ནང་དུ་འོངས་མཆོད་ཡོན་ ཝུལཏ། ། གྲུབ་ན་ སྦྱིན ་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ། །དྲུག་པ་འཇུག་ ཅིང་དབང་བསྐུར་ 
བ་ནི། དང་པོ་འོག་ནས་འཆད་པ་ལྟར་རང་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། སྟ་གོན་བྱས་པའི་སློབ་ མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། མནལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་པ་གདབ། ཆས་སྲ་གཞུག །ཕྱག་དང་ 


རྒྱུན་བཤགས་སྡོམ་པ་སྒྲག་བཟུང་སེམས་བསྐྱེད། བརྟན་པར་བྱས་ཏེ་མཆོད། གསང་བར་གདམས། ནང་དུ་བཅུག་ནས། མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་ 


རཱ ཕུལ་ཏེ། ཤར་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་གནས་ནས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས་ཆེ་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་དེང་བདག་སྒྲབ། །ཛཛཧཱཱཾ་བཾ་ཧོཿཔྤ་ བདག་ལ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་ 
| ཕངོད་སཏདྦི་མཱཾ། ཞེསསྦྱིབོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ་དམ་བཞག་བཞི་བྱ། ཡེ་ཤེས་པ་དབབ། མེ་ཏོག་འདོར། མིག་ཕྱེ། གཞི་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ངོ་བསྟན་ཏེ་བརྟན་པར་བྱ། བདག་འཇུག་གི་ཚེ་ཡིན་ན་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
1 ཏེ་གཞི་དཀྱིལ་གྱི་མཚན་སྔགས་དང་ཧྲུཾ་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། ཡུམ་བཞིས་མཆོད་ཅིང་མཚན་བརྒྱུས་བསྟོད། དེ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་ཆོ་གའི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་སྔར་བཤད་པའི་ 
¦ དབང་སྟེགས་ལ་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་དེ་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དཀོད་དེ་དེའི་གནས་ཉེར་ལྔར་སེམས་དཔའ་ཉེར་ལྔ་བཀོད། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གཞུག །སྐར་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་ 


སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སེམས་དཔའ་ཉེར་ལྔ་གཞི་ལུས་དང་བཅས་པ་ལ་ཆུ་དང་འོ་མ་བཞིན་འདྲེས་པར་བསམས་ཏེ། གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་བཤམས་ནས་མཆོད་དེ་བཀྲ་ 
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ཤཿ ༄༅། 


ཤིས་བརྗོད། མཚན བརྒྱུས བསྟོད། དེ་ནས་ལྷ་གྲངས་ཀྱི་བུམ་པ་ཡོད་ན་རིམ་པ་བཞིན་རང་རང་གི་སྔགས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ བྷི་ཌིཉྷ་བཏགས་ལ་དང་པོར་ལྷ་ བུམ། དེ་ནས་གང་ བུམ། རྗེས་སུ་རྣམ་ 
སྣང་གི ་ཆུས་བརྟན་པར་བྱ། ལྷ་གྲངས་ མེད་ན་ཤར་ གྱི་གཞི ་དཀྱིལ་ ྱི་ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ལ ་བརྲ་ཨ་ བྷིཏིྩུབཏགས་ ལ་ཤར་ གྱིལྷ་ བུམ་ པ་དང་གང་ བུམ )་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། རྣམ་ རྒྱལ གྱིས་བརྟན་ པར་བྱས། 

„ དེ་ནས་ཅོ། ད་ཕན་དར་དཔྱངས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་མིང་བརྟུལ་ ཞུགས རྣམས་སྙིང་གའི་བ བདག་། འཇུག་ ལྟར་ བསྐུར། ཉེར་ སྤྱོད་ དང་ལྷ་ མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད། དམ་ ཚིག་གི གི་ གསུམ་ སྦྱིན། མི མིག་ཕྱེ། མེ་ལོང་ ། མདའ་། „ 
ངུ གཞུ། སྨར་མེ་ལོ། ་ལོང་། འཁོར་ལོ། དུང་། རྒྱུད་ ཀྱི་གླེགས 'བམ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་བའི་, རྡེས་གནང་། བཟླས་ལུང་། ། ལུང་བསྟན་པ རྣམས་བྱ་སྟེ། དེ་དག་ ནི ནི་གཞི་ དཀྱིལ་ དུ་དབང་བསྐུར་ བའི་ཆོ་ གའོ། །དེ་ ང་ 
ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ དབུས་མར་ དབང་བསྐུར་བ་ ནི་གཞན་ གཞི་ད དཀྱིལ་ དུ་བསྐུར་བ་ དང་འདྲ་ ད་ལ། ཁྱད་པར་འཇུག་ པའི་ གླུ་མ། འདོད་ཆགས་ལ་ སོགས ་བོད་ ཀུན ཡིད་ཁྱོད་ནི། ཞེས་སོགས་ དང་། བཟླས་པ་ ལ་ཨོཾ་ 

བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ་ཞེས་དང་། ལྷ་ ངོ་བསྟན ་པ་ན་དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྒོ་ ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཙོ་བོའི་བར་ དང་། ཆུ་དབང་གི་ སྐབས་སུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཡིད་ལ་ བྱུང་བའི་ བར་ གྱི་ཤར་ གྱི་ ལྷ་རྣམས་ 


- ཀྱིས་རང་རང་གི་སྔགས་ལ་ཨ་ཐྷི་ཏིཤུ་བཏགས་པས་དབང་བསྐུར། གཞན་རྣམས་གཞི་དཀྱིལ་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མར་བསྐུར་བ་ནས་ཡང་གཞན་འདྲ་ལ། ཁུད་པར་སྟོད་གཡོགས་སོགས་ 
ཛཿ སྔོན་སོགས་བྱ་བ་དང་། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་ལ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བཏགས་ཤིང་སེམས་བསྐེད་པ་ན་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་སུ་བསྐྱེད་པའི་མལ་རྣམས་སུ་རཱཾ་མཛད་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་ཅིང་། 
° འཇུག་པའི་གླུ་ལས་རྡུཾ་རྡོ་རྗེ་མདའ་གཞུ་དང་བཅས་ཞེས་སོགས་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ན་ཧྷཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་ནས་བཀོད་པ་དང་། ཆུ་དབང་ལ་ལྷའི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་ཁུད་ཙམ་ལས། གཞན་དབུ་མ་ལྟར་བསྐུར་ 
རཿ ཅིང་ཅོད་པན་ལ་རིགས་ལྔ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་མལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་དེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཛཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རེ། འདི་ནི་གདུག་པ་འདུལ་བྱེད་པའི། ། 

ཕྱག་ནརྡོརྗེའིརྡོརྗེ་སྟེ། །མ་རུངས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ལས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཞེས་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ། རྡོ་རྗེ་ཧྭཾ་མཛད་ དུ་བསྐྱེད་ནས། །རྟག་ཏུ་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་ 
ཁྲོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཡང་། །རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་སྟིང་པོ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དྲིལ་བུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོར་བསྐྱེད་ནས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། ། 


༡ 


ཌ#ཾཿ 
: 
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* ༄༅། །སོགས་ཚིག་བཅད་གཅིག་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ལ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་མཆོག་སྦྱོར་བས། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་ལ། ཁམས་གསུམ་པོ་ 
ཡང་ཟ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། མཇུག་ཏུ་ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། བཛྲ་ཧྷཾ་ཀ་ར་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷོ་མར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཞན་འདྲ་ཞིང་སྟོད་གཡོ: གས་སེར་པོར་བྱ་བ་དང་། 

@ླ སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་ལ་ཨོཾ་སརྦ་རཏྣ་ཨཱ་ཀནྷ་རིན་ཆེན་ཤུནགྱིསཁུགཅིག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡ་ཨ་རྒྱ་ཨཱ་ཏུ་ཁ་མ་ཧཱ་ས་ཏྭ་བྷ་ག་ཝན་ཏྭ་ཨཱརྱ་ཨཱ་ཀཱ་ཤ་གརྦྷ་ འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོར་འཆར་བ་ཉིད་ཁུག་ཅིག་ ༧ 
“ྱ རྱུང་དུ་ཙོ་ད་ཡ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཤི་གྷཾ་ཧོཿཛཿ ཨོཾ་སརྦ་རྡོརྡེ་རིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཕོས་ཅིག །རིན་ཆེན་རབ་ཏུ་འབེབས་པ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་རྒལ་པོའི་རིགས་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་རྭཏྣ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ས་མ་ཡན་མ་ཧྭམ་ཌི་རྭ་ཛ་ཀུ་ལ་རཏྣ་པཱ་ “ 
ཤ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་ནོར་བའཇིངབ་མ་ཌི་བནྡ་རྷུཾ་བཾ། ཨོཾ་མ་ཌི་རཏྣ། ཨཱ་བེ་ཕོབཅིག་ཤ་ཡ་ཨཱ་ཞེས་དང་ ། སེམས་བསྙེད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ་དང་། སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་ནམ་སྟིང་དུ་བསྐེད་ཅིང་མེ་ཏོག་ཏྲཾ་ 
གིས་འབུལ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐུར་དམ་པ་ལས། ཞེས་སོགས་ཀྱི་གླུས་འཇུག །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ན་ནམ་སྟིང་དབབ་ཅིང་། དབང་སྟེགས་རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་པད་ཟླའི་ 


 །སྟེང་དུ་ནམ་སྟིང་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཆུ་དབང་གི་སྐབས་སུ་ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན། རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ། དེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ། མིང་ནམ་སྟིང་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སྭ་རྡོ་རྗེ 


, ཏུཾ་ལས་ནམ་སྟིང་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཉི་མ་འདི་ནི་དམ་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་གཏོང་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ནམ་མཁའི་སྟིང་ཕོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པའོ། །ཞེས་དང་། དྲིལ་བུ་ 
བཤ རིན་ཆེན་སྟེམས་མར་བསྐྱེད་ལ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ནི། དོན་བསམ་གྲུབ་པ་དམ་པ་སྟེ། །འདོད་ལ་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ལ། འདོད་དང་བདེ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྱིར། །མི་ 


ཙེ 


༧ མཐུན་པའང་སྦྱིན་བྱ་སྟེ། །བདག་ཉིད་དང་ནི་གཞན་རྣམས་ཀྱི། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གྱིས། །ཞེས་དང་། བཟླས་ཡུང་དུ་ཏཾ་དང་ཧྲཱཾ་གང་རུང་སྦྱིན་ནམ་སྟིང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨཱ་ཀཱ་ནམ་མཁའི་ 
སྙང་ཕོ་ངའོ་ཤཱ་གརྒྷོ་ཉཱཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དེ་ནས་དྭཀིལ་འཁོར་ནུབ་མར་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གཞན་རྡོར་སེམས་དང་འདྲ་བ་ལ་སྟོད་གཡོགས་སོགས་དཀར་པོ་དང་། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་ཨོཾ་དྷཱ་སྷྷི་ཝྲ་རྟ་མཧྲིན་པདྨ 
ཆེན་པོ་ལྕགས་ ཀུ་མུར་དུ་ཁུག་ཅིག་མ་ཧཱ་པ དྷ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ ཨཱ་ཀ ནྟ་ཡ ཤི་ཛྷཾ 'དམ་ཚིག་ ཀུན་ཏུ་པ དཱ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ་རྲླ་པ དྷ་ས་མ "རང དྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ དྷ་ར་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨ་ཨ མོ་གྷ་པ དྲ་པཱ་ ་ཤ་ ཀྲོ དྷ་ཨ་ཀ ནྣ་ཡ ་པྲ་ཁློ་བོས་ ཁུག་ཅིག་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཅིག་ 
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༄༅། །བེ་ཤ་ཡ་མ་ཕྱུགས་བདག་ཆེན་པོ་ཧྭ་པ་ ཤུ་པ་ཏི་ཡ་མ་ཝ་གཤིན་རྡརཉ་རུ་ཌ་ཀུ་བེ་རྭ་བྲད་བེ་ཤ་དྷ་ར་སརྦ་པདྨ་ུ་ལ་ུས་ངན་ཚན་ས་ཆ་གས་འདིན་པ་པདྨའི་རིགས་ཀུན་གྱི་དམཇིག་ས་མ་ཡཱན་ནཱུཾ་ཧཱུ ཨོཾ་པདྨོ་སྤྲོ་པདྨའིལྕགས་སྒྲོགས་འཐིང་བ་ 
ཀུན་རིགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་མྱར་དུ་ཊོ་བ ནྷྷ་ས ཁྦ་སྤརྦ་པ དྲ་ཀུ་ལ ་ས་མ་ཡཱན་ཤི་བྣཾ་རྡུ་བཾ། ཨོཾ ཀླུ་གདོང་དྲག་བདེ་བ་གཞོན་ནུའི་ཆ་ཤ ས་འཛིན་པ་པདྨའི་དེ་ཉིད་ ཁ་ས་ནད་ ཀུ་མཱ་ར་བེ་ཤ་ དྷ་ར་པ དྷཏནྟ་ཡ་ ཨཱ་བེ་ ་ཤ་ ཨ་མ་ཕོབ་ཅིག་རྦ་ པདྨ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཁ དྲ 
ཀུ་ལ་ས་མ་ཡན་གྱི་དམ་ཟེག་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྦྦ་ཐམས་ཅད་འཛིང་བར་གྱིས་མུ་དྲ་བནྡྷ་ཡ་སརྦ་སིངྷྷི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ་ཡོ་མེ་པྲ་ཡྩ་པདྨ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་ཕོག་ཅིག་ཨཿཨཿཨཿཨཿཞེས་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནས་པདྨའི་རྡོ་ ༠ 
རྗེ་དང་། ལྷར་བསྐྱེད་སྐབས་རྣམས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། མེ་ཏོག་ཧྲིཿས་འབུལ་བ་དང་། ལ་ལར་སྐྱེ་བ་སོགས་ཀྱི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་གླས་འཇུག །ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དབབ་པ་ 
དང་། དབང་སྟེགས་པད་ཟླ་དང་། ཆུ་དབང་གི་སྐབས་སུ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་། ཅོད་པན་རྡོ་རྗྡེ་སྐུ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་དང་། པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་། པདྨའི་རྡོ་རྡེ། དེས་མཚན་པའི་དྲིལ་ 


བུ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་མིང་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་པདྨའི་རྡོར་དྲིལ་བླངས་པ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བཟུང་དུ་གཞུག །གཡས་པ་པདྨ་ཁ་འབྱེད་ཚུལ་བྱས་ཏེ་ཨོཾ་པདྨ་ཧ་སྟ་བཛྲ་དྷརྨ་སྟཾ་བ་རྡརྡེཆོསཁོད་ཀྱི་རལ 


° དྱུག་གི་ཕྱག་ ད་ བཅིངས་ཏེ། ལོ་ཀི རོ ། ཞས་ངྱ་སལ༔ བྱའོ། ། ་ དཀྱིལ་ འཁོར་བྱང་མར་ དབ བསྒུང་ས་ ནི། གཞན་འདྲ་བ་ལས། སྙད གཡོགས་། སོགས་ ལང་ཁུདང། སྙིང་པོ གི མལ་དུ། ཨ 
ལས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་སུ་ཁུ་ཚུར་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཅོད་པན་ལ་རིགས་ལྔ་དང་མིར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཞེས་བསྐུར་ནས། དེའི་རྗེས་སུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཕྱག་ 
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° ༄། །རྒྱ་ཀུན་ཞེས་བྱ་བར་བསྒྲགས། །དམ་ཚིག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྟེར་བའོ། །ཞེས་དང་། དམ་ཆིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སརྡོ་རྡེ་ཁ་ཚུར་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་དྲིལ་ཐུ་ལས་ཀྱི་སྟེམས་མར་བསྐེད། མཇུག་ཏུ་ཁུ་ 
ཚུར་གྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་མུཏྱི་ར་ཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བྱ་བ་ཙམ་ལས་གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མ་དང་འདྲ་བར་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ཤར་ལྟོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྟོད་གཡོ༔ གས་སོགས་ 
ཾ སྔོན་པོར་བྱ་བ་དང་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ན་འཇམ་དཔལ་དང་། དེའི་ཕྱག་ཆེན་དང་སྙིང་པོ་ཨ་དང་། ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེའི་མལ་རྣམས་སུ་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་རལ་གྲི་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། རལ་གྲི་འདི་ནི་ 
@ རྟག་བཟུང་ལ། ཤེས་རབ་ཚུལ་འདི་བཀར་སྨྲ་ཞིང་། ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་སྦྱོར་བ་ཡི། །འདེབས་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བརྟན་པ་བསླུང་ཕྱིར་དང་། །སེམས་ཅན་མང་པོ་སྲུང་བའི་ 

ཕྱིར་། །འདི་བསད་སྡིག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །བསོད་ནམས་དག་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སྲརྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་འཇམ་དཔལ་དུ་བསྐྱེད། དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མར་བསྐྱེད། ང་ 


རྒྱལ་འཛིན་པ་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། མྡྷ་ཤྲི་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ལས་གཞན་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྟོད་གཡོགས་སོགས་དཀར་པོ་དང་། 


༡ ལྟ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་སུ་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་བསྐེད་ཅིང་སྟིང་ཕོ་ཨོཾ་དང་། དབང་སྟེགས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི། །ྡོ་རྗེའི་མལ་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ། མིང་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་མཛོད་དང་། 
ཏཱ དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཨོ་ལས་ནམ་མཁའ་མཛོད་དུ་བསྙེད། དྲིལ་བུ་སྟེམས་མར་བསྐྱེད་པ་དང་། ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ག་ག་ན་ནམ་མཁའ་ 
| མཛོད་དའམ་གྩོཊཧཾ། ཞེས་པ་ཙམ་ལས་གཞན་འདྲའོ། །དེ་ནས་ནུབ་བྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྟོད་གཡོགས་སོགས་སེར་པོ་དང་། ལྟར་བསྐྱེད་པ་ན་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོ་བསྐེད་ཅིང། སྟིང་པོ་ 
ཧཱུཾ དབང་སྟེགས་ལ་འཁོར་ལོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་དང་། མིང་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་བསྙེད། ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ན་རྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོའི་ 
ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། འདི་ཉིད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེན་པ་ན། རྒྱས་པ་ལྟར་ན་ནི་འོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བླང་ལ། བསྡུ་ན་འོག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ལེན་ནོ། །དེ་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྟོད་གཡོགས་སོགས་སྔོན་པོ་དང་། ལྷར་བསྐྱེད་པ་ན་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་། སྙིང་པོ་ཧ་ 
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” ༄༅། །དང་། གླུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མ་དང་འདྲ་ཞིང་། དབང་སྟེགས་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མཆེ་བ། དེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་དང་། མིང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་། དམ་ཚིག 
གསུམ་གྱི་སྐབས་སྲ་རྡོ་རྡེ་མཆེ་བ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་དང་། ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ན་གནོད་ ནྭ་གྱིས་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་ཡཀྟོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། འདིར་དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམས་གཞི་ 
དཀྱིལ་ཇི་ལྟ་བར་བསྐུར་ཅིང་། བུམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ན། ཤར་ལ་སོགས་མས་ནས་ཡས་ མ་གྱིས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུར་བ་དང་། འཇུག་པའི་གླ་མེད་པ་རྣམས་ལ་དབུས་མར་འཛུག་པའི་གླ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་དབབ་པ་ནའང་སོ་སོའི་གཙོ་བོ་སོགས་དབབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཞི་དཀྱིལ་གྱི་ཤར་ལྷོར་ཞི་བ་མདུང་གིས་མཚན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྟོད་གཡོགས་སོགས་སྔོན་པོ་དང་། ཏྭ 
བླཟླས་པས་ཐལ་བས་བྱུག །སེམས་བསྐྱེད་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ན་ཏྲི་ལས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དབབ། དབང་སྟེགས་པདྨ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་བུམ་པ་མེད་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་མའི་བུམ་པ་གཉིས་དང་དང་གི་ལྟ་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ཅོད་པན་དར་དཔྱངས་འདྲ་ལ། རྡོ་རྗེའི་མལ་དུ་མདུང་རྩེ་གསུམ། མིང་རྡོ་རྗེ་ | 
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ཤཾ དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ། ། དམ་ ཚིག་གི་སྐབས་༔ སུཏྲི་ ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ དབང་ཕྱུག་ཏུ་བསྐྱེད་ དེ། འདི་ནི་འཇིག་ རྟེན་པ་ འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཕུག་ ན་རྡོ་རྗེ་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ ནས་རྡོ་རྗེ་ 

£ མཛད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག་གང་ཡིན་པ་ 'ད་ནི་རྡོ ྡོརྡེའི་ཕྱག་ཅེས་བྱ་བ་ སེ་ད་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །ཞེས་དྲིལ་བུ་བྷྱོ་ལས་ལྷ་མོ་དྲག་ མོར་བསྐྱེད་དེ། སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་ ཕྱིར་དང་ ། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་ ཕྱིར་ 

) དང་། འདོད་ཀུན་བདག་པོ་ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། །གདུག་པའི་ལས་ལ་ གནས་ པར་ གྱིས། །ཞེས་དང་། དེའི་ཕྱག་ཆེན ་བཅིངས་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ ཚིག་ཆོས། ། །ཡང་དག་ བདེན་པར་སྨྲ་བྱ་བ། །འདི་ནི་ཁྱོ ཁྱོད་ཀྱིས་ = 
' བརྙས་ མི་བ །བདེན་པ་ཡང་དག་ཡིན་ཞེས་བཤད། །ཉེས་དང་། རྩེ་གསུམ་བྱིན་ཏེ་འཆི་བའི་དབང་དུ་གྱུར་ཀྱང་ནི་མི་བདེན་ནམ་ཡང་སྨྲ་མི་བྱ། འབྱུང་པོའི་གདོན་ཡང་གཞུན་མིན་ཏེ། དེནི བདེན་པ་མིན་ 

ལས་བྱུང་། །དེང་བརྩམས་ཏེ །ཏེ་འབྱུང་པོ་ ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ དང་ དབང་ ཕྱུག་ཆེ ཆེན་པོ་ཡང་ ་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ སྟེར་ བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྟུལ་ཞུགས་ སྦྱིན ། ཏིའི་ བཟླས་ ལུང་དང་ ་དབང་ ཕྱུག་གི་ 
ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། མ་ཧེ་ཤཱ་རོཉཧཾ་གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། དེ་ནས་ལྷོ་ ལྕོ་ནུབ་ལ་མ་ མོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནཾ། ། ཕལ་ཆེར་དབང་ཕྱུག་དང་འདྲ་ཞིང་། ། སྟོད་གཡོགས་སོགས་སྔོན་པོ་དང་། ལྷར་ 
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* ༄༅། །བསྐྱེད་པ་ན་ནག་པོ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད། སྔགས་བྷྱོ་དང་། ཆུ་དབང་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ཀྱི་བུམ་པ་མེད་ན་ལྷོའི་བུམ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྔགས་མས་ནས་ཡས་རིམ་དུ་བཟླས་པ་དང་ 


$ ® 


{ བསྟན་པར་མི་བྱ་སྟེ། །དམ་ཚིག་རྣལ་འབྱོར་ཁྱོད་གྲུབ་སྟེར། །དྲག་པོའི་དམ་ཚིག་མདུང་རྩེ་སྟེ། །མ་མོའི་བདག་ཉིད་རྒྱས་འདེབས་སོ། །གལ་ཏེ་དམ་ཆིག་འདས་གྱུར་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་སྟིང་ནི་རྟག་འཇིག་འགྱུར། ། 


ཅོད་པན་འདྲ་ལ། དར་དཔྱངས་ཐོད་ཕྲེང་དང་རྒྱ་མཚན་ཁ་ཊཾ། དེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ། མིང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་ལ་ཁ་ཊྭ་ནག་པོ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད། དེ་ལ་དེ་ནི་སོགས་དང་། དྲིལ་བུ་ནག་ 
མོར་བསྐྱེད་ལ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ནི། དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ ཏེ། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ གདབ་ཅིང་ དཱ །དམ་ཚིག་བཏང་རྣམས་བཟའ་བར་བྱ། །སྔགས་རྣམས་ 


ཞེས་དང་། ཏྲི་ལས་སྐྱེད་པའི་ཁ་ཊཾ་མགོ་བོ་ ར་གཏུགས་ཏེ་བ རྟུལ་ ཞུགས་བྱིན་དེ་ནས་ཉེ ར་སྤྱོད་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་། བག་ཟན་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ: འི་གཟུགས་ཁྲག་གིས་ ཁེངས་ པ་ བྱོ་ཁ་ ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཞེས་ 
པས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་འབུལ། སློབ་མ་ལ་སྦྱིན། ཐོད་པའི་ཁྲག་ལ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཁྲག་ཐིགས་གཉིས་བླངས་ཏེ་ཧ་ཧ་ཞེས་པས་ལྷ་ལ་དབུལ། སློབ་མ་ལ་མྱང་དུ་གཞུག །དེ་ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ 
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ཆོས་ནི་ཡོངས་མི་སྤོངས། །དམ་ཚིག་རྣམས་ནི་དྲལ་མི ཊ་བྱ། །མཁའ་ འགྲོ་མས་ནི་ཟིན་པ་རྣམས། །ཐར་པ་ཏུནི་མི་བྱའོ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ནི་བརྙས་མི་བྱ། ། །གང་ཕྱིར་ མ་དང་བུ་མོ་ཡིན། །ཞེས་དམ་ཚིག་ སྦྱིན 
3 བྱའི 'བླབས་ལུང་། ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ན་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། མ་ ཧྭ་ཀྭ་ལོ། ཞེས་ང་རྒྱལ་ བཟུང་གཞན་ཞི་བ་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་ ནུབ་བྱང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ བསྐུར་བ་ནི། གཞན་འདྲ་ལ། སྟོད་ 
ཁྭ གཡོགས 'དཀར་པོ་དང་། ལྟར་བསྐྱེད་པ་ན་རྒྱལ་བར་བྱེད་པར་བསྐྱེད་ལ། སྔགས་སྭ། ཆུ་དབང་བསྐུར་པ་ན་ འདི་ཉིད་ ཀྱི་ཁུམ་པ་མེད་ན། ། ནུབ་ ཀྱི་བུམ་པ ་དང་། ། ཕྱག་ ་མཚན་ མདའ་གཞུ། མིང་རྒྱལ ་བར་བྱེད་པ། 
མཿ རྡོ་རྗེའི་མདའ་ གཞུ་སཱ་ཊ ་ཞེས་པས་ པ་དཔྲལ་ བར་གཏུགས་ཏེ་བརྟུལ་ ཞུགས་ དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་ལ་མདའ་གཞུ་སྲ་ལས་རྒྱལ་ བྱེད་དུ་བསྐྱེུད། དེ་ལ་འདི་ནི་སོ: ་སོགས་བརྗོད། བྲིལ་ཐུ་ཧཾ་ ལས་དགའ་ བ་མོར་བསྐྱེད། 
། རེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སོགས་བརྗོད། རྒྱལ་ བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ བཅིངས་ཏེ། འདི་ནི་ཁྱོ ཁྱོད་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ ཆོས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད། སྭཱའི་བཟླས་ལུང་སྦྱིན། ཕྱ ། ཕྱག་ ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཛ་ལ་ཀཱ་རོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་ 
བཟུང་། དེ་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྟོད་གཡོགས་སོགས་དམར་པོ་དང་། (ར་བསྐེད་པ་ཆ་ དགའ་བ་མོར་བསྐེད་ཅིང་སྔགས་ཧཾ་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་བུམ་པ་མེད་ན་ ×; ་བུམ་པ་ 
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° | ༄༅། །དང་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ཕྱག་མཚན་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་མི་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ། ཧཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁ་ཊཾ་མགོར་གཏུགས་ཏེ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་སྭ་ལས་ 
བྱུང་བའི་ཁ་ཊཾ་རྒྱལ་བྱེད་དུ་བསྐྱེད། ཧཾ་ལས་དྲིལ་བུ་དགའ་བ་མོར་བསྐྱེད། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་དང་བཅས་པ་གཞན་མིང་པོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲའོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
གྱི་རིམ་པ་ཕལ་ཆེ་བ་གཞི་དང་འདྲ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུར་དབང་བསྐུར་བ་ན་ཡང་ཕྱག་བྱ་བ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་རྣམས་འདྲ་ཞིང་། མཆོད་ཡོན་གྱི་སྔགས་ནི་གཙོ་བོའི་སྔགས་ བུ 
3 དང་སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་དགོས་པའི་སྐབས་རྣམས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གང་དང་གང་ཡིན་པའི་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་ཅིང་། ཆས་སུ་གཞུག་པ་ན་བཛྲ་ཡཀྟ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནའང་རང་གི་མཚན་མས་མཚན་ 

ད པའི་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་བརྟན་བྱེད་དུ་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་སྟིང་གར་འཇོག་ཅིང་། སྒོ་བའི་སྔགས་དམིགས་བསལ་མེད་པ་ལ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿསོགས་བཞི་དང་། གནས་བཞི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་སུ་རང་ 
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རང་གི་གཙོ་བོའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨ་ཏྷི་ཏིཏྟ་ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་དང་། མཆོད་ཡོན་ལ་ཡང་གཙོ་བོ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་། དམ་ལ་བཞག་པའི་སྐབས་སུ། རིན་ཆེན་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །ཞེས་རང་ 
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རིགས་སམ། ཡང་ན། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་དང་ཁྱོད་ཀྱི། །ཞེས་སོགས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ་གཞན་འདོན་པ་བསྒུར་བ་དང་།མཚམས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་རང་གི་གཙོ་བོ་ 

ཟི རྣམས་ཀྱི་མཚན་ནས་བཟུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཇམ་དབྱངས་ཞེས་སོགས་དང་། རང་རང་སོ་སོའི་སྔགས་བཟླ་བ་ན། གཙོ་བོ་དེ་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་དང་སྔགས་དང་རྗེས་གནང་གི་སྐབས་སུ། ཤར་ལྷོ་མ། རལ་གྲིའི་ 
འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། དབང་སྟེགས་དམིགས་བསལ་མེད་པ་ལ་པད་ཟླ་ལ་རང་རང་གི་མཚན་མའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ་མེད་པ་དང་། ཆས་སྲ་ 
།ལུགས་པ་ན་རང་གི་ས་བོན་བརྗོད་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཏུ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་དམ་ཚིག་གོང་འོག་བསྣོར་བ་ཙམ་ལས་གཞན་རྣམས་གཞི་དཀྱིལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན། སྡོམ་པ་སྒྲག་བཟུང་ནི་གཞི་དཀྱིལ་དང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དབུས་མ་ཙམ་ལས་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། སྤྲོ་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། །བདུན་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི།. ཕྱག་ 
རྒྱ་དགྲོལ་བ་ན་ལྟ་གྲངས་དང་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཉིད། །འདས་དང་མ་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ 
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མ ༄༅། །གསུམ ་གྱི། །སྐེས་བུ་དུ་མའི་ སྒྱུ་འཛྲུལ་། འབྱམས་ ཌླས་པར། །རྣམ་ རོལ་མཐོང་བྲས ་མོས་པའི་ཤུགས་དྲངས་ཏེ། ཏེ། །དེ་ཡི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་ཆེན་པོ པོའི་ རྣམ་ གཞག ་ལ། །སྤོབས་ བཕ་ རྙེད་ ནས་དེ་ ཚུལ་ བཀོད་ 
ཟིན་ཏོ། ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་ ཕ ་འཕྲོས་པ་ ཡན ལག་ གི རྒྱུད་ ལས་ 'དཀྱིལ་ འཁོར་བྱཅ་གཉིས་གསུངས་པའི་ གུན་ རིག་ཊ རྩ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་ཆོ་ པག ་ནི། ཁམས་གསུམ ཆོས་ཀྱི རྒྱལ་ ་པོ་ རང་བྱུང་ ཤུན་ན མཁྱེན་ ཀྨར་ པ་ 
ཛ ཆོས་ གྲགས་ རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་གྱི ཙ་ཞབས་ ཀྱིས་ ་མཛད་པའི་ངན་ འགྲོ་ ཐམས་ཅད་ སྦྱོང་བ་ ཞེས་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱི ཙྱ་དཀའ་ བའི་ གནས་ རྣམ་ པར་ དཔྱད་པ་ པ་ལ་ གསུམ། སྦྱོར་ བ། དངོས་གཞི། རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ གའོ། །དང་པོ་ ལ་ 
ཤཿ „ གསུམ། བསྟེན་པ པའི་ཆོ་ ཐ། ། །སའི་ཆོ་ ག ། །སྟ་གོན་ ཀྱི ་ཆོ་ ་གའོ། ། །དང་པོ་ ལྭ ་བཞི། དང་པོའི་སྦྱོར་བ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག །ལས་རྒྱལ་ མཆོག །རྗེས་སུ་སྤྱོད་པའི་ཡན་ལག་གོ །དང་ པོ་ལ ལ་གཉིས། སྔོན་ འགྲོ་ 
དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་° ལལ ་གཉིས། སྔོན་ དུབ བའི་ ་རིམ་པ་ དང་ ! སྔོན སྔོན་འགྲོ་ ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ ༥ལ། གང་ཟག་ གང་ གྲིས །གནས་ གང་དུ། ཚུལ་ ཇི་ལྟར་ བྱ་ བའི་ རིམ་ པའོ། །དང་ ཁོ་ ནི། ། འདིར་ གང་ ཞིག་ 
བཅོམ ལྡན་ འདས་ཞེས་པ་ ལ་ སོགས་ པ་ དང་། ། གཉིས་པ་ནི། ནི། སྒྲུབ་ པའི་གནས་ནི་ ་ཞེས་སོགས་ཏེ་སྔར་རྡོར་དབྱིངས་ སུ་བཤད་ པ་ ལྟར་ རོ། །གསུམ་ པ་ལ་ མཆོད་ པ་ བཤམས་ ཤིང་ ཏླུས་བྱ་ བ། སྔོན་ འགྲོ་ གཏོར་ མ་ 
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གཏོང་བ། མཆོད་པ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་བ། ལྕེ་ལག་བྱིན་གྱི་བརླབས་པ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ། རྡོར་དྲིལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ཚོགས་རྟེན་སྤུལ་ནས་ཚོགས་ 
བསགས་པ། གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བས་སྡིག་པ་དྲལ་བ། ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་མཆོག་གི་གཞུང་ལས། ཕྱིའི་ཁྲུས་ནི་ཞེས་སོགས་ཏེ། རང་ཉིད་ཕྱིའི་ཁྲུས་བྱས་ནས་མཆོད་ 
པའི་ཡོ་བྱད་བཤམས་ཏེ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་འདུག །མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཡང་བཤམ་སྟེ། འདི་ལ་བུ་ན་རེ། དྲིལ་བུའི་ཚངས་ཞལ་རང་ལ་བསྟན་པས་དྲིལ་བུའི་གཡས་རང་གི་གཡོན་དུ་འཇོག་དགོས་ཏེ་དེ་ 
གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཨཱརྱ་དེ་བས་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣོལ་ལ་བླངས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་ལ། ངོར་པ་སོགས་ཕྱིས་ཀྱི་ལག་ལེན་པ་ཁ་ཅིག །དེ་མི་འཐད་དེ། 
ཐབས་ཤེས་ཡིན་པ་རིགས་པས་མི་འབྲུབ་སྟེ། ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཡིན་ཀྱང་གཡས་སུ་བསྒྲིགས་པ་མེད་ཅིང་། ཡུམ་རྐྱང་འགའ་ཞིག་ལ་ཡབ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཁ་ཊཱཾ་ཡོད་ཀྱང་དེའི་གཡོན་དུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ 


དང་། རྣམ་སྣང་ཤར་དང་དེའི་ཡུམ་སྤྱན་མ་ཡང་དེའི་གཡས་སུ་འགོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཨཱརྱ་དེ་བའི་ལུང་ཡང་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་པའི་སྐབས་ཡིན་པས། 
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2༡2 ༄༅། 


།འཁྱུད་པ པདང་། ཞེས་པས ་རྡོར་དྲིལ་ ལག ་པས་པད་ ཀོར་དང་ བཅས་ཏེ་ མདའ་འདྲེན་ཚུལ་བྱས་ནས་ ལག་ ་པ་ བསྣོལ་ བ་ འདྲ་ བ་ ཞིག་ འབྱུང་བ་ ལ་དགོངས་ཞེས་ཟེར་ ཡང་། བུའི་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་ཡོ་ག་ ། 
„ རྟོད་སྨད་ཀྱི་ཕྱག་ ལེན་རྙི ་རྟིང་པ་ལ་ ཡོད་པ ་དང་། གཡས་གཡོན ་ཐབས་ཤེས་༔ སུ་འཇོག་པ་ པ་ཕ་མའི་རྒྱུདསྡེ་སྤྱིར་བཏང་ལ་ཡི ཡིན་ལ། ། དུས་འཁོར་ལ་ དེ་ ར་ལས་བཟློག་ པར་ བཤད་ པས་ དུས་འཁོར་ལྟ་ བུར་དེ་ ལྟར་ འཐད་ 
“ དུ་ཆུག་ ཀུང་ སྤྱིར་ བཏང་ལ་སྔ་མ་ ་ཉིད་ ལྟར་ བྱེད་ པ་ལ་ཉེས་པ་ པ་མེད་ པའི་ ཕྱིར། ལུང་གི་ དོན་ཡང་ བསྣོལ་ ནས་བཞག་པ་ ཉིད་ བླངས་པའི་ཚུལ་ཉི ཉེད་མ་ ཡིན་ ཅིང་། ། མཆོད་ པའི་ དུས་ཀྱི་ མདའ་འདྲེན་སོགས་ལ་ ཤྲ 
“1 བགོངས་པ་ ཡིན་ན། དེར་མ་ཟད་དྲིལ་ པ་སྟབས་ སྐོར་ གསུམ་ལ་ སོགས་པར་གཡོན་དྲིལ་བུ་བསིལ་ ལ་ཞིང་གཡས་ པ་དེའི་འོག་ ཏུ་ཁྱེར་བ་དང་། ། རེ་འགའ་དྲིལ་བུ་བསིལ་ བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ རྡེ་གཡས་པས་བཟུང་སྟེ་ནང་ དུ་ བཱ 
ˆ ལབ ནས་ ས་མཉམ ་བཞག་བྱ་བ་དང་། རེས་ རྡོར་དྲིལ་ གཉིས་ཅར་ ལག ་པ་གཡས་ ཀྱིས་ཁྱེར་ཏེ་དཀྲོལ་བ 'སོགས་བཤད་པས་དེ་དག་ ཀྱང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་སྟེང་འོག་ ཏུ་བླང་ལ་ཞེས་སོ་ སོགས་གསུང་དགོས་པར་ འགྱུར་ བའི་ 
ཕྱིར་། འོན ་ཀུང་རྡོ རྡོ་རྗེ གཡས པ་ བུ་གཡོན་ དུ་བཀོད་ ཀྱང་ཉེས་པ་ ཆེར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་མི་ རུང་བར་ཚད་ལྡན་ སུས་ཀྱང་མི་ ་བཤད་ལ། ། སྦྱིན་ བསྲེག་ གི་སྐབས་སོཿ སོགས་འགའ་ ཞིག་ ུ་ལག་པ་ བསྣོལ་ ཏེ 


ཟླ ༈ རྡོར་དྲིལ་ འཛིན་ཆ ་མི ་རུང་བར་ གསུངས་ པ་ནི ་དམིགས ་བསལ་ ཡིན ་པའི ཕྱིར། མཆོད་ པྲ ་བཤམ་པའི་ཚུལ་རྒྱུད་དང་གཞུང་ཚད་ ལྡན རྣམས་ ལས་ལྟ་ གྲངས་དང་ མཉམ་° པ་དང་ ། མ་འབྱོར་ན་ ཆུ་གཉིས་ སམ་ ཆུ་བཞི་ 
ཌཱ ཉེར་ སྤྱོད་ རོལ་མོ་ཙམ་ ཇི་ལྟར་ འབྱོར་པ་དང་། བཤམ་ཚུལ་མ 'རྒྱུད་མ་ གཏོགས དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ གཡས་བསྐོར་དུ་བཤམ་ པ་ཙམ ་ལས་ཕྱི་མཆོད་ དང་དགོས་མཆོད་ ཕྱིན་ ནང་སོགས་ སུ་བཤམ་ ཚུལ་ ་བཤད་ པ་གང་ 
ཧུ ཡང་མེད་པས ། དེང་སང་ངོར་པ་སོཿ སོགས་ མང་པོའི་མཆོད་ འགྲིག་ ཁྱ་ཁྱ་པོ་རྣམས་ནི རྟོག་ བཏགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོ ཆོས་ སོ། །གཉིས་པ་ ་ནི། སྔོན ་འགྲོ་གཏོར་མ་ནི ་ཤེས་སོགས་ཏེ། དེ་ཡང་ དཀྱིལ་ ཆོག་ འདི་ ཉིད་ དུ་མ་བྱས་ , 
ཀྱང་རུང་ལ། །གལ་ ཏེ་བྱེད་ན་ཞེས་སོ སོགས་ག 'གསུངས་པས་ དཀྱིལ་ ཆོག་ གཞན་ལྟར་ན་ འབྱུང་པོ་ ་ལ པ་གཏོར་མ་ ཏེ ། དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ལ་བར་ ཆུད་ཌ མི་ འཇུག་ པའི་ཕྱིར་ དང་མཐུན་རྐྱེན་ སྒྲུབ་ པའི་ འི་ཆེད་ དུ་སྦྱིན་ 
པ་ལ་ལྷག་ པའི་ སྦྱོན་ དུ་མི ་འགྱུར་བ་ འལ '་དགོངས་ ་ནས་གསུངས་ཤིང་། ། རྗེ་དོན་ཿ ་ལྡན་ཞབས ཀྱིས་རྡོར་ དབྱིངས་སུའང་མཛད་ ད་ལ། མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་ པའི་ སྐྱོན་དུ་མི མི་འགྱུར་ཏེ། ། རྡོ རྡ་རྗེ་འབྱུང་བ་སོ སོགས་རྒྱུད་ འགྲེལ་ པ་ 
-* དང་བཅས་པ་རྣམས་སུ་སྟ་ གོན་དང་དངོས་ གཞིའི་སྐབས་ སུ་ཕྱི་རོལ་པའི་ གཏོར་མ་ལས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་མ ་གསུང་པའི ཕྱིར་ རོ། །གསུམ་པ ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ པའི 'ཞེས་ སོགས་ ཏེ་རང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན་ 


|® ®; 


° ༄༅། །དུ་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བགེགས་སྦྱངས་ཏེ། སྦྱང་བྱའི་བགེགས་ནི་བདུག་སྤོས་ལ་དྲི་ཟ་བ་སོགས་ཏེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་ངོར་པས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་མས་ཞུགས་ནས་ནི། །ཞེས་པའི་ 
དོན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྙུཾ་གིས་འཛུག་ཟེར་ཏེ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནམ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པ་ཡིན། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ན་སེམས་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ་ 
4 འཐད་ཀྱི་འདིར་དོན་མེད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ན་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པས་གང་དུ་འཇུག །ཡང་སྒྲབ་པའི་ཁང་པར་འཇུག་སྟམ་ན་ཁྲུས་བྱ་བའི་གོང་དུ་འཇུག་དགོས་ཀྱི། འདིར་འཇུག་པ་ 
2, འགྲེལ་ཅི་ཡོད་བསམ་དགོས་སོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མེའི་སྔགས་རྒྱས་མཆོད་པའི་མ་དག་པ་སོགས་དྲི་མ་རྣམས་བསྲེགས་ཤིང་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་བྱས། བདེན་ཞེན་སྤང་བའི་ཆེད་དུ་སྭ་བྷྭ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྐྱེད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བྷུ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་པ་དང་སྣོད་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པས་བྷྷཾ་ལས་བསྐྱེད་པར་ 
དཔལ་མཆོག་ལས་གསུངས་ཤིང་། ཨོཾ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁང་པའི་ས་བོན་ཡང་ཡིན་ཅིང་མཆོད་པའི་སྟོད་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པར་དཔལ་མཆོག་དང་རྩེ་མོ་ལ་སོགས་མང་པོ་ལས་བཤད་དེ། དེ་ནི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ 
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¦ ས་བོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཆོད་ པ་དང་ མཆོད་ཿ པའི་ སྣོད་ གཉིས་ཅར་ གྱི་ས་བོན་དུ་རུང་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་སྦར་བིད་སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ལ་ བྱིན་ཊ གྱིས་བརླབ་པོ། །བཞི་པ་ནི། ། བདག་དང་ནམ་མཁའ་ དང་ 
› མཉམ་ པའི་ འི་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཏེ། སྐུབས་ སུ་འགྲོ་བ་ བྱ་ཞིང་། ། སྤྲོ་ན་རྒྱུན་བཤགས་ སུའབྱུང་བའི་སྐབས་ འགྲོ གྲོ་དང་སེམས་བསྐེད་ ཀྱང་བྱ་ལ། དེའི རྒྱུ་མཚན་གོ གོང་དུ་བཤད་ ཟིན་ཏོ། ཏོ། །ཡང་ན། འགྲོ་རྣམས་ བསྒྲལ་ འདོད་ 
།བསམ་པ་ ཡིས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སེམས་ བསྐྱེད། སྦྱོཿ སྦྱོང རྒྱུད ལས། སངས རྒྱས་ཀུན་ གྱི བྱང་ཆུབ་ སེམས། བླ་ ཤཱ ་མེད་པ རྟོགས་° ་འགྱུར་ བའི། །ཞེས་པ་ལ་ངོར་ པས། དོན་དམ་ སེམས་བསྐྱེད་ དང་ཀུན་རྫོབ་སེམས་ 
*ཿ བརྐྱེད་ གཉིས་ བསྟུན་པས་དང་ཿ པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པར་ སྒོམ་ དེ་ནས་དེ་མ་ གཏོགས ་པའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ ཟི ་དག་ སངས་རྒྱས་ཀྱི ་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་འདོད་ཀྱི་ སེམས་བསྐྱེད་ ཟེར་ 
ཡང་། མི་ འཐད་ དེ། འདིར་དོན་ དམ་ སེམས་བསྐྱེད་བྱེད་པར་མ་བཤད ་ཅིང་། འོ: འོག་ ཡེ ་ཤེས་ཚོགས བསགས་སུ་དོན་དམ་ སེམས་བསྐྱེད་སྒོཿ སྒོམ་པར་གསུངས་པའི་ འི་ཕྱིར་ཏེ། གཙུག་དགུར། དེ་ ནས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
མེད་ པར་ བསྒོམས་ནས། བདག་ཉིད་ཡི་གེ་རྙུཾ་གི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་མེའི་ཉི་མར་བསྒོམས་ཏེ། དེའི་མགྲིན་པར་ཞེས་སོགས་ལྩེ་ལག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གོང་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་དང་། ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་ཀུན་ 
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ཌྷ ཏེ། དེ་ཡང་གཙུག་དགུར། དེའི་མགྲིན་པར་ཡི་གེ་ཏྲིཿལས་པདྨ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་འདབ་མའི་རྩེ་མོར་ཡི་གེ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་རྙུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་རྡོ་རྡེ་ལ་ཐིམ་པར་ 
1 བྱས་ཤིང་ཨོཾ་བཛྲ་ཇི་ཧཱི་ཞེ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་འགྱུར་ཞིང་སྔགས་བཟླས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དགོས་པ་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་ 
ལུ ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཛཱཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། དེ་གཉིས་ལག་པའི་མཐིལ་དུ་ཐིམ་པར་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལག་པར་འགྱུར་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལག་པ་ 
༧ བྱིན་རླབས་ཀྱི་དགོས་པའོ། །དྲུག་པ་ནི། རང་གི་ཤེས་པ་ཧཱུཾ་དུ་གྱུར། ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ཡང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི། །བདག་སྲུང་ལ་སོགས་བྱས་ནས་ནི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
¢ དོན་། རང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བསྐྱེད་དེ། དེས་བདག་སོགས་བསླུང་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་དངོས་བསྟན་ལྟར་ན་བསླུང་འཁོར་བསྡུས་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ངོར་པས། རང་ཉིད་ 
= ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ལྡང་སྔོན་དུ་བསྐྱེད། སླར་དེ་ཉིད་ལས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་འགྱུར་དགོས་ཏེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རང་གི་སྒུ་བོར་ཏེ་ཞེས་པས། དང་པོར་ཕྱག་རྡོར་སྒོམ་དགོས་ཏེ། དེ་མ་བསྒོམས་ན་སྐུ་ 
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” ༄༅། །འབོར་རྒྱུ་མེད་པ་དང་། དེའི་སྐུ་མདོག་ཀྱང་དཀར་པོ་དང་སྔོན་པོ་སོགས་མང་ཡང་འདིར་ལྡང་སྡོན་དུ་ངེས་ཏེ། འབྲུ་འགྲེལ་རྒན་པོ་ལས་ལྡང་སྔོན་དུ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ ནི་མུན་ 
སྤྲལ་དུ་ཟད་དེ། འདིར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བོར་ཏེ་ཞེས་པ་ཐུན་མཚམས་སྲ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་བསྒོམས་ནས་དེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པའི་སྐབས་ཀྱི་རྡོར་སེམས་སམ་རང་ཉིད་ 

@ ཀྱི་ལྕེ་ལག་བྱིན་རླབས་དུས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་སྒོམས་པ་ལ། དེ་ཉིད་བོར་ཏེ་སླར་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ་དགོངས་ཀྱི། དེ་ཡིན་པའི་སླར་རྱག་རྡོར་སྒོམ་དགོས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཕྱག་། „ 

༼ རྡོར་དང་རྡོར་སེམས་མི་གཅིག་གོ་སྟམ་ན་ནི། རྡོར་སེམས་དང་ཕྱག་རྡོར་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པར་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཕྱག་རྡོར་དང་རྡོར་སེམས་མི་གཅིག་གོ་སྟམ་ན་ནི་མི་འཐད་ པི 
| དེ་ དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྤྲལ་བཤད་དུ་གསང་བའི་མིང་བཏགས་པ་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེར་ཞེས་པའི་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་པའི་མཐར། 

ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཞེས་སོགས་དོན་གཅིག་ལ་མིང་ཐ་དད་དུ་གསུངས་པའ་ཕྱིར་རོ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན་དུ་སྐོམ་པ་ལ་ཚད་ལྡན་ཤེས་བྱེད་མེད་ཅིང་། འབྲུ་འགྲེལ་རྒན་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ལ་ | 
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འབྱུང་འགྱུར་བས། །བསད་པའི་ལས་ལ་བསམ་པར་བྱ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


ཏུ དཔའི་ཁྲོ་བོ་མའི་རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་མེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་ཕོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཀྲོ་དྷ་ཨ་ན་ལཱརྐ་ཞེས་སོགས་གསུང་པས་རང་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་དུ་བསྐྱེད་ནས་ཕྱག་རྒྱས་གནས་གསུམ་ 
གཅི 


དུ་རེག་སྟེ་སྔགས་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བསླུང་བ་དང་སོགས་ཁོངས་ནས་གནས་བསྲུང་བ་དང་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་ཡང་བསྟན་པས་སྔགས་རྒྱ་ ག་གིས་འོག་རྡོ་རྗེའི་ 
ས་གཞིར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སྔགས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། སྟེང་དུ་བསྟན་པས་རྡོ་རྗེའི་གུར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ་གནས་བསླུང་ལ། རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་ནི་ཆོ་གའི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ 
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༄༅། །གསུམ་སྲུང་བའི་ཆེད་དུ་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླ་བའོ། །བསྲུང་འཁོར་རྒྱས་པ་ནི་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །འདིར་བསྲུང་འཁོར་ལ་འཕྲོས་ནས་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་འགྲེལ་པར་རྫས་བསྲུང་ 
བ་བཤད་པས་དེ་ལྟ་ན། བྷྟནྟཾ་ཀྲ་ཏ་བཟླས་པའི་ཆུ་དང་། ཐལ་བའམ་ཡུངས་ཀར་གཏོར་ཏེ་བསྲུང་ངོ་། །བདུན་པ་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་སྙིང་མར། འདིར་རྡོར་དྲིལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བཤད་པས་ཞེས་ 
སོགས་ཏེ། རྡོར་དྲིལ་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །བརྒྱད་པ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྒྱུར་གྱུར་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདི་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་ཚོགས་རྟེན་སྦྲལ་ནས་ཚོགས་བསགས་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ 
པོ་ནི་རྡོར་དབྱིངས་སུ་སུ་བཤད་ཟིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། ལྷ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ནམ་ 


བསག་པ་གཉིས་གསུངས་པའི་དང་པོ་ནི་རྡོ 
མཁའི་ཁམས་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས་མངོན་པར་མཆོད་པར་བསམས་ལ། འོག་ནས་འཆད་འགྱུར་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། དེ་ལྟར་མཆོད་པས་དེ་དག་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་སྒྲིབ་པ 
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བྱང་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་ཞིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ནི། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །ཞེས་ངོ་མཚར་བས་དྲངས་ཏེ། གང་ལ་ན 


ཤེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ལགས་པའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་བདག་ཅག་རྣམས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ཏེ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་སྦྱོད་པ་ཉིད་ལ་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཆེད་དུ་ 


ཛཿ བརྗོད་ནས། ལྟ་ཀླུ་འགྲོ་བ་དེ་དག་ཐལ་ཚོ་སྦྱར་ཏེ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་གཏང་རག་ཏུ་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་མི་དམིགས་པར་བསམ། དགུ་པ་ནི། ལག་གཉིས་བཀན་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་ལག་པ་གཉིས་ 
ཤྭ མདུན་དུ་བཞག་ལ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བའམ་ཨ་ཞེས་བྱ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཐལ་མོ་ + 
2 གཉིས་ཀ་ལ་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་དྲུག་གིས་ཀུན་ནས་བཀང་སྟེ་འཕྲོ་བར་བྱ། མཐེ་བོ་གཉིས་ལ་ཨོཾ་ཞེས་བཞག །མཇུབ་མོ་གཉིས་ལ་ཏྲི་ཞེས་བཞག །གུང་མོ་གཉིས་ལ་རཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་བཞག །སྲིན་ལག་ 
གཉིས་ལ་ཧྲིཿཞེས་བྱ་བ་བཞག །མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཨཱཿཞེས་བྱ་བ་བཞག །དེ་ལྟར་ཡི་གེ་རྣམས་བཞག་པར་བྱས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཡིན་པར་མོས་པ་བསྐྱེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལ་ 
གཅིག་འདྲེས་པ་དང་། བདག་ཀྱང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དྲན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ཨཱ་ནྩོ་སོགས་དང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་སྟིང་གར་དྲལ་བར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་ཅེས་སོགས་གསུངས་པས། ལག་པའི་ 
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” ༄༅། །མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཡིག་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྐེད་དེ། དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡས་ལ་རཱུཾ་ཡིག་ནི་རིམ་པ་བཞིན་ཐིག་ལེ་ཆོས་ 
དབྱིངས། ཟླ་ཆེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ། མགོ་བོ་མཉམ་པ་ཉིད། ཁོག་པ་སོ་སོར་རྟོག་པ། ཞབས་ཀྱུ་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དང་། གཡོན་གྱི་ཟླ་བའི་སྟེང་གི་ཨ་ཡིག་གི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞེན་ 
ཙཱ གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ། དེ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ཨཱ་ལི་བཅུ་དྲུག །དེ་ཡང་གཡས་བསྐོར་དང་གཡོན་བསྐོར་དུ་བསམས་ཏེ། ཡིག་འབྲུ་དེ་དག་ཀྱང་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པར་ 
4 བསམ། དེ་ནས་ལག་པའི་སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རང་བཞིན་ནམ། རྣམ་པ་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟར་གསལ་བའི་མཐེ་བོ་གཉིས་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལ་ཛཱུཾ་སྔོན་པོ། གུང་ 
ཅུ པོ་གཉིས་ལ་ཏཱཾ་སེར་པོ། སྲིན་ལག་གཉིས་ལ་ཧྲཱིཿདམར་པོ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལ་ཨ་ལྗང་གུ་རྣམས་ལ་ལག་པ་རྣམས་རིགས་ལྔ། གཡོན་པ་རྣམས་ཡུམ་ལྔ་རྣམས་སོར་མོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ལ་གཟུགས་ 
བརྙན་ཤར་བ་ལྟ་བུར་བསམ། དེ་ནས་ལག་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ནྱོཉུནྒྱ་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨཱཿཞེས་བརྗོད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་ 


༣༣ 
བ་། 
༠༽ 


རྗེས་སུ་སོང་ཞེས་པ་སྟེ། ལྟ་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཐབས་ཤེས་མངོན་པར་འདོད་པས་རེག་པར་བསམ་པ་གཞན་དང་གཞན་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡོརྡ་འདྲསཡང་རསྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྱཿསརྔ་དྷརྒཱ་བཛྲ་ཨཌྡྷ་ལཾ་ཞེས་གཞན་ 
) དང་གཞན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་ཕན་ཚུན་མི་ཕྱེད་པར་འདྲེས་པར་བསམ། ཨ་མཐར་ཐུག་པར་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཉད་རྡོ་རྗ་འཇིང་བ་དུནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིངྩ་སརྦ་དྷརྒཱ་བཛྲ་བནྨ་ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཤིན་ཏུ་རྗེས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་ཕན་ཚུན་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལྟར་ཡུམ་རྣམས་ཡབ་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། སླར་གྲོལ་བ་ན་ལག་པ་རེ་རེ་ཡང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རང་ 
ཡུ བཞིན་དུ་བསམས་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་གྲོལ་བར་བསམས་ཏེ་བཛྲ་རྡོ་འཆིང་བ་གྲོལ། བནྨ་ཏྲཏ། ཅེས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཀྲོལ་བར་བྱའོ། །བཅུ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིར་བོ་ 
དང་པས། གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་དང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི་བདག་བསྐེད་ཀྱི་གོང་དུ་བྱ་བ་ མི་འཐད་དེ། གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ ནི་བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རཱོབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། རྩ་རྒྱུད་ 
ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་རྒྱས་པ་བཤད་དེ། དེ་ལ་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པའི་སོར་མོ་སྟིང་གར་བརྡབ་པར་བྱ་སྟེ། བཛྲ་བརྙ་ཏྲཏ་དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་ཀུན་རང་གི་ལུས་ 
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༄། །དང་ངག་དང་ སེམས་རྡོ་ རྗེའི་རང་ བཞིན་ དུ་འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བའི་གོང་དུ་བདག་བསྐྱེད་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལས། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ལྷ ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་བདག་ཉིད་ལ་ གཟུགས་བརྙན་དུ་སྣང་བས་རྒྱལ ་པོའི་བཀའ་ལྟར་འདའ་བར་བཀའ་ཞིང་གཞིག་མི་ ནུས་པས་ཕྱག་རྒྱ་ འཆིང་བ་དང་ སྔགས་ བརྗོད་པ་ བེས 
ཅད་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཀྱང་མདོ་སྡེ་ལྟར་འདའ་བར་མི ་མཛད་པའི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་སྔོན་ དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ཕྱག་ རྒྱ་བཅིང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འདི་ ཡིན་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་ན་ ཨོཾ་ཨ་ནྱོ་ཞེས་ ངེ 
སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ལུང་དང་འགལ་བ། ཁས་བླངས་ དང་འགལ་བ། རིགས་པས་གནོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རོ་རྗེ་འབྱུང་བར་སྡོ སྡོམ་པ་བཟུང་ཟིན་པའི་ འ་རྗེས་ ས་སུ་བདག་ བསྐྱེད་ཊ མ་བྱས་པར། ° 
དེ་ནས་གཟུགས་བརྙན་ལ ་སོགས་པའི་སྦྱོར་བས་ཕྱག་རྒྱུ་བཅིངས་པ་སྔོཿ སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཆོ་ག ་ཐམས་ཅད་ རྗེས་སུ་སྨྱད་པར་བྱ་སྟེ། །ཐལ་མོ་དམ་ མ་དུ་བསྔམས་པ་ལས། །སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བསྣོལ་བ་ནི། །རྡོ་ 

རྗེ་ཐལ་མོར་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབ་ཏུ་བསྡམས་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་བསྔམས། །ཞེས་སོགས་གཟུགས་ བརྙན་སྦྱོར་བ་དང་། ཨོཾ་བཛླ་ཨཱ་ བེ་ཤ་ཞེས་བྱ་བས་རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་དམ་ཚིག་ གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨཿ ཤེས 


3 |བས་བ 


° ང་རྒྱལ ་གྱིས་བྱས་པ་དེ་སྔོ: སྡོན་ དུ་སོང་བ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར། དེ་མ་ཡིན་ན་སླར ་གཟུགས་བརྙན་ སྦྱོར་བ་ སོགས་ ཀི་རྡེས་ ་སུ་བདག་ བསྐྱེད་བྱ་བར་ གསུངས་པ་ དེ་འགལ་བར་ཅིས་མི་ ་འགྱུར། གཉིས་པ་ ནི་ཁྱོད་རང་ 
-= གྲིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ ་འབྱུང་བའི་ ་ཆོ་གའི་གོ་རིམ་ལ་བརྒལ་བར་མ་ ནུས་ནས་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་དང་ཡེ་ཤེས་དབབ་ པའི་རྗེས་སུ་བདག་བསྐྱེད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་ ལྷར་བསྐྱེད་པར་བྱས་པ་དང་། འདིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 


ཤེ དག ་ཉིད་འ ལ་ '་དབབ ་པར་ བྱའོ། །ཞེས་སོགས་ཡེ ཡེ ་ཤེས་དབབ་ པྲ ་དང་བརྟན་ པ ་རྣམས་། སྔོན དུ་འགྲོ་ ་བར་བྱས་ ས་ནས་ངན་ འགྲོ་ ་དགུག་ ཅིང་དགྲོལ་ བ་དང་། ཁུ་ཚུར་ གྱི་ དམ་རྒྱས་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་ 
རླ བར་ ་གསུངས་པའི་ རྗེས་ སུ་འདི་ ་བྱས་པས་རྣལ་ འབྱོར་པ་ བསྐལ་པ ་གྲངས་མེད་ པ་གསུམ་ གྱི་ངེས་པར་ འབྱུང་བའི་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དང་འདྲ་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ ནས་ རང་གི ་སྙིང་གར་ གནས་ པའི་ཌྔོ་ རྡོ རྡའི 

ཙན དབུས་ སུ་ཞེས་སོཿ སོགས་ ཀྱི ་སྒར་ བདག་ཿ ་བསྐྱེད བྱ་བར་ ་གསུངས་པའི་ཡུང་ལ་ཁྱེད་ཅག་སྟོན་འདེ་བས་ པར་ '་བྱེད་ དམ། ཡང་ ཁྱོད་ ཀྱིས་དྲངས་པའི་ དུམ་ཐུ་ གཉིས་པའི ་ལུང་ལྟའི་ ང་རྒྱལ་ སྔོན་ དུ་བསྐྱེད་ཊ ་ཅིང་ཞེ ཞེས་ པའི་ 
¿ དོན ་ཡང་བདག ་བསྐྱེད་སྔོ: སྔོན དུ་བུ་ བའི་ དོན ་མ' མ་ཡིན ཏེ། དེར་ ལྕེ ་ལག་ཊ བྱིན་ གྱི་ས་ བླརླབས་ནས་ བསྲུང་འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོར་སྒོམས་པའི་མདུན་གྱི གྱི་ནམ་མཁར ་ཚོགས་རྟེ རྟེན་སྤྲལ་ ནས་ཚོགས '་བསགས་ 'ཏེ ་དེ ་དག་༈ ཏུ་ ལྷའི་ 
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* | ༄༅། །ལྔས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་སོགས་དགོས་པར་འབད་པས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་འགྲེལ་པར་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ 
མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ངན་འགྲོ་ དགུག་དྲལ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་ལྟ་བསྐྱེད་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་ལས། ཁྱེད་ལྟར་ན་ 
- དང་པོར་སངས་རྒྱས་ནས་གདོད་སྐར་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་དངོས་བཞི་ལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་ལྷ་བསྐྱེད་པ། གནས་བཀཞི་བྱིན་ 
«ཝཾ གྱིས་བརླབ་པ། གཞི་ཡུས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱ་བ། སྟིང་གར་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་བ། དེ་ལ་ཚོགས་ཞིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག །ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ། དེ་དག་གི་དྲིན་ལན་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའོ། ། 
དང་པོ་ནི། ཀུན་སྟིང་གིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ནས་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔས་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ། དེ་ནི་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་པོའི་མགོན་པོ་ས་བཅུའི་ 
བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་དེ། དེ་ཡང་ཞལ་བཞི་ཕྱག་གཉིས་པ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན་ནོ། །འདིར་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་ཁ་ 
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¦ ཅིག་ དང་། ། རྡོར་ དབྱིངས་ རྣམས་སུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་ བསྐྱེད་ པ་ གསུངས་པ་ཌ །ཁ་ ཅིག་ གིས། སྤྱིར་རྡོ་ རྡོར་ཐ སེམས་ལ་ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ རྒྱུད ལ་ ཿགནས་ང པའི ་རྡོར་ སེམས། ཐུ་ ། ཐུགས་རྒྱུད་འཕགས་པ་ལ་གནས་ པའི་ རྡོར་ 
× །སེམས། ཆོས་ རྒྱུད་ སངས་རྒྱས་འ ལ་གནས་ པའི་རྡོར་ སེམས་སུ་ཡོད་ པའི་དང་པོ་ ་ནི། ། སྤྲལ་ སྒུ་སེམས་ཅན་ཤྱི གྱི་དོན་མཛད་པ་དང་། གཉིས་ པ་ ནི ་འོག་ མིན ་ན་ བཞུགས ་པའི་ལོངས་སྒ་དང་། ། གསུམ་ པ་ ནི་ཆོ: ཆོས་ ས་སྐུ་རྣམ་ 
' སྣང་ཆེན་པོའི ་པོའི་ཐུགས་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུར་ བཞེངས་པ་ཞལ་ གཅིག་ཊ 'ཕྱག་ གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ འཛིན་པ་ སྟེ། དེ་ཉི ཉིད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའ་ འང་ ཡིན་ ལ་རྣམ་སྣང་ཡང་ ཡིན་ པས་དེ་ གཉིས་གང་ བསྒོམས་ཀྱང་ འདྲ་ ཞིང་ ། དེ་ ཧེ 
/ ལྟར་ཡང་འོག་ སེམས་དཔའ་ བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ མན་ དུ་གྱུར་པའི་རྡོར་ སེམས་དང་མི་ གཅིག་ སྟེ། བསྐྱེད་ཚུལ་ཡང་རྡོར་ དབྱིངས་ལ་ཊ བྱང་ཆུབ་ ལྔས་བསྐྲེད་ ཟེར་ཡང་། འདིར་ཆོ་ག་གསུམ་སྐྱེད་བྱེད་ཟེར་བའི་རྒྱུ་ ° 
མཚན། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་པར། ། །སེམས་ཀྱི ཀྱི་ སྒོམ་ པ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །ཨ་ལས་བཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསམ། །རང་ གི་ ས་བོན་དེ་ དྭབུས་སུ། །བསམས་ ནས་དམ་ ཚིག་ ཕྱག་རྒྱ་ 
དག །བསམ་ ཞིང་དེ་ བཞིན་དེ་ཉིད་དུ། ། དུ། །སྒྲབ་པ ་བོས་ནི་ བསྒུར་བར་བྱ། །ལྷ་ ཡི་ ་རྣལ་ འབྱོར་ཚུལ་ དུ་བསྒུར། ། ། །དེ་ནས་རང་གི་ས་བོཿ བོན་དང་རྱག་རྒྱས་ཕྱག་ རྒྱ་དེ་བྱིན 'རླབས། །ལྟག་ འོག་ རིམ་པ་ ཇི་བཞིན་དུ། དུ། ། 
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” | ༄༅། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྒྱུར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཛྩཱ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་བསྐྱེད་ཟེར། ཡང་ཁ་ཅིག །འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་དེ། རྡོར་ 
ྐ སེམས་ལ་ཞལ་བཞི་མེད་པས་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་དོན་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། བོ་དོང་པས་དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་གྱི། དེ་ལ་ཞལ་བཞི་ 
༧ ཡོད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྐུ་གཟུགས་ལ་ཡོད་དགོས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པར། སྙོན་པ་གླང་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ན་སྟོན་པ་གླང་སྣ་ཅན་ དུ་འགྱུར་ 
+ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་རོང་པ་ཆོས་མགོན་གྱིས་དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་དོན་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མངོན་སྦྱང་ལྔས་རྡོར་སེམས་བསྐྱེད་པ་བསྟན་ཏེ། རྡོར་དབྱིངས་ལས་ 
ཿ ཀྱང་མངོན་ཀྱང་ལྔས་རྡོར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཁ་ཅིག་གིས། འདིའི་ལུང་སྟོན་ཆོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་གྱི་ཆྩྭ་སྣུར་འཛིམ་གསུམ་སྤྲི་ཏི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཤད་ 

ཅིང་། རྡོར་དབྱིངས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལྟའི་རྒྱུར་འགྲོ་བ་ལས་འདིར་གདན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། གཙུག་དགུར་ཡང་མུཾ་ལས་འཁར་བསིལ་མྲུཾ་གྱིས་མཚན་པ་ཞེས་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
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ཏུ་ཨ་ལས་གླེགས་བམ་ཨས་མཚན་པ་ལས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས། འདིར་ཡང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཛྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྟཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་སེམས་བསྐྱེད་དགོས་ཟེར་བ་ལ། ལུང་དོན་ལ་བསྟགས་ན་ཕྱི་མ་ཉིད་ 
འཐད་པར་སྣང་ཡང་། མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་པ་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་སྔོན་བྱུང་དང་སྦྱར་ན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ 
པ་ལྔས་སངས་རྒྱས་པའི་རྡེས་སུ་གནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དགའ་བའི་ཚལ་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ན་འཁོར་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་མཛོད་སྤུ་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱུང་སྟེ་ངན་ པྱ 
སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བར་གསུངས་པ་དེ་རྗེས་འཇུག་གི་ཉམས་ལེན་ལ་ཡང་སྩྱར་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཟེར་བ་ཙམ་གྱིས་ཞལ་བཞི་པ་ཡིན་ཅི་དགོས་ཀྱང་། འདིར་རྣམ་སྣང་ བཱ 
དུ་བ སྐྱེད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། རྒྱུད་འདི ་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་པ ་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མ ཛད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་ ། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཛོད་སྨུ་ནས་འོད་ཟེ ར་བྱུང་སྟེ་ལྷའི་བུ་ངན་སོང་ལས་བཏོན་པ་ལྟར་རྗེས་སུ་འཇུག་ གི་ཉམས་ 
ལེན་ལ་སྦྱར་དུ་རུང་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ལ་དང་པོར་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་ཚུལ། བར་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ལྔས་སངས་རྒྱས་ཚུལ། མཐར་རྒྱུད་ 
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1289: ཏུ 


ཤེ ༄༅། 


།གསུངས་པ་ན་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་བཏུལ་ནས་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཇི་ལྟར་སྦྲལ་པ་དང་ཚུལ་མཐུན་པར་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ལ་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་རྣམ་སྣང་ལ་ 
ཞལ་བཞི་པ་ཅན་ཡིན་མི་དགོས་སྟམ་ན། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། དབུས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞལ་བཞི་པར་བྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཤཿ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཞལ་ཀུན་ཏུ་བསྟན་ནས་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་མི་རུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ 
4 སེམས་དཔའ་འདི་ཉིད་རྣམ་སྣང་གི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་སྦྲལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་གཞི་ཡུས་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། 
| ཀུན་རིག་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱས་ཨོཾ་སརྦ་ ཀུན་རིག་རྡོརྡེ་ལྷག་པར་གནས་པའི་སེམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བིད་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏིྫ་ཛྷ་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་བཞི་བརྡོད་པར་བྱའོ། །ཡང་འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ 
བསྒོམས་ན་མོ་བྷྷ་ཏ་བྷཾ་ཏ་སོགས་བརྗོད་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་ཨོཾ་བྷཾ་ཏ་ྷཾ་ཏ་སྦརྦ་སྦེབཔ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བ་ཐལ་བ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་ནི་ཧཱུ་ཕཊ། ཨྭོ་དཊྭ་ཏཊ་སྦིབཔ་ཐམ་ཅད་དང་དྲལབ་དྲལ་བ་སྤརྦ་ཨཱ་ཝ་ཌཱ་ནི་ཧཱུ་ཕཊ། ཨཾ 
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མཁོའ 


 །སྷིནྡ་ཙྷྡ་སྦིབསྡ་ཆད་ཆོད་སརྦ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌཱ་ནི་ཧཱཱཾ་ཕཊ། མཉམ་པར་བཞག་པས་དཔྲལ་བར་ནི། །ཕྱག་འཚལ་བ་ཡི་ཐལ་མོ་སྦྱར། །སངས་རྒྱས་བདེ་གཤེགས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱག་འཚལ་བ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་བཤད། ། 
ཧཱཿ རྣལ་འབྱོར་རིག་པས་མགྲིན་ཕྱོགས་སུ། །ཐལ་མོ་སྙིམ་པར་སྦྱར་བར་ནི། །རྟག་ཏུ་པདྨའི་རིགས་ཉིད་ཀྱི། །པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པར་བཤད། །རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཀྱང། །སྙིང་གར་གུང་མོ་མཐའ་སྦྱར་བ། ། 
° ་ 


ཤཱ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་འཛིན་པའོ། །ཞེས་སྔགས་གསུམ་དང་ྱག་རྒྱ་གསུམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྔགས་རྒྱ་ཕྱི་མ་ནི་སྦྱོང་ ཟེ 
རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་ བསྟན་ཡིན་ལ། སྔ་མ་ནི་རྩ་རྒྱུད་དུམ་བུ་དང་པོའི་གནས་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱས་བཀབ་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀུན་རིག་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིར་དབང་ལེན་པའི་གོང་དུ་ལྷར་ ཛཱུ 
གསལ་གདབ་ཅིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དྲན་པའི་ཆེད་དུ་སྔགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །འདིར་རྒྱས་པ་ལྟར་ན་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་ཕ་བདུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདིའི་ཁ་བསྐང་དུ་མཛད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། བསྡུ་ན་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། ཨོཾ 
བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ུཾ་ཞེས་སོགས་ལྔའི་མཐར་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྡོ་རྗེ་འདྲ་བར་གཤིབས་པའི་མཐེ་བོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་བ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་སྲིན་ལག་གཉིས་རིན་པོ་ 


1288] ཧུ་བྩོ 


*  ༄༅། །ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་ པ་ནི་དབ ང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཞེས་པས་རིགས་ལྔའི་སྔགས་དང་ ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བར་བྱས་པས་ཀྱང་ རུང་ངོ་། །དཀྱིལ་ཆོག་ འདིའི་བཞེད་པར་སེམས་དཔའ་ལུས་ 
ངྒེ སྒྲུབ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན ་གསུམ་གྱི་བསྟེན་པ་རྒྱས་པས་ཁ་འགེ ངས་པར་མཛད་པ་དང་མཐུན་པ རྭ་བུ་རིན་པོ་ཆེ ས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་འགྲེ ལ་པར། འདིར་རྡོ་ རྗེ་དབྱིངས་ལ་སོ: གས་པ་ལས་ ཏི ང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ 
4 གྱི་བསྟེན་པ ་རྒྱས་པ་བྱེད་དོ། །རྣལ ་འབྱོར་ རྒྱུད་ ཀྱི་བསྟེན ་པ འི་ཆོ་ག་ནི་ཏི ང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ ་བསྟེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བོ་དོང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བས་དེ ་ནི ་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོར་ དབྱིངས་ སོགས་ 

ནས་བཤད་པ་འདིར་བྱེད་དགོས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་ དང་ ། འདི་ནས་བཤད་པ་དག་ ཀྱང་རྡོར་དབྱིངས་ ལ་ སོགས་པར་བྱེད་པར་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར་ དང་ ། འདིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྒྱས་པར་ སྟོན་པའི་ 
ཚིག་མེད་ཀྱང་། ཏིང་འཛིན་གསུམ་ནི ་རྫོགས་བྱས་ཏེ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཁ་འཕ ངས་ ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེ ར་ཡང་མི་འབྲ ད་དེ། དེ་ལྟ་ན་འདི་ ར་རྒྱུད་ ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལྟ ར་ན་བདག་བ སྐྲེུད་ལ་ཚངས་ པ་ཆེན་པོ་ 
པདྨའི་ག དན་ལ་བཞུགས་ཏེ ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བདག ་བསྐྱེད་པའི་གོཿ ང་དུ་གནས་གསུམ་བྱི ན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལ་གཞུག་པ་ཡ ང་མ་གསུངས་པས་དེ་ཉིད་ཀྱང་ མི་དགོས་པར་ 


361: 


ྷ འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་འདོད་ན་ཀུན་སྟིང་གིས་དཔལ་མཆོག་གི་འགྲེལ་པར། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ལ་འཁོར་བ་ཙམ་གྱི་གཉེན་པོར་འགྱུར་བའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཟིན་ནས་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ 

༼ པ་དང་བལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འཁོར་བ་ཙམ་གྱི་གཉེན་པོར་འགྱུར་བའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་རོ་ཞེས་དམ་ཚིག་པ་ཙམ་གྱི་འཁོར་བའི་གཉེན་པོ་ཙམ་ལས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པར་མི་ 

=÷ འགྱུར་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞིང་། ཁྱེད་རང་ཡང་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་དགོས་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཡེ་ཤེས་པ་གོང་དུ་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤེས་བཅུག་པར་བཤད་པ་དེ་ཉིད་དོ་ ༦ 

རཿ སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་སྔར་དབང་ཞུས་པའི་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་དྲན་པ་གསལ་གདབ་ནས་མཐོང་ལམ་རྒྱུད་ལ་སྦྱོར་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་གྱི། ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ ཐིཿ 
། བཅུག་པའི་དོན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ཉིད་དེའི་གོ་མི་ཆོད་པར་དགོངས་པ་ནས་སླར་བདག་རྫོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡེ་ 
ཤེས་པ་བཅུག་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་པ་འཇུག་པའང་འདིར་མ་གསུངས་ཀྱང་མི་དགོས་ཀ་མེད་དེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཇི་ 


];8ཨ® 


པྱབ ༄༅། །ལྟར་གསུངས་པ་ལྟ་བུས་ཡེ་ཤེས་པ་ག ཞུག་པ་དང་བསྙེན་པ་རྒྱས་པ་ལྟར་མ་བསྒྲབས་ན་ཆོ་ག་ཆད་པས་དེ་མི་འགྲུབ་ ལ། ཁྱད་པར་ རྒྱུད འདི་ཉིད་ རྩ་ རྒྱུད དུམ་བུ་དང་པོའི་ངན་ འགྲོ་དགུག་དྲལ་ ལ་ 
འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྲོག་མ་ཚང་ན་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡན་གར་བ་ཙམ་བྱས་ཀྱང་སྲོག་དབང་མེད་ན་དབང་པོ་གཞན་ཚང་ཡང་མི་འཚོ་བ་ལྟར་དགོངས་སོ། །མཆོག་སྒྲབ་ 
ཤཿ པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ན་ནི་སྦྱོང་རྒྱུད་རྒྱུད་རྐྱང་ལྟར་སྒྲབ་མི་རུང་བའང་མ་ཡིན་ལ། ཡང་འཁོར་བ་ཙམ་ལས་འདའ་འདོད་ལ་ནི་དམ་རྐྱང་གིས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ལུང་གིས་ ཟེ 
$, བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་རོ། །བཞི་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ། རང་ཉིད་རྣམ་སྣང་དུ་གསལ་བའི་ཡུས་ཀྱི་ནང་སྟིང་གི་ཐད་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དེར་ བཾ 
ས་མ་ཡ་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་ལྷ་དང་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྟ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ་གདབ། འདིར་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་གི་དུས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་སོགས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི་སྔགས་རྒྱས་སྤྲལ་བར་གསུངས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་སྦུལ་པ་རྣམས་གསུངས་པས། འདིར་དེའི་རིག་པས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 


ཟྭ ལོའི་སྔགས་རྒྱས་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་བར་དགོངས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་སྔར་གྱི་ཚོགས་ཞིང་གི་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔར་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐབས་སུ་སྦྲལ་བའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་ 
ཧཿ འཁོར་པ་རྣམས་སྟིང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱའོ། །འདིར་ཁ་ཅིག་བླ་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ཞིང་ལྟར་མི་དམིགས་པར་བཞག་ཟེར་བ་དང་། ཡང་ཚོགས་ཞིང་མི་སྦྲལ་བར་རང་བཞིན་གྱི་ 
= གནས་ནས་སྦྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ནི་མི་འཐད་དེ། ཡོ་གའི་དཀྱིལ་ཆོག་གང་ལའང་མེད་ཅིང་རྡོར་དབྱིངས་ལྟར་ན་མདུན་དུ་སྦྲལ་བའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་སྟིང་གར་བསྡུ་བར་གསུངས་པ་དང་། འདིར་འགྲོ་བ་དབང་ 
༡ བསྐུར་གྱི་སྐབས་སུ་བསྲེ་དགོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པོ་ལེགས་བསྲེས་ནས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་ནི། ངན་འགྲོ་དགུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཞེས་སོགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་ 
ྫ བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་རིག་པས་བསྐོར་བའི་ཡི་གེ་རེ་རེ་ལའང་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་བྱུང་སྟེ་མཛོད་སྤུའི་སྐོ་ནས་ཐོན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ཏེ་འགྲོ་བ་ 
པ རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་ངན་སོང་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཁྱམས་ སུ་གནས་པར་བསམ་ཏེ། འདིའི་སྔགས་རྒྱ་ཀོ་ས་ ལའི་རྒྱན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་འོག་ནས་ 
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” ༄༅། །ཧྱེན་དུ་འདེགས་པར་གསུངས་ཏེ། ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བ་བསླང་བའི་དོན་ཡིན། དེ་ནས་འགྲོ་བ་དེ་དག་གིས་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་ 


༡3 
ཤོ 
3, 

4 
ཤཱ 


བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་བཞིའི་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་དང་འདྲ་བའི་སྒུར་གྱུར་པར་བསམ་ཏེ། སླར་སྒོ་བ་བཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཀུག་ནས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ 


བསྐུར་བས་དེ་དག་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་བསམ། འདིར་བསྡུ་ན་སྔར་བཤད་པའི་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་དབང་ 


བསྐུར་བ་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་གསུང་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས། དེ་ནས་ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 


སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་སྡུད་པ་མང་པོའི་ཕྲེང་བ་ཉིད་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་ 
མཛོད་སྤུ་ནས་ཕྱུང་ཞིང་། དེས་སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ( འི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ ས་འདི་དག་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་སོ། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་ལས་རྣམ་ 


༄ཿ 
€ 


པར་གྲོལ། བདེ་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སོ་སོར་ཐོབ་པར་གྱུར། ཞེས་པས་འདི་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ངན་འགྲོ་ལས་གྲོལ་བར་ནུས་པས་སྐུ་སྒོམ་ཞིང་། སྤྱིར་འགྲོ་བ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་ངན་སོང་ 
» གསུམ། ཁྱད་པར་དམིགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་ཏེ་བདེ་བ་དང་མི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བར་བསམས་པས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་སྔ་རབས་པ་དག་བཞེད་ 

༈ོ །བདུན་པ་ནི། དེ་ནས་དེ་དག་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ལྟ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཐོབ་པ་དེ་དག་གིས་རང་ཉིད་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། ཉེར་སྐྱོད་ལ་སོགས་པའི་ 
མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་དག་གིས་གཏང་རག་ཕུལ་བར་བསམས་ཤིང་དེ་རྣམས་མི་སྣང་བ་དམིགས། སྙིང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་གཞི་ལུས་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པར་བསམ། ས་པ་ལྟར་ན། ངན་སོངས་ 
ལས་འགྲོ་བ་དེ་དག་གིས། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བརྡོད་ནས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་གིས་མཆོད་དེ། རྩ་བའི་རིགས་པ་བཟླའོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ 
མཆོག་ལ། རྒྱས་པ་དང་། བསྡུས་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་པ་བསྐྱེད་པ། བརྟེན་པ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་རྩ་བའི་ལྷ་བསྐྱེད་པ། མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་པ། ཁོར་ཡུག་གི་ལྟ་ 
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” ༄༅། །ཕསྙེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱི་ལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི། གཞུང་ལས་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསམ། དེའི་ངང་ལས་ 

འབྱུང་བ་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ་བསམ། རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཛྲ་དྲི་ཌྟོ་སོགས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམ། དེའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱུའི་སྔགས་རྒྱས་བྷཾ་ལས་གཞལ་ 
@ཾ ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད། དེའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་བདག་ཉིད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་པ་མཉམ་གཞག་གི་ལྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ 
༧ བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ་བསྐྱེད། འདིར་རྡོར་དབྱིངས་སོགས་ལ་རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་པ་ཡན་ཆད་སྦྱོང་རྒྱུད་དུ་བཤད་ཀྱང་། འདིར་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་དེ་ནི་མངོན་ 
པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་འོག་མིན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་ངོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་བཞིར་གྱུར་ཏེ་སླར་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པར་བཞུགས་པ་ཡན་ 
ཆད་རང་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་པོའི་སྟྱོར་བ། སྒར་སྤྲུལ་བཤང་ཀྱིས་གཞན་དོན་བྱ་བ་དང་སྦྱར་བ་ཡིན་ལ། བཤད་རྒྱུད་དང་ཆ་མཐུན་གཉིས་པོ་ཡང་དེ་དག་མཚུངས་ཤིང་། འདིར་ནི་ 
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རང་དོན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཟིན་པའི་རྗེས་སུ་གཞན་དོན་བྱ་བ་ན། དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་བཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་རྣམ་པར་མ་བཞེངས་པར་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ 
དུ་པདྨའེ་གདན་ལ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བཞུགས་ཏེ། སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་སྤྲོས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་བ་གྲོལ་བ་དང་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་དགའ་བའི་ཚལ་ཐམས་ཅད་སྣང་ 
བར་བྱས་པས་ལྷ་རྣམས་ངོ་མཚར་ནས་ལྷའི་བུ་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པ་གར་སྐྱེས་ཞུས་པས། དམྱལ་བར་སྐྱེད་གསུངས་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱབ་པར་གསོལ་བ་གདབ་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ནས་བརྒྱ་བྱིན་ 9 
གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་སྐར་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་བརྟེན་པ་ལྷ་དང་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་སྤྲལ་ནས་རྒྱུད་གསུངས་པ་དེ་དག་དང་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །| ° 
གཉིས་པ་ནི། ལྟའི་གནས་ནི་དྲཱིཿལས་ཞེས་སོགས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་རྟིཾ་གི་མཐར་མོཾ་ཤོ་དྷ་ནི་སོགས་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ངན་སོང་སྦྱངས་ནས་དེ་དག་ལྟའི་སྐུར་བྱས། 
ཚུར་འདུས་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། སླར་སྔགས་དེ་ཉིད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སྟིང་གར་ཚུར་འདུས་ ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྦྱོང་ 


” ༄༅། །བའི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་ཏེ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་བཀོད། དེ་བཞིན་དུ་ལྟོར་རྟའི་ཁྲ་ལ་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི་ཁྲ་ལ་ཤཱཀྱ་རི་དབང་། བྱང་དུ་ 
, མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི ཁྲི་ལ་མེ་ཏོ༔ ཏོག་ཆེ ཆེར་ རྒྱས། གཞུན ནྭལྟའི ་གནས་རྣམས་སུ་པད་ཟླ་ལ་ རིགས ་བཞིའི་ས་བོན་དང་། རང་རང་གི་སྔགས་ལས་ཤར་ལྟོར་སྦྱོན་མ། མ། ལྷོ་ ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀི །ནུབ་ བྱང་དུ་གོས་དཀར་ མོ། བྱང་ 

༧ ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། ཡུམ་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་ དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བཅུ་དྲུག་པའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་བཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་བཞི། ལྟོའི་རྩིབས་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སོགས་བཞི། ནུབ་ ཀྱི་རྩི་བས་ 9 
༧ བཞི་ལ་རྡོ་རྡེ་ཆོས་སོགས་བཞི། ¦ བྱང་གི་རྩིབས་ བཞི་ལ་རྡོ་རྗེ ་རྡེ་ལས་སོགས་བཞི། ། ནང་གི་གྲྭ་བཞིར་སྒེག་ སོགས་བཞི། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་བདུག་ སོགས་བཞི། སྒོ་བཞིར་སྒོ་བ་བཞི་རྣམས། རང་རང་གི་ས་བོཿ བོན་ གྱི་ཐ་ པྨ 
།མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་འོད་ཟེར་སྤྲོ་ ་བསྡུ་ལ ་སོགས་པའི་མཛད་པ་མཛད་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་རང་རང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྒར་ ཚུར་འདུས་ ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་རང་ ང་རང་གི ་སྐུར་གྱུར་པ་ ཉིད་ 
རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རང་རང་གི་གདན་ལ ་འཁོད་ པར་བསམ། འདིར་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ནི་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་དང་། ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 


ཤེ ཏེ་ངན་འགྲོ་སོགས་སྦྱོང་བ་སྤྲོ་བའི་སྒོ་བ་དང་། ཚུར་འདུས་ཏེ་རང་གི་སྟིང་གར་ཡི་གེ་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་གནས་པའི་སྒོ་དང་། འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ 
ཧཱ) གཞན་དོན་གྱི་སྒོ་དང་། སླར་སྟིང་གར་འོད་ཟེར་ཐིམ་པ་བསྡུ་བའི་སྒོ་དང་། དེ་ཉིད་ལས་ལྟར་གྱུར་པ་ལྟ་བསྙེད་པའི་སྒོ་དང་དྲུག་གིས་རྩ་བའི་ལྟ་བསྐེད་པ་བྱ་སྟེ། གཙུག་དགུར། དེ་ནས་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་ 
ཧཾ གནས་པའི་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་ནས་ནི། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་བར་བསྐྱེད་དོ། །ཞེས་འབེབས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བསྐལ་བཟང་གི་ 
༧ སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་བསྐྱེད་པ། དཔེ་བྲལ་གྱི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་བསྐྱེད་པ། ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག་བསྐྱེད་པ། རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་བསྐྱེད་པ། སྒོ་བ་བཅུ་དྲུག་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ 
ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིར་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱང་སྒོ་དྲུག་བསྐྱེད་བྱ་བར་གཙུག་དགུ་ལས། སྔགས་འདིར་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། །བཅུ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཕྱུང་ནས་ནི། །ཞེས་གསུངས་པས། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐ་ 
ར་སོགས་ཀྱིས་སྒོ་དྲུག་བསྐྱེད་བྱ། བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཕྱོགས་བཞིའི་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ལུགས་ནི་སྔར་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། ཡང་ན་འདིར་གསུངས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་ཆོག་ 
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དེ རོ །གི་གཞན་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བྱ ་ ས་པ་སེར་པོ་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་ཅན་དང་། འཇམ་དཔལ་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་ཅན་དང་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་དཀར་པོ་ཨུཏྣ་ལ་དང་ 
„ སྤོས་འཛིན་པ། ཡེ་ཤེས་ཏོག་སྔོན་པོ་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚན་ཅན་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་བཞི་དང་། བཟང་སྐྱོང་དཀར་དམར་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད་སེར་པོ་པདྨ་བསྣམས་པ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ་དཀར་པོ་ 
ཡཾ བུམ་པ་འཆང་བ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ་དམར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་བཞི་ལྷོ་ཕྱོགས་དང་། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པ། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ། མུ་ངན་ 
རྨ དང་མུན་འཛེམས་དཀ ར་སེར་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད་དམར་པོ་དྲ་བ་འཆང་བ་དྲ་བ་ནུབ་ཏུ་དང་། ཟླ་འོད་དཀར་པོ་པདྨ་ཟླ་ཚེས་ཀྱིས་ མཚན་པ་འཛིན་པ། བདུད་རྩིའི་འོད་དཀར་པོ་བདུད་རྩིའི་བུམ་ 
པ་འཛིན་པ། ནམ་མཁའ་མ རྫད་དཀར་ སེར་བེ་ཅན་ཐོགས་པ། ཀུན་བཟང་ སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མ་འཛིན་པ་བཞི་བྱང་དུ་བཀོད་པ་འདིའི་སྐུ་མདོག་དང་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམས་གྲངས་དང་བཅས་པ་གཙུག་ 
དགུར་གསུངས་པ་ལྟར་མཛད་ལ། ཁ་ཅིག་ཕྱོགས་བཞིའི་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞི་འདི་གཤེགས་པ་བཞི་དང་འདྲ་བར་གང་འདོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ལ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་ 
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རཾ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞིས་སྟོང་དུ་མ་ཚང་བ་ཤར་ལ་སོགས་པ་ཆ་མཉམ་པ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ནེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པའོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་པ་ 
ཤཱ རྣམས་ནི་རིན་པོ་ཆེ་པའོ། །ཞེས་སོགས་དང་། དེ་ཉིད་སྣང་བར་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤར་གྱི་ཆར་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བར་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པའོ། །ཞེས་སོགས་དང་ཡང་ན་བྱམས། མཐོང་བ་དོན་ 
༤ ཡོད་། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། མུན་པ་ངེས་འཇོམས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྱམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྔ་མ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ཉིད་བསྡུས་ 

པར། བྱམས་པ་ལ་སོགས་རང་གི་མཚན། །ཇི་ལྟར་དགའ་བ་བཞིན་དུ་བྲི། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དེ་ཉིད་སྣང་བར། ཇི་ལྟར་དགའ་བ་ཞེས་པ་ནས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྱམས་ནང་དྭ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ 
པ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུར་གཅིག་གིས་མ་ཚང་པ་བྲིའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་རྡོར་དབྱིངས་ལ་བསྐལ་བཟང་མང་ཤུང་གང་ལའང་ཕྱོགས་བཞིའི་རྡོར་སེམས་བཞི་དང་འདྲ་བར་མངོན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ 
པ་དང་འདྲ་བའི་ག སལ་ཁ་ནི་མ་མཐོང་ཞིང་། ག ཙུག་དགུར་གསུངས་པའི་བྱམས་པ་ཀླ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་ཅན་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བའི་བྱམས་པ་སོགས་བ ཅུ་དྲུག་པོ་གསུངས་ པ་གཉིས་ འདི ར་གང་ བྱས་ ཀྱང་ 
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” ༄༅། །འཁྲུལ་པ་མེད་དེ། སློབ་ དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཁོར་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྨྲི་ཏིས། རྡོར་ར་ནས་ནི་ཁྱམས་བར་དུ། །དཔེ་བྲལ་ 
སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་དགོད། །ཅེས་གསུངས་པས། དེ་ཡང་ངན་སོང་སྦྱོང་བ། མུན་པ་སེལ་བ། སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ། སྲིད་མཚོ་སྒྲོལ་བ་བཞི་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཞི་ཤར་ཕྱོགས། རིན་ཆེན་མཛོད། 
@ཾ དགེ་བའི་བློ་གྲོས། དོན་མཐུན་པའི་ཡིད་འོང་། དྲན་སྟོབས་མཆོག་བཞི་སྔོན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་ལྟོ་ཕྱོགས། དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། ལེགས་པའི་ཏོག ། ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བ། བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་བཞི་ 
བཀོད་དེ། འདི་དག་ཀྱང་རང་རང་གི་སྟིང་པོ་ཨོ་བོ་དྷི་ས་ཏྭཱ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་དྲུག་གིས་བསྐྱེད་དོ། །གསུམ་པ་ནི། ལྷ་སྣམ་ཕྱི་མའི་ཕྱོགས་བཞིའི་སྒོའི་གཡས་གཡོན་དུ་འཕགས་པ་དགའ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཉན་ཐོས་ 
བྱཅུ་དྲུག་ཨོཾ་སྦརྦ་མུ་ནེ་སོགས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐེད་དེ། དེ་ཡང་དགའ་བོ་དཀར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། སྒྲ་གཅན་འཛིན་སེར་པོ་བསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ཤྭ་རིའི་བུ་དཀར་པོ་ཆོས་འཆད། མོ་ལ་སེར་པོ་ 
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ཟླ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། རབ་འབྱོར་དམར་པོ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། འཆར་ཀ་དཀར་པོ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པ། མ་འགགས་པ་སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཀོ་དྷི་ཉྱ་སྔོ་སངས་ལྷུང་བཟེད་དང་མཁར་ 
[ སིལ་འཛིན་པ། ཉེ་བ་འཁོར་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་རྟ་ཐུལ་དཀར་པོ་བསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། བ་ལང་བདག་སེར་པོ་པར་པུ་འཛིན་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ནག་པོ་པོ་ཏི་འཛིན་པ། མིང་ཅན་དཀར་པོ་ཏིང་ངེ་ 
= འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། གང་པོ་ལྡང་གུ་སྤྲིན་པ་འཛིན་པ། འོད་སྲུངས་དམར་སེར་གསེག་ཤང་འཛིན་པ་རྣམས་ནི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། དེའི་ཕྱི་ 
£ རོལ་གྱི་ལྷ་སྣམ་དུ་ཞེས་སོགས་ཏེ་དེ་ཡང་རང་རྒྱལ་དེ་དག་གི་སྟིང་པོ་ན་མོ་བུདྷ་སོགས་ལས་གདུང་བ་སེལ་བ་ནས་ཡིད་མྱུར་བའི་བར་བཅུ་གཉིས་ནི་ཕྱོགས་བཞིར་གཉིས་གཉིས། མཚམས་བཞིར་རེ་རེ་བཅུ་ 

གཉིས་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ཕྱེད་དང་བཅས་ཤིང་འཁར་སིལ་དང་ལྷུ་ཟེད་པོ་ཏི་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱེལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ལྔ་པ་ནི། ཤར་སྒོར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་རང་རང་གི་ 
མཚན་སྔགས་ལས་བསྐྱེད་དེ། དེ་ཡང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། ཁྲོ་བོ་མངག་གཞུག་ཕོ་ཉ་སོགས། །ཞེས་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་བཞི། བདུད་རྩི་འྱིལ་པ་ལ་སོགས་པའི་མངགས་པ་བཞི། 


ཁཿ ` 


258 


° ༄། །དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ཕོ་ཉ་མོ་བཞི། སོགས་ཁོངས་ནས་བྲན་ཏེ་དུས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་སོགས་བྲན་མོ་བཞི་སྟེ། ཤར་སྒོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་། ལྟོ་སྒོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ། 
ནུབ་སྒོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་། བྱང་སྒོར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཇིག་བཞི་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་བ་སྟེ། ཤར་གྱི་ཁྲོ་བོས་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། གཡོན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཝཾ གྱིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་བར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་འདུལ་གྱི་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་གདུལ་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
 འཆིང་གིས་གཡས་དགྲ་སྟ་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་འཆིང་བ་དང་། བྱང་སྒོར་འཇིག་རྟེན་འཇིག་གིས་ཕྱག་གཉིས་ ལྕགས་སྒྲོག་གིས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ཁྲོ་བོ་བཞི་དང་། ཁྲོ་ 
བོ་བཞིའི་གཡས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སོགས་མངག་པ་བཞི།གཡོན་རྣམས་སུ་དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་ཕོ་ཉ་མོ་བཞི། རྒྱབ་རྣམས་སུ་དུས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་བྲན་མོ་བཞི་སྟེ། འདིའི་གཞུང་ 
དུ་བཀོད་པ་འདི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་འགྲེལ་པ་ལྟར་མཛད་པར་སྣང་ལ། ཀུན་སྟིང་གིས་མཛད་པར་གྲགས་པའི་འགྲེལ་པ་མཛེས་རྒྱན་དུ། དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ་དང་དུས་ཀྱི་སོ་ཅན་མ་དང་དུས་ཀྱི་མཚན་མོ་དང་དུས་ཀྱི་ 


ཤོ 


#ཾ གནོད་སྦྱིན་མོ་སྟེ་ཕོ་ཉ་བཞི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དང་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པར་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ཁོར་ཡུག་གི་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་རོལ་གྱི་མུ་རན་དཀར་པོ་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྦྱོང་ 
¿ རྒྱུད་ལས། ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་རོལ་དུ། །གླིང་བཞི་པ་ནི་བྲི་བར་བྱད། །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཚངས་པ་བྲི། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་ནི་དབང་ཕྱུགས་བྲི། །ཤར་དང་ཞུབ་ཀྱི་གླིང་དུ་ནི། །བརྒྱ་བྱིན་རྟོག་འདོད་ཐམས་ 
༦ ཅད་དག །འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲི་བར་བྱ། །གཞན་དག་ཀྱང་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། །ལྟ་མིན་དྲི་ཟ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་འདྲེ་རྣམས་དང་། །ཀླུ་དང་སྦྲལ་དང་རི་ ེ 
༧༧ རྣམས་དང་། །རྒྱལ་པོ་བཞི་རྣམས་བྲི་བར་བྱ། །གཟའ་དང་སྐར་མ་རྒྱུ་སྐར་རྣམས། །ཁྲོ་བོ་མ་རུང་འཚེ་བ་དང་། བགེགས་དང་པི་ན་ཡ་ཀ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བྱེད་པའི། །དྲང་སོང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་། 
ྫ རྣམས། །མཁའ་འགྲོ་མ་དང་བུད་མེད་བྲི། །དེ་བཞིན་སྲིན་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ལྷ་ཆེན་པོ། །ཁྱིམ་དང་རི་ལ་གནས་པ་དང་། །ཤིང་དང་ཀུན་དགའི་གནས་ལ་སོགས། །དུར་ཁྲོད་གྲོང་ཁྱེར་ 

- གནས་པ་རྣམས། །ཞེས་གསུངས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་མུ་རན་དཀར་པོར་བྱས་པ་ལ་གླིང་བཞི་བྲིས་ཏེ། དེའི་ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན། ལྟོར་ཚངས་པ། ནུབ་ཏུ་དབང་ཕྱུག །བྱང་དུ་ཁྱབ་འཇུག །དེ་དག་གི་ | 


*” ༄༅། །འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་དགའ་བོ་དང་འཇོག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཀླ་རྣམས་ཏེ། དེ་ཡང་ཤར་ལུས་འཕགས་པོར་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ལྷ་མོ་ཤྩི་དང་ཨུ་པ་སིས་གཡས་གཡོན་དུ་བརྟེན་ 
པ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་ཚངས་པ་འཁོར་བཅས། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད་དུ་ཐམས་ཅད་རྟོག །བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་དུ་དབང་ཕྱུག །དེ་ནས་སླར་ཤར་གྱི་མུ་ཁུད་དང་པོར་དབང་པོ་དང་། ལྷོར་མ་ཧེ་ལ་གནས་པའི་གཤིན་རྡེ་ 

: ལ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་སྲིན་ལ་གནས་པའི་ཆུ་ལྷ་ལ་ཀླུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བྱང་དུ་རྟ་ལ་གནས་པའི་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་ལ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཤར་ལྷོར་ར་ལ་ བྱ 

ཤ› གནས་པའི་མེ་ལྷ་ལ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཡིད་དྭགས་ལ་གནས་པའི་སྲིན་བོ་ལ་རབ་སིམ་ལ་སོགས་པའི་སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། རླུང་དུ་ཤར་བ་ལ་གནས་པའི་རླུང་ལྟ་སྣང་བྱེད་ ཁཱ 
ལ་སོགས་པ་རླུང་ལྟའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བྱང་ཤར་དུ་གླང་ལ་གནས་པའི་འབྱུང་པོ་ལ་སྐེམས་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་ཕྱོགས་བཞིའི་བར་དུ་གཟའ་པ་ཝ་སངས། 
མིག་དམར་སོགས་གཉིས་གཉིས་ལ་རྒྱུ་སྐར་བདུན་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ཁོར་ཡུག་གི་ཕྱི་ནང་གི་མཚམས་ཀྱི་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་རྣམས་སུ་རབ་བརྟན་ལ་སོགས་པའི་ལྟོ་འཕྱེ་རྣམས་དང་། གཉེའུ་ཐུང་ལ་ 


སོགས་པའི་འདྲེ། གསེར་མིག་ལ་སོགས་པའི་མཁའ་ལྡིང་གཞན་ཡང་འབྱུང་བ་བཞིའི་ལྟ་དང་རི་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསམ་པར་བྱའོ། །ཁོར་ཡུག་དེའི་བར་སྟོང་ལ་མེར་དམྱལ་བ་དང་བདེན་ 
བྲལ་དུ་ཡི་དྭགས། རླུང་དུ་བྱོལ་སོང་། དབང་ལྡན་དུ་མི་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གནས་པར་བསམ། མདོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་སྲིད་པས་བསྡུས་པའི་འཁོར་བ་པ་རྣམས་དང་། ཞི་བས་བསྡུས་པའི་ཉན་ 
རང་པ་རྣམས་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའི་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡུམ་བཞི། དེ་ 
བཞིནགཤེགས་པ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞི། དེ་དག་ཏུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་གཞུག་པ་དང་ཕྱག་ 
རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་པའི་སྒོ་བ་བཞི་འཇིག་རྟེན་པའི་འབྱུང་པོ་གདུལ་དཀའ་བ་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ནི་འབྱུང་པོ་དེ་དག་བཏུལ་ནས་ 


༨: 


མྱིའི་སྒོ་བསྲུངས་སུ་བཀོད་པའོ། །འདིར་རྡོ་རྗེ་འབུང་བ་ལྟར་ན་སྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་དམ་ཚིག་བསྐྱེད་པར་མ་བཤད་པས་འདིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྟ་རྣམས་ལ་དམ་ཚིག་པ་མི་བསྐྱེད་པར་ལས་རྒྱལ་ 
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°” ༄། །མཆོག་གི་སྐབས་སུཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྭངས་ནས་གདན་ལ་བཀོད་པར་རུང་བ་ཙམ་དུ་སྐུང་ལ། སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཞེད་པར་སྣང་ངོ་། །ཡང་ཁ་ཅིག་ཀུན་རིག་གི་ཞལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟའི]ི 

@ སྤྱན་མ་དཀར་མོ་སོགས་འདྲ་བ་ལ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ཕྱོགས་མདོག་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ། སྒོ་བ་བཅུ་དྲུག་དབུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ་ཟེར་ཀྱང་། གཙོ་བོའི་ཞལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྟའི་མདོག་ཡིན་པ་མི་འཐད་དེ། 

± དུང་དང་ཀུན་ད་དང་ཟླ་འདྲ་བ། ཞེས་ཞལ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་ཁ་དོག་ཡང་དུང་དང་ཀུན་ད་དང་ཟླ་བ་དང་འདྲ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ཕྱོགས་མདོག་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་ཡིན་ན། རྡོ་རྗེ 
ད འབྱུང་བར་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞེ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ཞིང་། སྒོ་བ་རྣམས་དབུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ་ཡིན་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་ནི་ཁྲོ་བོ་མེད་པས་གསུངས་པ་མེད་དེ་འདིའི་དཀྱིལ་ཆོག་སྨྲོ་ 


ཏིས་མཛད་པར་སྒོ་བ་རྣམས་རང་རང་གི་སྔགས་རྒྱས་མཚོན་ཆ་འཛིན་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དེས་ན་འདི་ནི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་དབུ་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པ་ལ་འཁྲུལ་པར་མངོན་ནོ། །ཡང་ 
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ཁ་ཅིག་ཁྲོ་བོ་རྣམས་བཞུགས་པར་འདོད་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུང་བར་སྒོ་བ་རྣམས་བཞེངས་པར་བཤད་ཅིང་། དེ་མ་ཟད་སླུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཙམ་ལས་ 
ཁྲོ་བོ་གཞན་རྣམས་བཞེངས་པར་གསུངས་ཤིང་། དདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ལ་ཁ་གཡར་བ་རྣམས་སུ་ནི་གསལ་ཁ་མེད་ཅིང་། ཡོད་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་ནི་ཚད་མའི་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །སྒོ་སྲུང་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ནི་ 
དཔལ་མཆོག་མེ་ལྟར་འབར་བར་དབུ་མཐའ་ཡས་པ། ཕྱག་མཐའ་ཡས་པས་མཚོན་ཚ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་གསུངས་པས་དེ་ལྟར་རུང་ངོ་། །དུས་ཀྱི་སྲིན་མོ་ལ་སོགས་པའི་བརྒྱད་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་ 
བོ་དོང་པས་རིགས་ལྔ་ཀར་འཇམ་དཔལ་དུ་འདོད་དེ། གཙོ་བོ་དཀར་པོ་ཡིན་པའི་རིགས་པས་དང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལ་དམར་འཇམ་བཤད་པ་དང་། ཕྱག་རྡོར་དཀར་འཇམ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། ཕྱག་ 
རྒྱའང་གཙོ་བོ་དང་མཚུངས་པར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ཡིན་ཟེར་ཡང་། གཙོ་བོ་དཀར་པོ་ཡིན་པས་རིགས་གཞན་ལ་བཞི་དཀར་པོ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱང་མེད་ལ། གལ་ཏེ་ཡིན་དགོས་ན་རྡོར་དབྱིངས་ 
ཀྱི་གཙོ་བོའང་དཀར་པོ་ཡིན་པས་རིགས་གཞན་བཞིའང་དཀར་པོར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟར་ནི་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་མ་གསུངས་ལ། ཞལ་བཞི་དཀར་པོ་ཡིན་པས་བསྒྲབས་ན་ནི་དེར་ཡང་ཞལ་བཞི་པར་གསུངས་དེ་ 
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” ༄༅། །ལྟར་འགྱུར་ལ། འདིར་ནི་ཕིཌཱ་ཏ་སྤྲཾ་ཏིས་མཛད་པའི་ཆོ་ག་ལྟར་བཀོད་པའོ། །ཡང་ཕྱག་རྡོར་དང་ཚེ་དཔག་མེད་ལྟར་སྒུ་མདོག་དང་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ་ཡིན་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་དང་ཕྱག་མཚན་ 
, མཇུག་ཏུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྟོན་པར་རིགས་པ་ལས། འདིར་གཙོ་བོའི་སྐུ་མདོག་དང་ཕྱག་མཚན་སྔོན་དུ་བཤད་ཅིང་། གཞན་རྣམས་གཙོ་བོ་ལྟ་ཐུར་མ་གསུངས་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ཀུན་ 
“ཾ རིག་ནི། །དུང་དང་ཀུན་ཟླ་འདྲ་བ། །ཞེས་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་དང་། །ཞལ་བཞི་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན། །ཞེས་ཞལ་དང་ཕྱག་མཚན་དང་། །སེང་གེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དང་། །ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་པ་དང་།། 
@ རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྲི། །ཞེས་གདན་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་རྒྱན་བསྟན་ཅིང་། དེ་ཡི་སྤྱན་སྔར་ངན་སོང་ཀུན། །སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་བྲི་བྱ་སྟེ། །ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བསྣོལ། །ཟླ་བ་རྒྱས་དང་པདྨའི་ 
མདོག །ཅེས་དཀར་པོ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ་ལ་པདྨ་ལྟར་དམར་བའི་མདངས་ལྡན་པར་གསུངས་པ་དང་། རྒྱལ་མཆོག་སྐྱེས་བུ་གང་བ་བྲི། །རྒྱབ་ཏུ་ཤཱཀྱ་རི་དབང་པོ། །གཙོ་བོ་ཐུབ་པ་བྲི་བར་བྱ། །གཡོན་དང་ 
གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆར་ནི། །རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་གཉིས། །ཞེས་རྒྱལ་མཆོག་སྐྱེས་བུ་གང་བ་ཞེས་པ་ནི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་ཕོ་མཆོག་གང་བ་སྟེ་ཟླ་བ་གང་བ་ལྟ་བུར་བྲི་བའི་དོན་ཡིན་གྱི། 
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རཱ རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་དང་མེ ཏོག་ཆེར་རྒྱལ་གཉིས་སླར་གཡས་གཡོ: ན་དུ་བྲི་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྔོ: ན་པོ་དང་ཤྭཱཀུ་ ཐུབ་པ་སེར་པོ་མེ ་ཏོག་ཆེར་ 
རི རྒྱས་ལྡང་གུ་ནི ་ཀུན་སྟིང་གིས་དཔ ལ་མཆོག་གི་འགྲེལ་པར་བཤད་པས་ངེད་ཅག་དེ་ལ་དཔརང་དུ་བྱས་སོ། །སྤྱན་མ་སོགས་བཞི་ནི། མཉན་སྟོན་ཚུལ་འབར་གྱིས་ཡུམ་བཞི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྦས་ པར་འདོད་ 
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ཊ དེ། དེ་ཉིད་འདུས་པར། སངས་རྒྱས་བཙུན་མོ་ལ་སོགས་ལ། །མུ་སྟེགས་རྒོལ་བ་བཟློག་པའི་ཕྱིར།. །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་སྦས་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཟེར་ཡང་། དེ་ཉིད་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དལ་ལ་ཡིན་ཀྱང་ ཅྱ 
ཕྱི 
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ཨུར 


མ་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་སོགས་ལ་དངོས་སུ་དགོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སེམས་དཔའ་རྣམས་ནི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་སུ་འགོད་པ་ལ་སྦྱོང་རྒྱུད་དུ། རྩིབས་ཀྱི་ནང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། ། བེ 
བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའི་སེམས་དཔའ་རྣམས། །རྒྱུད་བཞིན་དུ་ནི་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྒྱུད་ནི་དེ་ཉིད་འདུས་པར་ཁ་འཕངས་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ 
རང་རང་གི་སྟིང་ཕོ་དང་ས་བོན་གྱིས་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་བུས་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་བ་བཅུ་དྲུག །ཛྲ་བཅུ་དྲུག་ས་བཅུ་དྲུག་ཏྭ་བཅུ་དྲུག་བཤད་པས་དེ་བླ་མའི་མན་ངག་གིས་བསྒྲིགས་ན་བཛྲ་ས་ 
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° | ༄༅། །ཏཱ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་པས་དེའི་མཐར་རང་རང་གི་ས་བོན་བཏགས་ཏེ། ཨོཾབཛྲ་སྭ་ཏྭ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཛ། ཞེས་སོགས་སུ་འགྱུར་བ་སྦྱོང་རྒྱུད་ཉིད་ནས་ཐོན་པ་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་བ་དོན་མེད་ཟེར་བ་ 
ལ། ཕྱིས་ཀྱི་ཁ་ཅིག་གིས། ནི་སྦིན་བྲག་གིགབས་ཀྱིརོལམོབཛརབའིཚ་སེམང་དཔས་རྱ་དུག་གིཆས་སྣ་ཤུགས་ནས་རོལ་ནོ བནུངཤེར པས་བཞིའིསྦྱིན་སགགི་མཐུན་འགྱུར་བེད་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྫ་ས་ 
རཾ ཏྭ་ཧཾ་ཞེས་སོགས་སྦྱར་ཏེ་རོལ་མོའི་སྔགས་སུ་བཤད་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་སྔགས་མ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཡིན་ན་དེ་དག་གི་མཐར་ཤ བྷ་སྦྱར་བར་གསུངས་པས་དེ་དག་ཀྱང་ 
ལྷ དེར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིར་རྒྱུད་བཞིན་དུ་བྲི་བར་བྱ་ཞེས་ཁ་འཕངས་པ་དེ་ལྟར་དེ་ཉིད་འདུས་པ་ནས་འབྱུང་བའི་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཛ་ཞེས་སོགས་སོ་སོའི་སྔགས་བཟླ་བར་ འཐད་དོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་། དེ་ཉིད་ 
འདུས་པས་རྒྱས་འགེབས་རུང་ན་འདིའི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་སྐབས་སུ་གསུངས་པས་རྒྱས་འགེབས་མི་རུང་བའི་ཤེས་བྱེད་ཅི་ཡང་མེད་ལ། དེའི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ 
དཔའ་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་རུང་བར་མངོན་ལ་མིན་ན་དེ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅི་ལྟ་བུ་ཡིན་སྨྲ་དགོས་ལ། སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་ས་བོན་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧྭུཾ་ཞེས་རྡོར་ 
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།ི 


1 


༢ ཏེ། གལ་ཏེ་ངེས་ན་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྔགས་ལ་བཛྲ་ས་ཏྭ་པྲུ་ཛ་སོགས་ཡོད་པས་དེའང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་སྦྱར་དགོས་པར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་མཚུངས། དེས་ན་རྒྱུད་འདི་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ 
༈ བར་རྡོར་དབྱིངས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱར་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་རྩ་རྒྱུད་ལས་འཕྲོས་པའི་རྒྱུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྷ་དགོད་པའི་ཚུལ་ཙམ་མ་གཏོགས་གྲངས་ཀྱང་མཚུངས་ཤིང་རིགས་བཞི་དང་སེམས་མ་ 
རྐ བཞི་ཙམ་ལས་ལྟའི་ཁ་དོག་ཕྱག་མཚན་མིང་རྣམས་ཀྱང་མཐུན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒེག་མོ་སོགས་ལྟ་མོ་རྣམས་ནི་བོ་དོང་པས་གར་སྟབས་དང་། སྒོ་བ་བཞི་ནི་དགུག་གཞུག་སོགས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པས་ 

གཡས་བརྐྱང་དང་། ཉན་རང་རྣམས་ཕྱེད་ཀྲུང་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་སྟབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་མི་འགལ་བར་དགོངས་ནས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གང་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་གྱི་ངེས་པ་མ་ 
གསུངས་པ་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་གང་མོས་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་ཅི་ལྟར་དགའ་བའི་སྐུ་མདོག་ཅན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བཤད་དོ། །ཞེས་ཟེར་ཡང་། རྡོ་རྗེ་ 


$$ ཇི 


¥ ཚེ 
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སེམས་དང་། ཛཿརྒྱལ་པོ། ཧོ་ཆགས་པ་སོགས་ས་བོན་གཅིག་པར་བསྟན་པ་ན་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གི་སྟིང་པོར་སྣང་བའི་ ར། ཡང་མགསཤི་ཤམབུགཅགུསུརབདེ་ཐམས་ཅད་དུ་དགོས་པར་མ་ངེས 
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= ། ༄༅། །འབྱུང་བར་བསྐལ་བཟང་བཅུ་དྲུག་ལ་ཇི་ལྟར་དགའ་བའི་སྐུ་མདོག་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་ཙམ་གསུངས་ཀྱང་། སྟེང་དུ་བཞིས་མ་ཚང་བ་ལ་ཕྱོགས་བཞིའི་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞི་དང་འདྲ་བར་ 
གསུངས་ཤིང་། ལྷ་མོ་རྣམས་དང་སྒོ་བ་རྣམས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བཤད་པས་དེ་ལྟར་འཐད་དོ། །ཡང་བོ་དོང་པས་འདིར་འགའ་ཞིག་བྱམས་པ་སོགས་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་རྩ་ 
@ རིགས་ལས་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཀྱང་རྒྱུ་མཚན་མེད་པས་འདིར་བརྡོད་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་གཅིག་བཤད་ཀྱི། དམ་ཚིག་བསྐྱེད་མི་དགོས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྨྱན་དྲངས་ནས་གསལ་གདབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ཡང་མི་ 
,ཾ འཐད་དེ། གཙུག་དགུར། སྔགས་འདི་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ། །བཅུ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཕྱུང་ནས་ནི། །ཞེས་བསྐལ་བཟང་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་བཀོད་ནས་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །རྩ་རིགས་དེ་དག་གི་ས་བོན་དུ་རུང་མི་རུང་ནི་ངོར་པས་བདག་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམས་ནས་སྔགས་རྩ་རིགས་བཟླ་བ་དང་ཕྱག་རྡོར་གྱི་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ཟེར་བ་ལ། བོ་དོང་པས། དེ་ནི་ 
རིག་མ་རིག་ཡིན་ཏེ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལུང་དྲངས་ལ། འདིར་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟེན་སྔགས་སུ་གཤིན་ 


ཟླ རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རྩ་སྔགས་བཟླ་བ་ལྟར་བཞད་གད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྩ་རིག་ནི་ཀུན་རིག་གི་སྔགས་ཀྱི་རྣམས་གྲངས་ཡིན་པར་གསུངས་ཀྱི། ཀུན་རིག་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་སྔགས་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་ 
1 པའི་ཕྱིར་དང་ ། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཙོ་འཁོར་དུ་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ རང་གི་སྒུ་བོར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་ཞུགས་ 
= ནས་ཞེས་གསུངས་པས་ཀྱང་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཡང་དེའི་རྗེས་འབྲང་ཁ་ཅིག །ཀོ་ས་ལར་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་དབང་གིས་ཚངས་པའི་གཟུགས་སུ་སྦྲལ་བར་མཛད་པས་ན་ 
༧ ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དག འ་ཚལ་གྱི་པ དླའེ་ག དན་ལ་བ ཞུགས་ནས་ཞེས་ག སུངས་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་པ་ འབྲེ ལ་མེད་དེ་དེ རབ ཞུགས་ནས་བརྟག་པ་དང་པོ་ག སུང་བ་པོ་ནི་ལོངས་སྐུའི་ 
།རྣམ་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྒྱུད་ལས་དེ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་གསུངས་སོ་ཞེས་པས་སྤྲལ་སྒུ་རབ་བྱུང་གི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་དགོངས་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རབ་ཏུ་རྟོག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བར། ཞལ་ཀུན་ཏུ་བསྟན་ནས་ཞེས་ 
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* | ༄༅། །པ་ནི་ཞལ་བཞེ་པོའི་ཞེས་དང་། ང་མ་འོངས་པ་ན་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ནས་འདི་ལྟར་བྱའོ་ཞེས་ཐུགས་དམ་བཅས་པ་ན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་སྨོས་སོ། །ཞེས་རྣམ་སྣང་ལ་ཤྭཀ་ཐུབ་ 
ཅེས་བཤད་ལ། གུར་ལས་ཀྱང་རིགས་དྲུག་གི་རྣམ་སྣང་འཆད་པ་ན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་རྣམ་སྣང་གཉིས་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་དང་། ཕྱག་རྡོར་དང་། རྡོར་སེམས་ རྒྱུད་གཅིག་པ་ཙམ་གྱིས་རྡོར་ 

@ སེམས་ལ་ྱག་རྡོར་གྱི་བསྟོད་པས་བསྟོད་ན་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བ་ལས། འཇམ་དཔལ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཟས་གཙང་མར་གྱུར་ཏེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ནི་ལྟ་མོ་ཆེན་མོ་སྒུ་ 
༧. འཕྱུལ་དུ་གྱུར་ཏོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པས་འཇམ་དཔལ་ཟས་གཙང་གི་བསྟོད་པ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་བསྟོད་པ་བྱེད་རིགས་པ་དང་། ཁྱེད་ 
ཅག་སོ་སོ་ཐར་པའི་མཁན་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་འདོད་རིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་འདོད་པ་ནི་གང་ཞིག །དེ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
མཚན་བྱུང་བས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ན། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་གཅིག་ཏུ་ཐལ། མཚན་བརྒྱར། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྔམ་བྱེད་པ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ 
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ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བྱུང་བས་དེ་ས་བཅུ་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ན། ཟས་གཙང་གྲི་སས་པོ་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་དེ་ཁོ་རང་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ཡུལ་ནི་ཤྭཱཀྱ་ཐུབ་ཆེན་པོ་དང་གཅིག་ཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ་ 
› ཞེས་ཟེར་བ་ལ་ངོར་པས། རྩ་རིག་ནི་ཀུན་རིག་ནས་ཁོར་ཡུག་གི་བར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའི་རིག་པ་ཡིན་ཅིང་། མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྟ་དང་ཁོར་ཡུག་གི་ལྟའི་བསྐྱེད་སྔགས་ཟུར་པ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ 
ནཱ ལས་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང་། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་བསྐྱེད་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་རྩ་རིག་གི་བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཀུན་སྟིང་གིས་གཙུག་དགུར། གཙུག་གཏོར་དགུ་པོར་ཐམས་ 
)ཧད་ལ་དྲུན་ཏི་བླཟ་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །སོགས་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པས་སངས་རྒྱས་གང་ལ་བསྟོད་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ཅིང་། 
ཁྱེད་རང་ལུགས་ཀྱི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ལའང་མགོ་བོར་རྡོར་སེམས་ཡོད་ཀྱང་མཇུག་ཏུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཟེར་བ་ཡོད་པས། དེ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་བསྟོད་པར་མ་སོང་ཞིང་། ཡང་། 


,$.2, 


]58;:=$®®༄ ཐེ ེ.༤. རི 
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ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལའོ། །ཞེས་བསྒྱུར་བ་ཀུན་སྟིང་གིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་བར་ལ་མཚན་བརྒྱ་ཚང་བར་བཤད་པའི་རྡོར་སེམས་ལ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་བདུན་གསུངས་པ་ 


8 ༄༅། །དེ་མ་ཚང་བར་འགྱུར་ཞིང་། རྡོར་དབྱིངས་སུ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དབང་བསྐུར་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་གསང་མཚན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཟེར་བ་ཡང་མ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། །ཡང་རྡོར་སེམས་ 
བསྒོམས་ནས་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་བྱེད་པ་མི་འཐད་ན། རྡོར་དབྱིངས་དཔལ་རྩེ་སོགས་ཡོ་ ་གའི་ཆོས་སྐོར་ཕལ་ཆེ་བ་ན་གཞི་ལུས་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་སོའི་ཆོ་ག་བྱེད་པར་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ 

@ཾ། མྨི་འཐད་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་རྡོར་སེམས་བསྙེད་ནས་སྔགས་བཛྲ་སཏྭ་དང་། བསྟོད་པ། རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ཞེས་སོགས་སྦར་བས་ཆོ་ག་དག་པར་ཁས་བླངས་པས་དེའི་ཚེ་ 
_( ིའཐད་པརའགུར་ཞེང་། ཁད་རང་སྭ་ངདོར་སེམསབསད་ནས་སུགས་བཛ་སྭ དང་། བཏོད་པ། ྲོ་ད་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེཞེསསྐགས་སྦ་ ཁྱོངལང་གིས། སཁས་གླངས་པས་དེཚ་ 
། སངས་རྒྱས། །སོགས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་བསྟོད་པ་ཡིན་པར་འདོད་ཅིང་། དེའི་ནང་དུ། མ་རིག་འཇོམས་པའི་ཚངས་པ་ཆེ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡང་ཕྱག་རྡོར་ལ་ཞལ་བཞི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ད་ནི་ཕྱོགས་སྔ་ 
ཕྱི་མ་དེ་དག་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྩ་རིག་གཙོ་བོར་ཀུན་རིག་གི་རྩ་རིག་ཡིན་ཀྱང་གཞན་དུ་བཟླ་མི་རུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་སྔགས་དོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ 
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289:28-ཏུཤཾི 


ཞེས་སོགས་ཡོད་པས། སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལའང་མཚན་དེ་ཡོད་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་ཕོར་ཡང་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་དོན་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་བོས་ནས་ 


ཡིན་དགོས་ན ། འཇིགས་བྱེ ད་ ཀྱི་སྙ ང་པོ་ཧྲཱིཿི་དེ ་གཤིན་རྗེ ་གཤེ ད་དམར་གྱི་སྔག ས་ མ་ཡིན་པ ར་གྱུར་ཤིང་ཡ ང་དེ་ཉཾ ད་རྒྱུད་གཅིག་གོ་ཞེ་ན་ཁྱེད་རང་གི་འཇམ་དཔ ལ་དང་ཟས་གཙང་རྒྱུད་གཅིག་པས་དེ་ལ་དེའི་ = 
བསྟོད་པ་འདོན་རིགས་པའི་མཚུངས་པས་ཀྱང་གཤེ ད་དམར་གྱི་སྟི ང་པོར་ཧྲཱིཿི་ལས་ གཞན་ པའི་ཡུ ་མ་རཱ་ཛ་སོགས་འདོན་རིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་གུར་ལྟ་བུའི་ནག་པོ ་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་ཤཱ་ས་ནའི་ ཙཿ 
ར་བཱ་ཡ ་ཞེས་པའང་དུས་འཁོ་ ར་གྱི་དེའི་ཡི ན་ན་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་དེའི་མ་ཡིན་དགོཿ ས་པར་འགྱུར་བ་དང་། བདག་རྫོཿ གས་ཀྱི་རྡོ་ ར་སེམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་ཨོཾ་བ ཛྲ་ས་ཏཱ་ཧཱཱཾ་ཞེས་པ་དེ་ཤར་རྩི བས་ཀྱི་རྡོར་སེམས་ 


” ༄༅། །ཀྱི་མཚན་སྔགས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་སོགས་འདོན་རིག་པར་འགྱུར་བ་སོགས་མང་ངོ་། །ཡང་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་པས་ཚངས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་དགོས་པར་ངེས་ན། རྣམ་སྣང་ལ་ཡང་ཚངས་པའི་ 
འདྲ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་སྟེ། ཚངས་པ་ནི་སེར་ཕོར་བཤད་ལ། རྣམ་སྣང་ནི་དཀར་པོ་ཡིན་པ་དང་། ཚངས་པས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་འདིས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚངས་པ་ངང་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ 
: ལ་འདི་ནི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གདོང་པ་བཞི་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱོགས་རེ་མཚོན་པ་བྱེད་ན། ཕྱག་རྡོར་ལའང་མ་རིག་པ་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་ཚངས་པའི་མཚན་དུ་བཤད་ 


༡1 


@ྭ 


་ཱ པས་ཚངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་མཚོན་པ་ལ་དགོངས་ནས་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་ཀུན་རིག་དང་ངན་སོང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་ 
ཕོ་དང་གཙོ་བོ་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོ་ཞེས་སོགས་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་རྡོར་སེམས་དང་ཕྱག་རྡོར་གཅིག་པ་དང་མི་གཅིག་པའི་སྐབས་སུ་མང་དུ་ཡོད་དེ། གང་ལྟར་ཡང་རྒྱུད་གཅིག་ན་ཕྱག་རྡོར་གྱི་བསྟོད་པ་ 
དེས་རྡོར་སེམས་ལ་བསྟོད་པས། རྡོར་སེམས་ལ་བསྟོད་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ་བསྟོད་པར་འགྱུར་བ་མ་ངེས་ཏེ། ཕྱག་རྡོར་དང་རྡོར་སེམས་ལོངས་སྒུའམ་སྦྲལ་སྐུ་ཡིན་པའི་ཆ་ཡང་འདྲ་ཞིང་། དེ་དག་མཚན་གྱི་ 
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ཝེ རྣམ་གྲངས་ཀྱང་རྡོར་སེམས་ལ་ཕྱག་རྡོར་གྱི་མིང་བཏགས་པའང་མང་དུ་ཡོཿ ད་ཅིང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྡོར་སེམས་ནས་ཁུ་ཚུར་གྱི་བར་གྱི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་པོའི་བསྟོད་པའང་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཉིད་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་སུའང་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་མཚན་མི་གཅིག་པ་ཙམ་ལྟ་དེའི་ངོ་བོ་མི་གཅིག་པར་སྨྲ་ན། རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཛད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་མེ་ལྟར་འབར་བ་རྣམས་མི་ 
བྲ གཅིག་པར་འགྱུར་ལ། དྲེ་རམས་ནི་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་ཡོད་ཀྱང་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་བརྟག་པ་དང་པོ་གསུང་བ་པོ་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའང་སློབ་དཔོན་ ༦ 
༧ ཀུན་སྙིང་གིས། ལོངས་སྐུ་རྣམ་སྣང་འོག་མིན་ལས་བསྐྱོད་པར་མི་མཛད་ཅིང་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་སྣང་རི་རབ་ཀྱི་རྩེར་ཞེས་རྒྱུད་གསུང་བ་པོ་སྤྲལ་སྐུ་རྣམ་སྣང་ཡིན་པར་གསུངས་པ་མ་མཐོང་བར་ཟད་དོ། །དེས་ན་ ཡི 
བདག་བསྐྱེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བྱས་ཀྱང་ཤར་རྩིབས་སུ་བཞུགས་པའི་སེམས་དཔའ་དང་པོ་དང་རྡོར་དབྱིངས་ལྟ་བུའི་མི་བསྐྱོད་པའི་འཁོར་གྱི་རྡོར་སེམས་གཙོ་བོ་ལས་ལོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། 
བདག་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་གཞི་ལུས་ཀྱི་རྡོར་སེམས་དེ་བླ་མེད་ ལྟར་ན་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་དོད་དང་། ཡོ་ག་བས་དཔལ་རྩེ་སོགས་ནས་བདག་བསྐྱེད་བསྡུས་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ 
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° ༄༅། །འགྲུབ་པར་དགོངས་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་སྒོམ་ལ་ཞེས་སོགས་བདག་རྫོགས་བསྒོམས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པར་གསུངས་པ་དང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་ 
བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་བྱས་པས་བདག་མདུན་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་ན། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་རྡོར་སེམས་སྒོམ་ 
@ཾ པར་བཤད་པ་དང་ཅིས་མི་འགལ། ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་རྣམ་སྣང་མི་གཅིག་པར་ཁས་ལེན་ན། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མ་ཡིན་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ 
ཡད འདོད་ན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སླར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེད་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པར་དཔལ་མཆོག་ལས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་ཤར་རྩིབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའང་རྣམ་སྣང་ 

མིན་པར་སྒྲབ་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ཉིད་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་དེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བར་སྤྲལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ས་བཅུ་པ་ཡིན། རྣམ་སྣང་སངས་རྒྱས་ཡིན་པས་དེ་ 
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གཅིག་མི་གཅིག་ཅེས་སྒྲ་ཡང་། ཕྱག་རྡོར་དང་རྣམ་སྣང་གཉིས་མི་གཅིག་ཀྱང་ཕྱག་རྡོར་འདི་ས་བཅུ་པ་ཡིན་གྱི་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། ཕྱག་རྡོར་གྱི་མཚན་བརྒྱར། སངས་རྒྱས་སངས 


རྒྱས་རབ་རྟོགས་བྱེད། །སངས་རྒྱས་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་སྐུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཙམ་དུ་སྨོས་པས་ནི་ཕྱོགས་མི་འཐད་པའི་ཚུལ་བརྗོད་ནས། དེ་ལ་ཕྱོགས་ཕྱི་མ་ངོར་པས་སྐྱོན་བརྗོད་བྱས་པས་ 
དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། རྩ་རིག་འདི་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད་སྔགས་ཟུར་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་མི་རུང་བ་མིན་ཀྱང་། བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་སོགས་ནས་ཨོཾ་སརྦ་སམ་ཀ་རི་པ་རི་ཤུདྷ་ 
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” ༄༅། །རྡོར་གྱི་མཚན་བརྒྱས་ བསྟོད་ པ་ལ་དགོས་པ་ཅི ཅི་ཞིག་ཡོ ཡོད། ཡང་ཐུགས་རྒྱུད་ གཅིག་ང ་པ་ཙམ་གྱི གྱིས་བསྟོད་དུ་རུང་ན། འཇམ་ དཔལ་ཊ ཞི་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ །་གཉིས་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་ 
གླེགས ་བམ་དང་རལ་ གཱི་འཛིན་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེ 'བྱེད་ ཀྱི་བསྟོད་ པ། མིའུ་ཐུང་སྒེག་ པ་ སྤྲིན ་ལྟའི མདོག ། །ཅེས་སོགས་ ་མ་ ཧེའི་ཞལ་ དང་དུར་ ཁྲོད་ཀྱིས་བརྒྱན་ པས་བསྟོད་ ན་ཅི་ ལྟར་འགྱུར། ཡང་ རྡོར་ སེམས་ 

@། དང་ཁྲོ་བོ་ བོ་ཙྷུཾ་མཛད་ ཐུགས རྒྱད གཅིག་པས རྡོར་སེམས་ལ ། འཇིགས་པ པའི་ རི ་ངེས་སྒྲོག་ཤིང་ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་བསྟོད་ པར་ཡང་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཡང་མིང་རྡོ་ ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཚན་བརྒྱ་ལ་ ཕྱག་ རྡོར་བཤད་ ༦ 
2 པ་ དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་ རྡེ་གཉིས་མིང་གཅིག་པས་གཅིག་གི ཐེ ་མོང་མ་ཡིན་པའི་ བསྟོད་ པས་བསྟོད་དུ་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ ་དཔེར་ན རྣམ ་སྣང་ལ་ ་ཚངས་པ་ཆེན པོའི་མིང་བཏགས་ ཀྱང་ཚངས་པ་ལ་བསྟོད་པ་རྣམ་ སྣང་ པི 
ལ་ བསྟོད་ པར་མི་འགྱུར་ བ་དང་། ། རྣམ་ སྣང་ལ ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ (ཞེས་མཚན་དོཿ དོན ་དང་ལྡན་ པར་བསྟུད་ ཀྱང་ལྷ་ཚངས་པ་ལ་བསྟོད་པ་ལ་ བསྟོད་ པར་མི ་འགྱུར་ བ་ ་བཞིན་ ནོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པ་གྲགས་པ་ པ་རྒྱལ་ མཚན་ 
ཅན་གྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས ་བཞི་ལྟ་མོ་ མོ་ཡིན་པ་གསུངས་པའང་མི་འཐད་དེ། ། སྒེག་མོས་སོགས་མོ་ ཡིན་པ ་རྣམས་ལ་བཛྲ་ལྭ་སྱ་དང་མཱ་ལེ་སོགས་མོ་རྟགས་ཡོད་ ཅིང་། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿསོགས་ལ་མོ་རྟགས་མེད་ 


པའི་ཕྱིར་དང་། སྒེག་མོ་སོགས་ལ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞེས་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་ཚུལ་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོའོ། །ཞེས་པ་ནས། བྱུག་པ་མའི་འོ་ཞེས་པའི་བར་ 
རྣམས་ལ་མོ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། སྒོ་བ་ལ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་པོ་ལྟར་དེར་ཇི་སྐད་དུ། ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་དང་ལྕགས་སྒྲོག་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིའོ་ཞེས་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་པོ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་ལྟ་ཕོ་ཡིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བོ་དོང་པས་སྒེག་སོགས་དང་སྒོ་བ་རྣམས་ཇི་ལྟར་དགའ་བའི་བཞུགས་ཚུལ་ཡིན་པས་ལྟ་མོ་བརྒྱད་གར་ལ་ 
མཚན་མ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་བསྣམས་པ། རབ་ཏུ་དགྱེས་པས་སྦྱན་གདངས་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིར་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་བདུན་ 
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པས་རྡོར་སེམས་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་རྣམས་མཚན་སྔགས་ལས་ བསྐྱེད་པ ར་མཛད་ནས། ཉན་རང་ལ་ཡང་དེའི་རྒྱས་བཀབ་སྟེ་རང་རང་གི ་མཚན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་ནི་ལེགས་པར་གསལ་ 
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°” ༄༅། །ཏེ། བསྐལ་བཟང་ལ་མཚན་སྔགས་ཀྱིས་སྤྲོ་རུང་ན་ཉན་རང་ལ་མི་རུང་བའི་ཤེས་བྱེད་མེད་ཅིང་། དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་ས་བོན་སོགས་ལས་རང་ཉིད་ 

བསྐྱེད་སྤྲོ་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྦྱིར་བཏང་དུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་ཚོན་བྲི་བའི་སྐབས་སུ། ཉན་ཐོས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན་རང་རྒྱལ་གཙོ་བོ་རྣམས། །ཁྲོ་བོ་མངག་གཞུག་ཕོ་ 
ཤྲ ཉ་སོགས། །བྲི་བྱ་ཡང་ན་མིང་ཡང་རུང་། །ཞེས་དང་། ཁོར་ཡུག་པ་ལ། མིང་ངམ་བརྡའམ་ཡང་ན་ནི། ཞེས་རང་གི་གནས་སུ་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲི་བའམ། མ་གྲུབ་ན་མིང་བྲི་བར་གསུངས་པའི་མིང་དེ་ 
%› ནི་མཚན་སྔགས་ལ་འཆད་དགོས། མཚན་སྔགས་ཡོད་ན་དེས་བསྐྱེད་རུང་བས་སྤྲོ་བའང་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་སྔགས་ཀྱིས་སྤྲོ་བ་དང་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ཀ་རུང་བར་བཤད་ 
| པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཁྲོ་བོ་རྣམས་རང་རང་གི་མཚན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞིང་། འདིར་བཤད་པའི་སྐུ་མདོག་དང་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ནི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་འགྲེལ་པ་ལྟར་མཛད་ལ། ཀུན་སྟིང་གིས་མཛད་ 
པར་གྲགས་པའི་མཛེས་རྒྱན་དུ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག །ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མར་གསུངས་ལ། མེ་ལྟར་འབར་བ་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ཁྲོ་བོ་རྣམས་དབུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་ 


; པར་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། ཕོ་ཉ་མ་སོགས་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །ཕྱིའི་འཁོར་ཡུག་པ་རྣམས་ནི་རང་རང་གི་མཚན་སྔགས་ལས་བསྐྱེད་དེ། རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལྟར་ན་ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན། ལྟོར་ཚངས་པ། ནུབ་ 
» ཏུ་ཐམས་ཅད་རྟོག །བྱང་དུ་དབང་ཕྱུག་རྣམས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་དག་གི་གསེང་རྣམས་སུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཟའ་ལྷ་ཀླུ་རྒྱུ་སྐར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བྲི་བར་གསུངས་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་གླིང་བཞིར་བརྒྱ་ 
བྱིན་སོགས་བཞི་དང་། ཁོར་ཡུག་ལ་སྟེ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་རྣམས་སུ་ཁོར་ཡུག་གི་ལྷ་རྣམས་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ཀྱི། ཙུང་ཟད་ „ 
བཱ བསྡུ་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་ལྷ་རྣམས་སྒོ་དྲུག་བསྐྱེད་བྱས་ནས་ཕྱི་མའི་ལྷ་དག་འཁོར་ཡུག་གི་ལྟ་རྣམས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་དགོད་པ་ལྟར་ ཐབ 
ཀྱའོ་། ༈གཉིས་པ་བསྡུས་པ་ནི། ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧཏྲཾ་ཧྲཱིཿཨ་བཞིའི་ཐ་མར་རྩ་རིག་གིས་བསྐོར་བ་ལས་ 
རིམ་པ་བཞིན་འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་། རིགས་བཞིའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པྲ་ལས་རིགས་བཞིར་གྱུར་ཏེ་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་འཁོད་པར་ 
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” ༄༅། །བསམ། དེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རང་རང་གི་ས་བོན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འགྲོ་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོར་གྱུར་ཏེ་ལྷ་སྣམ་སོ་སོ་ལ་འཁོད་ 
པར་བསམ། བསྡུ་ན་རྩ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་རུང་ལ། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཁོར་ཡུག་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །འདིར་ས་བོན་དང་སྟིང་པོའི་སྨྲོ་བསྡུས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་འདི་ཙམ་ལས་རུང་ 
ཤྲ སྟེ་ གོང་དུ་བཤད་པའི་སྒོ་དྲུག་པ་དེའང་བསྡུ་ན། སྙིང་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྒྲོས་ཏེ་སྦྱིར་འགྲོ་བ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་ངན་སོང་སྦྱངས་ནས་འོད་ཟེར་བསྡུས་ཏེ་སྟིང་པོ་ལ་ཐིམ་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
ཤཱ ལྟར་བསྐྱེད་པ་ལ་འདུས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱས་པར་ལྟར་ན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་གསུངས་པའི་སྒོ་བཅུ་དགུ་དང་བདུན་གྱིས་བསྐྱེད་ཀྱང་རུང་ལ། འདིའི་དྲུག་བསྐྱེད་ནི་གཙུག་དགུ་ལྟར་མཛད་པའོ། །གསུམ་ 
། དེ་དག་གིས་ཕྱག་བྱས་ནས་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ། དེ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། དབང་བླང་བ། དབང་ལྟ་དགུག་གཞུག་བྱ་བ། 

འོ །དང་པོ་ནི། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཞེས་སོགས་ཏེ། བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་རབ་ 
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ད པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲུན་དྲང་བ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པ། གནས་ཉེར་གཉིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ 


- འབྱམས་ཀྱི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཀུན་རིག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་སྟེང་གི་ཐད་དུ་བྱོན་པར་བསམ། གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
རི ཏ་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་དག་གི་ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་པར་བསམ། འདིར་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་རྡོར་དཔྱིངས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ཞེས་ 
= སོགས་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་མཁན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པའི་གཙོ་བོ་དང་དམ་ཚིག་པའི་གཙོ་བོ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་པའི་སེམས་དཔའ་བཞི་ཐིམ། དམ་ཚིག་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་སྦྱོང་རྒྱལ་གཅིག་ཏུ་ - 
༧ གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཤར་ཕྱོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཐིམ། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་གསུམ་ཡང་རིག་བསྒེ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རིགས་བཞི་པོ་ལ་ཐིམ། རིགས་བཞི་པོ་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་སླར་ “ི 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་མ་བཞི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་དམ་ཚིག་གི་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། རིགས་བཞིའང་ཕྱུང་སྟེ་སོ་སོའི་གདན་ལ་འཁོད། དེ་བཞིའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱོགས་བཞིའི་ལྟ་རྣམས་སྤྲོས་དམ་ 
ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་གཞུག་པར་བསམ། དེ་ལྟར་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པས་ཨེ་མའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྔར་ལྟར་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རམས་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ 
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” | ༄༅། །ཡང་དབང་ལེན་པོ་ནི་རྣམ་སྣང་ནས་བཟུང་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིན་ལ། རང་ཉིད་ནི་དེའི་ཚེ་རྡོར་སེམས་ཀྱིང་རྒྱལ་གྱིས་ལེན་པ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ནས་བཤད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ནས་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་ན་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཕྲེང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་བླངས་ནས་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་སླར་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཡེ་ 
@ཾ ཤེས་པ་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་དབང་ལྟ་ཀུན་རིགས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་པ་ལས་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་སོགས་ཏེ། དབང་བླང་བའི་ཡུལ་རྣམས་ $ 
ཛོ དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལ་བཞི། དམ་རྒྱ། ཆོས་རྒྱ། ལས་རྒྱ། ཕྱག་ཆེན་པོ། དང་པོ་ནི། རང་གི་དབང་པོ་བཤིག་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་དང་། གཉིས་པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་ བཱ 
ཞེས་སོགས་དང་གསུམ་པ་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་སོགས་དང་། བཞི་པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞེས་སོགས་སྟེ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །བདུན་པ་ནི་དེ་ 
ན་སྙིང་ཁ་མགྲིན་པ་དང་ཞེས་སོགས་སྟེ་སྟིང་ཁ་གནས་ཉི་ ཤུ་ རྩ་གཉིས་ སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ཉལ་ཐབས་རེས་རྒྱས་གདབ་པར་བསམས་ ལ། རྡོར་བསྡམས་གྱི་མཐེ་བོ། གུང་མོ། 


རི མཐེའུ་ཆུང་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་སོགས་ཉེར་གཉིས་ བཟླའོ། །འདི་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ པ་རྒྱས་པ་སྟེ་སྔགས་དོན་ནི། ཀུན་རིགས་རྡོ་རྗེ་ལྷག་པར་གནས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ 
ཧཾ བཅིངས་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་ཡུལ་གྱིས་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་ 
བྲ པར་སྦྱངས་ནས་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམས། མའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་གར་པད་དགུའམ་བཅོ་ལྔའི་རྗེས་སུ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་། ལྷ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་དེའི་ 

འོད་ཟེར་གྱིས་གང་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམ་སྟེ། དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ལས། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རང་རང་གི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ནི་ཧཱིཾ་བཟླས་ཤིང་གར་ལས་བྱུང་སྟེ། བ་དན་གསུམ་པ་རྩེ་གསུམ་བཅས། །བསྒྱིངས་པས་མཐའ་སོགས་ལས་གྲོལ་བ། །གློག་འགྱུ་ལྟར་འདེགས་མདུན་དུ་བསྐོར། །དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གར་ཞེས་བཤད། །ཅེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་ཅི་ལྟར་ན་ལྷ་སོ་སོའི་གནད་ལ་བསྐུལ་བའི་སྔགས་བརྡོད་ཅིང་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་དང་འཇིག་རྟེན་ 
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=” | ༄༅། །པ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ཀྱི་བར་ཆད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སོ་སོའི་སྔགས་བཟླ་བའི་ཚེ་སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་རིམ་པ་ལྔ་འཕྲོས་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་སྦྱངས། 
ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་རྗེས་སུ་སྦྱོད་པའི་ཡན་ལག་ནི། དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སྒོ་ཕྱེ་ 
ཤཾ སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ་ལ། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ཏེ་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་དགུག་གཞུག་སོགས་ 
› བྱའོ། །དེ་ནས་བསྟེན་པ་བྱ་སྟེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་རང་གི་མཚན་མས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེའི་དབུས་ སུ་རང་རང་གི་ས་བོན་དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་རང་རང་གི་སྔགས། 
དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་རྩ་རིག་གིས་བསྐོར་བ་བསྒོམས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདག་ཉིད་དུ་མོས་ལ་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་བ་དང་སྔགས་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་སྤྱིར་ངན་སོང་གསུམ་བྱེ་བྲག་ཏུ་དམིགས་ 
ཡུལ་ལ་ཕོག་པས་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་བྱས་ནས་སྐར་འོད་ཀྱི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་སྙིང་གའི་སྔགས་འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་ 
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དང་པོར་རྩ་རིག་དང་། དེ་ནས་སོ་སོའི་སྔགས་བགྲང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མམ་ཡང་ན་དྲུག །དངོས་གྲུབ་མཚན་མ་བྱུང་བར་དུ། །སྔགས་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་བཟླ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ལ་དབང་པོ་རྣོན་པོས་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། འབྲིང་པོས་དྲུག །རྟུལ་པོས་ས་ཡ་སོགས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུའོ། །དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ནི་དབང་རྣོན་ཟླ་བ་ 
གཅིག །འབྲིང་ཟླ་བ་དྲུག །རྟུལ་ཕོས་ལོ་གཅིག་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཡང་དུས་དང་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་དགོས་སམ་གཅིག་ཏུ་འདུས། སྔ་མ་ལྟར་ན་བསྙེན་པ་གཉིས་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། ཕྱི 
མ་ལྟར་ན་ཐ་དད་དུ་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དང་འབྲིང་རྟུལ་ཏེ་སྐལ་བའི་ཁྱད་པར་གྱིས་དུས་དང་གྲངས་དེ་ཙམ་གྱིས་མཚན་མ་འབྱུང་བ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར། 
ཡང་མཚན་མའང་དངོས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པ་དང་རྨི་ལམ་དུ་མཚན་མ་བྱུང་བ་ཡང་གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རིམ་པས་ཤེས་སོ། །ཡང་གསོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ན། རྒྱུད་ལས། དེ་ཡི་ 
མིང་ནས་བརྡོད་ནས་ནི་། །ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སོ་སོའི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར་མིང་གི་གཤམ་དུ་ཤིརྟཾ་ཀུ་ཏུ་དང་། ར་རིག་གི་བི་ཤུྡེ་གེ་མོའི་སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ 
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” ༄༅། །་སོགས་བཏགས་ལ་བཟླའོ། །ཁ་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟེན་པའང་འདོད་དེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་བསམས་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟེར་བ་ལ་ 
བོ་དོང་པས། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་བསྟེན་སྒྲབ་གཉིས་ལས། སྒྲུབ་པའི་མཐའ་ཁོ་ན་ཏེ། དེ་ནས་བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ། དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་བསམས་ལ། །མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བྱས་ནས་ཀྱང་། །མཚན་ 

@ ཅིག་ཐོག་ཐག་བཟླ་བར་བྱ། །ཅི་སྟེ་གཙོ་བོའམ་དེ་ཡི་སྲས། །ཡང་ན་ལྷ་རྣམས་མཐོང་གྱུར་ན། །བསོད་ནམས་འདོད་ལ་ཅི་དགའ་བར། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ནི་སྩོལ་བར་བྱེད། །ཅེས་བཞེད་ཀྱི། འདིར་དང་པོ་ ཐཱ 
ཚི ཁོ་ནར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྟེན་པ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་འདི་ལྟར་བཞེད་ན། འདིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི། །བདག་སྲུང་ལ་སོགས་བྱས་ནས་ནི། །བདག་ནི་དེ་ཉིད་དྲན་བྱེད་ 
ཅིང་། ༈འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མམ་ཡང་ན་དྲུག །དངོས་གྲུབ་མཚན་མ་བྱུང་བར་དུ། །སྔགས་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་བཟླ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་མན་ངག་ལས་འཆད་པ་ལྟར་རས་བྲིས་ལྷ་ 
བྱཅུ་གཉིས་པ་ལ་བསྟེན་པ་ཡིན་ཀྱང་། བསྡུས་ན་གཙོ་བོ་ཉིད་རི་མོའམ་བླག་པ་སྐུ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་བཤམས་ནས། བདག་བསྐྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཉིད་བྱས་ལ། 


བདག་ཉིད་དེ་ཉིད་དྲན་པའི་ཚུལ་ཡང་། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་པ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ལུང་དྲངས་ནས། འདི་ལས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའི་ལྷ་གྲུབ་པའི་མངོན་རྟོགས་གཞན་བྱེད་པའི་ཤེས་བྱེད་མེད་དེ། 
༣༣ ཞེས་ཟེར་ཡང་མི་འཐད་དེ། རས་བྲིས་ལྟ་བཅུ་གཉིས་ལ་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་རུང་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བསྒོམས་པས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟེན་པ་རུང་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། 
དཱི ཡང་བདག་བསྐྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པས་བསྙེན་པ་བྱས་པའི་མཇུག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མ་བཞིན་བསམས་ལ་ཞེས་པ་ལའང་འབྲེལ་མེད་དེ། སྒྲབ་པའི་དུས་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱེད་ལུང་རིགས་པ་གང་ཡང་མེད་ 
། ཁང་དང་བརྟེན་པ་རྩ་མགྲོན་གྱི་ལྷ་མེད་པར་བདག་ཉིད་གཅིག་པུ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་མི་ཚང་བས་སྔ་མ་བཞིན་བསམ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་གང་ཡིན་ཁྱེད་བསམ་དགོས་སོ། །དེས་ན་བསྟེན་པ་བསྡུས་པ་ 
བྱེད་ན་རྩ་རིག་གིས་ཀྱང་འགྲུབ་ལ། རྒྱས་པ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་ལ་གཙོ་འཁོར་གྱི་བསྟེན་པ་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་འདིར་འཁོར་གྱི་བསྟེན་པའི་གྲངས་མ་གསུངས་ཀྱང་བླ་མེད་ཀྱི་རིགས་པ་ལྟར་ན་བཅུ་ཆ་ 


° ༄༅། །བླབ་བར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འཁོར་ལོའི་བདག་པོའི་བཟླས་པ་འབུམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཅན་གྱི་ཁྲི། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྦྱར་རུང་བའི་ཕྱིར། བསྟེན་སོགས་བཟླ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཕལ་ཆེར་ 
རྒྱུད་སྡེ་ཐུན་མོང་དུ་འཇུག་པ་བླ་མའི་གཏམ་དུ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ན་མཚན་མ་བྱུང་བྱུང་གི་བར་དུ་བསྟེན་པ་བྱ་ཞིང་། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པ་ན་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་ 
བྱས་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ། དགེ་རྩ་སྔོ་ཞིང་བཟོད་གསོལ་དང་འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་བྱ། རང་གཙོ་བོ་ལས་བྱེ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་བསམས་ལ་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཛུག་པར་བྱའོ། །དེས་ 
4 ན་ཐུན་གཉིས་པ་སོགས་ལ་འཇུག་པ་ན་ཁྲུས་དང་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ། གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱ་དང་ས་མ་ཡས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཏེ་བསྟེན་པ་བྱ། ཐུན་བཞི་པའི་ 
མཐར་བསྡུ་བ་ན་མཆོད་བསྟོད་དང་ཕྱག་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཉུས་དབང་བསྐུར། དར་དཔྱངས་བཅིངས། མཉེས་པར་བྱས་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ་དགེ་རྩ་བསྔོ་བ་ 
བཟོད་གསོལ་རྣམས་བྱས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་ཨོཾབཛྲ་མུཿཞེས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱས་བཀྲོལ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། རྒྱས་པ་ལྟར་ན། ལྷ་རེ་རེ་བཞིན་གྱི་མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར་བཛྲ་མུཿསོ་སོའི་ 
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དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ་ ་གཤེགས། བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས 'དམ་ཚིག་པ། ལུས་བསྡུས་ཏེ་སེམས་མ་ བཞིས་གནས་ བཞི་ བསྲུངས་ཏེ་ གཙོ་བོའི་ཡང་ན་རྡོ་ རྡོར་ སེམས་སུ་སྒུར་ཏེ་ དེའི་ངང་ནས་ཉལ་བ་ སོགས་བྱ་ སྟེ བསྟེན་ 
, ལོའྲི་ཆོ་ ་ཀ ་བཤད་ ཟིན་ ཏོ། །གཉིས་པ་༢ སའི་ཆོ་ག་ལ། ས་སྦྱང་ཞིང་བཟུང་བ། ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། ། རྡོ་རྗེ 'འགྲོས་ཀྱིས་ ས་ས་བཅགས་ ཏེ་བགེགས་བསྐྲད་པ། མི་ཉན་པའི་ འི་བགེགས་ ལ་ཕུར་བུ་གདབ་པའོ། ། 
 དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ སོང་ནས་ ཞེས་སོ སོགས་ཏེ། ཏེ། རྒྱུད་ལས། དེ་བཞིན་ས་ཡི་ཆོ་ག་ཡིས། ། །གནས་ནི་ཕྱིན་གྱི: གྱིས་བརླབ་ པ་ཙམ། །ཞེས་སོགས་ གསུངས་པས་ ས་བརྟག་ པ་ དང་ཊ བསླང་བ་རྣམས་ནི་། ¬ 
གཞུན ཏདུ་བཤད ་ཟིན་ལ། ། སྦྱང་བཟུང་གི་ཟེ གི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ ྱེ་ས་གཞིའ་དབསསུམཆོད གཏོར་དང་ཚོམ་ བུ་བཤམས་ ནས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། : སའི་ལྷ་མོ་བསྐྱེད་ ནས་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ་ས་བསླང་ ། སྨར་ ཡི 
ཡུལ་ ཡུལ་གྱི་བདག་ ལོ པོ་ལའང་དེ་བཞིན་ ན་དུ་གཏོར་ མ་བཏང་ ནས། ། ས་ལ་རྒྱུ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཀུན། ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ། འདིར་ ས་སྒྱ་པ་ གྲགས་° པའི་མཚན་མངའ་བས། སའི་ཆོ་ 'ོག་ བྱ་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱི་ས་ 
ཆོག་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེད་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས་གསུངས་པའི་གསང་བ་ཕྱི་རྒྱུད་ལས་བཤད་པ ་བཞིན་ནམ། དེ་དག་གི་དོན་བསྡུས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་རྣམས་བྱ་བ་མ་གྲུ་ན། 


ལོ ༄ རོ ° 


= ༄༅། །ས་ཕྱོགས་དེར་གཏོར་མ་རྒྱས་པ་བཏང་ལ། ས་ཕྱོགས་དེ་ན་གནས་པའི་མི་མ་ཡིན་པ་ལ་ཞི་བས་བསླང་། ཁྲོ་བོའི་སྔགས་བཟླས་ཤིང་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པ་དང་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ཅིང་དྲག་པོས་ 
བསླང་། ལག་པས་མནན་ལ་ས་གཞི་ནམ་མཁར་བསྒོམས་ཏེ་ཨོ་བྷྲཾ་ཁཾ་ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་མང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ཙམ་བྱེད་པའི་ས་གཞི་མཛེས་པར་བྱི་དོར་ལེགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 

4 ས་ཆོག་དགོས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལ་ཡང་ས་ཆོག་གཏོར་མ་བཏང་བ་སོགས་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བོ་དོང་པ་ན་རེ། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ས་ ངྒ 
4 ཆོག་དགོས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཞེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ས་ཆོག་མི་དགོས་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལ་ནི་ཤེས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། དྲང་སྲོང་གནས་དང་བ་ལང་ °“ 
ལྷས། །ཞེས་སོགས་བཤད་པ་ནི་སའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་མི་དགོས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། ས་ཆོག་གཏན་མི་དགོས་པར་སྟོན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དུ་ན་མཆོད་རྟེན་ལྷུ་ཁང་ཀུན་དགའ་སོགས། །ཇི་ 
བཞིན་ས་ཡི་ཆོ་ག་ཡིས། །གནས་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཙམ། །ཞེས་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་པའི་ཆོ་ག་དགོས་པར་འཆད་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་དྲུང་དང་འབབ་ཆུའུ་གླིང་། །ཞེས་སོགས་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ས་ 


ཊེ ཆོག་མི་དགོས་པར་འཆད་པ་ཡང་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱིར་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ས་སྦྱང་ཚུལ་ནི་མདོར་བསྡུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་བཟུང་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞི་ཐམས་ཅད་ལ་ 

:། དགོངས་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་ནི་ཆོ་གའི་སྤྲོས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་དོར་ནས་ཨོཾ་ཤ་ཨོཾ་བྷ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲོས་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བཟླས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ 
པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་མི་བྱེད་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའི་ས་ཆོག་རྒྱས་པའང་འདིའི་སྐབས་སུ་མ་བབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཨོ་བྷྷཾ་ཁཾ་དང་ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ནི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ = 

ུ ཀྱི་ཆོ་ག་འགའ་ཞིག་ལ་མཐོང་གི །འདིར་བྱེད་ཚད་མ་ཅིས་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བཀག་ནས། རང་ལུགས་ལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གཙུག་ལག་ཁང་སོགས་ས་ཆོག་གི་སྤོས་པ་ཆེན་པོ་མི་དགོས་པ་གཤུག་མར་ མི 

གནས་པའི་ཆར། དེའི་སའི་ཆོ་གྲ་ནམ་པར་དག་པས་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཙམ་བྱའོ། །དེས་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ས་བརྟག་པར་བསྟན། ཇི་བཞིན་པ་ཡི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ས་བསླང་བ་དང་ 
སྦྱང་བ་དང་བཟུང་བའི་ཆོ་ག་བསྟན། དེ་ལ་བསླང་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་རྣམས་སུ་མ་གསུངས་ཀྱང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྒུ་དྲ་ལས་གསུངས་པ་དང་འདྲ་བར་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བསངས་ 


༦ ་ 


ངོ 


རྩེ 


]%8;® 


* | ༄༅། །སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་གཙུག་དགུ་ནས་གནས་པ་ལྟར། ས་ལ་རྒྱུ་བའི་ལྷ་ཀུན་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དཀར་པོ་ལ་ལས་འཆོལ། ནག་པོ་བསྐྲད་པར་བྱའོ། །ས་སྦྱང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་ 
བའི་གནས་དེར་ཞེས་སོགས་སྟེགས་བྱ་བའི་ཚུལ་དང་བཅས་འཆད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་ཕྱོགས་དང་པོ་མི་འཐད་དེ། ས་ཆོག་རྒྱས་པ་མ་གྲུབ་ན་དེར་གཏོར་མ་བཏང་བྱས་པས་ས་བརྟག་པར་བྱར་རུང་བར་མ་ 
@ཾ བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲང་སྲོང་གནས་དང་བ་ལང་ལྷས། །ཡུག་དང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་དང་། །ས་གཞི་གང་ན་འཐས་པ་དང་། །ཁང་སྟོང་དང་ནི་རྡོ་ལེབ་དང་། །མཆོད་རྟེན་དྲུང་དང་འབབ་ཆུའི་གླིང་། །མཚོ་རྣམས་ཀྱིས་ ༢ 
 ནི་འགྲམ་དག་ཏུ། །ས་གཞི་སྦྱང་དང་བརྟག་པ་དང་། །ནན་ཏན་དུ་ནི་བྱ་མ་དགོས། །འཐས་པར་བཅག་ཀྱང་དེར་མི་དགོས། །མཐོ་དམན་ལ་སོགས་སྐྱོན་རྣམས་ཀྱང་། །དེར་ནི་དོགས་པ་བསྙུད་མི་དགོས། ། ° 
ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཆེད་དུ་སའི་ཕྱོགས་བརྟག །དེ་ནས་བརྐོས་ནས་བརྟག་པ་དང་ཆུས་བརྟག་པ་སོགས་གནས་དེ་དག་ཏུ་མི་དགོས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་བསླང་ 
བརྟག་དེ་དག་ཏུ་གཏན་ནས་མི་དགོས་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ལ། མ་བརྟགས་ན་མི་རུང་སྟེ། དེ་དག་ཏུ་ཆུས་རླུང་གི་འཇིག་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་བྱུང་བའི་དོགས་དང་བཅས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ས་ 


472 


བླང་བའི་ཡུལ་ནི། སའི་ལྷ་མོ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་གསུམ་གསུངས་པས་དེ་དག་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ནས་བསླང་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པའི་ས་ཕྱོགས་དེར་གནས་པའི་མི་མིན་རྐྱང་པ་ལ་ 
ཏཱ བསླངས་པས་མི་འགྲུབ་ཅིང་། སའི་བདག་པོ་ནི་སྤྱིར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་ལ་བསླངས་དགོས་ཏེ་དེ་དག་པའི་བདག་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ས་བརྟག་པ་ས་དང་ཆུས་བརྟག་པ་གཅིག་པུ་ 
= ཡིན་ནམ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། དང་པོར་ཕྱོགས་བརྟག་པ། ཡུལ་གྱི་ཁྲོད་དགྲ་ལས་སོགས་པ་ཡོང་མི་ཡོང་བརྟག་པར་ཡང་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ས་གཞི་སྦྱང་བའི་སྔགས་ཀྱང་ཨོཾ་ཧ་ན་སོགས་ཆོ་ག་གཞན་དུ་ 

གསུངས་ཀྱི་འདིར་བཤད་པ་མེད་ལ། ཡང་ས་ཆོག་དགོས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཞེས་པས་ས་བརྟག་པ་ལ་སོགས་ཀྱང་དགོས་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་མ་རྒྱས་པ་བཏང་བ་ཙམ་གྱིས་ས་ཆོག་གྲུབ་པར་འདོད་ན་ནི། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་སའི་ཆོ་ག་དགོས་པར་བཤད་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་ཕྱི་མའང་མི་འཐད་དེ། ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་པོ་ས་ཆོག་དགོས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཞེས་པ་ནས་བྱི་དོར་བྱའོ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་ 
ས་བརྟག་པ་དང་བསླང་བ་ཙམ་མི་དགོས་པར་སྦྱང་བ་ལ་སོགས་པ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་བྱ་དགོས་པའི་ལུགས་སུ་འདུག་པ་ལ། རྩེ་མོའི་ས་ཆོག་འདིར་སྐབས་སུ་མི་བབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་དེ། རྒྱུད་གཅིག་ནས་མ་ 


]299:28. རྫེ 


།། 


” ༄༅། །ཚང་བ་གཅིག་ནས་ཁ་བསྐང་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩ་རྒྱུད་དུ་མ་ཚང་བ་བཤད་རྒྱུད་ནས་ཁ་བསྐང་བ་དང་། ཐུན་མོང་གི་ཆོ་ག་རྩ་རྒྱུད་དུ་གསུངས་ ཟིན་པ་རྣམས་བཤད་རྒྱུད་དུ་མ་གསུངས་པས་རྩ་ 
རྒྱུད་ནས་ཁ་བསྐང་བ་སྟེ། སྦྱོང་རྒྱུད་དུ། རྩིབས་ཀྱི་ནང་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། །བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའི་སེམས་དཔའ་རྣམས། །རྒྱུད་བཞིན་དུ་ནི་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་རྩ་རྒྱུད་ཁ་ 
འཕངས་པ་ལྟར་ཁ་སྐོང་དགོས་པས་སའི་ཆོ་ག་ཡང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གཞན་ལ་རྒྱས་པར་མ་གསུངས་པ་རྩེ་མོ་ལས་ཤེས་དགོས་པར་མངོན་ཏེ། དེ་ཉིད་དུ་སའི་ཆོ་གྭ་ཆུས་པ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ དྷ 
ན་གཞན་ལས་ས་ཆོག་རྒྱུས་པར་མི་དགོས་ཤིང་རྩེ་མོ་ལ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་སྨྲ་དགོས་ལ། རྒྱུད་སྡེ་གཅིག་ནས་གསུངས་པ་གཅིག་ཏུ་ཁ་བསྐང་མི་རུང་ན་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་དོན་འཆད་པ་ཡང་དོན་མེད་དུ་ ° 
འགྱུར་ཞིང་། ཁྱེད་རང་གིས་རང་ལུགས་བཞག་པ་ན་སའི་བདག་པོ་ལ་གཏོར་མ་གཏོང་བ་ན་གཙུག་དགུའི་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར། ས་ལ་རྒྱུ་བའི་ལྟ་ཀུན་དང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དཀར་པོ་ལ་ལས་ 
འཆོལ་ནག་པོ་བསྐྲད་པར་བྱའོ་ཞེས་གཙུག་དགུ་ནས་ཁ་བསྐང་བར་འདོད་པ་ནི་ནང་འགལ་གྱི་ཚིག་བླ་ན་མེད་པའོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏ་རི་སོགས་ཀྱིས་བྱ་རྒྱུད་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱས་འགེབས་པར་བཤད་པ་ 
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ཡང་རུང་ན། འདིར་རྣལ་འབྱོར་ ད་ནང་ཕན་ཚུན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གཅིག །འཁོར་གྱི་ལྷ་ཡང་ཕལ་ཆེར་གཅིག་ཅིང་ཆོ་གའི་རྣམ་གཞག་ཀྱང་གཅིག་ན་མཆོད་བསྟོད་ལྷ་སྤྲལ་ཚུལ་ས་ཆོག་གཅིག་ཏུ་མ་ 
དྲེ འགྲུབ་བསམ་པར་གྱིས་ཤིག །དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་བ་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་སོགས་རྩ་རྒྱུད་དུ་རྒྱས་པར་གསུངས། སའི་ཆོ་ག་སོགས་དེར་རྒྱས་པར་མ་གསུངས་པ་རྡོ་ 
ུ རྗེ་རྩེ་མོ་ནས་ཁ་བསྐངས། མཆོད་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་སོགས་དཔལ་མཆོག་ལྟར་དང་། གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་སོགས་ཀུན་རིག་ལྟར་བྱ་སྟེ། མདོར་ན་གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ 
དྷཱ སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་བས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པ་སོགས་རིམ་པས་སྦྱར་ལ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཡང་རང་རང་ནས་བཤད་པའི་ཆོ་གའི་ཚུལ་དེ་དེ་ཉིད་དུ་མ་བྱས་ན་འཆད་པར་འགྱུར་ལ། ཆོ་གའི་ཡན་ལག་མ་ 
ཚང་བྭ་ནམས་ནི་ངེས་པར་ཁ་སྐོང་དགོས་ ང་། བསྡུས་པའི་ཚུལ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་གཞན་གྱི་རྒྱས་མ་བཀབ་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མི་འགྱུར་ལ། བཀབ་ཀྱང་ཆོ་ག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་ལས་སྐྱོན་མེད་དེ། 
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°” ༄༅། །དཔེར་ན་རྡོ་རྗེ་གུར་ནས་གསུངས་པའི་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་བསྲུང་འཁོར་དེ་བརྟག་གཉིས་སུ་བཤད་པའི་ཀྱེ་རྡོར་ལ་ཡང་སྦྱར་དུ་རུང་བ་བཞིན་ནོ། །རྩེ་མོ་ལས་གསུངས་པའི་ས་ཆོག་རྒྱས་པ་ནི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྤྱི་འགྲོའི་ས་ཆོག་ཏུ་ཁོ་བོས་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། བསྡུ་ན་དགོས་པའི་སར་ས་བརྟག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྣང་བ་ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ས་བསླང་ཞིང་། མི་སྣང་བ་སའི་ལྟ་མོ་དང་། ས་ལ་རྒྱུ་ལྷ་ཀུན་དང་། 
ཞེས་སོགས་ཡུལ་གྱི་བདག་པོ་ལ་བསླང་བ་དང་། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་ཕོ་རྣམས་ལ་འཆད་འགྱུར་བཞིན་གཏོར་མ་བཏང་སྟེ་ས་ཕྱོགས་འདི་བདག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆེད་དུ་ རླ 
སྣུལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བསླང་ཞིང་། བགེགས་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ཏེ་བསྐྲད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འགའ་ཞིག་ཏུ་ས་བསླང་བ་སྔོན་དུ་བྱས་ནས་བརྟག་རྗེས་སུ་བྱེད་པའང་སྣང་ལ། དེའི་དོན་སྣང་བ་དང་ ཡི 
མི་སྣང་བའི་སའི་བདག་པོ་ལ་མ་བསླངས་ན་ས་དེར་བཞྐོ་ཡང་མི་རུང་སྟེ། བརྐོ་བ་ལ་རང་ཉིད་དབང་དགོས་པས་དེའི་ཕྱིར་དང་པོར་བསླངས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་དབང་བར་བྱས་ཏེ། སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ 
གཞིར་རུང་མི་རུང་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་བརྐོ་བ་སོགས་བྱ་བའི་ལུགས་ཡིན་ལ། སྔོན་དུ་བརྟག་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་མི་རུང་ན་བསླངས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །འོ་ན་དེ་གཉིས་གང་ ལྟར་བྱ་ཞེ་ 


ཅི ཇི 


ན། སྣང་བ་རྒྱལ་ པོ་ པོ་སོགས ་དང་མི སྣུང་བ་ གཞི་བདག་སོགས ་གང་ཡིན་ ཀྱང་མ་བསླངས་པར་བརྐོ་བ་ཙམ་ཡང་མི་སྟེར་བ་ནི་སྔོན་ དུ་བསླང་དགོས་ ལ། ཡང་བརྐོས་པ་ སོགས་ བརྟགས་པ་ཙམ་གྱི 'གྱིས་ ཀོ་ལོང་མི་ 
ཧཾཿ བེ ་པ་ལ་ནི་ ་དང་ པོར་བརྟགས་ ནས་ བྲི་བར་རུང་ན་བསླང་བར་བྱའོ། ། །དེས་ ན ་འདིར་ ཡང་བརྟག་པ ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན་སའི་ཆ་དེར་བརྐོས་ལ་ཟུག་རྡུ་བསལ་ཏེ་བསངས་གཏོར་བྱས་ནས་ གྲུབ་ན་ སྦྱི ་སྲེག་ཀྱང་བྱ་ 
÷ ཞིང་དཀྱིལ་ཞ འཁོར་ཇི་ཙམ་བྱ་བའི་སྟེགས་བུ་བྱ་སྟེ་གཙུག་དགུར། རྒྱལ་པོས་ཁྲུ་ནི་ བརྒྱ ཉིད་དང་། ཞེས་སོགས་ གསུངས་པ་ལྟ་ བུའི་སྟེགས་བུ་ཆེ་ ཆུང་གང་ཡང་རུང་བ་ཤར་དང་བྱང་ གཞོལ་བ་སོགས་བྱས་ཏེ། | „ 
༧༡ མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱང་བཀྲམ་ལ། ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན དང་རེ ་མོའི་སྔགས་ བཟླས ་པའི་ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་དང་ཐལ་བ་དང་སྤོས་ཆུས་བསངས་གཏོར་བྱས་ཏེ། ཡོངས་སུ་ [སྦྱངས་ཏེ་ བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་ པྩོ 
དྲ དུ་བསམས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ ཏེ་བདག་ཏུ་བཟུང་ངོ་། །ས་སྦྱང་བ་དང་བཟུང་བའི་ཆོ་གའོ། ེ་ནསདགེབའི་ཉིན་ཞག་ལ་སོགསཏེ ཏེ། རང་ཉིད་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
-= དབུས་སུ་འདུག་སུ་འདུག་སྟེ་བསྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཚོགས་ཞེང་སྤྲལ་བ་ནས་གདན་བསྐྱེད་པའི་བར་བྱས་ཏེ། རང་ཉིད་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ 


[ོ ༄༅།། །ནས་སྤོས་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། རྩེ་མོ་ལས། དེ་ནས་དབུས་སུ་འདུག་གྱུར་ནས། །སྤོས་ཀྱི་རེང་ཐུ་ལག་ཐོགས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བྱ། ། 
སེམས་ནི་དགའ་ཞིང་མགུ་བ་ཡིས། །ཚིག་ནི་འདི་སྐད་བརྗོད་པར་བྱ། །ཡན་ལག་ཀུན་གྱིས་རབ་ཏུ་བཏུད་དེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་གཞུགས་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་དང་། 

ཾ སྒྱུ་དྲ་ལས། དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་སྤོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱས་ལ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ནས་དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་བ་ཡན་ཆད་ཙམ་གྱི་མཐར་ 

ཙོ མཆོད་བསྟོད་དང་བཟླས་པ་བྱ་བའམ་རྒྱས་པར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ལ་ཀུན་རིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ 
ནས་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་ མ་བཞིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་སློང་བའི་སྔགས་རྒྱས་བདག་བསྐེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག །རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་བྱེ་བའི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ 
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ླ ནམ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་གསལ་བའི་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་རྡོ་རྗེའི་བལྟ་བས་བལྟ་ཞིང་འགྲོས་ཀྱི་ས་བཅགས་ཏེ། ས་ཕྱོགས་འདིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་གི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ 
ཏི ཞིང་བ སྐྲད་ནས་རྡོ་རྗེ་ས་ག ཞི་ར་གུར་ དུ་བསམས་ ལ་བ སྲུང་ འཁོར་བསྒོམ་ཞིང་། རྒྱས་ པར་སྒྲོ་ན་ག ཙུག་ དགུ་དང་ འཇིག་རྟེན་ག སུམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ དང་ རྩེ་མོའི་ས་ཆོག་ ལྟར་སྟང་ སྟབས་ རྒྱས་ བསྡུས་ཅི་ 

ཀཱི གས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ཕྱེ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲོ་བོ་མིའུ་ཐུང་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་ཕུར་བུ་ པྱ 

སཿ གདབ་པ་ནི་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔར་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་སྟུ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ལ། ལྟ་སྟ་གོན། བུམ་པ་སྟ་གོན། སྦྱིན་བསྲེག །ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་གཏོང་བ། སློབ་མ་སྟ་གོན་དཀྱིལ་ 
ཱུ འཁོར་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྟ་གོན་ནི་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིར་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལྔའི་གནས་སུ་དྲིའི་ཐེག་ལེ་གྲུ་བཞི་པ་དང་། འཁོར་གྱི་ 

གནས་སུ་ཟླམ་པོར་བྱས་ཤིང་། ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དགོད། འདིར་ཐིག་གདབ་པ་ནི། དངོས་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ཞིང་རྒྱན་དགྲམ་པའི་ཆོ་ག་ཡིན་པས་འདིར་མི་དགོས་ཏེ། 


ོ ༄༅། །རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་སོགས་རྣམས་ལས་ཀྱང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འདིར་འཆད་པ་ཅི་ཞེ་ན། འདིར་བུས་ལྷ་གནས་མི་འཆོལ་བའི་ཆེད་དུ་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་ཙམ་འདེབས་ 

པར་གསུངས་ལ། འདིར་ཡང་ལྟའི་ཚོམ་བུ་དགོས་པ་ན་ལྟའི་གནས་མི་འཆུག་པ་དང་དགོད་བདེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི། འདིར་ངེས་པ་ཅན་དུ་གདབ་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་བྱ་སྨྲ་ 

ཝཾ བའི་ཕྱིར་འདེབས་ན། རྒྱུད་ལས། གྲུ་བཞི་ལ་སྒོ་བཞི་པ། །རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་པ་ལ། །ཐེམ་སྐས་བཞི་ཡི་ཕྲེང་བ་ཅན། །སེང་གེ་བ་ལང་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། དར་དང་ལྡ་ལྡི་དོ་ཤལ་ཕྲེང་། །དྲིལ་བུ་དང་ནི་ 9 

ཤཱ) རྔ་མས་བརྒྱན། །རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་། །རྒྱ་གྲམ་ས་ཡི་ཕྱག་རྒྱས་བརྒྱན། །སྲད་ཐུ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ལ། །ཕྱི་ཡི་སྒོ་ཁུད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱན། །དགུ་ཡི་ཆར་ནི་བགོས་པ་ལས། །སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་སུམ་ཆར་བྱ། །རྡེ། ” 
རྗེ་སྲད་བུའི་ཐིག་གདབ་པོ། །དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདྲ་བ་ལ། །ལྟེ་བར་བཅས་ཤིང་རྩིབས་བཅུ་དྲུག །རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལ། །རྩིབས་ནི་ཉིས་འགྱུར་དག་ཏུ་བྱ། ། 
ཞེས་གསུངས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དགུ་ཆ་གཅིག་གི་གསུམ་ཆ་ལ་སྒོ་དང་དགུ་ཁྱུད་ཀྱི་ཚད་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཐིག་ལག་ཏུ་བླངས་ནས་འདེབས་པའི་ཚུལ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ཆུང་གང་བྱེད་ཀྱང་ཚངས་པའི་ 
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ཐིག་ནས་མེ་རིའི་མཐའི་བར་ཆ་ཕྱེད་ལྔར་བགོས་ཏེ་ཕྱེད་ཚང་ཐིག་གི་ཕྱོགས་སུའོ། །ཚངས་ཐིག་དེའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀའི་ཆ་ཕྱེད་ལྔ་པ་གཉིས་ནི་ཆ་དགུའོ། །དེ་ནས་ཚངས་པའི་གཡས་གཡོན་གྱི་སྔར་གྱི་ 
དགུ་ཆའི་ཕྱེད་དོར་བའི་ཆ་དང་དང་པོའི་ཕྱི་ཐིག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་རྩ་ཐིག །དེ་ནས་ཆ་ཆེན་གཅིག་ཕྱེད་མར་བགོས་ཏེ་ནང་མ་དབུས་དོར་བའི་མཐའ་གཉིས་ན་ཆ་ཕྲན་རེ་དང་ཕྱེ་མ་ཕྱེད་དུ་བགོས་པའི་ཕྱི་ 
མའང་ཕྱེད་དུ་བགོས་པ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་སྒོ་སོགས་ཀྱི་ཐིག་གོ །གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མ་དེའི་མདའ་ཐིག་གི་ཕྱི་རོལ་ཆ་ཆེན་གཉིས་ན་ལྟ་སྣམ་བཞི་སྟེ། བསྐལ་བཟང་དཔེ་བྲལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ 
རྣམས་ཀྱི་སའོ། །ལྟ་སྣམ་ཕྱི་མའི་ཕྱི་ཐིག་ནི ་གཞལ་ཡ ས་ཁང་ཕྱི་མའི་རྩ་བའི་ཐིག་གོ །དེ་ནས་ཆ་ཆེན་གཉིས་ནི་ནང་མ་དབུས་དོར་ ལ་མཁའ་ གཉིས་དང་ཉི་མ་ཕྱེད་ གདབ་ལ་ ཕྱེད་མའང་ཕྱེད་དུ་གདབ་པ་ནི་སྒོ་ 
སོགས་ཏེ་རྩིག་པ་འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་དྲ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་དྲུག་དེ་ནས་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་དགུ་ཆའི་ཆ་གཉིད་པོ་དེ་ཕྱེད་དང་གཉིས་རེར་བགོས་པའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀར་ལ་ཆ་གསུམ་སྟེ་ 
དབུས་མ་ནི་སྒོའི་ཚད་དེ། དེ་ཡང་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ར་ཕྲན་གཉིས་གཉིས་སོ། །རྩིག་པའི་ཐིག་གི་ནང་ནས་གྱེན་དུ་ཆ་ཕྲན་བཞི། ཕྱིནས་གྱེན་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་འགྲོ་བ་ནི་སྣོ་ཁུད་དོ། །འདིར་ཀུན་ 


45; ཨི 


ཤེ ༄༅། 


།སྟིང་གིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་དེ་ཉིད་སྣང་བ་གཉིས་སུ་སྒོ་ཁུད་ཆ་ཕྲན་གཉིས་པ་དང་བཞི་པ་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་ལ་མ་བརྟགས་པར་ཁ་ཅིག་ནང་འགལ་ལོ་ཞེས་སྨྲ་ཡང་། ནང་འགལ 


ཡིན་པས། རྩིག་པའི་ཕྱི་ནས་བརྩིས་ན་ཆ་ཕྲན་གཉིས་དང་ནང་ནས་བརྩིས་ན་ཆ་ཕྲན་བཞིའོ། །སྒོ་ཁུད་ནས་སྒོ་འགྲམ་གྱི་ཆ་ཕྲན་དང་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་ཏེ་བཏབ་པའི་ནང་མ་ནི་སྒོ་ལོགས་ཀྱི་རྩིག་པ་དང་། དེའི་ 


ཕྱིར་རོལ་དུ་གསུམ་གདབ་པ་ནི་མུན་པ་དང་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དགུ་ཆ་གཅིག་གིས་གསུམ་ཆ་ནི་སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་ཚད་དུ་འགྱུར་རོ། །མདའ་ཡབ་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དཔང་དུ་ཆ་ཆེན་གསུམ་ནི་རྟ་བབས 
ཏེ་ཚངས་ཐིག་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཆེན་གཉིས་གཉིས་དོར་ནས་ཀ་རྒྱན་གྱི་མཐར་གདབ་པ་ནི་སྲིད་ཀྱི་ཚད་དོ། །དཔང་གི་ཆ་གསུམ་གྱི་མཐའ་མ་གཉིས་བཞི་བཞིར་བགོ་ཞིང་དབུས་མའི་མཐའ་དོར་ལ་ 


དབུས་སུ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གདབ་སྟེ་དེ་ལྟར་སྣམ་བུ་བཅུ་གུཅིག་གོ་སྲིད་ཀྱི་ཆ་ཆེན་བཞི་ཕོ་ཕྱེད་དུ་བགོས་པའི་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆེན་གཉིས་དོར་ནས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཕྱེད་དུ་བགོ །མུན་སྣམ་འོག་མའི 
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མྲ འ་ནས་ ཆ་ཕྲ ན་གཅིག །གོང་མའི་མ བྲ འནས་གཉིས་དེའི་སྟེང་གི་སྣ མ་བུ་ག སུམ་པའི་མྲཐ འ་ནས་རེ་རེ། དེའི་སྟེང་མ་ག སུམ་པོའི་ཕྱི་ན པ་རི མ་པ་ བཞིན་ དུ་ ཆ་ཕྲ ན་ ཆེ་ རེ་ད ཕྱི་ ཞིང་ སྣམ་ བུ་འོག་ མ་ག སུམ་གྱི་ 


མཐར་ཀ་རྒྱན་ནས་ཀྱང་ཆ་རེ་རེ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་ནི་རྟ་བབས་ཀྱི་ཕྱི་འབྱེད་དོ། །ནང་འབྱེད་པའི་དོན་དུ་སྣམ་བུ་བཞེ་པའི་ཚངས་ཐིག་ནས་ཤར་བུ་ལ་རེག་པ་དང་། སྣམ་བུ་གཉིས་པའི་ཚངས་ཐིག་ནས་གཡས་ 
གཡོན་དུ་བཞི་རེ་དོར་ནས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་ཚད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བསྐོར་བ་ནི་གླང་གུར་རོ། །ཝ་རརྟྣའི་ཚངས་ཐིག་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་བཞི་རེ་དོར་ཏེ་བསྐོར་བ་ 
དང་ཕྱེད་དང་དྲུག་པའི་སྟེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བསྐོར་བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དང་། རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆ་ཆེན་གསུམ་ཡོད་པའི་དང་པོའི་རྩ་བར་ཚངས་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་གཉིས་རེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་རྩ་དང་། 
རྩེ་མོར་ཆ་ཕྲན་གཅིག་ནི་རྭའི་རྩེ་མོའོ། །དེ་ནས་སླར་ཆ་ཆེན་གཉིས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁོར་ཡུག་དང་། ཡང་ཆ་ཆེན་གསུམ་པའི་ནང་ནས་བཞི་ཆ་བཅད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྷག་མ་གསུམ་ནེ་མེ་རིའི་ 
ཁོར་ཡུག་གོ །དེ་ནས་དབུས་སུ་རྩ་ཐིག་ནང་གི་ཆ་གཅིག་ལ་ཟླམ་པོར་བསྐོར་བའི་མཐའ་གཉིས་སུ་ཆ་ཕྲན་རེ་རེས་འཁོར་ལོའི་མུ་ཁུད་དང་རྩིབས་གདན་རྣམས་སུ་འགྱུར་ལ། དེའི་ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གིས་ 
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* ༄༅། །བསྐོར་བས་གདུང་ཟླུམ། ཚངས་པའི་ཐིག་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་གཉིས་དོར་ནས་ཆ་ཕྲན་རེ་རེ་བཏབ་པས་རེའུམིག་དགུའོ། །འཁོར་ལོ་ལ་ཚངས་ཟུར་བཞི་བཞིའི་བར་དུ་བཞི་རེར་ 
བགོས་ཏེ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་བྱའོ། །འདིར་ལུག་ལྟར་བླན་པ་ཁ་ཅིག །རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་བདུན་པའི་ཀུན་རིག་གི ། ཐིག་རྩ་མ་དག་གོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡོད་པར་གྲག་སྟེ། དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་པོ་དེ་དག་གིས་ནི་གཞལ་ཡས་ 
4 ཁང་ཕྱི་མའི་ཕྱེད་ཚད་ནང་མ་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོང་དགོས་པ་ལ། འདིར་དེ་མ་བྱུང་བས་མ་དག་གོ་སྟམ་པར་ཟད་དེ། དེ་ལྟར་འབྱུང་བས་མ་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞི་དཀྱིལ་གྱི་སྒོ་ 
- སྤྲག་ཕྱི་མའི་ཚད་ཀྱི་ཕྱེད་ནང་མ་ལ་ཡོད་པར་འདོད་དམ་མི་འདོད། འདོད་ན་དེར་ཆ་ཆེན་གཅིག་ལ་ཞི་བ་མདུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་སྒོ་སུམ་སྦྲག་དང་ཉིས་སྦྲག་སོགས་ཀྱི་དལ་གྱི་ཐིག་རྩ་ལྟར་འདེབས། སི་ 
འདོད་ན་ཕྱི་མའི་ཚད་ནང་མར་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འོང་བར་འདོད་པ་བསལ་ཡང་། དཔལ་རྩེ་གཉིས་ཅར་གྱི་གཞི་དཀྱིལ་ནང་མའི་ཕྱེད་ཚད་ཀྱང་དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འོང་བར་འདོད་དགོས་སོ། ། 
དེས་ན་འདིར་བྲི་བྱ་ལ་རྟ་བབས་ནང་མའི་སྒོ་ཚད་གསུམ་ཕྱི་མའི་ཆ་ཆེན་གཅིག་ལ་མ་ཤོང་བ་དང་ལྷ་སྣམ་ཀྱང་རིམ་པ་བཞིན་ཆ་ཆེན་གཅིག་ལ་མི་ཤོང་བས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་རྩ་ཐིག་དང་ནང་མའི་མཐའ་ 


307 


༄འ.་.༽༨༽ 


ཐིག་གི་བར་ཕྱིའི་ཆ་ཆེན་གཉིས་མཛད་པའི་ནོངས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་ཕྱག་བཞེས་དྲི་མ་མེད་པ་སྐྱོན་འགོད་པ་སྐད་བྱེད་པ་ ་ནི་ ཁྱེར་གྱིས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ལ་བཞད་གད་དུ་བྱ་བ་ལྟ་ཐུར་ཟད་དོ། །ཡང་ 
,ཱ ལྟ་སྣམ་བཞི་མི་དགོས་སོ་སྟམ་ན་འདིར་བསྐལ་བཟང་དང་དཔེ་བྲལ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ཏེ་ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་དགེ་འདུན་གྱི་འདུས་པ་བཞི་ལ་ལྷ་སྣམ་བཞི་མེད་ན་དེ་དག་ཇི་ལྟར་སྡོད། ཡང་གྲལ་གཅིག་གི་ 
༢༣ 


-- 


°: 


མ་པས་བསྡད་ཆོག་གོ་སྟམ་ན་དཔལ་མཆོག་དང་རྩེ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རིམ་པས་གྲལ་ཚར་བཀོད་པ་ལྟར་གསུངས་དགོས་པ་ལ། འདིར་དེ་ལྟར་དུ་མ་ = 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོག་དམན་གྱི་རིམ་པས་ལྷ་སྣམ་ལའང་ངེས་པར་ཕྱི་ནང་གི་རིམ་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཐིག་གདབ་པའི་དོན་བྲི་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱིས། བསྒོམ་བྱ་ 
བློས་བསླང་བའི་ཚུལ་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་རྣམས་སུ་ཕྱི་ནང་སྒོ་སྦྲགས་ལ་བརྩེགས་པ་དང་བྲེ་ནང་དུ་བྲེ་བཅུག་པ་ལྟ་བུ་གསལ་ཁ་ཅན་མེད་ཅིང་། རྗེས་སུ་དཔག་ཅིང་བཤད་ན་ལ་ལར་བརྩེགས་པ་དང་ལ་ལར་ 


-= །གཅིག་གི་ནང་དུ་གཅིག་བཅུག་པ་སོགས་གང་ཡང་བཤད་ཐུབ་པ་ཙམ་སྣང་མོད། བོད་དུ་གྲགས་པ་ལ་རོང་པོ་ཆོས་མགོན་གྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མ་གཡབས་ཁ་ནང་བསྟན་དུ་གྲུ་བཞིར་ཕུབ་པའི་ནང་གར་ 


19 ཚུ 


དད 


” ༄༅། །བུར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མ་འབུབས་པ་ཡིན་ཟེར། ཤོང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མཚན་གྱིས་བྲེ་ནང་དུ་བྲེ་བཅུག་པ་ལྟར་དགོས་ཏེ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ཐོག་མཐོ་བར་དགོངས་པའི་ 
ཕྱིར་ཏེ། དེ་མི་མཐོ་ན་དུས་འཁོར་ལ་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ཁྲོ་བོས་སྟེང་བསྲུང་བར་བཤད་པས་དེ་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ཐོག་གི་ནང་དུ་དགོས་ལ། དེ་མ་བྱས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་མཐོ་བས་དེའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ་བོ་དགོད་དགོས་ 

ྨཾ པས་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་གི་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་བཀོད་དགོས་པས་དེ་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ཁྲོ་བོར་མ་སོང་ཞིང་། དབང་གི་སྐབས་སྲུའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་གཙོ་བོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་སྐབས་སུ་ནང་མ་མཐོ་བས་ ཧྱ 

,¶ གཙོ་བོ་མི་མཐོང་། དེས་ན་ཕྱི་དཀྱིལ་གྱི་ཐོག་མ་མཐོ་དགོས་ཟེར་བར་གྲགས་པ་ལ། སྐྱོན་འདི་སྤོང་བར་བཞེད་ནས། ཞྭ་དམར་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པས། སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ཁློ་བོ་གཙུག་ཏོར་ཅན་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་སྟེང་ ཨོ 
གི་ཁྲོ་བོཿ རཾ མཛད་དེ་བཀོད་པ ར་སྣང་ཡ ང་མི་ལེགས་ཏེ། འགྲེ ལ་ཆེན་ འ ས་དེ་སྒུ་དཀྱི ལ་གྱི་ཁྲོ་བོར་བཤ ད་ཅིང་། དེ་ཉིད་གལ་ཏེ་ ཐུགས་དཀྱི ལ་གྱི་ཁྲོ་བོཿ ~་ བྱས་ན་ སྒུ་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་གྲངས་འགྲེ ལ་ཆེན་ཉི ད་དུ་བཤ ད་ 

པའང་མི་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རོང་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡོ་གའི་སྐབས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ཐོག་རིལ་པོར་ཕུབ་པའི་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མ་འབུབས་པ་ཡིན་ཟེར། དེ་ལ་བུ་རིན་པོ་ཆེས། 


,$ 2) 


ཤྭ ཤོང་སྟོན་གྱི་བཞེད་པ་དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། རྩེ་མོ་ལས། མཐོ་ཞིང་ཡངས་ལ་མཛེས་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མ་ལས་ནང་མ་མཐོ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྟེང་ཐོག་བསྲུང་ 
བའི་འོ་ 


༤ 2 ༤༽ 
ི་ཝྲོ་བོ ་ཡིན་ཀྱང་ 


° 


; སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པ། །དཀར་ཞིང་རབ་གསལ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཉི་ཟླ་དག་གིས་རྣམ་པར་སྤྲས། །འདབ་མ་བཞི་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སྒོ་བཞི་དག་ནི་མཆོག་ཏུ་མཛེས། །མཐོ་ཞིང་ཡངས་ལ་མཛེས་ པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ 
། རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་པས་མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པའི་གདན་ལ་འདབ་མ་ཞེས་བཤད་པའི་རིགས་པས་བུམ་གདན་ལྟ་བུའི་འདབ་མ་རིམ་པ་བཞིས་འཕགས་པའི་སྟེང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་བྱེད་ཅེས་ 
གསུངས་ལ། ངོར་པས་རོང་པ་རྡོར་རྒྱལ་ལ་སྐྱོན་བརྫོད་པའི་སྐས་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ་མ་བཤད་ཅེས་ཕའང་སྐས་རྐྱང་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་བུ་རང་གིས་ཡོ་གར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་སྣ་ 


ཚོ 


1; 


.,$ ® 


༄༅།། །ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དངོས་སུ་མ་བཤད་ཀྱང་མགོ་སྐྲ་ནས་འཛིན་པས་ཡུས་བཟུང་བ་ལྟར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལ་གྲུབ་པ་དང་མཚུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྟན་པས་དེའི་སྐས 
ཀྱང་ཤུགས་ལ་ཐོན་ལ། ཡང་རོང་པོ་རྡོར་རྒྱལ་གྱི་ལུགས་དེའང་མི་འཐད་དེ། སྤྱིར་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཅིང་དེ་ལྟར་རྩིག་པའི་སྐབས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་སྟེང་གིས་ནང་ 


མ་མི་ཐེག་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ། ནང་དུ་གར་བུ་དགོས་ཀྱང་འདབ་མ་བཞེ་བང་རིམ་ལ་འབྲུ་གནོན་པ་མི་འཐད་དེ། རྩེ་མོ་ལ་ཟངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་དང་སྣུར་གྱི་འགྲེལ་པ་གཉིས་ལས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཞན་མེད་ 
ལ། ཟངས་དཀར་གྱིས་འདབ་མ་བཞི་ནི་སྒོའི་ཐད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་ཐེམ་སྐས་བཞི་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་གར་བུ་ལ་བང་རིམ་བཞི་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འདབ་མ་བཞི་པའི་ཐེམ་སྐས་དེ་ཕྱི་སྣམ་ 
ལ་བཅད་ན་ལྟ་བཞུགས་པ་མེད་པ་དང་། ནང་གི་གར་བུ་ལ་གཅོད་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མི་ཤོང་བའི་ཕྱིར་དང་། སྒོ་མདུན་དུའང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་རྣམས་ཡོད་པས་ཐེམ་སྐས་བཞི་མི་དགོས་ཤིང་། དེས་ན་ 


འདབ་མ་བཞེ་རྟ་བབས་ཀྱི་བང་རིམ་བཞི་ལ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྡོར་རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་རྡུལ་ཚོན་བྲི་བའི་སྐབས་སུ་ཆག་གིས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡུངས་ཀར་གྱི་སྟེང་དུ་གྲུ་བཞི་པ་བྱ་བར་བཤད་པ 
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ཤྭ དང་། ལུགས་གཞན་བདེ་མཆོག་གི་སྐབས་སུ་ཡང་། ཨིྟྷ་ནཱི་ལའི་ས་གཞི་ལ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་བསམ། །ཞེས་འཁོར་ལོའི་འོག་ཏུ་གར་བུ་བྱ་བར་བཤད་པ་དང་། རྒྱུད་གཞུང་གཞན་མང་པོར་ 
ཧཱ དེ་ལྟར་བཤད་པས་འདིར་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་གདན་ལ་གར་བུ་བྱས་ནས་བཞེང་ཚུལ་ནི། ཕྱིའི་རྩིག་པ་ནས་ཕྱིའི་ཆ་ཆེན་གཅིག་སྤངས་པར་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གླུབ་པ་ནི་གར་བུ་རྒྱ་ཕྱིའི་ཆ་ཆེན་དྲུག་ 
པ། གྲུ་བཞི་པ། དཔངས་སུ་ཕྱིའི་ཐོག་ལས་ཅུང་ཟད་དམའ་བ་སྟེ། ཕྱིའི་གསེར་གདུང་ལེབ་མན་ལ་ཆ་ཕྲན་བཅུ་དགུ་དང་ལྔ་ཆ་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་འདིའི་དཔངས་སུ་འོག་གི་ཕྱོགས་མདོག་ཆ་ཕྲན་གཅིག་དང་ 
བཅས་པའི་ཆ་ཕྲན་བྱཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་ཞིག་བྱས་པའི་རྩ་བ་ཚངས་ཐིག་གཡས་དང་གཡོན་དུ་ཆ་ཆེན་རེ་རེའི་གར་བུ་ལ་བཅར་བའི་ཀ་བ་ཆ་ཕྲན་བཅུ་དྲུག་པ་ཕྱོགས་རེར་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བརྒྱད། ཟུར་བཞིར་དེ་ 
དང་འདྲ་བའི་ཀ་བ་རེ་བཙུགས་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ཆ་ཕྲན་གཅིག་དང་ལྔ་ཆའི་ཀ་གཞུ་དང་ཆ་ཕྲན་གཅིག་པའི་གདུང་གྲུ་བཞི་པ་གཅིག་སྟེ ང་ནས་འོག་གི་ཕྱོགས་མདོག་ཆ་ཕྲན་གཅིག་ དང་བཅས་པ་བཅིས་ པས་ 
ཕྱིའི་གདུང་ལེབ་ཀྱི་ཐད་དང་མཉམ་པོར་ཕུབ་པའི་གཡབས་སྟེང་ནས་གར་བུ་ལ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གསུམ་གྱིས་ཁེབས་པ་སྟེ། ནང་གི་འདོད་སྣམ་གྱི་མཐའི་ཐད་དུ་སླེབས་པ་ཙམ་བྱ། འོན་ཀྱང་ནང་གི་སྒོ་ལོགས་དང་ 
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༄༅། །རྟ་བབས་སྦྱར་བའི་ཐད་སོ་བཞི་རྟ་བབས་ལ་རེག་པའི་འགེབས་ཚུལ་གྱིས་ཆོག་གི་དེ་ལས་རིང་དུ་འགེབས་སུ་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་ནང་ནས་རྩིག་པའི་རྒྱར་ཆ་ཆེན་བཞི་དང་དཔང་དུ་ཆ་ཆེན་གཉེས་ 
ཡོད་པའི་ཐིག་དང་མཐུན་པ་གར་བུའི་སྟེང་དུ་བརྩིགས་དེའི་སྟེང་དུ་ཕ་གུ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད། དྲ་ཕྱེད་ཀྱི་ཐད་ཀྱི་བྲེ་ཕྲལ་ལ་ཆ་ཕྲན་གཅིག །དེའི་སྟེང་གི་གདུང་ལེབ་ལ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་ཀྱི་ལྔ་ཆ་བྱས་ནས་ནང་གི་འཁོར་ལོ་ 
རང་གི་མཐའི་འཐུག་སྲབ་ལ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་ལས་མེད་ཀྱང་ལྟེ་བའི་དཔང་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཡོད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ཟླམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཀ་བ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དང་བདུན། དེའི་སྟེང་དུ་གཞུ་རིང་ཐུང་ལ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དང་ཕྱེད་ ྐ 
ཀྱི་ལྔ་ཆ་གཅིག །དེའི་སྟེང་དུ་གདུང་ཟླམ་ལ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དེ་ཕྱི་ནང་གཉིས་བཅར་ལ་ཆ་ཕྲན་བཅུ་དགུ་དང་ཕྱེད་ཀྱི་ལྔ་ཆ་རེ་ཡོད་པར་མཉམ་པས་དེ་ཉིད་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུའི་ཐད་སོར་ནོན་པའི་གྲུ་བཞི་པ་ ༠ 
ས་བྲེ་ཕུལ་དང་གསེར་གྱི་གདུང་ལེབ་དང་བཅས་པ་ལ་ཆ་ཕྲན་གཅིག །དེའི་སྟེང་དུ་གདུང་བཞི་བསྣོལ་མར་བཏང་བ་ལ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དེ། དེའི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་རེའུ་མིག་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོག་ཟླུམ་པོའི་ཚུལ་དུ་ཕུབ་ 
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པ། དྲ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་སྤུ་ཤུ་སོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱ། དབུས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གྲུ་བཞི་པའི་གདུང་སྟེང་དུ་རྩིག་པ་ནང་གི་ཐིག་སྐུད་གང་མ་ཚང་བའི་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གཉིས། དེའི་སྟེང་གི་ཕ་གུ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད། དེའི་ 
སྟེང་དྲ་ཕྱེད་ཀྱི་ས་བྲེ་ཕུལ་དང་གསེར་གྱི་གདུང་ལེབ་དང་བཅས་པ་ལ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་བྱས་པའི་སྟེང་གྲུ་བཞིར་ཕུབ་ནས་དྲ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་སྤུ་ཤུ་སོགས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་རྩེ་མོ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་ 
པའོ །འདིའི་ཆུ་འབབ་ཀྱི་ཚུལ་ཡང་། ཐོག་གོང་མ་གོང་མའི་ཆུ་འོག་མ་འོག་མའི་སྟེང་དུ་འབབ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ཐད་ཀྱི་བྱ་འདབ་ཀྱི་ཆུ་གཡབས་འོག་མའི་ཁར་འབབ་སྟེ། 
མཐར་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་མའི་འདོད་སྣམ་གྱི་ཕྱི་སོར་འབབ་བོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མར་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ཡང་སྐས་མི་དགོས་པར་ཕྱོགས་བཞིའི་གར་བུའི་རྩ་བ་ནས་ཐེམ་སྐས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གར་བུ་ཉིད་ལ་བརྐོས་ 
ཏེ་སྟེང་གི་སྒོ་ཁ་ནང་དུ་སླེབས་པའི་རྣམ་པ་བྱས་པ་ནི་རྒྱ་མཐོངས་ལ་སྒྲོམ་སྐས་བཙུགས་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་འོང་ངོ་། །གོང་དུ་ཆ་ཕྲན་སོགས་སྨོས་པ་རྣམས་ཟོར་ཡང་བའི་ཕྱིར་ཕྱིའི་ཆ་ཕྲན་ཁོ་ན་སྨོས་ལ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནང་མའི་དབང་དུ་བྱས་ན་རྩིག་པ་ཆ་ཕྲན་བཅུ་དྲུག །ཕ་གུ་ལ་གཅིག །དྲ་ཕྱེད་ལ་གཉིས། གདུང་ལེབ་ལ་ལྔ་ཆ་སྟེ་བཅུ་དགུ་དང་ལྔ་ཆ་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་ཕྱིའི་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་བཅུ་དང་ཕྱེད་ཀྱི་ལྔ་ཆ་གཅིག་ལས་ 
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༄༅།། །མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་གར་བུའི་མཐའི་སྟེང་ཕྱིའི་གཡབས་འོག་ཏུ་བསྐོར་ལམ་ཡང་བདེ་མོ་གཅིག་འབྱུང་སྟེ། དེའི་གཡབས་འོག་ཏུ་ཕྱིའི་ཆ་ཕྲན་གསུམ་དང་ལྔ་ཆ་གཅིག་ 
ལས་མེད་ཀྱང་ནང་སྒོ་ལ་ལྟོས་པའི་ཆ་ཕྲན་དྲུག་དང་ལྔ་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་སྒོ་ནང་མ་ལ་རྟ་བབས་ཅིས་ཀྱང་དགོས་ཏེ། བྲི་བྱའི་སྐབས་སུ་སྨྲི་ཏིས། ཏཱ་ར་ཌ་ཡི་ཁུམས་བར་དུ། །དཔེ་བྲལ་སེམས་ 
དཔའ་བཅུ་དྲུག་བཀོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ན་ཏྭ་ར་ཌ་ཞེས་པ་རྟ་བབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡེ་བཙུན་གྲགས་པ་སོགས་ཀྱིས་རྟ་བབས་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོགས་དང་། རྟ་བབས་ཀྱི་ཚད་ ༦ 
ཀྱང་སྒོ་ཚད་གཅིག་ལ་སྣམ་བུ་བཞིར་བྱས་པ་ཉིད་འཐད་དོ། །ཤདྷ་ཀ་ར་ཡན་ཆད་ཀྱི་རྒྱ་གར་གྱི་པང་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་། སྡོམ་འབྱུང་སོགས་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡང་ཡིན། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གི་ས་ཁམས་ པ 
གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ནང་མ་ལ་བཤད་པས་ཀྱང་དེའི་ཚེ་སྒོ་ཚད་གཅིག་མ་གཏོགས་སྒོ་ཚད་གསུམ་མ་ཤོང་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་ནང་མ་ལའང་རྟ་བབས་བཤད་ཅིང་རྩེ་མོའི་རྒྱུད་ 
དུའང་སྒོ་ནང་མ་ལ་རྟ་བབས་ཡོད་པས་སྒོ་ཚད་གཅིག་མ་ཁོ་མར་གྲུབ་ལ། དེའི་ཐིག་གདབ་པའི་དཔའི་ཚུལ་ནི་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱདྷཱ་དང་ལོ་ཆེན་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་གཏན་ལ་ 


ཕབ་པའི་ཐིག་རྩ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། བློས་བསླངས་བཞེང་ཚུལ་ནི་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་མི་གསལ་ཀྱང་མངའ་བཞི་རིས་སྟོད་དུ་ལོ་ཆེན་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་མཛད་པ་མཐོང་བ་དག་གིས་བརྒྱུད་པའི་ 
ལག་ལེན་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེས་ན་བློས་བསླང་གི་ཚུལ་འདི་ལ་ཕྱི་ནང་གི་རྣམ་པའང་ཡོད་ཅིང་། ཐོག་རྒྱུན་གཅིག་ལྟ་བུར་སྣང་ལ། རྒྱ་དཔངས་ཀྱང་འགྲིག་སྟེ། ཕྱིའི་རྩིག་པ་ཚུན་གྱི་རྒྱ་ལ་ཆ་ཆེན་ 
བརྒྱད་ཡོད་པ་ལྟར། ཕྱི་རྩིག་ཅའི་གར་བུའི་རྩ་བ་ནས་གཙང་ཁང་གྲུ་བཞིའི་བར་ལ་ཕྱིའི་ཆ་ཆེན་བརྒྱད་ཚང་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་རྒྱ་ལ་ནང་གི་ཆ་ཆེན་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལྟར་དེའི་རྩིག་རྩ་ནས་གཙང་ཁང་ 
° གྲུ་བཞིའི་བར་ལ་ནང་གི་ཆ་ཆེན་བརྒྱད་ལྷག་ཆད་མེད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐོག་ཁེབས་འོག་མ་རྣམས་ཀྱི་འཐུག་སྲབ་ཀྱང་དཔངས་ལ་བརྩིས་པ་ཡིན་ཏེ། རྩིག་ཟླམ་དང་རྩིག་པ་གྲུ་བཞི་གཉིས་ཀྱི་ཡང་ཚད་ 
བཤད་པ་ནི་རང་རང་གི་མགོ་ཐོག་གི་འཐུག་སྲབ་ཐེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཏོག་གི་གདན་དུ་གྱུར་པའི་སྟེང་ཐོག་དང་སྒོ་བཞིའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་དཔངས་ནི་འདིར་མི་བརྩི་སྟེ། གཡས་གཡོཿ ན་གྱི་རྩིག་པའི་ 
འཐུག་སྲབ་ཀྱང་ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྒྱ་ལ་མི་བརྩི་བ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་རྣམ་རྟོག་གཏིང་མ་ཚུགས་པའི་ཅལ་ཅོལ་དུ་མ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་དོ། །སྨྲ་བ་དེ་དག་ལས་རོང་པ་ཆོས་མགོན་གྱིས་ཟེར་བ་ཡང་གཞལ་ཡས་ 
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༄༅། །ཁང་ཕྱི་མའི་གཡ ས་བསྐོར་གྱི་སྣེ་དེ་ག ར་བུ་ལ་རེག་གམ་ མཿ རེག ། མ་རེག་ན་ག ཞལ་ཡས་ཁ ང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣ མ་གྱི་ག རྭ་བུའི་རྩེར་བ ཞུགས་པ འི་བ ལ་བཟང་རྣམས་ ཀྱི སྙེང་ དུ་ཐོག་ མེད་པ ར་འགྱུར་ 
ལ། རེག་ན་གཡབས་ཁ་ནང་བསྟན་ཡིན་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཤོང་སྟོན་གྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱི་མ་མཐོ་བ་ལྟར་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱི་མ་མཐོ་བའི་ཐུགས་དང་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་གི་ཐོག་ཕྱི་ 
མ་མཐོ་བ་དེ་ ཐུགས་ད ཀྱི ལ་དང་ག སུང་ད ཀྱི ལ་གྱི་ཐོག་ཡིན་ནམ ། སྒུ་དཀྱི ལ་གྱི་ཐོག་ཡིན། དང་པོ་ལྟ ར་ན་དེ ་སྐུ་ད ཀྱིལ་གྱི་ཁེབས་ ཡིན་པ་མི་ འབྲ ད་ དེ། དེའི་འོག་ ཏུ་ སྐུའི་ ལྷ་ མ་མེད་ པའི་ཕྱིར། ཡང་ཐོག་ དེའི་ 
རྒྱུན་གྱིའོག་ཏུསྐའི་ལྷ་སྣམ་ཡོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ནའང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་སྐུའི་ལྷ་སྣམ་གྱི་འོག་གཞི་དེ་གསུང་དཀྱིལ་གྱི་ལྟ་སྣམ་དང་མཐོ་དམན་གང་ཡིན་ཀྱང་འོག་གཞི་རྒྱུན་གཅིག་པས་དེ་སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ 
ལྷ་སྣ མ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་དེ་སྐུ་དཀྱིལ་ གྱི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཏོག་ གི་འོག་ཏུ་ཡོད་དམ་སྐུ་དཀྱིལ་ རང་གི་ལྟ་སྣ མ་གྱི་སྟེང་ཁེ བས་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡོད། དང་པོ་ལྟར་ན་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་གནོད་མཛེས་ ཀྱང་དེའི་ཐ ད་ 
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དབུས་ཀྱི་འོག་གཞི ར་ཡོད་དགོས་པས ། དེ་ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་འོག་ གཞིར་སོང་བས་སྒུའི་ཁྲོ་བོ་ཅི་ལྟར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ལྷ་ སྣམ་གྱི་སྟེང་ དུ་ཌེ བས་མེད་པར་སྲུ་ཡ ང་མི་འདོད་པས་དེའི་ཁེ བས་འོག་ཏུ་ཡོད་ པ་ 


ཛི ཁང་ཕྱི་ནང་གི་གོ་བ་ཡང་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བ་དང་འོག་མའི་དབུས་སྟོང་པར་འགྱུར་བ་དང་། འོག་མའི་ཁེབས་ཀྱིས་སྟེང་མ་མི་ཐེག་པ་སོགས་སྐོན་མཐའ་ཡས་སོ། །ཡང་བུའི་བཞེ ད་པའི་སྟེང་གི་ལྷ་ཤར་དུ་ 

= འགོད་པ་ཡ ང་མི 'འབྲ ད་དེ། པྲི་བྱ་ ལ་སྟེང་གི ་ཤ ར་དང་འོག་གི་ལྷ་ ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་འགོད་པ ར་གསུངས་ཀྱང་། བསྒོམ་བྱ་ ལ་སྟེང་འོག་གི་ལྷ་ ་ཤ ར་ནུབ་ ཏུ་དགོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ག ལ་ཏེ་ཡིན་ན་དེ་སྟེང་འོག་ ལྷ་མ་ ཡིན་ - 

༧༡ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རྩེ་མོ་ལུང་མཐོང་ཞིང་ཡངས་ལ་མཛེས་པ་སྟེ། ཞེས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མ་ལས་ནང་མ་མཐོ་བའི་ལུང་ཡིན་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མ་ལས་ནང་མ་ཡངས་དགོས་ པར་འགྱུར་། 
ཏེ མཐོ་ཞིང་ཡངས་ལ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་ནི་ངོར་པས་བརྗོད་པ་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་གདུང་ཟླམ་གྱི་སྟེང་དང་དབུས་ཀྱི་རེའུ་མི ག་གྲུ་བཞིའི་སྟེང་དུ་རྩིག་པ་དང་ཕ་གུ་དྲ་ཕྱེད་གདུང་ལེབ་བྱ་ 

འདབ་ཤར་བུ་སོགས་ཡོད་པ་ནི་རྒྱ་གར་ནག་སོགས་ཀྱི་བྱ་འདབ་བཏེག་པའི་ཁང་བརྩེགས་ལ་དཔེ་བྱས་པར་འདུག་ ཀྱང་། འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་དེ་ལྟར་མ་ངེས་ཏེ། རྒྱུད་འགྲེལ་དང་ 


3 ཙམ་གྱིས་ཐུགས་དང་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་མཐོ་བར་སྐུ་དཀྱིལ་གྱིས་ཕུབ་པར་སྒྲུབ་ན་ནི་ངལ་བ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཡང་རོང་པ་རྡོར་རྒྱལ་གྱིས་ཟེར་བ་ཡང་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་གཞལ་ཡས་ 


ཐད་ལ 


.$,$ $ 


༄༅། །བཅས་པ་རམས་ལས་ཐིག་གི་གདབ་ཚུལ་ཙམ་ལས་བློས་བསླང་གི་བཤད་པ་གསལ་པོར་མི་འབྱུང་། བསྐྱེད་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བསྡུས་པ་ལ་གླུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་མཚན་ཉིད་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་ཐོག་ཇི་ལྟར་ཕུབ་གསལ་ཁ་མེད། དེ་ལས་རྒྱས་པ་རྣམས་ལ་དབུས་གདུང་ཟླམ་དང་དེའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སུ་བྲེས་པའི་མཛེས་པར་ཕུབ་ 
པའི་ད བུས་ ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་ མཛེས་པ་ ཞེས་ པ་ཧྷ་མ་ལྔ་ས་ ཨི འབྱུང་ ལ། ཁྱེད་ ཀྱི འདོད་ པ་ལྟ ར་ན་ག དུང་ ཟླམ་གྱི་ སྙེང་ དུ་ རྩིག་ པ་ དང་ ཕ་ གུ་ ཞེས་ སོགས་ ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་ ཀྱང་ 
འབྱུང་རིགས་ཏེ། ྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླུམ་དང་རེའུ་མིག་ཚིག་ཟུར་གྱི་ཐོན་ན་རྩིག་པ་སོགས་ཀྱང་ཐོན་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཐོག་འགེབ་པ་ལ་དགོས་པའི་ཀ་བ་གདུང་ཟླུམ་གྲུ་བཞི་ཐོག་ཕྱུར་བུ་ནོར་བུའི་ཏོག་དང་བཅས་ 
པ་འཆད་ན་ཐོག་འབུབས་རིམ་པ་གསུམ་དགོས་པ་དང་། དེ་དག་འདེགས་པའི་རྩིག་པ་སོགས་དང་འཆད་རིགས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྟ་བབས་སོགས་ལའང་ཐོག་གསུམ་པ་དུས་འཁོར་ལྟ་བུ་ལ་ཐོག་གི་གྲངས་ 


ཀ་བ་གདུང་མྱོས་སྲུང་ཧརྨི་བུམ་པའི་ཏོག་དང་བཅས་བཤད་པ་ལྟར་དང་། རྟ་བབས་བཅུ་གཅིག་མ་ལའང་རིམ་པ་རེ་རེ་ཞིང་མིང་བཏགས་པ་ཡོ། ད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་གར་བུ་དགོས་པའི་ལུང་ལ། ཨིྡྷ་ནཱི་ལའི་ས་ 


༤ 
༡༡༨ 
༤༽ 


གཞི་ལ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་བསམ། །ཞེས་པའང་གར་བུ་དགོས་པའི་ལུང་དུ་མ་ངེས་ཏེ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ལྷ་སྣམ་གྱི་དབུས་སྔོན་པོ་མིན་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི་གར་བུ་སྔོན་པོ་ཡིན་པའི་ 
༼་ ཤེས་བྱེད་ཀྱང་མེད་དོ། །ཡང་ས་གཞི་ལ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་གར་བུ་ཐོན་པར་འདོད་ན། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕལ་ཆེར་དབུས་ཀྱི་ས་གཞི་ཞེས་དང་། ཤར་གྱི་ས་གཞི་ཞེས་འབྱུང་བས་དེ་དག་ཀྱང་གར་བུར་འདོད་ 
ཤྲ དགོས་པར་འགྱུར་ལ། བཀའ་བསྒོ་བའི་སྐབས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པ། །ཞེས་པ་ཡང་དེ་ར་འགྱུར་རོ། །ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྩིག་པའི་དཔངས་ལ་ཆ་ཆེན་བཞི་ཡོད་པ་ཡང་ཇི་ལྟར་ 

ཛེས་ཞེས་པའི་ཚིག་ཙམ་གྱིས་གང་མཛེས་སུ་བློས་བཏགས་ན་རུང་གི །དེ་ལས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་མི་བྱ་སྟེ། གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་དཔངས་མཐོ་དམན་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དུ་མི་གསལ་ལ། དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཕྱི་ནང་དག་སྦྱོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་སའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱ་ལ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་པ་དང་ཐུགས་དཀྱིལ་སྦྱར་ནས་འཆད་པ་ན། སའི་དཔངས་ལ་དེ་མེད་པས་རྒྱ་ 


-\ 


དཔངས་མཉམ་པར་མི་འགྲུབ་ལ། ཡང་རི་རབ་ཀྱི་དཔངས་བརྩིའོ་ཞེ་ནའང་མི་འཐད་དེ་དེ་ནི་བདེར་གཤེགས་འཕར་མ་དང་དག་སྦྱོར་དུ་བཤད་ཅིང་། དེའི་དཔངས་ལ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ཡོད་པ་ 
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༨༩ 


” ༄༅། །དང་། ས་དཀྱིལ་འཁོར་དཔངས་འབུམ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅས་པས་ཕྱེད་གསུམ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བདེར་གཤེགས་འཕར་མའི་དཔངས་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ཡོད་པར་འདོད་དམ་ཞེ་ན། 
ཁོ་བོ་ཅག་ནཾ་དག་སྦྱོར་དུ་བཤད་པ་ཙམ་ལས་ཕྱི་རོལ་དེ་ཇི་ལྟ་བར་ག ཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཡོད་དགོས་པར་ཁས་མི་ལེན་ཏེ། སའི་དལ་དེ་ཟླམ་པོར་ཡོད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞིར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་རྒྱ་ 
ཤཾ དཔངས་མཉམ་དུ་ཆུག་ཀྱང་རྩིག་པ་ལ་དཔང་གི་ཕྱེད་ཡོད་པར་མ་ངེས་ཏེ། དེ་ལྟར་གནས་ཀྱང་བཤད་པའི་གསལ་ཁ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གར་བུ་ལ་ཕུག་ནས་ཐེམ་སྐས་བརྐོས་ཏེ་རྒྱ་མཐོངས་ལ་སྐས་ 
4› བཙུགས་པ་ལྟར་བྱེད་ཅེས་པའང་རྟོག་བརྟགས་སུ་ཟད་ཀྱི། ཤེས་བྱེད་མེད་དོ། །དེ་ལྟ་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའང་ནང་གི་གར་བུའི་དོད་ཡིན་པས་དེ་ལའང་དེ་ལྟར་དགོས་པར་འགྱུར་ 
ལ། དེ་ལྟ་ན་ཕྱི་རོལ་ནས་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཚེའང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ཕུབ་ནས་སྐས་བཙུགས་ཏེ་འགྲོད་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་འདོད་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་དབུས་རྭའི་ཐད་ནས་ 


ཕུབ་དགོས་པས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ' རྗེ རྩེག སུམ་ཡིན་ན་ད བུས་ རྭ་ཉི་ག དན་ ལ་ཁ་ད་ ཆད་དུ་ཡོད་པ ས་དེ ར་ཁུབ་པ འི་ག ན པ་ མེད་ ལ། རྩེ ལྔ་ པ' ལྟ རཿ ན་ རྭ་འོག་ མའི་འོག་ ཏུ་བ རྐོ་ན་ ཡང་ རྩེ ་ག སུམ་པ་ ལ་སྐྱོན་བརྗོད་ པ་ 
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ཟླ ཉིད་འཇུག་ལ། དབུས་རྭའི་འོག་རྭ་འོག་མའི་སྟེང་དུ་བརྐོ་ན་དེར་ཡང་བར་སྟོང་ཡོད་པས་སྐས་ལ་འཛེག་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། ཡང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ལྟེ་བའི་དཔངས་ཆ་ཆེན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་མི 
ཧི དགོས་ལ། གར་བུ་ན་ཆ་ཕྲན་བཅུ་དྲུག་ཡིན་པས་དགོས་སྟམ་སྟེ། ཆ་ཕྲན་བཅུ་དྲུག་ཡིན་པ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་དཔངས་ཆ་ཆེན་གཅིག་ཡིན་དུ་བཅུག་ཀྱང་། གར་བུའི་དཔངས་ཆ་ཆུང་བཅུ་དྲུག་ཡིན་ 
པའང་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འགྲོའོ། །བྱེད་དེ་ཙམ་སྐས་གཅིག་བཙུགས་ན་མ་བཙུགས་ཡིན་སྟམ་ན་ས་ཕུག་བརྐོ་བའི་སྐས་ཁང་མུན་པ་དང་བཅས་པའི་བགྲོད་དཀའ་བ་དེ་ལས། ཁྱམས་ཕྱི་མ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་སྒོ་སྟེང་དུ་སྐས་ཞེག་བཙུགས་ནས་འགྲོ་བ་ལ་འགེགས་མཁན་སུ་ཞིག་ཡོད། ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་སྒོ་སྦྲགས་ལ་རྟ་བབས་སྒོ་ཚད་གཅིག་མ་དགོས་པའི་ངེས་པ་འདི་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་ 
དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའང་སྒོ་གསུམ་སྦྲག་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྟ་བབས་སྒོ་ཚད་གཅིག་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཀླ་བྱང་གིས། བུམ་པ་ཀ་བ་སྟེང་གནས་པའི། །སྒོ་ལས་སུམ་འགྱུར་རྟ་ 
བབས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པས་སློབ་དཔོན་དེ་དག་གི་ལུགས་ལ་སྒོ་སྦྲག་མེད་པར་འགྱུར་བའམ། ཡོད་ན་ནང་མ་ལ་རྟ་བབས་སྒོ་ཚད་གཅིག་པ་བྱེད་ན་ཀླུ་བྱང་གི་ལུང་ཉིད་ཀྱིས་བསལ་ལ། ཕྱི་མ་ལ་གསུམ་ནང་ 
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༢” ༄༅། །མ་ལ་གཅིག་བྱེད་པ་ནི་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་བཀག་ཅིང་། ཡང་སྲིད་དུ་སྐོ་ཚད་གསུམ་ཡིན་པ་ནི་སློབ་དཔོན་དེའི་རྗེས་འབྲང་སུས་ཀྱང་མི་འདོད་དོ། །དེས་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མ་ལ་རྟ་བབས་ 
ཡོད་ཀྱང་སྒོ་ཚད་གཅིག་ཡིན་མི་དགོས་ཏེ། དུས་འཁོར་གྱི་རྟ་བབས་ལྟར་ཡིན་པས་ཁྱེད་དེར་རྟ་བབས་སྒོ་ཚད་གསུམ་ཤོང་པ་མེད་ཅེས་པའི་རྫུན་ཆེན་པོ་བཏང་ནས་རྫུན་ཁུངས་སུ་ཀུན་སྟིང་དང་ ཤདྷཱ་འདྲེན་པ་ནི་ 
ཝཾ མི་འཐད་དེ། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་རྟ་བབས་སྒོ་ཚད་གཅིག་མ་ཡིན་པའི་གསལ་ཁ་མེད་ལ། ཧདྷཱས་སྒོ་ཚད་གཅིག་མར་བཞེད་ཀྱང་། དེ་ཀུན་སྟིང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་མ་ངེས་ཤིང་དེའི་བཞེད་པ་ལྟར་ 
ཤཿ ཁྱོད་འདོད་ན་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་པར་ཡང་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་སྤཱཾ་ཏིའི་ལུང་དོན་ནང་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡོད་པས་རྟ་བབས་ཡོད་པའི་རིག་པ་འདི་ཁྱེད་རང་ཁས་ལེན་ནམ་མི་ལེན། ལེན་ན་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་ 

བ་དང་ཁྱམས་ཀྱི་བར་དུ་ཆ་ཆེན་གཅིག་ལས་མེད་ན་དེའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་དང་སེམས་དཔའ་འགོད་པ་ཇི་ལྟར་ཤོམས། དེས་ན་ཁྱེད་རང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མ་ལ་རྟ་བབས་ཡོད་པས་ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡང་ 


ཡོད་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འདོད་ན་གར་བུདེ་རྡོརྗེའི་ལྟེ་བ་ཡིན་དུ་ཆུག །རྡོརྗེའི་རྭ་དེ་ཆུང་གཅིག་གསར་སྐྱེ་བྱེད་ན་མ་གཏོགས་དེར་རྭ་མེད་ལ་ཡོད་ཀྱང་ཤོང་བའི་གནས་མེད་དོ། །མི་ལེན་ན་འདིར་རྟ་ 
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ྷ ཁཔབས་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཅིས་འདྲེན། དེས་ན་ཁྱེད་རང་གིས་བཞག་པའི་དལ་གྱི་བཀོད་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ་ཞེས་རང་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ང་རྒྱལ་བྱས་པ་ནི་བྱིས་པ་དག་གིས་བྱེ་མའི་ཁང་བུ་ 
ཛཿ འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བའི་ཁང་བཟང་ལྟར་འཛིན་པའི་འཛིན་སྟངས་ལྟར་གོར་མ་ཆག་གོ །དེས་ན་རང་ལུགས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གཞག་ཁོ་བོས་ཟུར་དུ་བཤད་པ་ལས་ ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་ཞར་ལ་འོངས་ 
བྲ པ་སྟེ་སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ ། །དེས་ན་ལྟ་གནས་ངེས་པའི་དོན་དུ་ཐིག་བཏབ་ནས་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་ཏེ་འོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ནས་འཆད་པ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནམ་མཁར་ 
¢ བཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བ་བཞིས་དགུག་སོགས་བྱས་ཏེ། རང་རང་གི་སྟིང་པོ་བརྡོད་ལ་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ་བྱའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། རྣམ་རྒྱལ་ 
གནོད་སྦྱིན་གྱི་མཚན་མ་རྡོ་རྡེ་མཆེ་བ་རྣམས་མགུལ་དུ་བཏགས་ནས་བུམ་རྫས་རྣམས་བླུག་སྟེ་ཀུ་ཤ་སོགས་ཀྱིས་ཁ་བརྒྱན། མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཞག་ལ་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ་བུམ་པ་ 
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” ༄༅། །བསྐྱེད། བུམ་པའི་ནང་དུ་ཧྲཱིཿདང་ཨ་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོར་སེམས་དང་མེ་ལྟར་འབར་བ་གནོད་སྦྱིན་གསུམ་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར་མཆོད་ 

ྐ བསྟོད་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལ་བཟུང་སྟེ། ལྷ་གསུམ་གྱི་སྔགས་བརྒྱད་རྩ་བཟླ། མཆོད་ཡོན་གྱི་ཆུ་བུམ་པར་བླག་སྟེ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱཱཾི་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། སླར་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ་ 

@ བསྟོད་དེ། རྒྱུ་མཚན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་སྦྱིན་སྲེག་ནི། ར་གནོད སུན་དང་སྔར་བཤད་པ་ལྟརརོ། །བཞི་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་བཏང་ བ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ ༥ 

༼ ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི་སྔར་རྡོར་ད ངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ལ། འདིར་ལྷག་མ་གཅིག་བཤམས་ནས་བཀེགས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་ 
ྱ་ུལདང་ལྡན་པས་བདེན་བདར་བུས་ནས་བགེགས་བཤུག་སྟེ་གཏོར་མ་མཐེབ་ཀྱུ་དང་ཟནགྱི་ཆང་བུ་དང་ཏིང་ལོ་ནུམས་བཤུམས་ལ། ཨོཾ་གུང་ཀ་རིས་སོགས་ཀྱིས་ཉེར་སྦྱོད་དང་གཏོར་མ་སྦྱིན་ནས། གང་ 
ཞིག་མཚན་མོ་རྒྱུ་བ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོ། སྤར་ སྣ་གནྫོས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱས་ཏེ་ནང་དུ་འོངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱའོ། །ལྔ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་མ་ 


་གནས་ནི་ཞེས་སོགས་སྟེ། འདི་ལ་གཉིས། གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཚེ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྟེན་ཡོད་ན་རྣམ་ཤེས་དགུག་ཞུགས་བྱས་ནས་སྦྱང་བ་སོགས་འཆད་འགྱུར་ལྟར་ 
'་ནས། དེས་ཡོན་དབུལ་བ་དང་། གསོལ་གདབ་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་པར་དམིགས་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སློབ་མ་དུ་ཡོད་ཀྱིས་ཁྲུས་བྱས་ནས་མཆུལ་ཕུལ་ 
༈ གསོལ་གདབ། རྒྱུན་བཤགས་སེམས་སྐྱེད་དེ་བརྟན་པ། གནས་བཞི་ྱིན་རླབས། གནས་ཉེར་གཉིས་བྱིན་རླབས། མཆོད་པ། སོ་ཤིང་འདོར་བ། ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ། སྲུང་སྐུད་གདགས་པ། གཙུག་ཏོར་འཆིང་ 
ཆོས་བཤད་པ། རྨི་ལམ་བརྟག་པ་སོགས་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །དྲུག་པ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དེ་ནས་གོང་གི་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་ 
་བྱས་ཏེ་རང་གི་ལྕེ་ལག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྤོས་ཕུལ་ཅིང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྙན་གསན་དབབ། གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་ལ། སླར་ 
'ཐོར་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བྱས་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལུས་ལ་བཀོད་པའི་ལྟ་རྣམས་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཞིང་གཤེགས་གསོལ་བྱས། དབང་བསྐུར། གོ་བགོ །དགེ་རྩ་བསྔོ། སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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ཾ ཆེན་པོ་ ལོ ་མངོན་ ་འདུས་པའི། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ལེགས་སོ་ པོ བྱིན ་པར་བསམ ། དེ་ནས་སྒོ་ 'སློབ་མ་ ཀུ་ཤའི་ ་གདན་ལ་ཉལ་དུ་བཅུག་ ནང་ པར་རྨི་ལམ་ བཟང་ན་ སྲོ ་བ 'བསྐྱེད་ཅིང་ངན་ བསྲུང་བའི་ ཐབས་ བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
ཧཾ དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ། དྡུལཚནབྲི་བ ་བ། སྒྲབ་པ། བུམ་པ་སྒྲབ་ པ། རྗེབ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་ ནས་མཆོད་ བསྟོད་ བྱ་བ། བདག་ ཉིད་ འཇུག་ པ། ཕྱི་རོལ་ པའི་ གཏོར་མ་གཏོང་ཞིང་ནང་དུ་ 
འོངས་ནས་སློབ་ མ་གཞུག་ ་པར་གསལ་ང ་བ་ གདབ་པ། པྲ སློབ་ མ་གཞུག་པ། གཤིན ་པོ པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་ པའི ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་ ལོ་ལ་ གཉིས། ཐིག་ གདབ་པ་ དང་ ། ཚོན་ དགྱེ་ བའོ། །དང་ ལོ པོ་ནི། རྣལ་ འབྱོར་ ར་ཆེན་པོ་ ལོའི་ 
བདག རྫོགས ་སྔར་ལྟར་ བསྒོམས་ ལ་ སོགས་ ཏེ། ། བདག་ བསྐྱེད་ བསྟེན་ པ་རྒྱས་པའམ། བསྡུ་ན་རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་པ ཕོའི་ བདག་ རྫོགས་ བསྒོམས་ལ། སྟ་ གོན་ གྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ་ རོ ལ་ཉེར་ སྤྱོད་ དང་སྐེག་ སོགས་ ཀྱིས་ 


།ནམ་མཁར་ འདེགས་ ་པའམ་ཡང་ན་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་ནས་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ ་གནོད་ སོ སྲུང་བ། ཁུ་ཚུར། ལས་རྣམས་ ཀྱི་དམ་རྒྱས་ལུས་ཀྱི་གནས་ནམ་ 
ཚོངས། ཁ། ། དཀུ ། སྤྱི་བོ སྟེ་བཞི བསྲུངས་ཏེ། སྟིང་གའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་སངས་རྒྱས ་རྣམས་ འདུས་ཏེ་ ་ལེགས་ སོ་ཕྱིན་བར་བསམས་ལ། ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་ ན་མེད། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ 'ཀུན་ གྱི་ གསང་། ། །ཐེག་ པ་ 


་ 
་ 
བའ 


༈ མཆོད་། མཚན་ བརྒྱས་བསྟོད་ལ་ ནམ་ མཁར་བཏེག་ ནས་སྐུད་པ་ ཚོན་ གྱིས་བསྒུར་བའི བའི་ཁ་དོག་ལྔ་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ སྣོད དུ་ཕྱོགས་མ་འཆོལ་བར་བཀོད་ལ་ བསངས་སྦྲུངས་བྱས་ ཏེ རིགས་ལྔར་བསྐྱེད་དེ་ 
ཤཿ སྔར་ རྡོར་དབྱིངས་ སུ་བཤད་པ་ ལྟར་ཡེ་ཤེས་ པ་དགུག་པ་ སོགས ་ནས་གཏད་བཟུང་གི་ ་བར་རྣམས་༔ བྱས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྣམས་བསྐུལ་ བར་བསམས་ལ་ ལས་ཐིག་ ཇི་ ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ་གདབ་ སྟེ། ཐིག་ 
༠ སྙུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་མཆོད་ བསྟོད་ད བྱས་ནས་ སུ གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ ཀར་ གཤེགས། སླར་རང་ཉིད་ མཛད ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་ པས་མིག་ཊཱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
༡ དབུས་སུ་ཞུགས་ལ་སྒོའི་རྩ་ཐིག་དབྱེ། དབུས་ཀྱི་ཕུར་བུ་བཏོན་ལ་ཚོན་གྱིས་བཀང་བ་སྟེ། ། སྒུ དྲ་ལས། ཐིག་དང་ཚོན་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔའི། །ངོ་བོ་དག་ཀྱང་སྤྲལ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། ར་མོ ་ལས་། ཚོན་ ་ཆེན་ ཁ་ 
བསྒུར་དྲི་ལྡན་པའི། ། །སྲད་ བུ་ལྷག་ ་པར་གྲིམས་པར་བསྒྲིམ། །རྡོ་རྗེ་སྲད་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དཀྱིལ་ འཁར་ཆེ། ་པོར་ཐིག་ གདབ་བྱ། །ཐིག་ སྒུད་ མེ་ཏོ' ཐི་ཏོག་ སྤོས་མཆོད་པ། ས་རབ ཅན་གྱིས་ཐིག་གདབ་བོ། །རྡོ་ 
རྗེ་ཡི་ནི ་སྔགས་ འདི་ ་ཡིས། །རྡོ་རྗེའི་ འི་ཐིག་ནི་ཡོངས་ སུ་བཟུང་། །ཨོཾབཛྲ་ ྡོརྡེའིདམ་ཚིག་གི་ཐིག་སྐད་ཀྱི་རིམ་པལས་མ་འདའ་མ་ཡ་སྲུ་ཏུ་མཱ ཏི་ཀྲ་ མ་ཧཱུཾ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས་ཅད་ བསྡུས་པ་རུ། ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ ཀྱིས་སོང་ནས་ ནི། 
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” ༄༅། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་བསྡུས་པ། །རྒྱལ་པོ་འབྲི་ཞིང་དགོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་རྡ་རྗེ་ཐགས་ཀི་རེམ་པ་ཧཱུཾ། ཞེས་སོགས། འདིར་ས་སྐྱ་པས་རྒྱུད་ལས།_ ཐིག་ཚོན་གཉིས་ཀ་ལ་བྱིན་རླབས་མ་ 
བཤད་ཅིང་། བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ལ། བྱེད་ན་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔར་བསྐེད་ལ་ཅི་འབྱོར་པས་མཆོད་དེ་དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་ཚོན་དུ་བསམ་མོ། །དེ་དག་གི་ཁ་དོག་གི་རྒྱུད་ནས་ 
 བཤད་པ་མེད་ཀྱང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ལས་ཤེས་སོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། བོ་དོང་པས་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཐིག་ཚོན་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་འདི་ནས་དངོས་སུ་བཤད་པ་མེད་ཀྱང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ལག་ལེན་ལས་ཤེས་ 
,ཊཱ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དུ་ན་ཁ་དོག་ཀྱང་མེད་ཀྱང་རུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཐིག་ཚོན་བྲི་བར་གསུངས་པས་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་ 
ཐིག་ཚོན་བྲི་བར་ནི་རྩེ་མོ་ལྟར་གཟུ་ལུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ནས་ཐིག་མེད་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ཡང་རང་བཟོ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་དང་། ཇི་བཞིན་པ་ཡི་ཆོ་ག་ཡིས། །གནས་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
པ་ཙམ། །ཞེས་པས་མཚོན་ནས། ཇི་བཞིན་པ་ཡི་ཆོ་ག་ཡིས། །ཐིག་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ཙམ། །ཞེས་ཐོས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལྟ་ཕལ་ཆེར་གྱི་ཁ་དོག་ ལྟར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ སྤྱི་དང་མཐུན་པར་ 
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དགོངས་ནས་འདིར་དངོས་སུ་མ་སྨོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐིག་སྐུད་མེ་ཏོག་སྤོས་མཆོད་པས། །ཞེས་པས་མཚོན་ཀྱང་མཚོན་ནས་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བཞེད་ཀྱི། འདིར་ལྟ་ལ་ཅི་འབྱོར་པས་མཆོད་ 

ཐཱེ པར་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཐིག་ཚོན་ལ་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོ་དེ་དག་ཀྱང་སྦྲལ་བར་བྱས་ལ། དེའང་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལ་སོགས་པར་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་ལས་སྤུལ་བར་བྱ་སྟེ། 
དེར་མ་ཟད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་ཞུགས་ནས་རིགས་ལྔ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་ཚོན་དུ་བསམ་ཞིང་། ཐིག་ཚོན་དེ་དག་ཀྱང་ཚོན་སྣ་ལྔས་ཁ་བསྒུར་བ་དྲི་ཞིམ་པོ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། ཞེས་ དྷ 
སོགས་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཚུལ་དང་བཅས་ཏེ་འཆད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་བོ་དོང་པའི་ཕྱོགས་དག་ཚོན་སྒུ་བྱིན་རླབས་དགོས་ཏེ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། ལས་ཀུན་བྱེད་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱིས། །ཐོག་མ་ཉིད་། ° 
དུ་བསངས་གཏོར་བྱ། །ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡི་སྲད་བུ་ལ། །དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱར་བཟླས་ཏེ། །བཟང་པོའི་ལྟས་དང་སྦྲུར་ནས་ནི། །མཁས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་གདབ་པོ། །ཞེས་པ་ནས། ཚོན་རྩི་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་ 
འདྲ་། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ཐིག་ཚོན་བྱིན་རླབས་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བའི་ཕྱོགས་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མས་སྔ་མ་ལ་བརྒལ་བར་རློམ་ཡང་རང་ཚིག་དང་འགལ་ཏེ། ཁྱེད་ལྟར་ན་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་ | 
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1588 ུ་ཤྩེ 


” ༄༅། །གསུངས་པ་འདི་ལས་དེ་ཉིད་འདུས་པ་སོགས་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་མི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟར་བསྐངས་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སྦྱོང་རྒྱུད་ཉིད་ཀྱིས་ཆོག་པར་ཁས་ བླངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་འདིར་ 
མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པ་སོགས་འདིར་མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐང་བ་ཡིན་གྱི། འདིར་གསུངས་པའི་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་བཏོན་ནས་དེའི་མལ་དུ་རྡོར་ 
དབྱིངས་ ནས་བཤད་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི་དགོས་མེད་ཀྱི་མ་ཚང་ཁ་བསྐང་ནི་སུས་ ཀྱང་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཐིག་ཚོན་བྱིན་རླབས་ཀྱང་རིགས་ལྔས་བྱེད་དགོས་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པ་ལྟར་ན་ ཏྱ 
རྲེ ཀུན་རིག་གི་རིགས་ལྔས་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཐིག་ཚོན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་ཡིན་པར་འདོད་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེད་ཅག་དེའི་རིགས་ལྔ་ཀ་དཀར་པོར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྔོན་དུ་ཚོན་དཀར་པོ་ “ 
རིགས་ལྔར་བསྟེད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ཚོན་གྱིས་ཁ་བསྒུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན་ཡང་མི་འཐད་དེ། སྔོན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྗེས་སུ་ཁ་བསྒུར་བར་གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། 
རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་རྒྱུ་པདྨ་རྭ་ག་དང་། དབང་སྔོན་དང་གསེར་སོགས་ལ་བྱ་བར་གསུངས་པ་དེ་དག་ཀྱང་འདིར་མི་རུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ནི་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་རྒྱུར་ 
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འབྱོར་ན་དེ་དག་གིས་བྱ་བར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ། །དེས་ན་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་དང་། ས་ཆོག་སོགས་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་རྩེ་མོ་དཔལ་མཆོག་སྒུ་དྲ་སྤྱི་རྒྱུད་སོགས་ནས་ཁ་བསྐངས་པ་མི་འཐད་པར་བཤད་ 
པ་དང་། ཡང་འདིར་སྤྱི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་ཡུང་འདྲེན་པ་ནི་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་བའི་ནོངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་སྔ་མའང་མི་འཐད་དེ། བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་ལ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཟུར་གྱི་མ་བྱས་ཀྱང་ 
རུང་བར་ཐོན་ལ། དེ་ལྟ་ན་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ཅེས་སོགས་ཀྱང་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། ཐིག་ཚོན་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་ཚོན་དགྱེ་བ་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདིར་མི་གསལ་བ་རྣམས་ 
རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་ཏེ་འཆད་དགོས་པས། སྒུ་དྲ་དང་རྩེ་མོ་སོགས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཚོན་གྱིས་བསྒུར་བའི་ 
རྡུལ་ཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་ལ། རིགས་ལྔར་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱས་ལ། སླར་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡུལ་ཚོན་དུ་བསམས་ལ་དཀྱུས་ལྟར་བྲི་བར་བྱའོ། །གཉིས་ 


པ་ནི། རང་ཉིད་ཁྲུས་བྱས་ནས་ཞེས་ཏེ་ལེགས་པར་བྲིས་ཟིན་པ་དང་། ཡྟཀས་བསངས། ཨཱ་ཀ་རས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་ལ། སྟ་གོན་ 
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” ༄༅། །གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་གནས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གདན་དང་བཅས་ཕབ་ལ་བསྟེམ། དེ་ནས་ལྟ་མཚན་ཐིག་ལེ་ཡིན་ན་དེ་ལས་ས་བོན་དུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་སོགས་བྱས་ནས་མཛད་པ་ 
མཛད་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྣང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བཤད་པ་ལྟར་བསྐྱེད་པའམ་ཡང་ན་འདི་ཉིད་ལྟར་ 


ཝཾ རྒྱས་པར་བསྐྱེད་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨ་བརྗོད་ལ་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། འདིར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་སོ་སོར་བསྲེ་བའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ „ 


༧ དང་པོར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད། དེ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་ཕབ་ནས་བསྲེས། སླར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད། 
དེ་ལ་ནམ་མཁའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཕབ་ལ་བསྲེས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། ཡང་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱེད་ནས་སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བར་ 
བྱའོ་། ༈སྔ་མ་འདི་མི་རུང་ངོ་སྟམ་ན་སྐྱོན་མེད་དེ། བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་བསྲེ་བ་སོགས་བྱེད་པ་ན་དང་པོར་རྟེན་བསྲེ་བ་དང་། དེ་ནས་བརྟེན་པ་བསྲེ་བ་དང་། མངལ་འབྱིན་གྱི་སྐབས་ནས་ཀྱང་རྟེན་ 
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༈ དང་བརྟེན ་པ་ སོ་སོར་བྲས ་བའི་རྣམ་ གཞག ་མང་ལོ་ ་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་ དང་། དོན ་གྲུབ་ ཀྱི་འགྲེལ་པར་ སྟ་ གོན་གྱི་ གྱི་ སྐབས་ སུ་གཞལ་ ་ཡས་ཁང་སྔོན་ ལ་ཕབ་ནས་ རྗེས་ སུ་ལྷ་ འབྲེབས་པར་ བཤད་ང པའི་ (ཕྱིར། ཡང་ན་ 
¢ གར་ུགོན ཀྱི་དཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་མི་བསྲེ་བར་ འོག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན ་འདྲེན གྱི་གོང་དུ་བསྲེས་ཀྱང་རུང་ལ། ། ཡང་ན་ ་འོག་ །ཏུ་ཐུམ ་པའི་ལྷ་ བསྐྱེད་ པའི་རྗེས་ ས་སུ་རྡུལ་ ཚོན་ ཀྱི ་ལྷ་དང་ནམ་ མཁའི་ སྟ་ གོན་ གྱི་ ལྷ་དང་བུམ་ 

པའི་ལྟ་ གསུམ་ཅར་ལ་ ཡེ་ཤེས་པ་ བཅུག་ནས་སླར་སྟ 'གོན་ གྱི་ལྷ་ བུམ 'ལྟ་ དང་རྡུལ་ཚོན ་གསུམ་ཅར་ལ་ བསྲེས་ཀྱང་རུང་ངོ་། ། །གང་ ལྟར་ ཡང་ སྐབས་འདིར་ ཕྱག་ རྒྱ་ བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ ནས་དབང་ བསླུར་ཟ ནས་ཅོད་ , 
༧ པན་ བཅིང་ངོ་། ། ། །དེ་ནས ་མེ་ ཏོག་ གི ་ཕྲེར་བ་ བཟུང་སྟེ་རྡོརྗ ་རྡེ་ཤུགས་ ཀྱི་འཇུག་ པས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་དུ་ཞུགས་ ལ། རྡོར་ སེམས་ལ་མེ་ཏོཿ ཏོག་ཕུལ་ ཉེ། དེ་ཉི ཉིད་ མགོ་ ་ལ་ ལ་བཅིངས་ནས་སླར་ རྩུ མཛད་ (དུ་བསྒྱུར་ཏེ་ ཏེ་ སྒོ་ དབྱེ་ ཡོ 
བཅང 'དཀྱིལ་ འཁོར་ཕྱི་ནང་གི་སྒོ་ ་དབྱེ་བར་ བུའོ། །གསུམ་པ་ ནི། ། དེ་ ནས་རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་པོ་ པོ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ བྱས་ལ་ ཞེས་སོགས་ ཏེ། ། སྐབས་ འདིར་ ཞག་ གིས་ཆོཿ ཆོད་ན རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་པོའི པོའི་བདག་ 
82 རྫོགས་བསྒོམས་ལ་བུམ་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་ཆུས་བཀང་བའི། །བུམ་པ་ལྔ་ནི་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། གསེར་ལས་བྱས་པའི་བྱ་རྣམས་ནི། །བརྒྱད་དང་ 


* ༄༅། །ངབྱཅངུ་དྲུག་དག་ཀྱང་རུང་། །ཞེས་དང་། བྱ་དང་བུམ་པ་གང་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་བུམ་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ། མ་འབྱོར་ན་བཅུ་དྲུག །བརྒྱད། ལྔ། དེ་ཙམ་མ་འབྱོར་ན་ 
རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ཐུམ་གཉིས་ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་འབྲས་ཕྱེས་བྱུག །གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསྐྲད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ལ་སྨན་སོགས་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་། ལྟ་གྲངས་ཡོད་ 
ཡཾ ན་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་བྲིས་ལ་བཏགས་པའམ། བུམ་པ་ལ་བྲིས་ཀྱང་རུང་ཞིང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྟེང་དུ་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་ དུ་རྡོ་རྗེ་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་བཞག་ལ། དེ་ཡང་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཤམས་ཏེ་ ྒྷ 
| དབུས་གྱི་བུམ་པ་ནི་ཤར་དུའོ། །འདིར་འཇུག་སྒོ་བུམ་པ་དང་ལས་བུམ་དང་གང་བུམ་རྣམས་ཡོད་ན་ལས་ཐུམ་བྱང་ཤར་དུ་བཞག །འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ་ནི་བདག་ཉིད་འཛུག་པ་དང་སློབ་ མ་གཞུག་པའི་ཆེད་དུ་ པ 
ཡིན་ན་ཤར་སྒོ་དང་། གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ན་ལྟོ་སྒོར་བཀོད་པར་བྱའོ། །འདིར་རྒྱུད་ལས། དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པ་ལྔ་དང་གསེར་ལས་བྱས་པའི་བྱ་རྣམས་ནི་ཞེས་སོགས་བརྒྱད་དམ་ 
བཅུ་དྲུག་ལྷག་ཀྱང་རུང་ཞེས་པ་ཙམ་ལས། འཇུག་སྒོ་བུམ་པ་དང་ལས་བུམ་གང་བུམ་རྣམས་ཀྱི་གསལ་ཁ་མེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་སྐྱ་པ་གྲགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། འདིར་ལས་བུམ་དང་འཇུག་སྒོ་སོགས་མི་ 


ཉྭ བུམ་ པ་ དང དང་། གཏར་མ་ཅུམ་པ བུམ་པ རཡར་ལས་ངུམ་མི ཡིན་པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་རྒྱལ་དང་གང་ བ་ལ། ཤུ སྦྱིན་སྲེག་ མཁ སུད དླ་ མཆོད་ བྱ དང་ དཔག་མེད བསྟན་ཟིན་ དཱ ཉྱར། | འདད་ ན་ སྦྱི 
བསྲེག་གི་སྐབས་སུ་ལས་བུམ་གྱིས་ཅི་བྱེད་ སྨྲོས་ཤིག །མར་ མེ་གཏོར་མ་ཞེས་པའི་གཏོར་མ་དེ་ལས་གཏོར་ བསྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོ ཡོ་གའི་སྐབས་ སུ་འདས ་གཏོར་ནི་དོ། དོན་ མེད། ཆ་ གསུམ་ ནི། ཕྱོགས་ན་གནས་ 
པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་བརྟགས། ཞེས་དང་། གནོད་ སྦྱིན་སྲ ་སྲིན་པོའི་ཁ་ཟས་སུ། །གཏོར་མ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཞག །ཅེས་པས་བསྟན་ལ། རིགས་དྲུག་དང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ནི། སེམས་ཅན་བཀྲིས་ཤིང་ 
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༄༅། །སྐོམ་པས་གདུང་བ་དང་། །ཞེས་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར། ཡང་དེ་ ་ལ་ཁོ་ དོང་པའི་ ཕྱོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁ ་ཅིག་ ན་རེ། སྦྱིན་བསྲེག་གི་ སྐབས་ ཀྱི་བུམ་པ་ གང་བ་ བ་ཞེས་པའི་ ཚིག་དེ་མཁས་པའི་གསུང་ 
མ་ཡིན་པར་ པར་ཐལ། དེས་བརྗོད་དོན་མི་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྟོན་ན་ཐུམ་པ ་དགོས་པ་ གང་ཞིག །བུམ་པ་ མི ི་སྟོན ་པའི་ཕྱིར་རོ། ཕྱི་མ་ མ་གྲུབ་ན་ རང་གི་རི ་རིགས་པ་སྐར་ ལོག་གོ །སྦྱིན་བསྲེག་གི་སྐབས་སུ་ལས་བུམ་ 
ས་ཏེ་སྡོམ 'འབྱུང་ལས། ། ཨོཾ་ཛཛཱུཾ་བཾ་གྱི་ཡི་གེས་ནི། ཐབ་ཁུང་ལོགས་ སུ་བྱས་ཏེ་ ་བསངས་གཏོར། འཐོར་འཐུང་། མཆོད་ ཡོན་ སོགས་བྱིན་ ནས་ཐབ་ ཀྱི་དབུས་སུ་བཞག་ཅེས་དང་། བསངས་ ་གཏོར་ ཡང་ཁ་ ངྒེ 


ཤྲ དགེ 
- སྦྱོར་ ་ལས། བུམ་པ་ སྒོར་ གནས་ནས་ལྷས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པས་བསངས་ གཏོར་ ཀྱའོ་ འོ་ཞེས་གསུངས་པ་ དང་། རྣམ་ སྣང་མངོན ་བྱང་ལས། སྦྱིན ་བསྲེག་ གི་སྐབས་ སུ། སྤོས་ཀྱི་ཆུ་ཡི་ ་བསངས་གཏོར་བྱ། བྱ། །ཞེས་ 


དང་། : ་པ་སྤོས་ ཆུས་ གང་བ་ ལ་ འཇིག་རྟེ རྟཾན གསུམ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས ་མངོན་པ པར་བསྔགས ཏེ་སྒོ་ ་དང་པོར་ བཞག་ལ་མཁས་པས་ སྱེ བ་ཀུན་ལ ་དེའི་ བསང་གཏོར་ བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ། ནག་ བོ་ 
ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་ལས་ཀྱང། ལས་ཀྱི་ཐུམ་པ་བྱིན་རླབས་ནས། རྫས་རྣམས་དག་པར་བསང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཕྱོགས་སྔ་ཕྱི་དེ་དག་ནི་ 
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19:88. རྩེ 


ལུས་ངག་གི་འབད་པ་ཧ་ཅང་མང་པོ་དེས་ཐང་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཏམ། དེ་བས་ན་ཚིག་དེ་དག་ནི་སྟིང་པོ་མེད་པས། དང་པོར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ལུང་དེའང་མཐའ་གཅིག་པར་མ་ངེས་བཟུང་དུ་མི་ 
འོས་ཏེ། རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལས་རྒྱུད་གཞན་ནས་རྒྱས་འགེབས་པ་མི་འོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་སོགས་ཀྱང་བསྟན་ལ་མེད་པས་མི་རུང་བར་འགྱུར་ལ། ཡང་དག་ནི་བྱ་ 
ནེ རུང་བར་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པ་ལྔ་བཤད་པས་ཀྱང་གང་བུམ་ལྔ་ཐོན་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོར་དབྱིངས་སོགས་ལས་ལྟ་བུམ་ལྔ་དང་གང་བུམ་ལྔ་གསུངས་པས་འདེར་ 
ཡང་དེ་ཉིད་སྦྱར་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར། ལྷ་བུམ་ལྔ་པོ་དེས་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ཐུམ་འཇུག་སྒོའི་གསུམ་ཅར་རུང་སྟེ། བྱང་གི་བུམ་པས་ལས་ཐུམ་དང་ཤར་གྱི་བུམ་པས་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ་ཕྱ་བར་རྡོར་དབྱིངས་དང་ 
འགྲོ་འདུལ་རྣམས་ནས་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིར་འབྱོར་ན་ལྟ་སོ་སོའི་ལྷ་བུམ་དང་གང་བུམ་ལྷ་གྲངས་དང་མཐུན་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། མ་འབྱོར་ན་ལྔས་ཀྱང་རུང་བར་དགོངས་སོ། །ཡང་འདིའི་རྗེས་ 
འབྲང་གིས། སྦྱིན་བསྲེག་གི་སྐབས་སུ་ལས་བུམ་མི་དགོས་པར་འཆད་པའང་མི་འཐད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་མང་པོ་ནས་ཀྱང་བསངས་གཏོར་སོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལས་ཐུམ་དགོས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱེད་ 


- 
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ཅཅ 


༄༅། །རང་གི་རང་ལུགས་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་ལས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གྱི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་སྐབས་སུལས་བུམ་ལེགས་པར་བཅས་ལ། ཞེས་དང་། རོ་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་བའི་ལས་ 
བུམ་བཅའ་བར་བཤད་པ་དང་། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་རོ་བཀྲུ་བར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བོ་དོང་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་སྒྲ་བ་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། གཏོར་མ་མར་མེ་ཐུམ་པ་དང་། །ཞེས་པའི་བུམ་པས་ལས་བུམ་ 
བསྟན་ན། གཏོར་མ་དང་མར་མེས་ཀྱང་ལས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་མར་མེ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱེད་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུད་གཞན་ནས་ལས་བུམ་རུང་བ་འདིར་འདྲེན་པ་ཡང་ཁྱེད་ལ་མི་རུང་ ། 

ཁྱེད་ཀྱིས་རྡོར་དབྱིངས་ནས་བཤད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆིངས་དེ་ཀུན་རིག་ལ་སྦྱར་དུ་མི་རུང་བར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། ཡང་བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་ལུང་ཡང་འདིར་མི་ 
འབྲེལ་ཏེ། དེ་དག་ཏུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་བྱེད་དུ་རུང་ན་དེ་དག་ཏུ་དགྲ་བོའི་གཟུགས་བྱས་ནས་བསྒྲལ་ཆོག་བུས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྟ་ལ་འབུལ་བར་བཤད་པས་དེ་དག་ཀྱང་འདིར་ 
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དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། སྦྱོང་རྒྱུད་ཆག་འགྱུར་ལས། བུམ་པ་ལྔ་དང་བརྒྱད་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ལ་བཞག་གོ །ལས་ཐམས་ཅད་པས་མངོན་པར་བསྔགས་པ་ཡོང་ 


„ྷ ཞེས་གསུང་པས། རིགས་ལྔའི་ལྷའི་བུམ་པ་དང་ལས་བུམ། འཇུག་སྒོ། རྣམ་རྒྱལ། གང་བུམ་ལྔ་དང་བརྒྱད་དེ། བྱཅ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་སྔགས་དང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་བཟླས་པས་སྒྲབ་པ 
ཛི ཡིན་པར་འཆད་ཀྱང་རུང་ལ། སྔར་གྱི་ལུང་དོན་ལྟར་ན་བུམ་པ་ལྔ་བཤམས་ཏེ། དེ་དག་ཏུ་དབུས་སུ་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞི། ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞི་ལ་འཁོར་དུ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་རྣམ་རྒྱལ་ 
ཤཱ དང་དབུས་ཀྱི་བུམ་པ་གཅིག །འཇུག་སྒོ་དང་ཤར་གྱི་བུམ་པ། ལས་བུམ་དང་བྱང་གི་བུམ་པ་གཅིག་ཏུ་བྱ་བའམ་ཡང་ན་རིགས་ལྔའི་བུམ་པ་ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་རྣམ་རྒྱལ་དུ་ལྟ་ཐམས་ཅད། 
5 འཛུག་སྙོར་རྡོར་སེམས། ལས་བུམ་དུ་གནོད་སྦྱིན་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་པས་བརྒྱད་དམ། ཡང་ན་དེ་རེ་རེ་ལ་གང་བའི་བུམ་པ་རེ་རེ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་ལྷག་པར་འབྱོར་ན་ལྟ་གྲངས་ཀྱི་ལྷ་བུམ་དང་ 
གང་བའི་བུམ་པ་བྱའོ། །འདེར། གསེར་ལས་བྱས་པའི་བྱ་རྣམས་ནི། །ཞེས་སོགས་མཆོད་བུམ་ཁོ་ན་ཡིན་པར་འདོད་པ་ནི་གཟུ་ལུམ་དུ་ཟད་དོ། །དེ་ལྟར་བུམ་པ་གང་འཛོམ་རྣམས་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཀོད་པ་ 
བསངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞི་བསྐྱེད་པ་དང་། དབུས་ཀྱི་བུམ་པར་དེ་དང་མཚུངས་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་ལྔ་ལ་ 
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8 ༄༅། །ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སོ་སོ་སྐྱེད་པ འམ་ཡང་ན་ རང་རིགས་བ ཞི ར་ང་རྒྱལ་ལ་རིམ་པ་བ ཞིན་ག ན ས་པའི་ ཐུགས་ཀ་ ནས་ ་ཤ ~་ལ་ སོགས་བ ཞིའི་ ལྷ་ རྣམས་ སོ་སོར་སྤྲོས་ཏེ་ བུམ་པའི་ནང་ དུ་པ ད་ ཟླ་ལ་ འཁོད་ 
པར་བསམ། འཇུག་སྒོ་དང་ལས་བུམ་གཉིས་སུའང་སོ་སོར་བསྐེད་པའམ་ཡང་ན་སྦྱོང་རྒྱལ་དང་ཆེར་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོ། བུམ་ཚན་རྣམས་ཀྱང་ལྟ་སོ་སོ་དང་འདྲ་བར་བསམ། གཉིས་ལས་མེད་ན་ལྷ་ 
༧ རྣམས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་རང་དུ་སྤྲོས་ཏེ་གདན་ལ་འཁོད་པར་བསམ། ལས་བུམ་ད་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་བསྐྱེད་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་དགུག་གཞུག་བྱ། སྤྲོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་ 
རྫོ གདབ་། དབང་བསྐུར་ཏེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་ལ་ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་རྩ་རིག་ཅི་འགྲུབ་བཟླ་བ་དང་མཆོད་ལ་དམིགས་ནས་ཨུ་ད་ཀ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་མཚན་ 
ད བརྒྱས་བསྟོད། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས་བུམ་པའི་ལྟ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཆུར་བསམ། ལས་བུམ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བར་གསུངས་པ་ལྟར་སྐབས་འདིར་བདག་འཇུག་བྱས་ཀྱང་རུང་ 
༈ །བཞི་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་ནི་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིའི་གཞུང་དང་རྒྱུད་རྣམས་སུ་མི་གསལ་བས་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཆད་པར་མི་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདིའི་ཆོ་ 
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ཟླ ; གའི་སྐབས་ སུ་འདེ དི་ལྟར་ཤེས་པར་ བྱ་དགོས་ ཏེ། རང་རང་གི་རྒྱུད་ དང་དེ་ང ་དག་ སློབ་དཔོན ་ཚད་ ལྡན་རྣམས ཀྱིས་བཀྲལ་བ་ལས་གཙོར་བོར་བྱས་ ནས། མེད་ན་མི་རུང་བ་ རྣམས་ནི་ངེས་པར་ རྒྱུད་ གཞན་ཿ ནས་ཁ་ 
ཧྲ ཿ: འགེངས་དགོས་ལ། ལྭ ཡང་ཐུན ་མོང་བ་འགའ་ཞིག་ནི་མ་ [བྱས་ཀྱང་ཆད ་པའི་སྐྱོན་དུ་མི ་འགྱུར་ཏེ ཏེ། ༢ རང་ ང་རང་གི ་དགོས་པའི་ འི་གཙོ་བོ་དེ ་འགྲུབ་ན་ དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ། དེས་ན ་འདིར་ ་ཡང་བསྟེན ་པའི་ཆོ་ག། 


7, དངསགཞ་ཇུག་ ་བསྐྱེད་ དང་ཐུམ་པ་ 'སྒྲབ་ཅིང་བདག་ཉི ཉིད་ ཞུགས་ནས ་སློབ་མ་སྨིན་པ་ དང་ལྷོ་ སྒོའི་ཆོ་ག ་སོགས་ ཀྱིས་གཤིན་པོ་ ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ ་ནི་ཆོ་གའི ་གཙོ་བོ་ཡི ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྡོར་དབྱིངས་སུ་ལྷ་ རེ་རེ་ནས་། 
ངྭ་རྒྱལ་འཛིན ་ཞིང་སྔགས་ བཟླ་ བ་ནི ལྡོ་རྗེ་ སྒྲབ་ པ་སྟེ། དེ་ལ་བདག་འཇུག་ཚར་ ནས་ ་མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་དབུས་སུ་འཇུག་ པའི་ཚུལ་དང་། བདག ་འཇུག་ གི་གོཿ ་གོང་དུ་བྱ་ བའི་ཚུལ་ གཉིས་ཡོད་པ པ་ལས་གང་ དུ་བྱེད་ཀྱ ཀྱང་། 

མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ རང་ཉིད་ ཞུགས་ཏེ་དབྱེར་མེད་ དུ་བསམས་ ནས ་དང་པོར་ཕྱག ་མཚན་གྱི་ང་རྒྱལ་ དང་། དེ་ནས་ལྷ་ སོ་སོའི་ང་རྒྱལ་གྱི་ གྱིས་སྔགས་ བཟླ ་བར་བྱ་སྟེ། ། ཕྱག མཚན་གྱི གྱི་ཐུགས་ དང་ལྷ་སོ་སོར་ 

སྒོམ་པ་སྐུ་དང་སྔགས་བཟླ་བ་གསུང་སྟེ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་བཟླས་པའོ། །འདིས་ལུས་ངག་ཡི ཡིད་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་ པའི་མཚན་མ་སྤངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ 


* ༄༅། །ཐུགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པའོ། །འདིར་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་བའི་དོན་རྡོར་དབྱིངས་དཔལ་མཆོག་རྩེ་མོ་རྣམས་སུ་གཙོ་བོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཟླས་པ་དགོས་པ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་ 
ནས་གསུངས་པས་ངེས་པར་དགོས་ལ། འདིར་གཙོ་བོར་གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆེད་ཡིན་པས་བསྟེན་པའི་གཙོ་བོར་དུརྒ་ཏི་བཟླ་བར་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་གཙོ་འཁོར་ཐུན་མོང་བའི་བསྟེན་པའང་ཡིན་ 


་ ཅིང་། བླཟ་བ་ན་རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཟླས་པས་འགྲུབ་ཅིང་ལྷ་སོ་སོའི་བསྟེན་པ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་བསན་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་བར་དགོངས་སོ། །ལྔ་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་ „ 


ཤཿ དྲང་བ། དགུག་གཞུག་བྱ་བ། སྒོ་བཅད་པ། གོ་བགོ་བ། དབང་བསྐུར་བ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ། མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཧྷཱཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ 
ྱིས་སྒོཕྱེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྨྱན་དྲངས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བ། གདན་དབུལ་བ་དང་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་རྣམས་བྱ་སྟེ་རྒྱུ་མཚན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་ 
ཞེས་སོགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ལ་དགུག་གཞུག་བྱས་ཏེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་ཀྱང་བསྐྲད་པར་བྱའོ། །འདིར་ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐྲད་པ་ལ་ཁ་ཅིག་རབ་གནས་ 
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ཛ ཀྱི་དུས་སུ་ཡིན་ན་མ་གཏོགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་དགོས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ཏོ་ཅོག་ལ་བྱེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུས་མེད་པར་ཟད་དེ། རྡུལ་ཚོན་ལ་ཡེ་ 
དཿ ཤེས་པ་གཞུག་པ་འདིའང་རབ་གནས་ཡིན་ཏེ། དུས་འཁོར་ལས། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྡུལ་ཚོན་ལ་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུགས་པ་ཡང་རབ་གནས་ 
་ སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་བགེགས་བསྐྲད་དགུག་གཞུག་གི་སྔོན་དུ་བྱ་དགོས་ཀྱི། རྗེས་སུ་བྱེད་པ་མི་རིགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་པ་དང་མཉམ་དུ་བགེགས་ཀྱང་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཡིན་པས་ 


(2; 


རེ ཞུགས་དགོས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། འདིར་རྡུལ་ཚོན་ལ་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་དང་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་བཅས་པ་བཅུག་ཟིན་ཅིང་བདག་ཉིད་ཀྱང་ ཙཾ 


=÷ 


];། 


རཱ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབས་ནས་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ཟིན་པས་དེ་དག་ལ་བགེགས་འཇུག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འདིར་བགེགས་བསྐྲད་པར་བྱ་བའང་དོན་མེད་དོ་སྟམ་ 
ན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་གྱི་ལས་གཞན་ལའང་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཡོད་པས་གླགས་དེ་ལྟ་བུ་འཚོལ་བའི་བགེགས་སྲིད་པས་དེ་བསྐྲད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


” ༄༅། །གསུམ་པ་ནི། ཨོཾབཛྲ་སནྡྷེ་བཾ་ཞེས་སོགས་ཏེ། བགེགས་བསྐྲད་པའི་རྗེས་སུ་སླར་ནང་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྔགས་རྒྱས་སྒོ་བཅད་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། བསྲུང་བའི་ལས་རྒྱས་ 
སྐ ཞེས་སོགས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་གོ་བསྐོན་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ནི། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཕྱག་དང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ 
༦ བསྐུར་། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་གོང་ད་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པ་མ་བྱས་ན་འདིར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམིགས་པའི་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ་ཞིང་། གོང་དུ་བྱས་ ༦ 
ཤྭ ཀྱང་འདིར་རྩ་བའི་རིག་པ་ནི་ཅི་འགྲུབ་བྱའོ། །དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་འདིའི་སྐབས་སུ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ལྷ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལ་རྩ་རིག་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་སྟིང་ཕོས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ བཿ 
ཟེར་འཕྲོས་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྩྱངས་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་བསམས་ལ། དང་པོར་རྩ་རིག་དང་། དེ་ནས་ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྡོད། གར་པ་ 
དགུ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་མཐར་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ་ལྟ་སོ་སོའི་མཚན་གྱི་མཐར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བར་བྱའོ། །དེའང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། གཞན་རྣམས་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལ། 


འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་ཇི་སྐད་དུ། ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་དུ། །པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲ་ཤིས་ཏེ། །ཀླུ་རྣམས་ཞེས་བྱ་ཨཱཏཱ་ལ། །དེ་ལྟ་བུ་ནི་གནོད་སྦྱིན་རྣམས། །སྲིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ཚལ་པ། །ཐུད་མེད་ 
མས་ཀྱི་སོར་བཅུ་བསྣོལ། །གཟའ་རྣམས་ཀུན་གྱི་དབྱིག་པ་སྟེ། །ཨརྒྷ་དབུལ་བ་རྒྱུ་སྐར་རྣམས། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་སེམས་སྒྲབ་བོ། །མགོ་བོ་ཐོད་པ་ཁར་བཞག་པ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ནི་ཕྲ་མེན་མའི། །རྡོ་རྡེ་རྣལ་ 
ར་མ་ཡིར་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་བྱའོ། །འདིར་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བ་འདི་ལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་རང་ཉིད་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་འཆོལ་བ་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ནི་བོ་དོང་པས། སློབ་ 
ན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལུགས་ཡིན་ཟེར་ནས་ལས་རྒྱས་བྱེད་དེ་དེ་ཡང་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་གར་བྱས་ཏེ་ལས་ཀྱིའོ། །ཞེས་གར་སྔོན་འགྲོའི་དམ་རྒྱ་ལ་ལས་རྒྱར་བཤད་པའོ། །སྔགས་ནི་ཨོཾ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
་སྙིང་པོར་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེའི་སྔོན་དུ་རྩ་རིག་བརྗོད་པ་ནི། ངན་སོང་ཀུན་སྦྱོང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནུས་པར་འགྱུར། །སོ་སོ་སོ་ 
ར་རྡོ་རྗེའི་གར། །བྱས་ནས་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྒོམས་ནས་དེའི་ལས་བྱེད་པར་བསམ། ཞེས་དང་། རྩ་རིག་ལ་སོགས་ལས་ 
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° | ༄༅། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ཅིང་ལྷ་སོ་སོའི་མཚན་ནས་བརྡོད་ཅེས་ཟེར་བ་ལ་འདི་འདྲི་སྟེ། གཉིས་སུ་བྱས་ནས་ཞེས་པ་འདི་གང་གཉིས་སུ་བྱས། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་རྒྱ་དེ་གཉིས་སུ་ 
བྱེད་པ་ལ་ཟེར་རམ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་སྦྱར་བ་དེ་གཉིས་སུ་བྱེད་པ་ལ་ཟེར། དང་པོ་ལྟར་ན་འདིར་ཁྱེད་རང་གི་ལུགས་ལ་མི་འཐད་དེ། ཁྱེད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་འཆོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་རྒྱར་བཞེད་པ་དང་ཡང་གར་ 
ཝཾ སྔོན་འགྲོའི་དམ་རྒྱ་དེ་ལས་རྒྱ་ཡིན་པར་འཆད་འདུག་པས་དེ་ལྟ་ན་གར་བྱས་པ་ཙམ་ལ་རྒྱར་འགྱུར་བ་དང་དམ་རྒྱ་ཉིད་ལས་རྒྱར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ན་དམ་རྒྱ་དང་ལས་རྒྱ་སོ་སོར་བཤད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པར་ 
རླ འགྱུར་ཞེང་། དེ་ལྟ་བུ་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་གསུངས་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྗེས་སུ་དམ་རྒྱའི་རྒྱུར་རྡོར་བསྡམས་དེ་གཉིས་སུ་བྱས་ནས་སླར་གར་དང་བཅས་པའི་ལྟ་སོ་སོའི་ཕྱག་ 
མཚན་མེད་པའི་ཕྱག་ཆེན་ལ་ལས་རྒྱར་བཞག་པའི་ཕྱིར། ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སུ་བྱས་པ་ལ་ཟེར་ན། མི་འཐད་དེ། གཉིས་སུ་བྱས་ནས་ཞེས་པ་ནི་དམ་རྒྱའི་རྒྱུ་རྡོར་བསྡམས་ལ་ཡིན་གྱི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དམ་རྒྱའི་རྗེས་སུ་ལས་རྒྱ་བཅའ་བའི་ཚུལ་ཡིན་པས་དེའི་གོང་ད་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་སྦྱར་འཆའ་བ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཀུན་སྟིང་ལ་མི་རྩི་ན་དེའི་ལུང་དྲངས་པ་ལ་དགོས་པ་ 


ཤེ ཅྱི་ཡོཿ ཡད། ཡང་ལས རྒྱ་ ལ་ གར་ བྱ་བའི་ཁུད་ པར་ལས་ མེད་ པས་དེ་ཉི ཉད་ དགང་དྭྭབས་ ཀྱང་ལས་ བརྒྱར་ འགྱུར་ན། ། གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཕྱག་མཚན་ འཛིན ་པའི་ཕྱག་ ཆེན ལས་རྒྱར་ འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ ན་ རྱག་ རྒྱ་ བཞི་ 
་ བཤད་པའི་སྐབས་ སུ་ལྷ་ སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་དང་ཕྱག་ཆེན་ལ་ཕྱག་ རྒྱ་དངོས་སུ་སོ་སོར་ འཆའ་རྒྱུ་བྱུང་ཞིང་། ། ཆོས་རྒྱ་ལ ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་ གི ་བཟླ་ བྱར་ཡོད་ལ་ལས་རྒྱས་ལས་འཆོལ་བ་ ན་ ལས་རྒྱ་ལ་ཕྱག་ རྒྱུ མེད་ པས་ 
༠ བཤད་པ ་དགོས་ མེད་ དུ་འགྱུར་ཏེ་དམ་ རྒྱ་དང་ཕྱག་ཆེན་གཉིས་བཤད་པ ཡ་ དགོས་པ་བྱུང་ཞིང་ལས་རྒྱུ་ཐ སོ་ སོ་ ལ་ འཆིང་རྒྱུ་མ་ བྱུང་བའི་ ཕྱིར། ། ཡང་ཁྱེད་ ཀྱི་དེ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི རྱྱ་ ལུགས་ ཀྱང་མ་ མ་ཡིན་ ཉེ ་སློབ་ 
ཀལ དཔོན ན་དེས་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ གོ་བའི་ཕྱག་ཆེན་ལ་ལས་རྒྱར་བཞག་ པའི་ཝྱི ཕྱར་ དང་། ཁྱེད་ཀྱི ཀུ བ།ར་ སྡོན ་འགྲོའི་ འ་དམ་ རྒྱལ་ ལས་རྒྱར་ བཞག་ པའི ཕྱིར། དེས་ ནཱ ་རིགས་ ་ལྔའི དམ་༔ རྒྱ་ནི་ ་འཁོར་ ལོ་བསྒུར་ བའི་ རྟ་སྐབས་ ནས་ ༢ སེ 
དེ་བཞིནདུ་ཛཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ཧྲཱིཿཞེས་བྱ་བ་དང་། པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱ། ཏིཾ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྩ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མཐེ་ 
-= ཁོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སྦྱར་ལ་མཛུམ་མོ་དང་སྲིན་མཛུབ་ཅུང་ཟད་བསྐུམ ཞིམ ་བརྐྱང་བ་ནི་སྦྱོང་རྒྱལ་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་། དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་སྲིན་གྱི་ཚིགས་ཐ་མ་བཅག་པའི་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན་དང་། རྡོ་རྗེ་ 


ཤེ ༄༅། 
འཚོལ་དགོས་ཀྱི། 
གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལས་རྒྱ་བྱས་ནས་ཐུགས་ཀའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལས་བྱེད་པར་བསམ་པ་ནི་ལས་ཐམས་ཅད་ལའོ། །ཕྱི་མ་ལྟར་ན་རང་རྡོར་སེམས་གཅིག་ 
ྲ འི་ཚུལ་ལོ། །དེས་ན་བསྟེན་པ་རྒྱས་པ་བྱེད་པའི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ 
སྐབས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལས་རྒྱ་དང་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ནི་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བྱ་བར་རིགས་སོ། །བདུན་པ་གཉིས། མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་སྔར་ལྟར་མཆོད་པ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔར་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གོང་གི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་ཏེ་གོ་སླའོ་དྲུག་པ་བདག་ཉིད་འཛུག་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
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ཟེ འགྲུབ་ པ ་དང་ཞེས་སོ སགས་ ཏེ། དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་ གར་ གསོལ་ བ་ གདབ་ ནས། རྡོ་རྗེ་ སྒྲབ་པའི་གོང་དུ་བདག་༡ འཇུག་ མ་ བླངས་ན་ སྐབས་ འདིར་ བླངས་ ཀྱང་ རུང་ངོ་། །དེ་ །ད་ཡང་རྒྱུད་ སྡེ་ གཞན་ ལྟར་ན་ འཇུག་ ཅིང་ 
དྷཱ དབང་བསྐུར་བ མངོན ་པར་ རྟོགས རཿ བདུན་ གྱི་གཅིག་ཡི་ ཡན་ པས་ ས་ཕྱོགས ་གཅིག་ ཉུ་བྱ་ བ་ཡིན་ ཀྱང་། ། ཡོ་ག ་ལ རྡོ རྡེ སྒྲུབ་པ་ ་འདི་ ་རང་ཉིད་ མདུན བསྐྱེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ཞུགས་ ནས་ བསྟེན་ ཕ་ བྱེད་ པ་ ཡིན་ པའི་ 
ཤུ དན་ ཀྱི བུས 'པའི་རྗེས་ །སུ་བདག་ ཉིད་ ཞུགས: ནས ་དབང་ཡོངས་ རྫོགས་ བླངས་ ཏེ་སླར་ བདག་ མདུན ་བཱ ་མི དད་པ པའི་ ཚུལ་གྱི རྒྱས་ བསྟེན་ པ་ བྱེད་ པར་ རྡོ རྡེ འབྱུང་བ་ས སོགས་ རྣམས་ ལས་གསུངས་ ཀྱང་། ། གུན་ རིག་ ཊུ་ ཏེ 
2 ངེས་ བཟུང་མི་ ་དགོས་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱད ལས། ། དེ ནས བདག་ཊ ་ཉིད་ དབང་བསྐུར་ཏེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་བྱས་ནས འདུག་( ལ་ ཁྲ ཕྲག བ་ བཟླས་ན་ དེ་བཞིན ་གཤེགས '་བའམ་ རྡོ་ རྔ རྗེ་འཛིན ་པའམ། འཕགས ་པ་ སྦྱུ ་རས་ གཟིགས་ 
_ དབང་ཕྱུག་ ་ལ་ སོགས་ པ ་མངོན སུམ་ དུ་མཐོང་ནས་ ཅྱི འདོད་ པའི་ དངོས་ གླུབ་ སོ་ སོར་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་ རོ། ། ་སྟེ ་མཉམ་ བཔར་མ་ བཞག་ ན་ དེའི་ཚེ་ཡིད་ཀྱི ཀྱ་ལས་ཐམས་ ཅད་ ནུས་པར་ འགྱུར་ར། རོ། །དེ་ །ད་ནས་ རྡོ་ རྡེ 
འཛིན་ པའ ་སྔགས་རྒྱ་ བཅིངས་ལ་ཨོཾ་བ ཛྲ་དྷ་རྡོརྡེ་འཛིན་པ་རིན་ཆེན་འཛིན་པ་པདྨ་འཛིན་པ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་ཏིང་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་ངའོ་ར་ རཏྣ་དྷ་ར་པདྨ་དྷ་ར་པེ་ཤཱ་དྷ་ 
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ཤཿ ༄༅། །ར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་མ་ཏྷི་ཀྲ་མ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་དྷ་ར་ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ག ཞུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབ་པ་མི་བྱེད་པར་མཆོད་བསྟོད་ཡན་ 
ཆད་དང་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ཡང་བྱས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་དབང་བླངས་ཏེ་སྐར་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་རྩ་རིག་དང་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱང་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་ལ། བཛྲ་དྷར་སོགས་ཀྱི་ང་ 
ཛཿ རྒྱལ་བསྐྱེད་ནས་སླར་སློབ་མ་གཞུག་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་སྐབས་འདིར་བླངས་ཀྱང་རུང་ལ། ཡང་ན་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་ཡང་སྔོན་ཏུ་བཏང་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་བདག་འཛུག་བྱའོ། །བདུན་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་ ༢ 
༧ྨ གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་ནང་དུ་འོངས་ཏེ་སློབ་མ་གཞུག་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསླུང་དུ་བཅུག་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ། གཏོར་མ་གཏོང་བའི་ཚུལ་སྔར་ལྟར་ལ། ནང་དུ་འོངས་ནས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་མེ་ཏོག་དང་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། གྲུབ་ན་སྦྱིན་བསྲེག་ཀྱང་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྟེ། འདི་ཡན་ཆད་ 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །བརྒྱད་པ་སློབ་མ་གཞུག་པ་ནི། སྐབས་འདི་ནས་སློབ་མ་ཡིན་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། འདིར་ཚེ་ལྡན་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དང་། གཤིན་པོ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གཉིས་ 
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ལས། དང་པོ་ནི། འོག་གི་ཁྲུས་དང་ཕྱག་དང་མཆཱལ་སྔོན་དུ་སོང་ནས་གསོལ་གདབ་བྱའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། འོག་ཏུ་གཤིན་པོ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དང་ཐུན་མོང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དེ་ཡང་སྟ་གོན་བྱས་ 
པའི་སློབ་མ་དུ་ཡོད་ཀྱི་ཁྲུས་བྱས་ནས་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ 


ནྲ པའི་ཆོ་ག་དང་། བཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། མཐའ་རྟེན་གྱི་དམ་ཆིག་སྦྱིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོས་བཅུ་བདུན་གསུངས་པ་ནི་རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ། བྱིན་གྱིས་ 


རླབས་པ། སྨོན་ལམ་གདབ་པ། ཆོས་ བཤད་པ། བསླུང་བ། གདོང་གཡོགས་བཅིང་བ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ ནས་ འཇུག་པ། ཡེ ་ཤི ས་ དབབ་པ། དམ་ལ་བཞག་པ། མེ་ཏོག་འདོར་བ ། མགོ་ལ་བཅིང་བ། ལྷ་ ངོ་ 
གདང་གཟགས་རེ་བ་ཟར་བསྟན་པ། དེ་ཉིད་དཀྱལ་འཛར་བར་པཟེར་བརྟན་པར་བྱེད་པ། དམ་ཆིག་བརྟན་པ། དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ས་འདི་གཞནནས་འཇུག་ཅངའདརམ་འབྲག་པ་འདུགཉོག་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ། སྡོམ་པ་སྦྱིན་པའོ། ། 
འདིའི་ལྔ་པ་ཡ ན་ཆད་སྟ་གོན་དང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་པས་ འཇུག་པའི་ཡ ང་སྔོན་འགྲོའོ། །དེས་ ན་འདིར་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་སྔགས་པས་ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། གནས་སྲ་ སྐ བ་མ་ཡངས་ སུ་སྨན་ 


” | ༄༅། །པར་བྱ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་མུར་དུ་བྱང་ཆུབ་བར། །དེ་དག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག །ཅེས་གསུངས་པས། དང་པོར་རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སེམས་བསྐེད་བྱེད་པར་ 
གསུངས་པས་གང་དུ་བྱེད་ཀྱང་སྡོམ་པ་བསྒྲག་བཟུང་ནི་ངེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དེ་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་ན་རུང་མོད། ཕྱག་ལེན་ལ་སེམས་བསྐེད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཡོད་པས། དེ་ཡང་ཐོག་ 
མར་གསོལ་བཏབ་ནས་དེའི་རྗེས་སུ། གཙོ་བོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་རྩོལ། །ཞེས་སོགས་བསྒྲག་གཟུང་བྱས་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ནི་རྒྱུད་ལས། དེ་རྣམས་བྱིན་རླབས་བྱང་ཆུབ་ 
3 སྨོན་ལམ་གདབ། ཅེས་པས་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསམས་ལ། དེའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་དུ་བཅུག་སྟེ། གནས་ཉེར་གཉིས་སྭ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེ་ཟླམ་པོ་ཉལ་ཐབས་རེས་རྒྱས་གདབ་པའམ་བསྡུ་ན་སྟིང་ 
_ གར་རྡོ་རྗེ་དཔྲལ་བར་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་པདྨ། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པར་བསམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོས་ནས་ དྲེ་རམས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྨོན་ 
ལམ་གདབ། བཞི་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་དེ། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་དུ་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ནི་ཨུ་དུམྤ་རའི་མེ་ཏོག་དང་འདྲ་སྟེ་བརྒྱ་ལམ་ན་རེས་ཙམ་ 
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༧ འབྱུང་གི །ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཚུལ་སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཉམ་མེད་བྱེད་པ་ནི་འདིས་ནུས་ཀྱི། གཞན་གྱིས་མ་ཡིན་པས་འདི་ལྟ་ 
ཧཿ བུ་དང་ཕྲད་པ་སྐལ་བ་བཟང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་དེ། རྒྱུད་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡི་ཆོས་བསྒྲགས་ལ། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་ནི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྔགས་རྒྱས་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་བསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། 
བ་ བསྲུང་བ་བྱས་ན་བརྟུལ་ཞུགས་སྡོམ་གནས་པ། །རབ་ཞི་ཁ་ནས་སྔགས་བརྗོད་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལྟར་ན། སྐབས་འདིར་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་མིག་དར་འཆིང་བ་ཡོད་ཀྱང་ 3 
ཀལ མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལ་རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྡོམ་པ་བསྒྲག་བཟུང་བྱེད་པ་ཡོད་པས་འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་མཛད་མོད། ཡང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་དེ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་ པ 
པ་ཡང་ཡོད་དེ། དེར། ཁྱད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་ཉིད་གནས་པར་བཀགྱི། །ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་དམ་བཅས་ཏེ་སྟིང་གར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་བསམ་ནས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་འབྲེལ་ཆེ་བ་དགོངས་ 
པ་ཡིན་ཀྱང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་མི་བྱ་རྒྱུད་ལས་དངོས་སུ་གསལ་བར་ནི་མ་གསུངས་དཔལ་རྩེ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 


]%8‰:=® 


# ༄། །ཡོད་° པས་འདིར་ཡ ཡང་དེ དི་ལྟར་མཛད་དོ། ། ། །དྲུག་ པ་ནི། དར་ ལྭ 'སོགས ་པས་མིག་གཉིས་གཡོགས ནས་ནི། །ཞེས་པས་ མིག་ཿ དར་བཅིང་། བདུན་པ་ནི། སློབ་མ་རྡོར་ སེམས་སུ་བསྐྱེད་ལ། ལ། །མེ་ཏོག་ 

ལ་ སོགས་ པས་མཆོད་པ་ཕུལ་ཏེ། འདིར་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ ཀྱང་རྡོར་ དབྱིངས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ནང་དུ་འཇུག་ པའི་གོང་དུ་འཇུག ་སྒོ་ཐུམ་པས་དབང་བསྐུར་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན ་མའི་ འཾ་ཕྱག་ རྒྱ་ འི་དུབག ༥ཡ་ 
སྨ ཨཱ་ཁཾ་བཱི་རའམ། ས་མ་མ་ཧཱུཾ་གིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་གཏད་ ནས་གུང་མོ་གཉིས་བསྡམས་ པའི་རྩེར་བཟུང་དུ་བཅུག་ཟྣ སླར་སྒོ་ ་བ ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་སྒོ་སོ་སོ་དང་། ས་མ་ཡ་ 'ཧཱུཾ་གིས་ཤར་སྒོ་ སྒོ་ ནས་ཞུགས་ཏེ་ཤར་ གྱི་ལྷ་ 
རྫ དི རྡོ་རྗེ་འཛིན་མ་ལག་གཉིས་པདྨར་བྱ། །མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་དེ་བརྒྱན་ལ། །གཡོན་ཡོན་གྱི་ལག་པ་བཀང་ཏེ་གཞུག་པར་བྱ། ། སྔགས་ནི་འདི་ རྣམས་ 'ཡིན་ནོ། །ཨོ་རྡ་ར་ལྷག་པར་གནས་པ་ བཛྲ་ 


@ སྣམ་ལ་ བཀོད་དེ། 
ཨ་དྷིཏིངྷ་ཧ། ངི དམ་ཚིག་གི་ས་མ་ཡ་ རུ ཨོཾ་བཛྲ་རྡོརྡེ་རབ་ཏུ་ཕོབཅིག་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ས་ ཌུ ས་མཉམ་མེད་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་མེ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་སྔགས་དང་ བོས་རྡོར་ སེམས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། 
གཉིས་པས་ནང་དུ་གཞུག་པ། གསུམ་པས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། བཞི་པས་དམ་ལ་བཞག་པ་ བསྟན་ཏོ། །འོ་ན་དང་པོར་ཡེ་ཤེས་ཕབ་ ནས་དེའི་རྗེས་སུ་དམ་ལ་བཞག་པར་རིགས་པ་ལ། འདིར་དེ་ལྟར་མི་བྱེད་པ་ 


མཛངས གལ 


ཟེ ༈ ཅི་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་འདིར་དམ་ལ་བཞག་ཅིང་གསང་བར་གདམས་ པ་ནི། ཡེ་ཤེས་དབབ་ པ་དེ་ཉིད་ གསང་བར་ གདམས་པ་ '་ཡིན་ པའི་ དོན་ གྱི་ས་ དང་པོར་དམ་ ལ་བཞག་ ནས་ཁྱོད་ ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ འདི་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ 
༦ ཤེས་སྐྱེ་ བར་འགྱུར་གྱི། ཀྱི། འདི་ ་གཞན་ལ་མ་སྨྲ 'ཞེས་པའི་དོཿ ་དོན ཡིན་པས་རྡོ རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་སོ སོགས་ནས་ ཀྱང་དང་པོར་དམ་ ལཾ ་བཞག་ ཅིང་། དའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤེ ཤིས་པ་ དབབ་ པ་དང་། ། འདིར་ ཡེ ་ཤེས་ དབབ་ པའི་རྗེ རྗེས་ལ་ 

༤ བརྟན་ པར་ཀྱ་བ་ ་དང་ དམ་ ལ་བཞག་པ པ་ཕྱོགས ་གཅིག ཏུ་བྱ་ཿ བ་ ཡོད་ ཀྱང་སྤྱིར་ གསང་གདམས་དང་དམ་ བཞག་ གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱ་ བའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡང་མང་ཞིང་འགའ་: ཞིག་° ལ་དམ་བཞག་ དངོས་སུ་མ་ བཤད་ 
༧ དང་། སློབ་ དཔོན ་ཉི ་མ་སྦས་པས་ སྒྲོལ་ མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ དམ ་བཞག་ གསུངས་པ་ཿ གཉིས་ཡེ་ཤེ ཤེས་དབབ་ པའི་ གོང་ལ་ བྱེད་ པར་གསུངས་པ་ དང་ ། བླ་ མེད་ཀྱི་ ཀྱི དཀྱིལ་ ་ཆོག་ རྣམས་སུ་ དང་ ཕོར་ གསང་བར་ 


གདམས དེ་ནས་ ནང་ ་དུ་གཞུག ། །དེའི་ རྗེས་ལ་ བཞག་ ་བཞི ་བྱས་ནས རྗེས་སུ་དབབ་ ་པའི ་ལུགས་ཡོད་གང་ལྟར་ ཀྱས་ ཀྱང་ཆེན་པོ་ པོ་དག་ཐ གི་ ཕྱག་ ལེན་ཡི ཡིན་པས་རུང་ལ། འདི་ ཉིད་ དུ་རྒྱུད་ ཀྱི་དངོས་བསྟན་ ལ ་དང་ 
ཕོར་ཡེ་ ་ཤེས་ དབབ་པ ་ཡོད་ པས་གང་ བྱས་མི་ ་འགལ་ ལོ། །དམ་ལ་བཞག་པ་ཡང་ འདི་ ་ཉིད་ དུ་སྔགས་ཙམ་ལས་མ་ གསུངས་ཀྱང་སྤྲོ་ ་ན་ རྡོར་ དབྱིངས་ སུ་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱས་པར་དམ་ལ་བཞག་ པའོ། །དེ་ ནས་ཡེ་ 
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” ༄༅། །ཤིས་པ་དབབ་སྟེ། རྒྱས་པར་ན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། བསྡུ་ན་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་པའི་སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབབ་པར་བསམ་པའམ་ཨ་ཡིག་སོགས་དབབ་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱས་གཏུགས་ནས་ཨོཾབཛྲ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་རྷུཾ་ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད། བཅུ་པ་ནི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་སྔར་འདིས་མེ་ཏོག་འདོར་བར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། ། 

་ བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ནས་ནི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་གཙོ་ཆེན་གྱིས། །སྨན་པར་དགོངས་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ་ཨོ་པྲ་ཏི་ཤྲཾ་བཱ་ཛཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏིིྣ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟ་ཞེས་པ་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དོར་ ཧྲི 

7 ནས་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ངོས་བཟུང་ངོ་། །བཅུ་གཅིག་པ་ནི་དེ་ནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཅིང་བར་བྱའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་བལྟ་བའི་ཆེད་དུ་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་བར་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། 
སྔགས་འདིས་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་སྟེ། ཨཾ་བཛྲ་རོ་རྡ་བཞད་པ་སྦོཕྱེསཤག་ཧྭ་སྱ་ཨཱརྒྷ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་མིག་དར་ཕྱེ། སྤྲོ་ན་གཞན་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་ཀྱང་བརྗོད་ 
ལ་མིག་དར་ཕྱེའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ནི་རྒྱུད་ལས། མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ། །གང་ལ་ཕོག་པ་རིགས་ཀྱི་ལྟ། །གཙོ་བོའི་རིགས་དེ་བསྒྲབས་ན་ནི། །དངོས་གྲུབ་གྱུར་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 


༡༨༩༤ ༢༩༧ རྲ 


ཟེ ¿› 


སོ སིར་སག་ 
ལྷ་འ 
° བརྟན་ པར་བྱའོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ནི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་སྔགས་པ་མཁས་པ་ཡིས། ། ། །སྔགས ་འདིའི་དམ་ ཆིག་སྦྱ སྦྱིན་པར་བྱ། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ས་མ་ པ་དམ་ མ་ཆིག 'སྟིང་པོ་ ་བདག་ལ་ ཕོག "ཅིག་གནས་པར་ བརྟན་པ་ 


ཡ ཤདམ་་་བ་ཤ་ྷ་ཧཏིཾ་ཕཊ།  ཅེས་གསུངས་པས་ སྔགས་དེ་ཉིད་བརྗོད་ལ་ སློབ་ མའི སྙིང་ལ ་དམ་ཚིག་གནས་པར་བསམ། བྱངུ་ དུག་ པ་ནི། ། སྡོམ་པ་བསྲུང་ བའི་ཕན་ཡོན་དང་མ་ བསྲུངས་ པའི་ཉེས་ 
དམིགས་ཡོད་ཚུལ་བསྒྲགས་ པ་ཡིན་པས་ ཇི་སྐད་དུ། དུ། དེ་ནས་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་བྱ། །འདི་ནི །ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ བའི་ཆུ། ། །དམ་ཚིག་ འདས བྲིག པར་བྱ། །ཅེས་པ་ནས། བདུན་བརྒྱུད་ རིགས་ནི་བླརླག་པར་ 


585 ཧོ „¥ 


་བུ་མོ་ བུ་མོ་གང་ཡང་རུང་བས་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི ་སྟིང་པོ་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་ལའང་ངན་སོང་ དང་བྲལ་ བའི་མཚན་མ་ བྱུང་ན་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་ཞུགས་ཏེ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ སྙང་པོ་ བཟླས་ 
སྭ་ཀྱི་དོ དོན ཡང་སྒོམ་ པར་ལྟ་ཅི་༔ སྨོས། ཞེས་པས་ཁོར་ཡུག་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཙོ་བོའི་བར་གྱི་ གྱི་ལྷ ་ངོས་བསྟན་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི འི་ལྷ་ ངོ་སྤྲད་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་ 
་ཉིད་ ཡིན་ པས་འདི་ སྦྲབས་པར་ གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ན་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དེ་ཉིད་ བསྟུན ན་པར་བྱའོ། ། བཅུ་བཞི ་པ་ནི། ཏིདྟ་བཛྲ་དྲཾ་ཌྷོ་མེ ་བྷཱ་ཝ་ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་ཡི་དམ་ལྷ ་དང་དེའི་སྔགས་ དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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༄༅། །ཕྱེད། །ཅེས་པའི་བར་གྱིས་དམ་ཚིག་བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམིགས། བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་བསྒྲག་པ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དམྱལ་བ 


སོགས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་སྒྲི བ་པ་དག་པར་ བྱེད་པའི་ཆུ་ཡིན་ལ ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་འགྲུབ་པར་ བྱེད་ པའི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྗེ་བ དུད་རྩིའི་ཆུ་ཡིན་ལ ། དམ་ཚིག་ལས་འདས་ན་འདི ་ལམེར་ 


.8&&> ཆི 


འབར་ནས་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡང་ཁྲོས་ནས་ཕ་དང་མའི་བདུན་བརྒྱུད་ཀྱང་རླག་པར་བྱེད་པས། དེའི་ཕྱིར་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་མོས་པས་སྡོམ་པ་དང་བླ་མའི་བཀའ་བསྲུང་བར་བྱ་དགོས་ཞེས་ ྒ 
བསྒྲག་པར་བྱའོ། །བཅུ་བདུན་པ་ནི་ཇི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །ཞེས་པ་ནས། བདག་གིས་དེ་ཉིད་དང་ནི་སྔགས་སོགས་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སྲོག་གཙོད་པ། མ་བྱིན་ལེན། “ཾ 


རྫུན འདོད་ལོག་སྦྱོད་པ་རྣམས་མི་བྱ་བ་དང་། ཆང་མི་བཏུང་བ་དང་ཤ་མི་ཟ་བ། སོགས་ཁོངས་ནས་སྒོག་པ་མི་ཟ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རྩེ་མོར། ཤ་ཆང་སྒོག་པ་ལ་སོགས་པའི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
སོ་སོའི་སྟིང་པོ་དང་ 


འོ་། ༈གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་སྦྱོར་བ་རྡེག་བཙོག་དང་ཚིག་ཅུ་བ་ནི་ནམ་ཡང་མི་བྱ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མི་སྤང་བ་དང་། སྨོན་པ་བྱང་སེམས་མི་གཏོང་བ་དང་། ལྷ་སོ་ 


རྩ་སྔགས་ཏེ་ཆོས་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་རང་གི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟ་དང་དབང་བསྐུར་བའི་བླ་མ་དང་དེ་བཞིན་ཏེ་མི་སྤོང་བའོ། །སྡེག་སོགས་ཏེ་སོགས་ཁོངས་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ 
£; ཅད་སྤོང་བ་དང་བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་བར་མི་བྱའོ། །ལྟ་ལ་ཕུལ་བའི་རྙིང་པ་ནི་ལྷ་བཤོས་ལ་སོགས་པ་དང་དེའི་གྲིབ་མའང་འགོམས་པར་མི་བྱ་ ང་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་དང་མཚན་མ་དང་རྡོར་དྲིལ་ལ་ 
ྐེ སོགས་པའང་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །ཅུ་སྔགས་དང་ལྷ་བསྒྲབས་པས་མ་འགྲུབ་ཀྱང་མི་སྨོད་ཅིང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་གདོན་གྱིས་ཟིན་པའི་ལས་མི་བྱ་སྟེ། མནར་སེམས་ཀྱིས་མུ་སྟེགས་ཅན་ ཧྱ 
མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་དུ་སྟེ་ཡིད་གཉིས་དང་སེམས་ཉི་མི་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་འཇུག་པའི་ཆོས་བཅུ་བདུན་ཏེ་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་རིམ་པའོ། །དངོས་གཞི་ལ་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། 
རིགས་ལྔའི་རྗེས་གནང་། གསང་བའི་དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། མཐའ་རྟེན་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་། བཀའ་བསྒོའི་དབང་། མིག་སྨན་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་གནང་། དམ་ཚིག་བསྲུངས་པའི་ 


ཁོ་མ ། 


158; $® ཉུ་ཚྩེ 
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༄༅། །ཕན་ཡོན་གདམས་པའོ། །དེ་སྐད་དུ། མོས་པས་བརྟན་པ་དད་པས་དམ་བཅས་ནས། །སརྦ་བིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དབང་བསྐར་ཏེ། །ཨོཾསྦར་བིད་ཊུན་རིག་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣྲོངས་ཤིག་སྡུན་ཅིག་སརྦ་ ཨཱ་ཝ 
ར་ཌ་བི་ཤཱ་དྷ་ཡ་ཧ་ན་ཧྙཾཕཊ།། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཨཱཿ ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཏྲཊ། བུམ་པ་ལ་སོགས་ཇི་སྟེད་མང་ཐོགས་པས། །བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཅི་དགར་བསྐུར། །ཞེས་ 
སོགས་གསུངས་པས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐུར་བའོ། །ཡོན་དབུལ་ནས་སློབ་མ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷར་བསྐྱེད་ལ། རྡོར་དབྱིངས་ལྟར་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའམ། བྱས་ཀྱང་རུང་སྟེ་འདི་ཉིད་དུ་མི་ 
དགོས་ཀ་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད་ནས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། རྒྱས་པར་ན་རྩ་རིག་དང་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་སམ། 
བསྡུ་ན་རྩ་རིག་དང་སརྦ་ བིད་སོགས་བ ཟླས་ ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མའི་མགོ་བོའི་གནས་ལྔ་ལ་སོགས་པར་བཞག་སྟེ་སྔག ས་དེ་དག་གིས་ ཡི ག་འབྲུ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་སློཿ བ་མའི་སྦྱིར་བོར་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བར་བྱས་ཏེ་དེ་ཡང་སརྦ་བིད་སོགས་ལྔའི་དང་པོ་ནི་གཙོ་བོ། གཉིས་པ་སྦྱོང་རྒྱལ་གསུམ་པ་རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། བཞི་པ་ཤཱཀྱ་རི་དབང་། ལྔ་པ་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས་ཏེ་རིགས་ལྔའི་སྔགས་ཀྱི་དབང་ 
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- བསྐུར་བས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དག་ནས་ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་གྱུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའི་དོན་ཡིན་ཅིང་། ཁམས་ལྔ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་ཕྱིར་ཡུམ་ལྔའི་སྔགས་ཀྱིས་དབང་ 
ཿ བསྐུར་རོ། །སྔགས་དབང་རྒྱས་པར་བསྐུར་ན་དེ་དག་གི་དོན་སོ་སོས་ཕྲིན་ལས་གང་བྱ་བའི་ནུས་པ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པ་སྟེ་ལས་ནི་སྔར་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་རྒྱུད་ལས་བུམ་ 
ཛྲ པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་འདིའི་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་ལ་ས་སྐྱ་པ་སོགས་ཁ་ཅིག་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་དབང་བཅུ་སྟེ། བྱཅུ་གང་ཞེ་ན། བུམ་པ་དང་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་ 
དཔྱངས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་མིང་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། །རིགས་ལྔའི་བདག་པོའི་དང་གསང་བ་སྟེ་བཅུའི་དབང་། དེའི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། རྡོར་དྲིལ་གྱི་དབང་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དབང་དུ་བྱས་པས་བཅོ་བརྒྱད་ཡིན་པར་འཆད་དོ། །དེས་ན་འདིའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཡང་ཡོ་གའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མང་དུ་བཤད་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་མཛད་པའི་ 
: རྡོར་དབྱིངས་དང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་དཔལ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་དང་། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྩེ་མོའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ 


* ༄༅། །ལྟར་རོ། །དེ་དག་ཀྱང་ལོ་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་མན་ངག་ལྟར་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་ཨ་བྷུས་ཕྲེང་བར། ཡོ་གའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་ཀྱི་རིག་པའི་དབང་ཡན་ཆད་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་འདྲ་བར་མཛད་ 
ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་སྐབས་སུའང་གཞན་དང་འདྲ་བ་ལ། རིག་མ་གཏད་པའི་ཁྱད་པར་ཙམ་མཛད། སློབ་དཔོན་རིག་བྱིན་གྱིས་རྡོར་དབྱིངས་བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་བའི་ཆོ་གར་སྟ་གོན་དང་འཇུག་པའི་ཆོས་ 
རྣམས་བླ་མེད་ལྟར་དང་། རིག་པའི་དབང་ལྔ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གསང་བ་གསུམ་པ་རྣམས་བླ་མེད་དང་འདྲ་བར་བྱེད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་སྐབས་སུ་རིག་མ་གཏོད་ཅིང་། གསང་དབང་གི་དུས་ 
„ སློབ་དཔོན་རྣམ་སྣང་དང་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་འཇུག་བྱེད་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་དབང་དང་། གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་རིག་མ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་གཏད་ནས་དགའ་བཞིའི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཡོད་ 
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ད ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་དུ་མ་མཛད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཚན་བརྗོད་ཡོ་གར་བཀྲལ་བ་ཡང་བླ་མེད་དང་ཆ་འདྲ་བ་ཙམ་མཛད་དེ་རིག་པའི་ 
དབང་གི་སྐབས་སུ་དབང་རྫས་རིགས་ལྔ་ཡབ་རྐྱང་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། གསང་དབང་ལ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བར་བསམས་ནས་སློབ་མའི་མགྲིན་པར་བསྐུ་བ་ 


༡ང་ 
༦ 
བ༽ 


- 


[298 ཚེ 


དང་། གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་འོག་སྒོར་རླུང་དང་གསུམ་མདོར་མེ་བསྐྱེད་ནས་རླུང་མེའི་འདུ་འཕྲོད་ཀྱིས་རྩ་འཁོར་ལོ་བཞིར་ཐིག་ལེ་བཞུ་བཏུལ་བྱས་ཏེ་འབར་འཛག་གི་དམིགས་པ་བྱེད་པ་ཙམ་དང་། བཞི་པའི་ 
སྐབས་སུ་སྤྲོས་བྲལ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་སོགས་ཡོད་ལ། འདིར་རྒྱས་པར་ན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་རྣམས་དོར་ནས་ཀུན་རིག་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་ཆོ་ག་ཐུན་མོང་ 
། བས་རྒྱས་བཀབ་ནས་བསྐུར་བ་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལྟར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྒྱས་པར་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཆོ་གའི་སྤྱི་ཆིངས་བཅོ་བརྒྱད་དམ་དགུར་བཞག་པ་ལས། ཅུ 
དང་པོར་རིག་པའི་དབང་ནི། སློབ་མ་དབང་སྟེགས་ལ་གནས་པ་ལ་རིགས་དང་ཡུམ་ལྔའི་དབང་བསྐར་བའི་རྗེས་སུ་ཤིས་བརྗོད་བྱས་ནས་བུམ་པ་ལྟ་གྲངས་དང་བཅུ་དྲུག་དང་བཅུ། བརྒྱད། ལྟ་རྣམས་ཡོད་ན་ "ཾ 
མས་ནས་ཡས་རིམ་གྱིས་ལྕགས་ཀྱུའི་བུམ་པ་ནས་བསྐུར་བ་དང་། ལྷ་སོགས་ལས་མེད་ན། དང་པོར་ཤར་གྱི་ལྟ་ཐུམ། དེ་ནས་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དབུས་ཀྱི་ུམ་པས་བསྐུར་བའི་ཚུལ་རྣམས་ལས་གང་བུམ་དང་རྣམ་ 


ཀག - 


རྒྱལ་སོ་སོར་ཡོད་ན་དང་པོར་གང་བུམ་དེ་འི་རྗེས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱེད་ཅིང་། རྣམ་རྒྱལ་གཅིག་པུ་ལས་མེད་ན་དེ་ཉིད་བཟུང་སྟེ། རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་འདི། །ཞེས་སོགས་ཚིག་ 


7: 


3 ཇི 


༄༅། །བཅད་གཅིག་དང་། ཨོཾབླུ་ཀ་ལ་ཤ་སོགས་ལྔ་བརྗོད་ལ་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་བ་དང་འཐུང་དུ་བཞུག་པ་རྣམས་བྱའོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་བསྐོན་པ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཆིང་བ་དར་ 
དཔངས་འཆིང་བ་གསུམ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་དང་། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་ཏུ་གཏད་པ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུའི་དབང་སྟེ། འདིར་གཡས་པར་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གཏད་པ་ 
ནི་རྡོ་རྗེའི་དབང་དང་། གཡོན་པར་ཕྱག་མཚན་དེ་དག་གིས་ུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ལྔ་གཏད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ལ། གཞན་རྣམས་སྭ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རེ་རེ་ལས་མི་འབྱུང་ཡང་འདིར་ལྔ་ 
འབྱུང་བའི་དོན་རིག་པའི་དབང་རེ་རེ་ལའང་རིགས་ལྔ་ཚང་བར་བསྐུར་དགོས་པའི་དོན་གྱིས་རྒྱུད་ལས། བུམ་པ་ལའང་། དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་ཆུས་གང་བའེ། །བུམ་པ་ལྔ་ནི་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་པས་ 
འདེར་རིགས་ལྔའི་བུམ་པ་ལྔ་དང་དེའི་སྔགས་ལྔ། དབུ་རྒྱན་ལའང་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དེའི་སྔགས་ལྔ། ཕྱག་རྒྱ་ལའང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལྔ་དང་སྔགས་ལྔ། མིང་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྡོར་དྲིལ་ 
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སྤྱི་བོ ར་བ ཞག་སྟེ་མིང་ག དགས་པ་རྡོ་རྗེ་དྲི ལ་བུ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ སྟེ འདྲི་རྣམས་ནི་སློབ་ རྨ འི་དབང་ངམ་རིག་པའི་དབང་ངོ་། །གཉིས་ ˆ སློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་ནི་དཀྱིལ་ འཁོ་ ་ར་ ཀྱི་ ་ཤ ར་སྒོར་ དབ ང་ སྟེགས 


ཟླ པྲད་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་སློབ་མ་སྔོན་དུ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་སྟེ། འདིར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ལ། 
༼› ཕྱག་རྒྱས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་བྱིན་བརླབས། །ཞེས་པས་ལྟ་སྐ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོབཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྷཊཾ་གིས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྒྱུས་པར་སྤྲོ་ན་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ 
ངེ སེམས་དཔའ་ཡུས་བསྒྲབ་ལྟར་ལྷ་བསྐྱེད་ཉིང་དམ་རྒྱས་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པའི་བར་བྱས་ནས་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་ ཅེ 
བཿ སོགས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུའམ་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། དེ་ནས་བུམ་པ་སོ་སོར་ཡོད་ན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བསྐུར་ལ། མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པས་ ”” 
དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ཨ་བྷི་ཏིནུ་བཏགས་པས་སོ། །དེ་ནས་ཅོད་པན་དང་མིང་དབང་དང་བཅས་པ་བསྐུར་ནས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དོ། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་གཏད་ 
པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་ནི་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཏད་པ་དང་། བདག་པོའི་དབང་ནི་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལག་ཏུ་གཏད། སློབ་མ་རྡོར་སེམས་རིགས་ལྔ་ཀའི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ 


]98>®® ཨ་ཤེ 


= |) ༄༅། །བསམས་པ་ལའོ། །ཡང་འདིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏད་པ་ནི་རྡོར་དབྱིངས་སོགས་ནས་རྡོ་རྡེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དོད་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་རྐྱང་པས་ཆོག་ལ། འདིར་དབང་རེ་རེ་ལའང་ 
རིགས་ལྔ་ཆར་གྱི་དབང་ཚང་དགོས་པས་དེ་ཕྱེད་ཀྱི་རིགས་ལྔ་ཆར་གྱི་མཚན་མས་མཚོན་པའི་རྡོ་རྡེ་གཏད་དགོས་ཀྱང་དེ་ཐམས་ཅད་དོད་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏད་པ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ནི་རྡོར་དབྱིངས་ 
«4 སོགས་ནས་སྙོབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པའི་དོད་དང་། བདག་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྡོར་དབྱིངས་སོགས་ལས་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའི་དབང་གི་དོད་ཡིན་པས། ྱ 
¶ འདིར་སྔགས་དོན་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་སོགས་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་སློབ་མ་ཆིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་རིགས་ 
ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གཏད་ནས་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །གསུམ་པ་རིགས་ལྔའི་རྗེས་གནང་ནི། སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བ་དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔའི་སྤྲལ་བཤད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 
གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་པར་གདམས་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་ཏེ། དེ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ལ་སེམས་ཅན་གདུལ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད་ལ། སྤྲོ་ན་སྐབས་ 


འདིར་ལུང་བསྟན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་གཟེངས་བསྟོད་པ་སོགས་ཀྱང་བྱའོ། །བཞི་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ། སྤྱན་གྱིས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ། པདྨ་དམར་ 
» པོ། ཨུཏ་ལ་ལྗང་གུ །ཆོས་འབྱུང་དཀར་པོ་རྣམས་བྱིན་ཏེ། ་བུདྷ་དྷ་ར་ཞེས་སོགས་ལྔ་བརྗོད་ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ལྔ་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བུདྷ་གུ་ཧྱ་སོགས་ལྔ་བརྗོད་ཅིང། རིགས་ལྔ་དང་ 
རྭ ཡུམ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཕྱག་མཚན་ཕན་ཚུན། བལྟ་བ་དང་དགོད་པ་དང་ལག་བཅང་གི་དོད་ཕྱག་མཚན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་སྐྱེས་པ་སོགས་མཐོང་བསམས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
༡ བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཞེས་སོགས་ཚིག་བཅད་གཅིག་རྣམས་བརྗོད། འདི་ཡན་ཆད་ཀྱིས་དབང་བཅུའོ། །ལྔ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། སློབ་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བྱིན་ནས་བསྣོལ་ཐབས་སུ་བཟུང་དུ་བཅུག་ 
 སྟེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྡེ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་ཅིང་དྲིལ་བུ་བསྟེམས་མར་བསྐྱེད་ནས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས། དྲིལ་བུ་གསུང་། ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གསུམ་བྱིན་ནས་ངག་གིས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། སོགས་ 

ཚག་བཅད་གཅིག་བརྡོད་ཅིང་། ཡིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚོན་པའི་ཐབས་སྟིང་རྡེ་དང་དྲིལ་ཐུས་མཚོན་པའི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ་བས་མཚོན་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ 
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༄༅། །ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པའི་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཏེ། སྔགས་དོན་ཡང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་མཐའ་རྟེན་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྒྱུད་ལས། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་བདུན་ཐོགས་ལ། །མི་དབང་དབང་ཕྱུག་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ་དང་། །སྡིག་པ་གཞོམ་ཕྱིར་དབང་ནི་བསྐུར་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་ 
རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །བདུན་པ་བཀའ་བསྒོའི་དབང་ནི། རྒྱུད་ལས། སྔགས་སྒྲབ་ཕྱིར་ནི་གུས་ལྡན་སློབ་མ་ལ། །སྔགས་པས་བཀའ་ནི་རབ་ཏུ་བསྐོ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེཤེས་འདའི་བཟུདརྡོ་རྗ་ཤིན་ཏདངོས་གྲུབརྡོརྡེ་གནས་ཛྟ་ན་ཏེ་ཏ་སྱ་མི་གྲོ་ཏཱ་བཛྲ་སུ་སིངདྷི་ཡེ་ཨོཾབཛྲ་ཏིངྫ་ཛཾ་ཞེས་པས་སློབ་མ་ལ་དམ་ཚིག་རྣམས་འདི་ལྟར་བསྲུང་ཞེས་བཀའ་བསྐོ། བརྒྱད་པ་མིག་སྨན་སོགས་ 
ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི་འདི་ཉིད་དུ་མ་གསུངས་པས་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། བྱེད་ན་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དགུ་པ་དམ་ཚིག་བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན་གདམས་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་མ་ལུས་ 
དང་། ༈འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་བདེ་མཆོག་དང་། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་ཐོབ་འགྱུར་ན། །ལྟ་ཡི་བདེ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་བླ་མ་མཉམ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བརྙས་ན་ནི། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ 
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ཛཾ 


འཐོབ་འགྱུར་བས། ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་བརྙས་མི་བྱ། ྡོ་རྗེ་སྤུན་དང་སྲིང་མོ་དང་། །རྡཾ །རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཉིད་ལ་ཡང་། ། ། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་བརྙས་མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་འཁོན་དང་བཅུགས་མི་བྱ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ལ་གནོད་བྱེད་ལ། །བཟོད་པ་སྒོམ་པར་མི་བྱ་སྟེ། ། ། །བླ་མ་སྨོད་བརྩོན་མ་རུངས་དང་། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་འདའ་བ་དང་། །དེ་སོགས་བྱེད་པ་ཚར་བཅད་ནས། འགྲུབ་འགྱུར་ཞེས་ནི་ཀུན་རིག་གསུངས། །སེམས་ 


ཅན་ཀུན་ལ་སྟིང་བརྩེས་ཆགས། །བསྒྲུབས་ན་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འཕྱུར། ། ། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོ་དང་ཕྱི་མས་ཕན་ཡོན་བསྟུན། བར་པ་གསུམ་གྱིས་བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་བསྟན། ། འདི་ཡང་བཀའ་ 


བསྒོའི་དབང་གིས་ནང་དུ་འདུས་སོ། །དེ་ནས་སོཿ སྒབ་མས་ ཡོན དབུལ་ཏ། ཏེ། རྒྱུད་ ལས། དྲེས་ ཀྱང་མོས་པས སྤྱ པོར་ ཕྱག ་འཚལ་ ཏེ། ཅི: སྟེ་ནོཿ ནར་ ཡོད་ བླ་ མར་ དབུལ་ པར་ བྱ། །ནོར་ དང་ ང་གཏེར་ དང་ འབྱུ་དང་ དབྱིག་ 
དང་གསེར། །བཞོན་དང་ཁྱིམ་དང་བུ་དང་བུ་མོ་དང་། །སྐྱེས་པ་གང་དང་ཐུད་མེད་གང་ན་ནི། །གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ལྟར་ཇི་བཞེད་རྣམས། །རང་གི་ཡིད་ནི་རབ་ཏུ་དད་པ་ཡིས། །ཡོན་གྱི་མཆོག་ཉིད་དབུལ་བ་ 


ཉིད་དུ་བྱ། ། ། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་ ཕྱིར་ མོས་པས་ བླ་མ་ ལ། །མདོར་ན་ རང་གི ་ལུས་ ཀྱྱང་དབུལ་ བར་ བྱ། །ཞེས་པས་ཡོཿ ཡན དབུལ་ བར་བྱ་སྟེ། ། རྒྱུད་ ཀྱི དངོས་བསྟན་ ་ལ་ བཀའི་ དབང་ བསྐུར་ བའི་ གོང་ དུ་ཡོན་ དབུལ་ གབར་ 
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*  ༄༅། །ཡོད་པས། འདིར་ཡང་དེ་ལྟར་མཛད་ཀྱང་མཐོང་བ་རྒྱུད་པའི་ལག་ལེན་ལྟར་དབང་གི་རྡེས་སུ་ཡོན་དབུལ་བར་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལྟར་བསྡུས་ཏེ་བསྐུར་བའི་ 
ཚུལ་ནི། ཐུན་མོང་བ་དང་བཀའི་དབང་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་དོར་ནས་དབང་གི་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་པ་བཞིན་པས་སྔགས་གཅིག་པུས་བསྐུར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་འཆད་འགྱུར་སྡིག་སྦྱོང་གི་ 
སྒོ་གསུམ་པར་འཆད་དོ། །དགུ་པ་གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆོ་ག་ལ། སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་སྒོ་དྲུག་སྟེ། ཕྱིར་བཟློག །དབང་། སྦྱིན་བསྲེག །ཕུང་པོ་བསྲེག་པ། སནྟཱ་འདེབས་པའི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་སྦྱང་བའོ། ། _ 
དང་པོ་ནི། བདག་བསྐྱེད་བུམ་པ་ཕྱིར་བཟློག་གི་སྐབས་རྣམས་སུ་རྩ་རིག་དང་ལྷ་སོ་སོའི་སྟིང་པོ་བཟླ་བ་རྣམས་ཏེ་སྔགས་བཟླ་བའི་ཚེ་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བར་བསམ་པའོ། ། པ 
འདིར་ཁ་ཅིག་ཕྱིར་བཟློག་གི་སྐབས་ཀྱི་རྩ་རིག་དང་བྲབ་སྔགས་བཅོ་ལྔ་བཟླ་བ་གཅིག་ལ་འཆད་ཀྱང་མི་རིགས་ཏེ། དེ་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་སྔགས་ཡིན་ཀྱང་བདག་མདུན་གྱི་སྐབས་རྣམས་སུ་བཟླས་པ་བྱེད་པ་ན་ 
ཚེ་འདས་ཀྱི་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་སྦྱང་བ་དེ་དག་བཟླས་པའི་སྡིག་སྦྱོང་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱེད་མེད་ཅིང་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་དམིགས་ཡུལ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ངན་སོང་ 


ཏེའེ ཅི 
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སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་རྟེན་བསྐྱེད་ཅིང་རྣམ་ཤེས་དགུག་པ། བགེགས་སྦྱང་བ། སྡིག་པ་སྦྱང་བ། སྔགས་ཀྱིས་སྡིག་པ་སྦྱང་བ། ཁྲུས་བྱ་བ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་ངན་ 
སོང་ལས་སྐྱབས་པ། ལམ་སྦྱང་བསྟན་[པར་1བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིས། །སེམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་ལས། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་བཀུག་ནས་ནི། །སྔགས་དང་ཕྱག་ 
རྒྱས་དྲལ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤི་བའི་རྣམས་པར་ཤེས་པ་དགུག་པའི་སྟིང་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧྷཾ་ཛཿ དེ་ནས་ ངཱ 
ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བཤད་དོ། །གསང་བའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྡམས་བྱས་ཏེ། །ཐ་མ་མཉམ་དུ་བརྐྱང་ན་ནི། །ཤི་བའི་མགོ་བོ་བཞག་པ་ཡིས། སྤོག་ནི་ཕྱིར་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ངུ་འབོད་པ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བའི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་དགུག་པའི་སྟིང་ཕོ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾསྦར་ཨ་པ་ཡ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག །ཞག་ཅིགརྣམ་པར་སྦྱོངབབྱདམརྡ 
རྗེ་དམ་ཚེག་ཨཱ་ཀང་ཌི་པི་ཤྭ་དྷ་ནི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་། དེ་ནས་འདི་སྨྲས་མ་ཐག་ཏུ་ངུ་འབོད་པ་དང་ངུ་འབོད་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ངན་སོང་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་རི་རབ་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅། །འདས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་འདི་ལས་སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ། བདག་ཅག་རྣམས་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་དང་། གཙུག་དགུ་ལས། 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །སྡིག་པའི་རྣམ་ཤེས་དགུག་བྱའོ། །ཡི་གེ་གསུམ་སོགས་ཡང་དག་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མ་ལུས་དགུག །ཨོཾ་ཤོ་དྷྷ་ནི་ སྦྱང་བར་བྱད་པ་སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག་ ཤོ་དྷ་ནི་སརྦ་ 
པཱ་ཕཾ་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་འདིའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། གཤིན་པོ་ཡིན་ན་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ཡང་འདིར་གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཆེད་དུ་ཕྱིར་བཟློག་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ 
འདི་ལ་ལྷོ་སྒོའི་ཆོ་ག་ཞེས་གྲགས་ཏེ། འདི་ནི་གཤིན་པོ་འཆི་དབང་གི་བདང་དུ་སོང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་སྒོར་བཀུག་ནས་སྡིག་སྦྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ལྷོ་སྒོར་བྱ་བའི་དོན་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་ 
ཡོད་པས་དེ་ནས་དགུག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་དེར་དགུག་པའོ། །དེ་ཡང་རྟེན་ཡོད་མེད་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་སྟེ། གསོན་པོ་ལ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དོད་དེ། གཤིན་པོ་ལ་སྦྱངས་སྟེགས་བ་བྱུང་ལྔས་བྱུགས་པའེ་ 
སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་རོ་དངོས་ཡོད་ན་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་དྲིས་བྱུགས་ནས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་བཀླབས་ལ་བཞག །མེད་ན་དེའི་ 
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ཛྫ གཟུགས་སོགས་བྲིས་ལ་བཞག་སྟེ་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས། རོ་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ནས་ཀྱང་། །ཆུ་མཆོག་གིས་ནི་བཀྲུས་ནས་སྲ། །བཟླས་པའི་དྲི་ཡི་བྱུག་པ་བྱ། །གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་བཀླབས་ནས་ཀྱང་། ། 
ཛི སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་བདུག་པས་བདུག །ཅེས་དང་། དེ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་བྲིས་པའམ། །གུར་གུམ་གྱི་མིང་ཡང་རུང་། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་རྟེན་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་གུ་གུལ་ལ་སོགས་བདུག་པས་ 
ཤཱཾཾ བདུགས་ལ་བཞག་གོ །འདིར་ཁ་ཅིག་དང་པོར་བགེགས་སྦྱངས་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་རྟེན་བསྐྱེད་པར་བྱེད་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། རྟེན་མེད་ན་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་རྟེན་མེད་པས་སྡེག་སྦྱོང་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འདྲེ་ ༤ 
༧ སོགས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་མཉམ་དུ་འགྲོགས་པས་དེར་བགེགས་ཀྱང་ཡོད་པར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དང་པོར་བགེགས་དགུག་ཅིང་དེ་ཉིད་སྦྱང་བ་ཡིན་ཞེ་ན་མི་འཐད་དེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འདྲེ་ལ་ ” 
སོགས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འགྲོགས་པས་དེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀུག་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་བཞག་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ 
དང་པོར་རྟེན་ལ་གནས་ཡིག་གདགས་པའ་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། གཙུག་ཕུད་དབུང་པ་དེ་བཞིན་དུ། །སྔགས་བྲིས་ནས་ནི་གདགས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེས་ནས་ན་མོ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སོགས་ཀྱིས་བགེགས་བསྒྲད་ནས་ 
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༄༅།། །ཤོག་བུ་ལ་གུར་གུམ་སོགས་ཀྱིས་ཨོ་ཤོ་དྷ་སོགས་བཅུ་བདུན་བྲིས་པ་དཀྱུས་ལྟར་གདགས་པར་བྱ་སྟེ་འདིའི་རྒྱུད་ལས། སྟིང་ག་ལྐོག་མ་ཁ་ཕྱོགས་སུ། །སརྦ་བྲིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །ཅེས་ 
སོ། །དེ་ནས་བསངས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཚེ་འདས་ཀྱི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པའམ། ཡང་ན་མིའི་ས་བོན་ན་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པའམ། ཧྲི་ལས་ཚེ་འདས་དེ་ཉིད་གསོན་པོ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ན་ར་ཞེས་པ་མི་ཡིན་པས་དེའི་ཡི་གེ་དང་པོ་ཐེག་ལེས་བརྒྱན་པ་དང་། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་བར་དོའི་ཤེས་པ་རླུང་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པས་རླུང་གི་ས་བོན་རཾའམ་རཾ་ཡིག་བཅུག་ 
པའོ། ༈དེ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དགུག་པར་བྱ་སྟེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་བདར་ལ། སྤྱིར་ངན་སོང་གནས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་དམིགས་ཡུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཨ་ཐུང་གི་གཟུགས་སུ་ 
བཀུག་ནས་རྟེན་ལ་ཞུགས་པར་བསམ། དེ་ནས་ངན་སོང་དུ་སོང་བ་ལྟུང་བ་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་བསླང་ལ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཞག །དེ་དག་གིས་སྐྱབས་འགྲོ་ 
བྱེད་པར་བསམ་འདིར་བོ་དོང་པས། སླར་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་རྒྱས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཀུག་ལ་རྟེན་ལ་བསྟིམ་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། འཐད་ན་ཁྱོད་ལ་འདི་འདྲི་བར་བཀྱི་སྟེ། སྡིག་པ་དེ་ 
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༄༅། །མཐུན་པའི་ར་ལས་བསྐེད་དོ་ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་འདིར་ཡང་མཚུངས་པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དྲལ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་འདུས་པར། དེ་ནས་ 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་སྟིང་པོ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོ་བཛྲ་པཱ་ཇི་པི་སྦོ་ ཊ་ཡ་སྤར་ཨ་པཱ་ཡ་བ ྷ་ནི་པྲ་མོཀྟ་ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ཏེ་བྷ་ཕག་ནརྡ་རེ་རྣམ་པར་ཁོསཤིགངན་སོང་ཐམས་ཅད་འབིག་བར་བྱེད་པ་རབ་ 
ཀུ་ཐར་བར་བྱེད་པ་ལ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ ་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ིདོ་རེ་དམ་ཚིག་སྔར་ས་ཏྭ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏུཊ་། དེ་ནས་དེ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་བཤད་དོ། །གུང་མོ་གཉིས་ཁ་སྦྱར་ནས་སོ། །ཐ་ 
མ་བཞི་ནི་རྩེ་མོ་སྦྱར། །སྡིག་པ་འཇོམས་པར་གྲགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་འདུད་པར་བྱས་ནས་ཨོཾ་སརྦ་པིད་སརྦ་ཨ་ 
པཱ་ཡ་སོགས་བརྗོད་ལ་དེའི་སྡིག་པ་དྲལ་བར་བསམ། དེ་ནས། སྟིང་ག་ལྐོག་མ་ཁ་ཕྱོགས་སྲ། །སརྦ་བིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཞེས་པས་ཨོཾ་སྦར་བིད་ཨོཾ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་གནས་བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབ། 
ཨ་དྷི་ཏཏྟེས་གནས་ཉེར་གཉིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། དེས་བགེགས་དྲག་པོས་སྦྱང་བ་ཞེས་སོགས་ཏེ། དེ་ནས་སྦྱང་བ་ལ་བགེགས་སྦྱང་བ་དང་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོར་ 


377 


ད 


བསྐྱེད་དེ། ཁྲོ་བོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་གསུམ་ཏིང་ལོ་གསུམ་ཆང་བུ་གསུམ་རྣམས་ཉེར་བསྡོགས་བྱས་ལ། དང་པོར་གཏོར་མ་རེ་རེ་ཞིང་བཤམས་ཏེ། ཨ་ཀ་རོས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རེ་རེ་ཞིང་རྟེན་ལ་གཡས་སྐོར་དུ་བསྐོར་ནས་ཨོཾ་སརྦ་བིསྣན་ན་མཿསརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་སོགས་ཀྱིས་བསྔོས་ལ་བཟེད་སྣོད་གཅིག་ཏུ་བླུག ། དེ་ནས་ཏིང་ལོ་དང་ཆང་བུ་རེས་བསྐོར་བ་སུམྟ་ནི་ 
བརྗོད་ཅིང་གཏོ་ ར་སྣོད་ དུ་དོར། དེ་ནས་གུ་གུལ་གྱིས་བ དུག་ཅི ང་བདེན་པ་བད རེ ལ་ཆེ་འདས་གསོན་པོའི་དུས་ན་ཆེ་ལ་བ ར་དུ་གཅོད་ཅིང་གཤི ན་གྱི་དུས་སྡིག་པ་ ལ་ སྦྱང་བ་ ལ་བར ཆད་ དུ་ བྱེད་ པ་རྣ མས་བ སྐྲ ད་ 
༼ པ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་དེ་ལ་སྔགས་འདི་ནི། །མེ་དང་དེ་ལས་ཆུ་ལ་སྟེ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས། དེ་ཡི་ཡུས་ཅན་སྡིག་སོགས་དང་། ། 
བགེགས་རྣམས་གཞོམ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་དང་། མཐོ་རིས་འཇིག་རྟེན་མི་ཡི་ནང་། །ཁམས་གསུམ་པར་ནི་ཅི་བདེར་སྤྱོད། །ཨོཾསརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་པས་རྟེན་གྱི་གཡས་སུ་མེ་དང་ 
གཡོན་དུ་ཆུ་བཞག །མདུན་དུ་ཏིལ་དང་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཀཾ་ཡིག་གི་རྣམ་པར་ཐོན་སྣ་སྒོར་སྡིག་པ་རྭ་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ཏེ། ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐེབ་སྲིན་ 
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༄༅། །ཀྱིས་ཏིལ་བླངས་ལ། གཡས་ཀྱི་གཡས་སྐོར་དང་གཡོན་གྱིས་གཡོན་སྐོར་བྱས་ལ་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་དང་ཆུ་དོར་ལ་སྡིག་པ་མེས་བསྲེགས་ཤིང་ཆུས་སྦྱངས་པར་བསམས་འདིར་མེ་རྡོར་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོར་བསྐྱེད་ནས་དེ་འི་ཞལ་དུ་འབུལ་བའང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་ཡིན་པས་མི་རུང་བ་མེད་ཀྱང་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལ་མེད་པས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་བྱེ་མ་ཐལ་ 
བ་ཡུངས་ཀར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་ལ་ཞེས་སོགས་ཏེ་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས། ཨོཾསྦརྦ་པཱ་པཾ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བཅོ་ལྔའི་མཐར། ཐལ་བ་ཡུངས་ཀར་བྱེ་མ་སོགས། །རང་གི་མིང་སྨོས་སྔགས་ཀྱིས་གདབ། །བཟླས་ 
པས་བྱས་ཏེ་སོང་ནས་ཀྱང་། །རྐྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་བོར་དོར། །ཞེས་པས་བྱེ་མ་སོགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་རྩ་རིག་འདིའི་རྩ་སྔགས་བཅོ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཡུངས་ཀར་སོགས་ལ་བཟླས་ཏེ་རྟེན་ལ་ 
བྲབ་ཅིང་ཆེ་གེ་མོའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ ར་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། དེ་ནས་ཁྲུས་བུམ་ཞེས་སོགས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཆུ་མཆོག་གིས་ནི་བཀྲུས་ནས་སུ། །བཟླས་པའི་དྲི་ཡི་ས་བྱུག་ 
པར་བྱ། །ཞེས་དང་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་ལྡན། །ཚུ་ཁྲིམས་རྒྱུད་དང་རབ་ལྡན་པ། །བཟོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་མཉམ་གཞག་དང་། །ཤེས་རབ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྒོས་པའི། །འཇིག་རྟེན་བསོད་ནམས་ལྡན་ 
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ྷ ཅི ཅི་སྨོས། ། ། །རྒྱུར་དུ་ངན་ སོང་ཐམས་ཅད་ནི། ། །བཅོམ་པར་ ར་འགྱུར་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་ན མེད། །ཅེས་དང་། བླ་ མའི་ཡོན་ཏན་ བཟུང་བའི་རྒྱུད་ ལས། འདི་ནི ་སྦྱིན་ པའི་རང་བཞིན་ ཆུ། །སེར་ སྣའི་དྲི་ མ་ སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། ། 
ཧཿ གཏོང་བ་དྲི་ཡིས་ ས་ལེགས བསྒོས་ཆུ། ། །ཞེས་སོགས་ཕར་ཕྱིན དྲུག ལ་སྦྱར་བའི་ འིནགས་ཚིག་ གིས་ཁྲུས་བྱས་ ཏེ། ཚེ་ འདས་༔ ཀྱི་ ཀྱི་སྡེག་ བ་ཁུས་ ཆུས་སྦྱང་བར་བསམས་ཏེ། ི་ ལ་ལྷ་ ཁྲུས་ དང་ཚེ་འདས བཀྲུ་བ: ྲ 
ཤཱ རྣམ་གཞག་ གཉིས་སུ་སྣང་བའི ་དང་པོ༔ པོ་ནི ནི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི ཀྱི་རྟེན་ལ། ཁྲུས་བྱ་བ་དང་། ཕྱི་མ་ ནི་རྟེན་ ་བཀྲུས་པའི་ཊ ཆུ་དང་ཕོ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ ཆུ་རྣམས་ ཀྱིས་ཚེ་འདས་ཀྱི་རྟེན་ དངོས་སམ་ གཟུགས་གང་ ཡོད་ ¿ 
༧ ཀྱང་། དེ་དག་ལ་་ཞུས་ཆུ་གཏོར་ཞིང་དེའི་རྒྱདཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་པར་བསམ། དེ་ནས་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ། །འདི་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། ། 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུག་མི་མངའ། །ཞེས་སོཿ སྐོགས་ ་དང་། ། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན ར།། །སྔགས་དག་ཁྱག་རྒྱའི་ཚོགས་ལ་ སོགས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ མེད་ན་ ན་ནི། ། 
-* སྡིག་ཅན་དེ་དག་ཐར་མིན་ཞེས། །བདེར་ གཞེགས རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས། །ཞེས་དང་། སྟོང་ཆེན་ལས། ས་ནི་དུག་གི་ཕ་ ལི ཏེ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་དེ་རྣམས་བརྗོད་ལ། བུམ་པའི་ཆུ་གཏོར་ ཏེ 
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* | ༄༅། །གང་ལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཆགས་པ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྗོད་དེ། འདི་རྣམས་ལ་དང་པོ་བདེན་པ་བརྡོད་པ་དང་། གཉིས་པས་བྱབ་བསྲུངས་དང་། ཕྱི་མ་སྨོན་ལམ་སྟེ་ཁྲུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ ། 
དྲུག་པ་ནི། དེ་ནས་རོ་ཡིན་ན་ཚེ་འདས་དེས་ཕྱག་འཚལ་བར་བསམ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྔོན་རྒྱུད་གསུངས་པའི་དུས་ལྷའི་བུ་ངན་སོང་གི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྲག་ཅིང་དཀོན་མཆོག་ལ་སྙབས་སུ་སོང་བས་མྱུར་དུ་ 
ཛཾ ཐར་པའི་གླེང་གཞི་དང་མཐུན་པར་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཕྱག་ལེན་ལ་སྦྱོད་འཇུག་ལས་གསུངས་པའི། གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་འགྲོ་བའི་མགོན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱའོ། །བདུན་པ་ནི། ལམ་སྦྱངས་ 
ཇོ བསྟན་དབང་མི་བསྐུར་ན་སྐབས་འདིར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཐུན་མོང་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་སོགས་ཏེ། འཇུག་པའི་ཆོས་བྱར་བདུན་དང་དངོས་གཞིའི་དབང་བུམ་པ་ལ་སོགས་བཅུ་དང་ 
རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་སོགས་སློབ་མ་ལ་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ཇི་ལྟ་བར་བསྐུར་ཏེ། དམིགས་ཡུལ་གྱིས་ཡོན་དབུལ་བ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་སྦྱིན་ 
བསྲེག་ནི། རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས། ཁྲུ་བཞི་པ་ཡི་ཚད་དུ་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཁུང་བརྐོས་ལ། །རྡོ་རྗེ་མཐའ་མ་བསྐོར་བ་ ཡི། །འཁོར་ལོ་དབུས་སུ་བྲི་བར་བྱ། །རིགས་ལྔ་ཡི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ཇི་བཞིན་པ་ཡི་ 
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› ཟབས་སུ་དེའི་ཕྱེད་བརྐོས་པའམ་རྩིག་པས་རུང་ལ། མ་གྲུབ་ན་ཐིག་གདབ་སྟེ། དེ་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པའི་སྒོ་རྐྱང་གི་ཐིག །དེའི་ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་ཕྱི་ནང་དབུས་སུ་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་པ། ལྟེ་བར་ 
ངཱ རེའུ་མིག་དགུ །ཕྱི་རོལ་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་ཡུག་དང་བཅས་པ་བྲིས་པའི་ལྟ་སོ་སོའི་གནས་སུ་ཕྱག་རྒྱའམ་མཚན་མ་ས་བོན་ཐིག་ལེ་སྟེ་གང་རུང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྲིས་ནས། རྒྱུད་ལས། བྱ་དང་ 


ཕྱོགས་སུ་བྲི། །དེ་བཞིན་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ནི། །ཞེས་དང་། ཁྲུ་གང་ཁླུ་དོ་ཁྲུ་བཞི་པ། །ཟླམ་པོ་ཉིད་དུ་བྱས་ནས་ནི། །ཞེས་གསུངས་པས་ཐབ་ཁུང་ཁྲུ་བཞིའམ་དོའམ་གང་ཡང་རུང་སྟེ་དབྱིབས་ཟླུམ་པོ་ 
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ཐུམ་པ་གང་བ་དང་། །གཏོར་མའི་སྣོད་རྣམས་བཀང་བ་དང་། །བརྒྱད་སྟིང་ཙམ་དུ་གཞག་བྱའམ། །ཡང་ན་བཅུ་དྲུག་སྟེད་དུ་བཞག །བཟའ་བ་དང་ནི་བཅའ་བའི་བཤོས། །མེ་ཏོག་འཕྲེང་སོགས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ཏེ། །བླ་རེ་རྒྱལ་མཚན་དར་ལ་སོགས། །གདུགས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་མཆོད་རྫས་དང་། ག་ཐུར་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པས། །མར་དང་འོ་མ་ཏིལ་བསྒོས་ལ། ། 
ཉིལ་དང་ཡུངས་ཀར་འབྲས་རྣམས་དང་། །དི་ཡི་ཆུ་ཡིས་ལེགས་བཀང་སྟེ། །འབྲས་ཆན་སྤོས་དང་ལ་དུ་དང་། །སྦྲང་རྩི་ཀ་ར་དང་ལྡན་པའི། །བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ཡོངས་བཟླས་ལ། །ཡམ་ཤིང་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། ། 


° | ༄༅། །རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ཤིང་། །ཁུང་བུའི་ནང་དུ་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་སྲེག་རྫས་རྣམས་ཀྱང་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། འཆད་འགྱུར་གྱི་གོ་ཆས་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་བརྒྱ་ 

སྙོང་ཁྲི་ཡན་ཆད་བྱ་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར་ཆེ་གེ་མོའི་མིང་ཚིག་དང་། སྔགས་བཟླ་བའི་ཚེ་འོད་ཟེར་གྱི་སྤྲོ་བསྡུས་གཤིན་པོའི་སྡིག་པ་སྦྱངས་ནས་ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པར་ 
༦ བསམས་ཏེ། འདེ་དག་ནི་རོ་མེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཞི་བ་སྦྱིན་བསྲེག་གིས་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཆོ་གའོ། །ལྔ་པ་ཕུང་པོ་སྦྱིན་བསྲེག་ཏུ་བྱས་ཏེ་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ནི། ཕུང་པོ་བསྲེག་སྦྱང་བྱ་བའི་ཞེས་ 
ཤཿ སོགས་ཏེ། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཐབ་བྲི་བ་དང་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ ལ། ཐབ་ཀྱི་ཐ་མ་ས་ཕག་དཀར་པོ་དྲི་ཞིམ་པོས་བསྒོས་པས་བརྩིགས་ལ། མཐོ་དམན་གྲུ་བཞི་པར་བྱས་པའི་ཐབ་ཀྱི་ 
དབུས་སུུ་རྩ་རིག་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་བཟླས་པའི་དྲི་ཞིམ་ཕོས་བྱུགས་པའི་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བརྩིགས་པའི་སྟེང་དུ་རོ་ལ་ཁྲུས་བྱས་ཏེ་གནས་ཡིག་བཏགས་པ་བཞག །མཐའ་སྲེག་རྫས་ 
ཀྱིས་བསྐོར། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་འདུག་པའི་མདུན་དུ་ཉེར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་རྡོར་དྲིལ་ལས་བུམ་དགང་གཟར་བླགས་རྣམས་བཤམས་ལ། ཐམས་ཅད་ 
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@ྷ ལ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་སྔགས་བཏགས། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསྐྲད། ཨ་ཀ་རོ་བརྗོད་ཅིང་གཤིན་པོའི་རོ་དང་ཡམ་ཤིང་སོགས་སྲེག་རྫས་རྣམས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཐུང་གིས་དབུས་སུ་ 

3 ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཞུ་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་བསམས་ལ་རྩ་རིག་བརྗོད། དེ་ནས་རང་ 

- ཉིད་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབང་བསྐུར། ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསླུང་འཁོར་བསྐོམ། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ ཅ 

༧ ཕྱོགས་དང་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ལ། ཚེ་ལས་འདས་པ་འདེ་ཞེས་བྱ་བའི་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ལ་བར་ཆད་མེད་པར་ལན་ཆགས་བྱང་ཞིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བརྡོད། སྤྲོ་ན་དངོས་བསྟན་ ° 
ལ་མ་གསུངས་ ཀྱང་འདས་གཏོར་ འབུལ་བ་ཡང་སྐྱོན་མེད་དོ། །དེ་ནས་ཐུམ་པ་བསྒྲབས་ལ་རིགས་ལྔའི་སྟིང་ཕོ་དང་ཤི་བའི་མིང་སྤེལ་བའི་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ ཆུས་ 

བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་ཧཱིཿལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་གསུམ་གྱི་ཟུར་ལ་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ། 
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*  ༄༅། །ཨཱཿལས་པདྨ། ཧྷ་ལས་རྡོ་རྗེ། དབུས་སུ་ར་ལས་མེ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པར་བསམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཞི་བའི་མེ་ལྷ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་ཐུགས་ཀར་རྡུཾ 


ལས་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ ་སྔོན་པོ་ད བུ་དང་ཕྱག་མཐའ་ཡས་པ། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་སྦྲལ་ དང་མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ ། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐ བས་ཅན་རོའི་གདན་ལ་བ ཞུག་པར་ 


༧ཾ། བསམ་ལ། སླར་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་དགུག་གཞུག་དང་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས་གཙང་མའི་གནས་ནས་མེ་བླངས་ལ་བསང་བ་དང་ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་སྤར། ས་ཏཱ་ 


༨ 


 བརྗོད་ཅིང་ཀུ་ཤ་དབུལ། ཡེ་ཤེས་པའི་མེ་ལྟ་སྨྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་ཅིང་དགུག་གཞུག་བྱ། མེ་ཏོག་དང་གདན་དབུལ། ཞབས་བསིལ་དང་མཆོད་ཡོན་གྱིས་མཆོད་ནས་མེ་ལྟའི་ལྐོག་མར་ཧྲིཿལས་པདྨུ་དམར་པོ་ 


འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མའི་ ང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྐྱེད་ལ་ཛྭ་ལ་སོགས་བརྗོད་པ་ནི་ཆོས་རྒྱ་དང་། སྟིང་གར་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ཅིང་གར་ལས་བྱུང་བའི་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། 
གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལས་རྒྱ་དང་། ཡང་སྙིང་གར་རཱཱཾ་ལས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ་གར་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྔ་མ་ལྟར་བྱས་པ་ཕྱག་ཆེན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་དབང་བསྐུར། རྡོ་རྗེ་བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོ་དང་ 


~~~ 


3 མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་བྱས་པ་དེའི་མགོ་བོར་བཞག་ལ། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །སོགས་ཀྱིས་དམ་ལ་བཞག རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་ཨོཾ་ཛྭ་ལ་བརྗོད་ཅིང་དམ་ཚིག་གི་རིམ་ 
[ཿ པ་ལས་མི་འདའ་བར་བསམ་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾབཛྲ་བནྫ་ཧཱུཾ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས་སྲེག་རྫས་རྣམས་བདུན་ནམ་གསུམ་ཕུལ་ཞེང་སྔགས་རེ་རེ་ཞིང་གི་རྗེས་སུ་ཚེ་ལས་ 
ལྒ འདས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྟ་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་མེ་ལྟའི་ལྟོ་བར་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་ 
༼ཿ འཁོར་པ་ཡོངས་སུ་བསྐྱེད་ལ་སྔར་བཞིན་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སྒོ་ཕྱེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་དང་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་སྤྱན་དྲངས། མེ་ལྟའི་ལྟོ་ 
ཤྲ བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་སྟེང་ཐད་དུ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བ་དང་ཁྲུས་གསོལ་བ་དང་གདན་དབུལ་བ་རྣམས་བྱས་ཏེ། སྒོ་བ་བཞི་སོ་སོས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་པར་བྱས་ 
ནས་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ། དབང་བསྐུར་ནས་དང་པོར་མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་བསིལ་ཕུལ་ཏེ། སྲེག་རྫས་རྣམས་ལ་བསངས་གཏོར་བྱས་ནས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡན་ཆད་ 
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* ༄༅། །དབུལ། བསྟོད་པ་རྒྱས་པས་བསྟོད། འཇིག་རྟེན་འདི་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་འདས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཚྱུར་དུ་ཐོབ་ 
པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བཟོད་གསོལ་དང་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྷ་ཡང་མཆོད་བསྟོད་གསོལ་གདབ་གཤིག་ 
@ཾ གསོལ་རྣམས་བྱས་ཏེ། ཐབ་ལ་བསངས་གཏོར་བྱས་ནས་རང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བསྐྱེད། ཐབ་ཁུང་གི་དམ་ཚིག་པའི་མེ་ལྟ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ཀྱི་ 
རྦ སྔགས་བྱུང་སྟེ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པས་མཆོད། ས་ཏཱ་ཀྲོ་དྷཱི་སྔགས་ལ་འབུལ་སྔགས་རྣམས་བཏགས་ལ་སྲེག་རྫས་རྣམས་བདུན་ནམ་ཉེར་ 
གཅིག་ལ་སོགས་པས་འབུལ། མཛུག་ཏུ་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པའི་གསོལ་བཏབ་བྱ། མཐར་བཛྲ་མུཉས་རང་ལ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དྲུག་པ་སྭཱཱ་དམ་པའི་གཟུགས་གསུམ་འདེབས་པའི་ཆོ་ག་ནི། དེ་ནས་རྒྱུད་ལས་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ཞེས་སོགས་ཏེ། སྦྱིན་སྲེག་བྱས་པའི་རུས་པ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་སྣོད་གཙང་མར་བླུག་ལ་རྩ་རིག་བཟླས་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀླུས་ལ་ཕྱེ་མར་བྱས་ཏེ་འཇིམ་པ་ལ་བསྲེས། འཇིམ་པའི་གོང་བུ་ 
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ཡང་རྩ་རིག་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། གཟུངས་ཀྱི་གཤམ་དུ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་པའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་གཱིནྟཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསེར་རམ་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པས་བྲིས་པའི་གཟུངས་གཞུག་བྱས་ཏེ་ལྷ་ 
སྒུའམ་མཆོད་རྟེན་འབུམ་ཕྲག་ཡན་ཆད་ཅི་འགྲུབ་གདབ་ལ། རྒྱས་པར་ན་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱས་ཞིང་། བསྡུ་ན་སྦྱང་བ་དང་བཀྲུ་བ་དང་ཕྱི་བ་རྣམས་བྱས་ལ་སྭ་བྷཱ་ཝའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
སྟོང་པར་སྦྱངས་པའི་ངང་ལས་མཆོད་རྟེན་དེ་དག་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ་བསྡུ་ན་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞི། རྒྱས་པར་ན་རྩ་ལྟ་སོ་བདུན་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས། ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐྲད། མཆོད་ 
བསྟོད་བྱས་ནས་དགུག་གཞུག་བྱས་ཏེ་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱ། མཆོད་རྟེན་དེ་དག་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་འབི་འབིའི་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བར་གྱུར་པར་བསམ། སྒུ་གཟུགས་ཡོད་ན་དང་པོར་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་པ་དེ་ 
ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་སོགས་བྱས་ལ་སླར་དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྐུ་གཟུགས་སོ་སོར་གྱུར་པར་བསམ། དེའི་རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་སོགས་བྱས་པས་མཆོད་རྟེན་འོད་དུ་འབར་བ་དང་ 
སྐུ་གཟུགས་ཞལ་འཛུམ་པ་སོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་མ་བྱུང་ན་སྤོགས་ཆོག་ནི། མཚན་ཐོག་ཐག་མི་ཉལ་བར་རྩ་རིག་བཟླས་པས་སྡིག་པ་དག་པའི་རྟགས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་དག་ནི་རྟེན་ 
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དར ༄༅། །དངོས་སུ་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། མེད་ན་གུར་གུམ་སོགས་ཀྱིས་བྲིས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཡན་ཆད་དུ་བྱས་ཏེ་བྱང་བུ་ལ་མེ་སྦར་ཏེ་ཆེ་འདས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་འབྱུང་བ་བཞི་དབང་པོ་དྲུག་ཡུལ་ 
དྲུག་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་བུད་ཤིང་ལ་རྒྱལ་བ་ལྔའམ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་མེ་དང་། འབྱུང་བ་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡུམ་བཞི་དང་། དབང་པོ་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་ 

རཿ སེམས་དཔའ་དྲུག་སྟེ་མིག་དབང་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བ་ཕྱག་རྡོར་སོགས་དང་། ཡུལ་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པ་གཟུགས་རྡོ་རྡེ་མ་སོགས་དྲུག་དང་ཆོས་སྒུ་ལོངས་སྐུ་སྦྲལ་སྐུ་གསུམ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ པའ 

ངོ མེས་བསྲེགས་པས་དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་སོགས་དག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམ། རྟེན་དངོས་སུ་སྐྱིན་སྲེག་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་ཡིན་ན་ཚེ་འདས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་མ་ ༠ 
ལུས་པ་བསྲེགས་ཤིང་སྦྱངས་པའི་རྣམ་ཤེས་རྡོར་སེམས་སུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ལམ་སྦྱང་བསྟན་བྱའོ། །ཁ་ཅིག་བྱང་བུ་བསྲེག་པ་ན་དང་པོར་ལམ་སྦྱང་བསྟན་བྱས་ནས་རྗེས་སུ་བྱང་བུ་བསྲེག་དགོས་ཏེ་ལམ་ 
སྦྱང་བསྟན་མ་བྱས་པ ར་བསྲེག་ན་ལྷ་བ སྲེགས་པ འི་ཉེས་པ་ཡོད་པས་ཚེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ ཤིས་བདེ་བ་ ཅན་ དུ་ལ མ་བསྟན་ནས་བ སྐྱལ་ཟིན་པ་ དང་ཕུང་ཕོ་བ སྲེག་ པ་ཡིན་ནོ་ཟེར་བ་ནི་སྟིང་པོ་མེད་དེ། རྣམ་ ཤིས་ 


3 མེད་ན་གསོན་ཅིག་དགོངས་ཤིག་སོ། ས་བརྡོཿ 'པའང་དོན་མེད་ ་འགྱུར་ལ། ལྷ་བསྲེགས་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་ན་སྦྱིན་བསྲེག་བྱེད་པ་ཡང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་ཤེས་མེད་པའི་རོ་ལ་གཟུགས་ཕུང་ 
,, མེདན་གསགཅིག་དགོངསཤུག་སོགས་བརོད་པའང་དན་མིད ཉམཤས་ཆེད་ིགིབ་ྱིཉེནཡངརགག་ུས་མ་བུབཔའི་ིརགངདུ་བགག༽དང་ཐིག་པཡུང་བ་ནི་ཏེནདངསསུ ད་ཀྱུང་རྣམ་ 
= ཤིས་དགུག་གཞུག་བྱ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་བསྲེག་བྱང་བུ་བཞུ་བ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེའི་རྗེས་སུ་ལམ་སྦྱང་བསྟན་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལམ་སྦྱང་བ་ནི་ལམ་ལྔ་བསྟན་ཏེ། སྡིག་པ་ 
ཀཿ སྦྱང་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ལམ་བསྟན་པ་ནི་བདེ་བ་ཅན་དུ་སོང་ཞིག་པར་བསྟུན་པའོ། །དེ་ལྟར་ལམ་སྦྱང་བ་དང་བསྟན་པར་བྱས་པས་བདེ་བ་ཅན གྱི་ཞིང་སུ་པདྨ རལ་ 
རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་པས་དེར་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང་། དེ་ནས སངས 'རྒྱས་ འོད་ 
དཔག་མེད་འཁོར་བཅས་མཐོང་ནས་གསུང་ཐོས་པས་དགའ་ཞིང་མགུ་ནས་དེ་དག་ལ་མཆོད་དེ། དེར་སྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་བརྟགས་པས། འཛམ་བུའི་གླིང་ནས་རྡོ རྗེ་སློབ 
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” ༄༅། །དཔོན་མཆོག་གི་ནུས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཏེ། མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མངོན་པར་མཆོད་ནས། ཨེ་མ་འོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། ། 
སོགས་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པས་ཕྱག་བཚལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སླར་གཤེགས་གསོལ་བྱ་སྟེ། སྔོན་བྱུང་ལ་སྦྱར་ན། རྒྱུད་ནས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་དག་ལ། །ཐོས་ནས་ཀྱང་ 
“ ནི་སྐྱབས་སུ་སོང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྒྲིབ་མེད་ཆོས། །རྒྱལ་པོས་ཐོས་ནས་དགའ་བར་འགྱུར། །ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་དམྱལ་བ་རྣམས། །སྡིག་པ་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྟེ། །ཡུལ་སྦྱོད་པ་དང་སྲོགས་ཆགས་ 
4 རྣམས། །གསོད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་རྣམས། །ཕ་མ་གཅེར་བའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །བསྐལ་པ་དུ་མར་རབ་སྡུག་བསྔལ། །དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ། །མགོན་མེད་སྐྱབས་ཀྱང་མེད་པ་སྟེ། །ཐོས་པས་ 
མྱ་ངན་ཟུག་རྔུཡིས། །རང་གི་ཡིད་ལ་བཅགས་པ་ན། །ཇི་ལྟར་རླུང་གིས་མེ་སྦར་བཞིན། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་དུས་ལས་འདས། །ལས་ཀྱི་རྣམ་སྣིན་དེ་ཡིས་ནི། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་ལྟར་སྐྱེད་ནས། །ལྟ་ཡི་དབང་པོ་ 
རྒྱབྱན་གྱིས། །བློན་པོའི་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ལ། །ལྟ་རྣམས་ཀུན་དང་ཡིད་མཐུན་ཞིང་། །རབ་དགའ་བདེ་དང་ལྡན་པར་སྙེས། །བདེ་བའི་ལམ་ནི་བསྟན་པར་གྱི། །རང་གི་ལྟའམ་གཞན་དག་གིས། །སྟིང་པོ་ 


* ༄༅། །རྒྱན་ལ་སོགས་པས་རབ་མཛེས་དང་། །ན་བཟའ་རིན་ཆེན་ཆར་ལ་སོགས། །དགའ་བའི་ཚལ་ནི་གང་བར་བྱས། །ཞེས་སྔོན་བྱུང་ལྷའི་བུ་ངན་སོང་ལས་ཐར་ཏེ་དེའི་རྒྱུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཐུ་ 
ཡིན་པར་ཤེས་ནས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་ལན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདིར་རྗེས་འཇུག་ལ་ཡང་སྦྱར་བའོ། །དེ་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་དང་ལེགས་སོ་ 
ཛཾ བྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བརྒྱ་བྱིན་གཉིས་ལ་བླ་མ་དང་བསྟེ་སྟང་དུ་བྱས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་དོང་ངོ་། །དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་སླར་གཤེགས་གསོལ་བྱས་ནས་སྒོན་ལམ་གདབ་པོ། 
4 གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྒེག་སོགས་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པས་མཆོད་དེ། ཞེས་སོགས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ཏེ། 
དགེ་བའི་རྩ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོས་ཏེ་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་དགྲོལ་ཏེ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་བཛྲ་མུམས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། སྟིང་ག་སོགས་བཞིར་ 


ཡུམ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་བཛྲ་མུཿས་གཤེགས་གསོལ་བྱ་ཞིང་། སེམས་ དཔའ་གཞན་ལུས་ལ་བཀོད་པ་ཡོད་ན་སོ་སོའི་སྔགས་དང་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་བཛྲ་མུཿས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དེ་ནས་ 
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རྭ སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་བཛྲ་ས་ཏྭ་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བཟོད་གསོལ་བྱས་ཏེ་རྒྱས་པར་ན་ལྟ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་བཛྲ་ 
བཱུ མུཿབརྗོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ་རྡུལ་ཚོན་དང་བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། བསྡུ་ན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཞེང་གཤེགས་གསོལ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་སྟེ། རྒྱུ་མཚན་སྔར་རྡོར་དབྱིངས་སུ་ 
ྣད གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བས་སྡིག་པ་དགྲོལ་བའི་རྗེས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་སྦྲལ་པའི་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡས་ཏེ་གཙུག་ཏོར་དང་བསྲུང་བ་གནོད་སྦྱིན་སོགས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་སྲུང་བར་བྱ་སྟེ། གཙོ་ 
ངྒེ བོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཨ་ཀྭ་རོ་བཟླ་ཞིང་རྡུལ་ཚོན་བསྡུ་བ་སོགས་དང་། ཕུར་བུ་དབྱུང་བ་སོགས་སྔར་བྱས་ནས། ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། རས་བྲིས་ཡིན་ན་ཡེ་ 
ཤེས་པ་གཤེགས་གསོལ་མི་བྱེད་པ་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ནས་བདག་བསྲུངས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་དང་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །སྒྲབ་མཆོད་སྦྲེལ་མར་བྱེད་ན། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་བསྡུ་བར་ 
མི་བྱེད་པར་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཏེ་སང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་པའི་གོང་དུ་སློང་བའི་སྔགས་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ་མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབས་ཏེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་སླར་ 
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= ༄༅། །དགུག་གཞུག་བྱ་བ་སོགས་རྡོར་དབྱིངས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་བའམ། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་མི་འདེགས་པར་བསང་སྦངས་བྱས་ཏེ་མདུན་བསྐེད་སྒྲབ་པར་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །འདིར་ 
བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྒུ་ཆེའི་སྟོད་ལ་རྗེས་ཆོག་གི་མཛུག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་འདེགས་པར་མཛད་ལ། སྐུ་ཚེའི་སྨད་དུ་སྔར་ནུབ་བཏེགས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲག་ཉམས་པར་འགྱུར་བར་བས་ནང་པར་རྡུལ་ 
4 ཚོན་སྒྲབ་པའི་གོང་དུ་བཏེགས་ནས་མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབས་རྗེས་བསྟིམ་པར་མཛད་ལ། རོང་པ་ཤེར་སེང་གི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱག་ལེན་ལའང་ཐུའི་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་ཀྱི་ལུགས་དེ་དང་མཐུན་པར་བྱུང་ 
4 བ་ལ། ངོར་པས་དེ་ནི་མི་འཐད་དེ། སྟ་གོན་གྱི་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདེགས་པ་ནི་དེའི་ཤུལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་དགོས་པ་ལ་དགོངས་ནས་སྟ་གོན་འདེགས་པའི་བཤད་པ་རྒྱ་གཞུང་དུ་མར་འབྱུང་ཡང་། དངོས་ 
གཞི་མདུན་བསྐྱེད་འདེགས་པའི་བཤད་པ་གཏན་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱེད་མདུན་བསྐྱེད་འདེགས་པའི་དོན་སྟ་གོན་བཅུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཙམ་དེ་འདེགས་པ་ཡིན་ནམ་འདེགས་སམ། དང་པོ་ལྟར་ན་ 


རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་མཆོད་བྱེད་པའི་ཚེ་ལྷ་སྟ་གོན་སོགས་ཁྱེད་རང་གིས་མི་བྱེད་པས་དེ་ལ་འདེགས་པའི་ཆོ་ག་བྱེད་པ་དང་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་རས་བྲིས་ཀྱི་ལྷའི་རབ་གནས་བཤིག་པར་ 
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ཟླ འགྱུར་རོ། །ཡང་གལ་ཏེ་རྡུལ་ཚོན་ཁོ་ནའི་དབང་དུ་བྱས་སོ་སྟམ་ན་རྡོར་དབྱིངས་སོགས་སུ་རས་བྲིས་སྒྲབ་པ་དང་ཐུན་མོང་བ་ཟེར་ནས་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ལྷའི་གཟུགས་རབ་གནས་ཅན 
ཧཿ དགོས་པར་བཤད་པ་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། གཙོ་བོ་རི་མོ་བླུག་མའང་རུང་། །རྡོ་རྗེ་ཅན་དང་ལྷན་ཅིག་བཞག །ཅེས་གསུངས་པས་དེ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་ནས་མདུན་བསྐྱེད་བཏེགས་པའི་ཚེ་ལྷ་དེའི་ 
བུ རབ་གནས་ཕྱུང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །གཞན་ཡང་སྔར་གྱི་ལྟ་མ་ཕྱུང་བར་ལྟ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་ལ། གལ་ཏེ་ཡོད་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པའང་ཕྱུང་དགོས་ཤིང་ལྷ་ལ་རབ་གནས་དང་སློབ་མ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་དུས་རིན་འབྱུང་སོགས་ལྷ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་ཕྱུང་ནས་བསྐྱེད་དགོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྒུ་གཟུགས་ལ་རབ་གནས་ཚར་མང་པོ་བྱེད་པ་དང་གང་ཟག་གཅིག་གིས་དབང་ 
བསྐུར་མང་པོ་ཞུ་བའི་ཚེ་སྔར་དབང་བསྐུར་ནས་བཅུག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཕྱུང་དགོས་པ་སོགས་ཉེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །ཡང་རོང་པོ་ཤེར་སེང་གི་ཕྲེང་བའི་ལག་ལེན་གྱི་དབང་དོན་ཡང་སྔར་ནུབ་གསང་འདུས་ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་ཚར་ནས་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ཏེ་དགྲ་ནག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒུར་ནས། སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྙན་གསན་དབབ་སྟེ། སང་དགྲ་ནག་གི་ 
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” ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ཚར་ནས་སྟ་གོན་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྟེམ་པ་སྟེ། ནུབ་སྔ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བཏེགས་ནས་ནུབ་ཕྱི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བསྒྱུར་ཏེ། ཕྱི་ཉིན་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་གོ་ཆོད་ 
པའི་དབང་དྱུབས་པའི་ལག་ལེན་སླཆོས་སྱུརས་པ་ཡན་ཧྱ། ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པའི་མདུན་བསྐྱེད་འདེགས་ཚུལ་དང་གཏན་མི་འདྲ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཕྱག་ལེན་དེ་དག་ལས་བུའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ལུགས་སྔ་ 

¦ ཕྱི་གཉིས་སྣང་བའི་ཕྱག་ལེན་སྔ་མ་དེ་སྔོན་ཉིད་ནས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་འཁྲུལ་མེད་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་སྔོན་དུས་ཕྱག་བཞེས་དེ་ཙམ་མཛད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲག་མ་ཤོར་ན། ཕྱག་ ངི 

ལེན་དེའི་ཉེས་པར་ག་ལ་འགྱུར། མིན་ན་དང་པོའི་ཕྱག་ལེན་དེའང་འཁྲུལ་བཅས་སུ་འགྱུར་བས་ཁུང་མེད་ལ། ཕྱག་ལེན་ཕྱི་མ་ལྟར་ནའང་སྔ་མའི་ཕྱག་ལེན་ལའང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་འཁྲུལ་མེད་མ་ཡིན་པ་ ། 

དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གྲུལ་མ་ཐུབ་པས་ཕྱག་བཞེས་ཕྱི་མའང་སླར་རྟོག་བཏགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རང་བཟོར་འགྱུར་བ་ལས་ཁུངས་སུ་ཕེར་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ཡང་རོང་པ་ཤེར་སེང་གི་ཡུགས་དེ་འཕྲེང་བའི་ལག་ལེན་ལ་ཡོད་ 


༦ 


མེད་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དངོས་བཞིའམ། ཆོ་ག་དེ་ད་ངོས་ གཞིའི་ཆོ་ག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲ་ནག་གི་ཆོ་གའི་སྟ་གོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཱ 


ཟླ གྲུབ་ཕོ་ སྟམ་ན་གྲུབ་པར་ཐལ། ད དཀྱིལ་ ་འཁོར་དེ་སང་སྒྲ་ནག་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་སྟྙན་གསན་ དབབ་ཡུལ་ གྱི་སྒྲ་ནག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། མ་གྲུབ་ པོ ་སྟམ་ན། འོན་ དེ་ལྟའི་ གསོལ་ བ་གདབ་ 
ཁུ ཡུལ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་གསང་འདུས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་འོས་མེད་ལ། དེ་ལྟ་ན་ སང་སྒྲ་ནག་ འབྱོན་དགོས་རྒྱུ་ལ། གསང་འདུས་འབྱོན་ པར་ གསོལ་བ་ནི་ལྷ་སྦྱིན་ མགྲོན་དུ་འབོད་པ་ན་མཆོད་སྦྱིན་མགྲོན་ 

༤ བརྡའ་ ར་བ་ལྟར་མི་ ་འགྱུར་གྲང་། ཡང་ངོར་པའི་ཡུགས་དེ་ནི ནཾ ་མ་ 'བརྟགས་ པར་སྨྲས་པའི་ཆ་མང་དག་ སྣང་སྟེ། ། རྣལ ་འབྱོར་དང་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་ པ་གཤེགས་ པ་དང་དམ་ ཚིག་ པ་ . 
ལཿ £ བསྡུ་བའི་ སྐབས་ སུ་བདག་ མདུན་ཊུ གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ གཤེགས་པ་ སྙོན ་མི ་ནུས་པ་ལ་ ཿཁྱེད་ ཀྱིས་མདུན བསྐྱེད་ འདེགས ་པའི ་བཤད་པ་གཏན་ནས་མེད་ཅེས་པ་སེམས་སོ་ལ་མ་གནས་པ་ཡིན་ ནམ། ཡང་ཁྱེད་རས་བྲིས་ པ 
= ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 'སྟ་གོན ་བྱེད་མི་བྱེད་གང་ཡིན་ཀྱང་རས་བྲིས་ ྱིདཀྱིལ་ འཁོར་གཤེགས་ན་ རས ་བྲིས་ཀྱི ་རས་གནས་ཕྱུང་བར་འགྱུར་ཟེར་བ་ནི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་དང་པོར་ རས་བྲིས་བྲིས་ནས་ 
རབ་གནས་བྱས་པའི་ལྷ་དེ་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཟེར་རམ། སྐབས་འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་དོན ་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་རབ་གནས་བྱས་པའི་ལྷ་དེ་གཤེགས་པར་འགྱུར་ཟེར་བ་གང་ཡིན། ཕྱི་མ་ ལྟར་ 
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* ༄༅། །རོ་ཞེ་ན་ཁོ་བོའང་འདོད་ལ། སྔ་མ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་མ་གྲུབ་ལ་ཁྱེད་ལྟར་ན་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། ལྷ་ཕྱི་མ་དེའི་རབ་གནས་ཕྱུང་བས་སྔ་མའི་རབ་གནས་དབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་གཉིས་ 


༄2 
ཚཤྨ 
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ཤྭ 
རྦ 


སངས་རྒྱས་སུ་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། ཞོ་ན་སངས་རྒྱས་བྱམས་མགོན་གཤེགས་པས་སངས་རྒྱས་ཤྭཀ་ཐུབ་གཤེགས་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། སངས་རྒྱས་དེ་གཉིས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ 
ཕྱིར ༈ རྒྱུད་གཅིག་པ་དང་ལྷ་གཅིག་པས་ལྷ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་སྔ་མ་ག ཤེགས་མི་དགོས་པའི་ཁྱབ་པ་ འཆའ་ན་གང་ཟག་རྒྱུད་གཅིག་པ་ ཞིག་ཕྱིས་སྐྱེ་བ་ན་གང་ཟག་སྔ་མ་ཤི་བ ར་ཡ ང་ཕྱི་མ་སྐྱེ་རུང་བ་སོ་ གས་ཀྱིས་ 
གནོད་དོ། །ཡང་རས་བྲིས་སོགས་ལ་རབ་གནས་གཉིས་བྱུང་བས་ཕྱི་མའི་རབ་གནས་གཤེགས་པ་སྔ་མའི་རབ་གནས་གཤེགས་པས་སྔ་མའི་རབ་གནས་ཕྱུང་བར་འགྱུར་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་སོགས་པར་ 
བདག་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པ་དེ་ཐུན་འཇུག་ལ་གཤེགས་གསོལ་བྱ་བར་གསུངས་པ་དེའི་ཚེ་ཁྱེད་ལྟར་ན་དབང་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་ནས་བཅུག་པ་དེ་ཡང་དུས་མཉམ་དུ་ཕྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་མེད། ཡང་ཁྱེད་སང་སྒྲབ་མཆོད་བྱེད་ན་དེར་སྒྲབ་པའི་ལྷ་གཤེགས་དགོས་ན་ལྟ་དང་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ཚར་མང་པོ་བྱེད་པའི་ཚེ་སྔ་མའི་ལྷ་རྣམས་གཤེགས་ནས་དབང་ཕྱི་མ་རྣམས་བསྐུར་དགོས་ 
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ཤྲ པར་འགྱུར་ཞེས་ པ་ནི ནི་རང་གི་། ་ལག་ ལེན་ནར ་མར་ བྱེད་པ ་ལ ་སྙོཾན ་འདེབས་ པར་ཟད་དེ། ཁྱེད་ རང་རྡོར་ དབྱིངས་ ལྟ་ བུའི་ཐུན་གྲ གྲོལ་ ང་ནས་ཀུན་ རིག་ གི་ ཐུན་ འཛིན་ པ་ ན་རྡོར་ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ གཤེགས་ 


རྱ གསོལ་ བྱ་བ་ དང་། དེ་རིང་སློབ་མ་ མ་ལ་གསང་འདུས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ ནས་སང་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཞི་དེར་སྐོ་ སྤོབ་མ་ ལ་དགྱེས་ རྡོར་ གྱིས་དབང་ བསྐུར་བའི་ཚེ་། ཛེཁ་ སང་གི ་དཀྱིལ་° འཁོར་ གྱི་གཞི་དེ དེར་ གསང་འདུས་ཀྱི་ 


༤ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ དེ་གཤེགས ་གསོལ་ཊཱ བྱེད་པར་མཐོང་བས་རིགས་པས་དེ ཁྱོད་ རང་ལ་ 'ཡང་མཚུངས་སོ། །དེས་ན་སང་ སྒྲུབ་མཆོད་བྱེད་ན་དེང་བསྒྲབས་པའི་ལྟ་ གཤེགས་ན་ སློབ་མ་དང་ལྷ་སོགས་ལ་དབང་ཕྱི་མ་ 
ཀཿ བསླུར་ན་སྔ་མའི་ལྷ་དབྱུང་དགོ་ ས་པའི་ཁྱབ་པ་མི 'འགྲུབ་སྟེ། སྟེ དབང་བསྐུར་ བྱེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཿ ས་ལ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་གཤེགས་ནས་སླར་ སྤྱན་དྭངས་ ཏེ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཡང་གཞུག་བཞིན་ 


ཌ# པར་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ལ། དབང་བསྐུར་བྱའི་དཀྱིར་འཁོར་པ་ནི་གཤེགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ། དེདེའི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་དུ་མི་རུང་ལ་བསྐུར་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཚར་ནས་གཤེགས་པར་ 


4 


-= བྱ་བར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གར་དེ་ཉིད་བཅུ་ཚང་དགོས་པ་ལས། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་དེ་ལ་དེ་ཉིད་བཅུ་མ་ཚང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཉེར་བསྡུ་དང་ 
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” ༄༅། །གཤེགས་གསོལ་གྱི་དེ་ཉིད་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྒྲབ་མཆོད་སྦྲེལ་བའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟམ་ན། སྔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁན་པོ་བུ་སྟོན་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ལའང་དཔྱད་དུ་ཡོད་ཀྱང་བྱར་མི་ 
རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུགས་འདི་དག་ལ་ཆེས་བྱང་ཆུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལྟར་ན་ཐུན་རེ་རེ་ 
ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་པ་ཐུན་དེའི་མཐར་གཤེགས་གསོལ་དགོས་པར་གསུངས་པས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་མཆོད་ཚར་གཅིག་རྫོགས་པའི་རྡེས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ནས་རྡུལ་ཚོན་ཕྱིས་ ཕྱ 
༈ སླར་སྟ་གོན་སོགས་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པར་མཛད་ལ། བློས་བསླངས་ཡིན་ནའང་སླར་གཤེགས་གསོལ་གྱི་རྗེས་སུ་སྟ་གོན་བྱ་བ་སོགས་འགལ་བ་མེད་དོ། །དེང་སང་རས་བྲིས་ལའང་ས་ལུགས་ ཙེ 
པ་སོགས་ཁ་ཅིག་སྟ་གོན་བྱེད་པ་ལྟར་རོ། །བླ་མེད་ལ་ནི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ཐུན་གྱི་མཛུག་ཏུ་གཤེགས་པ་མེད་པས་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་རྡུལ་ཚོན་མི་བསྡུ་བར་ཡོད་པ་ན་ལྟ་གཤེགས་ 
གསོལ་མི་བྱ་བར་སླར་སང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ན་དེ་ཉིད་ལས་བསྐེད་པས་ཆོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེང་སང་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བའི་སྒྲབ་མཆོད་སྦྲེལ་བའི་ལག་ལེན་བཞིན། མི་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། 
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ས་འ ས་སྐྱ་པ་ སོགས་ 'ལྟར་ན་མི མིརུང་སྟེ། ། གསང་བ་ ྤྱི་རྒྱུད་བླ་ མེད་ ཀྱིའང་སྤྱི་ རྒྱུད་ཡིན ་པས། དེར། ལྟ་ ཡང་ཉི་མ་ ནུབ་པ་ནི། ། །ངེས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱི་འདུ། །ཉི །ཉི་མ་ཤར་བར་མ་གྱུར་བར། །མཆོད་ན་ ཏ་གཤེགས་ 
£ སུ་གསོལ་ བ་ཤིས། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ ་ངེས་པའི་མཐའ་ཅན་ གྱི་ལག་ལེན་དུ་བྱེད་པར་ མཐོང་པའི ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལྟར་སྤྲོས་ཏེ་ཅུང་ཟད་ བཤད་པ་དེ་དག་ གིས་ནི རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་དུམ་བུ་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་ 
ཙཾ \ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་བཤད་ པ་དེས་ནི་རྡོ་ རྡོར་དབྱིངས་རང་གིའང་གཟུངས་ དཀྱིལ་སོགས ་གསུམ་དང་ཕྱག་ རྒྱ་བཞི་པ ཕྱག་ རྒྱ་གཅིག་ པ་དང་། དུམ་ བུ་གཉིས་པ་ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། དུམ་ཐུ་གསུམ་པ་ འགྲོ་ 
རཱ འདུལ། [ བཞི་ པ་དོན་གུབ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་དཀྱིལ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ་དང་གཅིག་པ་ལ་ ལ་སོགས ་དང་། གཞན ཡང་དེ་ ་ཉིད་ བསྡུས་པར་ གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ལྷ་ སྔགས་ ཙམ་ལས་ཆོ་ གའི་ རིམ་ 
པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཙམ་ཤེས་པར་འགྱུར་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ མོའི་ཆོ་ ་གུས་བཤད་རྒྱུད་ ཀྱི ་དཀྱིལ་ འཁོར་མཐའ་ དག་ གི་ཕྱོགས་ཙམ་ ཤེས་པར་ འགྱུར་ལ། དཔལ་ མཆོག་ རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོ་ གས་ཆ་མཐུན་ གྱི་རྒྱུད་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་གི་ཕྱོགས་མཐོང་བར་འགྱུར་ལ། ཀུན་རིག་རྩ་བའི་ཆོ་གས་འཕྲོས་པས་ཡན་ལག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་གི་ཕྱོགས་མཐོང་བར་འགྱུར་བས་དེ་ཙམ་གྱིས་རེ་ཞིག་གྲུབ་ 
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” | ༄༅། །པར་བགྱིས་ལ། ཁྱད་པར་ཕྲ་མོ་རྣམས་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རབ་འབྱམས་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཨེ་མ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སོགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ། །ནམ་མཁའ་ཇི་བཞིན་ 
ཕ་མཐའ་ཡོད་མིན་ཀྱང་། །འདབ་ལྡན་ཀུན་གྱི་གཤོག་རྩལ་སྟོབས་ཉིད་ཀྱིས། །མཁའ་ལ་བཀྲོད་དང་ཚུར་མཐོང་བློ་གྲོས་དེས། །ཅུང་ཟད་ཤེས་སྙམ་ང་རྒྱལ་བྱེད་དེས་ནི། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཅི་སྟེ་ 
ཤཱ ལོན། །དེ་ལྟ་ནའང་རང་བློའི་ནུས་པ་ནི། །མཆོག་དམན་དགེ་ཚོགས་དབང་གི་རྡེས་འགྲོ་བ། །འབད་པ་བྱེད་པ་དོན་མེད་ག་ལ་ཡིན། །མཁའ་ལྡིང་དབང་པོ་དང་ནི་སྦྲང་བུ་ཡིས། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འདུ་འགོད་ 
ཤཿ མང་སྦྱོར་ཡང་། །ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་འདུ་འགོད་བྲལ་བ་ལྟར། །མཁས་ཆློམ་རྣམས་ཀྱང་འདོད་པས་བཞག་པ་ཡིས། །རྒྱུད་དོན་སོ་སོར་འགྲེལ་བར་བྱེད་ན་ཡང་། །རྒྱུད་དོན་འཁྲུལ་མེད་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ 
` ནི། །གང་ཟག་བློ་ཡི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་བྲལ། །ཀྭ་ཡེ་གྲོགས་དག་ཟབ་རྒྱས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ཡི། །རིང་ལུགས་འདི་ལ་བདག་བློ་གོམས་ པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །དེ་ལྟའི་དབང་གིས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ནི་རྒྱུད་འདིར་ཡང་། །སྒོ་ 
གསུམ་དུབ་པས་བསོད་ཚོགས་སྡེལ་ལ་སྤྲོ་བར་གྱུར། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཚུལ་འདིར་ཉེས་བཤད་གང་། །མཆིས་པ་དེ་ཀུན་རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་སོགས། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ལ་བཤགས་པར་བཀྱི། །རྨོངས་པ་ 
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མཁས་རློམ་སྒོ་ནས་མ་ཡིན་པར། །རིགས་ཚུལ་དཔྱོད་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཡི། །རྣམ་དཔྱོད་རྣམ་པར་དག་པས་འདིར་བརྩོན་ལ། །གཞན་ཟེར་སྒྲོས་འཁྱམ་ཙམ་གྱིས་མ་ཡིན་པས། །གཟུ་བོར་མོས་རྣམས་ཅི་སྟེ་ 
དགྱེས་མི་འགྱུར། །འདིར་འབད་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྫོགས་སངས་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི། །བསྟན་པ་ཉི་ལྟར་འབར་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བཀའ་དྲིན་ 
མཚུངས་པ་མེད་པ་རྗེས་སུ་བསྩལ་པར་མཛད་པ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྤྱན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་སོགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
འབངས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའི་དབྱངས་ཞེས་པ་ལ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས་ཀྱི་ཚ་བོ་རང་གི་སློབ་བུ་རྒ་སྟོན་ཀརྨ་བདུད་རྩི་ 


དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་མཁས་པ་བུ་སྟོན་སོགས་ཀྱི་གོ་བ་ཆེན་པོ་དག་གི་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་། ཀརྨ་པ་ཆེན་ཕོ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་དང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་སོགས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་གུང་བསྒྲིགས་ཏེ་ 


ཀྱ 
= 
ཙཾ 


= 


༦9 
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༄༅། །བཀོད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ དུ་བོ་དོང་པ་དང་། དགེ་ལྡན་པ་ དང་ངོར་ ལུགས ་སོགས་ ཕྱིས་ཀྱི་འདོད་པ་མུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དགག་ སྒྲབ ཀྱི སྤྲོས པ་ དོར་ཏེ་བཏང་སྟོཿ ་སྟོམས་སུ་ བྱས་ནས་ རང་ལོ་ཞེ་ 
གཅིག་པ་ལ་དཔལ་གདན་ས་ཆེན་པོ་འོག་ མིན ་མཚུར་ཕུར་སྤེའུ་ཞེས་པ་མེ་མོ་ལུག་ གི་ལོ་མགོ་ཉའི་ འི་ཚེས་བྱཅ་དགུའི་སྐར་མ་རྒྱལ་དང་གཟའ་ཕུར་ བུའ་ འགྲུབ་ སྦྱོར་འ ལ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱགྱིས་པའི་དགེ་བ་ 
འདི་ནི་ ་བདག་ ་ཅག་ཚེ་འདིར་ལུས་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕ་མ། སེམས་བསྐྱེད་ པའི་རྡེ་ བཙུན ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། འཕྲལ་ ་ལུས་ངག་ ཉེ་བར་འཚོ་བའི་རིམ་གྲོ་བ་ སྦྱིན ་བདག་ སློབ་ ་གཡོག་ དང་བཅས་ „ 
 ཏེ་དགྲ་ གཉེན་པར་མས་བསྡུས་པའི་ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་ མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་ཅིང་གནས་སྐབས་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་ འི་བདེ་འབྱོར་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པས་འབྱོར་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་ཞིང་དེ་ ”ཾ 
'ལྟར་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཡོ་གའི་ཀར་ཊིཀ་ཆེན་མོ་རྫོགས་སོ། །ཕྱོགས་དང་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱདཀྱིསྐྱེས་ཆེན་རྒྱལ་བ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པ། འབྲི ་གུང་འཇིག་ རྟེན་གསུམ 'གྱི་མགོན་པོ། བདེར་ གཤེགས་སྟག་ཡུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ། རྡེ་བཙུན་འབྲུག་པ་ཡབ་སྲས་སོགས་ ཀྱི་ བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ ར་ཅིག ། མེ །མེ་ལྟར་ 
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༨ 


པའང་སྨྲས་ ད 


༥འབཔར་ བའི་བསྟན ན་བཅོས་ འདི། ། །སྦྱར་ ཆེ་ས་ལ དབང་བསྒྱུར་པ། ། ། །ཉི་ ་མ་ ལྟ་ བུའི་དྲིན་སྟེར་ མཁན། ། །དཔལ་ ལྡན་ ངག་ གི་ དབང་ཕྱུག་ན། ནི། །བྱུད་ ཕྲག་ དྲུག་ གི་དགུང་ལོ་ལ། ལ །བབ་ཚེ་འདི་ནི་གྲུབ་པར་གྱུར། །ཅེས་ 


ད། 


÷[ ྣ ༄༅།། །དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ ར་ལོ་སྤྱི་ད 


གི་ལོ་རྒྱུས་མཚུངས་མེད་ དབྱངས་ཅན་བཞད་པས་མཛད་པ ་བཞུགས་སོ། 


® 
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༄༅། 


:ཆ ༧ 


།སྒྲིབ་ཚོགས་སྡོམ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཆེན་པོས། །བདུད་བཏུལ་རྡོ་རྗེའེ་ས་ལ་གར་མཛད་ནས། མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་མཛད་པ། །དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ 
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པའི་སྤྲལ་བཤད་མཛད་ཚུལ། དེ་ཉིད་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་སྤེལ་ཚུལ་སོགས་རྒྱས་པར་ནི་ཆོས་འབྱུང་ཆེན་པོ་རྣམས་སུ་གསལ་ལ། གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར། དཔལ་བདེ་ 
མཆོག་གི་དབང་དང་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་སྒྲབ་ཡིག་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་དུས་སུ་ནི་ཆོས་འདི་ཡེ་མ་འགྱུར་ལ། བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུ། དང་པོར་ལོ་ཆེན་ 


ནས། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལོ་ རྒྱུས་ ཅུང་ཟད་ཅམ། །མི ་བསྐྱོད་དགའ་བའི་དབྱངས་ ཀྱིས་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ལ་སྦྱིར་ཡང་ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་སངས་ རྒྱས་ ཚུལ། རྒྱུད་གསུངས་ 


408 


ཀྱིང 


༄༅། །སློབ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལའང་བྱུང་ཞིང་། ཕྱིས་ནི་རྗེ་བཙུན་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་། མར་པ་དོ་པ་དང་། པུ་རངས་ལོ་ཆུང་དང་། མལ་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་ 


པ་མང་དུ་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ས་ར་ཧ། ཤ་ཝ་ར་དབང་ཕྱུག །དེའི་སློབ་མ་ལུས་ཡཱི་པ་ཡིན། འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ལོ་ཨི་པ་ཟེར། ཁ་ཅིག་ལོ་ཧི་པ་ཟེར་ཡང་། པརྣ་བྲོང་ཁྱེར་ག་ 


གའི་མཁས་པ་ཝ་ན་རྨཏྭ་གནས་བཉན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་མ་ཧཱ་པཱ་ཝི་རའི་ཞལ་ནས་མཛད་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡི་ ་ཤོ་ལོ་ཀ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་རྒྱ་དཔེར། སྙུ་ཉ་ཐུཔ་ཡི་ཞེས་སྣང་བས་འདི་དག་པར་སེམས་ 
ཞེས་ཡི་བཟང་རྩེ་པ་ཟེར་ལ། སློབ་དཔོན་དེས་རྒྱལ་པོ་དྲྭ་རི་རྤང་འཛོ་ཞབས་ཀ་པ་དང་། བློན་པོ་ཌི་གི་འབས་ཀྱི་རྣམཔ་གཉིས་ལ་བཤད། དེས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། དེས་རུས་སྦལ་ཞབས་ལ། དེས་དྲ་བ་འཛིན་པའི་ 
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དྭ ཞབས་ཛྲ་ལནྡ་ར་པ་ལ་དེས་ནག་པོ་སྤྱོད་ལ་བཤད་དེའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་བ་ལིང་ཨཱ་ཙཱ་རྨ་སློབ་དཔོན་གཏོར་མའི་ཞབས་ཡང་ཟེར་དེས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་དེས་ཏེ་ལོ་པ། དེས་ནཱ་རོ་པ་ལ་བཤད། ནཱ་རོ་པ་ནི་བྲི་རྣམ་པར་ 
ཱེ གནོན་པའི་རྡོརྗ་ཅན་ཀྲ་མ་ལ་ཤི་ལའི་བྱང་སྒོ་བསྲུང་བའི། སློབ་དཔོན་གཏོར་མའི་ཞབས་པའྡི་ཏ་ཡིན། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་ཞི་བའི་ཤབས་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་མེ་ཏྲི་པས་ཀྱང་གསན། ཤནྟི་པ་ལ་ཇོ་བོས་གསན། དེས་ལོ་ཆེན་དཔོན་ 
སློབ་ལ་གསུངས། གཙང་རོང་གི་མགར་དགེའ་ལའང་གསུངས་ཏེ། ལྟ་སྦས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྟེང་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ཞེས་གྲགས། ཡང་དབུས་སུ་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་དང་ཁམས་པ་བགྲེལ་ཕོ་གཅིག་ལའང་གསུངས་ 
སོ། །གཞན་ཡང་བལ་པོ་ཕམ་ཐིང་པ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། ཨ་དེས་པ་ཆེན་པོ་ཟེར་བ་དེ་ལ་གཅེན་པོ་དྷརྨ་མ་ཏི། གཅུང་པོ་དུས་འཁོར་བ་དང་། ཐ་ཆུང་པ་གཉིས་ཏེ་སྐུ་མཆེད་བཞི་ཡོད་པ་དེ་ལ། དྷརྨ་མ་ཏིས་ནཱ་རོ་ 
] པའི་སྤྱན་སྔར་ལོ་བཅུ་གཉིས་བཞུགས། དེ་ཕམ་ཐིང་པ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་ཕྱིན་པས། གཉེན་གྱི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་རང་འདིར་སྡོད་ཅིག །ང་བླ་མའི་ལུང་བསྟན་ཡོད་པས་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་འགྲོ་གསུངས་ནས་གར་བཞུད་ཆ་ 
-=ཾ མེད་པར་བཞུད། ཕམ་ཐིང་པས་ཀྱང་ན་རོ་པ་ལ་ལོ་དགུ་བསྟེན། བདེ་མཆོག་དང་ཀྱེ་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མང་པོ་གསན། ཁྱད་པར་དུ་བདེ་མཆོག་གི་སྒོ་ནས་དམན་པ་དང་འབྲིང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་ 


$» 2 


÷` 


7998 ཚུ 
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” ༄༅། །པར་མཛད། གཅུང་པོ་དུས་འཁོར་བས་ན་རོ་པའི་སྤྱན་སྔར་ལོ་ལྔ་བཞུགས་ཏེ་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་མང་པོ་གསན། ཐང་ཆུང་པས་ཀྱང་དུས་འཁོར་བ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་ཕྱིན་པས། ནཱ་རོ་པ་ 


ལ་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས་ པ་ཅུང་ཟད་ཙམ ་ཐོབ། ཐང་ཆུང་པ ་ལ་གཉེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ ཁྱོད་ཀྱི་ངག་གི་དབང་ ཕྱུག་སྒྲུབ་ཤི ག་གསུངས་ནས་ བསྒྲབས་པས། ཆུ་ལ་མེ ་ཏོག་བསྐུར་བ་ལན་ག སུམ་ཡར་ 


ླ ལོག་བྱུང་བའི་དང་པོ་གཅིག་སུས་ཀྱང་མ་མཐོང་། ཐ་མ་དེ་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་པས། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེ་འབྲིང་གཉིས་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཐ་མ་ཐོབ་པས། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། མང་པོ་ཟིན་པ་བྱུང་། མེ་ཏོག་ 
ངོ ཡར་ལོག་པའི་དུས་སུ་གཡོག་པོ་བྷ་དརྟས་དེའི་ཆུ་ལ་འཐུངས་པས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གྱུར། ཕམ་ཐིང་པའི་གསུང་གི་ཐང་ཆུང་པ་ལ་བོད་དུ་སོང་ལ་གསེར་ཚོལ་ལ་འདིར་རྒྱུན་ཞག་གི་མེ་སྤོར་གྱིས་ 


གསུངས་པ་ལ། ཐང་ཆུང་པས་བྷ་དནྟ་གཡོག་ཏུ་ཁྲིད་ནས་གཉལ་ཚུན་དུ་བྱོན། གཡོག་པོ་སྷ་དྟ་རོང་ངུར་སྨྲིག་དུ་རྟ་གསོ་ཞིང་བསྡུད་པའི་ཚེ་བོད་སྐད་ཤེས་ནས། བྲང་ཏི་དར་མ་སྙིང་པོ་ལ་མངོན་པ་ཀུན་ལས་ 


བཏུས་མཉན་པས་ཤེས། སློབ་དཔོན་དང་རྩོད་པ་བྱས་པས་ཀྱང་བྷ་དནྟ་རྒྱལ། བྷ་དནྟས་ང་ཕྱིས་པརཱཾ་ཏ་བྱས་ནས་འོངས་པས། དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ང་ལ་སྣེ་ལེན་དགོས་ཟེར་བ་བྱས། ཁོང་དཔོན་གཡོག་ 


411 


ཙ་བ་བློ་ བློ ་གོས་གྲགས་ཀྱིས་ བདེ མཆག་ གི ་དབང་དང་ སྒྲབ་སྐོར་རྣམས་ ཞུས། ཆད་པ་ཡིན་ནོ། གྱོ་ཉིད་བལ་ཕོར་བྱོན་ནས་ཕམ་ཐིང་པ་ ཤས་ཕམ་བ དང་། ན་རོ་ རོ་པའི སློབ་ མ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་ ་དང་། ཐལ་ོ་ཀ་ན་ཀ་ཡམ 
དཔལ་ཤིའི་སྒོ སློབ་མ་བལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ རྣམས་ལ ་བདེ་མཆོག་ གི་སྐོར་ ལེགས་པར་གསན། དེ་ལྭ་བ་མ་ས་ཆེན་གྱི, གྱིས་གསན། དེས་ཡྱིས་རྒྱུད་ ལ་བཤད་པ་མཛད་པའི་དུས་སུ་ སྲུ་ལུང་པ་བསོད་ནམས་རྡོ་ རྗེས་ 
ན་བྲིས་སུ་བཏབ། དེས་ལས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ འི་ཊི ཀར་ཡང་གྲགས། ས་ཆེན གྱིས་རྩེ་མོ་སྒྲམ 


ཆེ 


ཆེད་ལ་བཤད། རྗེ་བཙུན་གྱི ན་གྱིས་ས་སྐྱ་ པང་ ཆེན་ ལ་ པ་བཤད། དམར་ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ པོས་རྗེ་ བཙུན་ 'ལ་ ལ་བདེ་ དེ་མཆོག་ 
གསན ཞིང་། ། པར ་ཆེན ་ལ [རྒྱད གསུམ ་མན ་ངག་ དང་བཅས ་པ ་ལེགས ་པར་བསླབས། སྨར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་དེ ་ནི ་པུ་རངས་ལོ་ ཆུང་གི་ ་སློབ་མ་ དམར་ ་ཆོས་ ྱི་རྒྱལ་ མཚན་གྱི གྱི་ དབོན་ རྒྱུད ཡིན་ ཏེ། དབོན་ པོ་ ་དམར་ 
ཤེས་ རབ་ རྡོ་རྗེ ཐུབ་པ་ཤེས་རབ། བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་བྱུང་བ་ ལད ། རང་གི་ཁུ་བོ་ ་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ་ལ་རང་གི་ བླ་མ་ནས་བརྒྱུད་ པའི་བདེ ་མཆོག་ དང་། ། ཡོ་ ག་དང་། ལོ ལོ་ཙཱ་ཆོས་དྲུག་ ལ་ སོགས་ ཀྱང་ 


»] ༄། །ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་དོ། །མར་པ་དོ་པ་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤ་སྟག་གི་བརྒྱུད་ལས་ཡར་འབྲོག་བྷ་དོའི་རྒྱགས་སུ་འཁྲུངས། ཡབ་དགེ་བཤེས་ཆོས་རྒྱུལ་བྱ་བ་ཡིན། ཁོང་གི་མཚན་ཆོས་ 
ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བྱ་བ་ཡིན། དང་པོར་པའྟིཾ་ཏ་ཞིག་ལ་འཕྲལ་སྐད་བསླབས་ཅིང་། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་ལའང་གཏུགས། ཕྱིས་གོ་རུབ་ལོ་ཙྭཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ལེགས་པར་བསླབས། དེ་ནས་བལ་ 

„ ཡུལ་དུ་བྱོན། དེ་དུས་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྒྱ་གར་ནས་ཕྱིར་བྱོན་པ་གཅིག་དང་ཡང་མཇལ་ཟེར། འདི་དང་ཅོག་གྲུ་ཆོས་རྒྱལ་མཇལ་བའི་གཏམ་རྒྱུད་ལྟར་ན། ལོ་ཙྭ་བ་འདི་རྗེ་མར་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། „ 
༧” ཙམ་ལ་འབྲུངས་པ་འདྲ། སྒུ་ཚེའི་ཚད་ནི་དགུ་བཅུ་བཞུགས། དེས་རྗེ་མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ་གསེར་ཞོ་གང་གི་ཕྱག་རྟེན་བྱས་པས་གསེར་སེ་བ་རོ་ལའང་ཁྱད་ཡོང་བས་ཁྱོད་རང་ཁྱེར། ང་བོད་དུ་གསེར་འཕྱག་ཏུ་ པ 
འགྲོ་བ་ཡིན་གསུང་ཞིང་། ནཱ་རོ་པ་སྦྱོད་པ་ལ་གཤེགས་ནས་མེད་པས་ན་རོ་པའི་སློབ་མ་བཞི་ལ་ཆོས་ཉོན་གསུང་། དེ་ནས་ཏི་ར་ཧུ་ཏིར་ཕེབས་པའི་དུས་མི་མང་པོ་འདུ་ཡིན་འདུག་པས་ཅི་ཡིན་དྲིས་པས། ན་རོ་ 
པ་ཕེབས་པ་ལ་བལལྟ་ཟེར་དེ་ཁྲོམ་གསེབ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་ན་རོ་བའི་དྲུང་དུ་སླེབ་ཙ་ན་གསེར་ཞོ་གང་ཕུལ་བས་ལན་གཅིག་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ནས་ས་ལ་བསྒྱུར་སྤྱན་ཅེར་བ་གཅིག་གཟིགས་བྱུང་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 


¦; 


པར་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། འོན་ཀྱང་གསུང་ནི་ཅི་ཡང་མ་ཐོས། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་དབུས་སུ་ཕེབས། ལྷོ་བྲག་པའི་གསུང་བཞིན་ན་རོ་པའི་སློབ་མ། མ་ན་གསེར་བྱི་དཔལ་ཀ་ཤྲི་དང་། བྙནྟ་ཤེས་རབ་མཆོག་རཀྟི་ཏ་དང་། ཁ་ཆེན་ 
བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་དང་། པྲ་མོ་དགའ་རབརྡོ་རྗེ་ད་བཛྲ་རྣམས་ལ་ན་རོ་པའི་བདེ་མཆོག་གི་དབང་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། པཌཱི་ཏ་གཞན་ལའང་ཆོས་མང་དུ་མཉན། ཕྱིར་བལ་པོར་ཕེབས་ནས་ 
ཀྱང་ཕམ་ཐིང་པ་དང་། དེའི་གཅུང་པོ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། བལ་པོ་ཀ་ན་ཀྭ་ཤི་རྣམས་ལ་ནཱ་རོ་པའི་བདེ་མཆོག་མཉན། མི་ཏྲི་པའི་དངོས་ཀྱི་སློབ་མ་རྒྱ་གར་ཕྱག་ན་བལ་པོར་བཞུགས་པ་ལའང་ཆོས་མང་དུ་ 
ཱུ གསན་བལ་པོ་ཛྭ་ཧཱུཾ་གི་སློབ་མ་ནག་པོའེ་ཞབས་ལའང་གསན་ཞིང་། མཁས་པ་སུུ་བོ་བཟང་གགསཔ་མ་ཉི་ཀི་རིའི་དྲུང་དུ་བདེ་མཆོག་གི་འགྱུར་ཡང་མང་དུ་མཛད། བོད་དུ་ཕེབས་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་དེ་ལ་སློབ་མ་བདེ་ 

མཆོག་ཉན་པ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། གཙང་གི་མཁས་པ་རྒྱ་ནམ། དེའི་གཟེ་པ་བློ་ལྡན། །ཁམས་ཀྱི་ཅོག་གླུ་ཆོས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱུད་ལེགས་པར་བཟུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ལས་སའི་སྟེང་ན་འགྲན་པའི་ 
ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རྗེ་བཙུན་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་སློབ་མ་ལྷོ་ལ་ཡག་པ་བྱང་ཆུབ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་དེའི་གཟེ་བ་བློ་ལྡན་ལ་གཏུགས་ཏེ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པར་ 
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” ༄༅། །མཛད་པ་ལས། ཁྱབ ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་ ་དཔལ་སྒམ་ པོ་ '་པའི་བཀས་ བསྐུལ་བ་ལ ་བརྟེན ་ནས་རྩ ་བའི་རྒྱུད་དང་ཀུན་སྦྱོད་གཉིས་ལ་ཊི་ཀ་རྒྱས་པ་ རེ་མཛད། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣམ་ བཤད་ཅེག། ། 
དང་དྲིལ་བུ་རིམ་པ་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་གཅིག་ ཀྱང་མཛད། མར་པ་དོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རྩ་རྒྱུད་དང་ཀུན་སྦྱོད་གཉིས་ལ་བསྡུས་དོན་དང་ཊི་ཀ་རྒྱས་པ་རེ་མཛད། མར་པ་ པ་དོ་ ་པའི་སྲས་ནམ་མཁའ་ འོད་ཅེས་བྱ་ཿ བ་ལ་ 
„ ཡབ་ ཀྱི་བཤད་ པ་དང་གདམས་པ་མ་ལུས་པ་མངའ་ ཞིང་། སྐྱིད་ཤོད་ལ་སོགས་པར་བྱོན་ནས་གདམས་པ་ ཕྲན་ རེ་ཙམ་ གཞན་ལ་བཤད་ནའང་། ཡབ་དང་དུས་ གཅིག་ཏུ་གྲོངས་པས་ རྒྱ་ཆེར་འ འཕེལ་བ་ནི་མེད་ 
དོ་། ༈གཟེ ་པ་རང་གི་སྲས་བདེ མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པར་གསུངས་པས་མང་དུ་འཕེལ་ཏེ། དེ་དག་ནི་སྦྱིར་འཁོ་ འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི ་དབང་ལུང་བཤད་པ་མན་ངག ་དང་བཅས་པ་བོད་དུ་འཕེལ་བའི་རིམ་པ་རགས་ 
པ་ཙམ་ ཡིན ་ལ། གཞན་དུ་ན་སྐལ་ལྡན་གྱི་ལོ་ '་པ་ སྐྱེས་ཆེན་དུ་མས་ དབང་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་དུ་མ་ས སྤེལ་བས་ན་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་སོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་ས་ གསུམ་ན་འགྲན་ པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་ 
བྲལ་བའི་ཁྱབ་དག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཅེས་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ཆེན་པོཿ ་པོས་སྐུ་ཙ་ལིའི་ཀོར་མཛོད་ནས་ནོར་བུ་རྣམ་པ་གསུམ་ གྱི་མན་ངག་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ 


$ 


- - 


1£9;: 219༦ 


ཏཱ སྐོར་ལྷག་མ་རྣམས་རྒྱ་གར་ནས་ཁུགས་པ་གྱིས་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པ་ལ་རྟེན། ཕྱིས་རྗེ་བཙུན་གྱིས་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཏད་ནས། རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པ་དེ་བརྩོན་པ་དང་སྐལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས། 


ཆོས་སྐོར་དགུ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་དེ་ཉིད། པང་ཆེན་ན་རོའི་ཐུགས་སུ་བྱོན་པ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་རྣམས། ཕངས་པའི་སྲོག་ལ་གཅེས་པར་མ་གཟིགས་ནས་དཀོན་པའི་གདམས་པ་བརྩོན་པ་ཆེན་པོས་ 
སྒྲབ་པར་མཛད་པས་ན། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་ལྔ་ལོན་ཞིང་། བཞི་སྲས་ཀྱི་དོན་དུ་བཞག་པ་ལས། ཕྱིས་སྐུའི་སྲས་མདོ་སྡེ་གྲོངས་ནས། ཐུགས་ཀྱི་སྲས་རྗེ་བཙུན་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ 


ཡུལ་རྒྱ་གར་གྱི་ཤར་ནུབ་ཀུན་ཆུ་བཞིན་ཉུལ་ཏེ། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་དགུ་ཚང་བར་མཛད་ཅིང་། ལྷག་པར་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ནས་དཔལ་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་ལ་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པའི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ 
བྱཅུ་གསུམ་མའི་སྐྱེད་རྫོགས་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ལ། འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་བརྗོད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་ལང་གཤེགས་དང་རྔ་བོ་ཆེ་གཉིས་ཀ་ནས་མགོན་པོ་ཀླུ་ 
སྒྲུབ་ལུང་བསྟན་ཞེང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱིས་བརླབས་པ་དེས། ཅིག་ཅར་བའི་གང་ཟག་ས་ར་ཧ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས། དུས་ཕྱིས་མེ་ཏྲི་པ་བྱ་བ་རེས་ཕྱི་རོལ་པ་བྱེད། རེས་ནང་ 
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” ༄༅། །པ་བྱེད་པ་ཡིད་གང་ལའང་ཡིད་མ་ཆེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ནུབ་ཅིག་མཆོད་པ་བཤམས་ནས་ངའི་བླ་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་སྟོན་ཞིག་བྱས་པས། རྨི་ལམ་དུ་མི་དཀར་པོ་སྒྲོལ་མ་ཡིན་ཟེར་བ་གཅིག་ན 
རེ་། ཁྱེད་ཕྱི་རོལ་པ་དང་ནང་པའི་ཆོས་མ་ཟད་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་རློམ་ཡང་ཅི་མི་སྟོ། ཁྱོད་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་བླ་མ་དེ་ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ན་ཡོད་ཟེར་ནས། གཉིད་སད་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་བ་ཀུན་ལ 
ཚེ ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་ག་ཡོད་དྲིས་པས། དགེ་ཚུལ་ཨ་ཀ་ར་སིདྷ་བྱ་བ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་དྲིས་ཟེར་ནས། དེའི་དྲུང་དུ་འདྲིར་ཕྱིན་པས་ཁོ་ན་རེ། སྔོན་ངེད་ཀྱི་ཚོང་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལེན་པ་དང་འགྲོགས་ 
ཱྲ ནས་ཕྱིན་ཙ་ན་དཔལ་གྱི་རིའི་འདབས་ན། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་ཡིན་ཟེར་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རས་ཀྱི་ཨང་ག་ར་ཅན་གཞུའི་ཡ་མཆོག་དང་མ་མཆོག་ལ་ཕག་པའི་ཡ་འགལ་དང་མ་འགལ་བཀལ་བ། རྣལ་ 
འབྱོར་མ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པ། ཤིག་ཟ་བ་ཞིག་འདུག་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ལོ་དུ་མ་སོང་བས་ཡོད་དུ་མི་ཡོང་། ང་མི་རྒས་པས་དེ་མེད་ཀྱང་མི་སྟོ་ཟེར། དེ་ན་ཁྱོད་མི་འགྲོ་ན་ང་ལྕེབ་བྱས་པས། འོ་ན་གྲབས་ 
ཀྱིས་ཤིག །ྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ནོར་བུ་ལེན་པ་དང་འགྲོ། གས་སྟེ་འགྲོ་དགོས་ཟེར་ནས། ནོར་བུ་ལེན་པའི་ཚོང་པ་དང་འགྲོགས་སྟེ་ཕྱིན་པས་དཔལ་གྱི་རིའི་འདབས་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་པ་ན། ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ནུབ་ 


; ཕྱོགས་ སུ་འགྲོ་དགོས་ཁྱོད་ རང་ལྷོར་ སོང་ཟེར་ནས་ཚོང་པ ་རྣམས་ དང་གྱེས་ཏེ་ ཆུ་པུས་ནུབ་ ཙམ་ལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་བརྒལ་ནས་ཕྱིན་པས། དཔལ་གྱི་ གྱི་རི་དང་ ། ངལ་གསོ་བའི་རི་ ངེ་དང་། ཡིད་ ལམ་ ཟོར ་རི་ གསུམ་ལ་ ལ་ 

» བཙལ་བས་མ་བརྙེད་ཏེ། མི་ཏྲི་པ་ཐུགས་མུག་ ནས་ད་དེའི་ཚེ་འདི་ལ ་བླ ་མ་དང་མཇའ་བའི་སྐལ་ བ་མི་འདུག་གི་སྟམ་ནས། ཕྱི་མ་ ལ་མཛ་བའི་སྨོན་ལམ་ བཏབ་སྟེ་སྦུ་གྲི་བཏོན་ནས་ ལྩེབ་ པར་གཟས་པས། བླ 

ཧཱ མ་ཌཱ་ཊ ་མ་ 'རུ་ཁྲོལ་ གྱིན་བྱོཿ བྱོན་པ་དང། ཨ་ ཀ་ར་སྙིརིས་བླ་མ་ བྱོན ་ནས ་གདའི་ བྱས་པས། མེཏྲི་པ་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་པས་ བླ་མ་མཇལ ་བཞིན་དུ་ཡལ། དགེ ་ཚུལ་ ཨ་ཀ་ ར་སྙིངྟིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོ་ ་དངོས་གྲུབ་༔ ཐོབ། . 

༡ དེར་མེ མི་ཏྲི་པའི་ འི་ཐུགས་ དགོངས་ལ་ང་བླ་མ་དང་མཇལ་ཡང་དོན་མེད་དུ་སོང་། ད་བླ་མ་དང་མི་མཇལ་བས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་མི ་འདུག་སྟམ་ནས་སྤུ་ གཱི་སྐེ་ཐོག་ ་ཏུ་བཞག་པས། ཡང་བླ་མ་ཌཱ་མ་ རུུ་ཁྲོལ་གྱིན་བྱོན་པ། ” 
* ལ། ཐུགས་རྗེ་རེ་ཆུང་ བྱས་པས་ཁྱོད་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་ལ་ང་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་གསལ་གདའི་གསུང་། དེ་ནས་ཕག་རྒོད་ཤ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བརྙའི་དབང་གནང་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གཞན་དང་ 
མཐུན་། དེ་ནས་བླ་མས་ཕྱག་སྦྱི་བོར་བཞག་ནས་དབང་བསྐུར་སྟེ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་འདི་མི་ཤེས་བྱ་བ་བྱུང་སྐད། བླ་མའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་རྣམ་རྟོག་ཆེ་བས་ཨེན་ཞིག་མ་ལེགས་པ་བྱས། ད་བར་དོར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 


ཁིལ ` 


¡89:29 ༦ུ་ 


=” | ༄༅། །པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་ཡོང་བས། ངའི་རྣལ་འབྱོར་མ་གཉིས་ཀྱང་བསུར་གཏོང་གི་གསུང་། དེ་ནས་མེ་ཏྲི་པས་སྔར་གྱི་ཆུ་པུས་ནུབ་ལ་བརྒལ་བས་ཡུས་ངལ་ཏེ་གཉིད་དུ་སོང་། དེ་ནས་ 
སད་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྗེད་འདུག་པས་ཐུགས་མུག་ནས་ལྕེབ་པར་གཟས་པས། ཡང་བླ་མ་བྱུང་ནས། མ་སྐེས་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ལ། །བརྡེད་ཅེས་བྱ་བ་ག་ལ་ཡོད། །མ་འགགས་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ལ། ། 

རྒ བརྗེད་ཅེས་བྱ་བ་ག་ལ་ཡོད། །འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོག །བློ་ལྡན་གང་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད། །ཅེས་གསུངས་པས་སྔར་བཞིན་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་མེ་ཏི་པ་མུ་སྟེགས་དང་རྩོད་པ་ = 

ཡཿ བྱས་པས་མེ་ཏྲི་པ་རྒྱལ་བས། །རྒྱལ་བ་མེ་ཏྲི་པར་གྲགས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་པྟཾ་ལྔ་བརྒྱས་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པར་གྲགས། དེ་ལ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བཞི་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། རྒྱལ་པོ་རྭ་མ་ཕ་ལ། ཅ་ 
དགེ་སློང་དེ་ཝ་ཙནྟ། ན་ཏི་གྷ་ན་རྣམས་སོ། །རྒྱལ་པོ་རྭ་མ་ཕ་ལའི་སློབ་མ་ཧུང་ལ་རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པས་ཞུས། ཡང་ན་རྗེ་མངའ་བདག་མེ་ཏི་པས་རྗེ་བཙུན་ཏི་པུ་པ། དེས་རས་ཆུང་པའོ། །དེ་ལ་རྗེ་དུས་གསུམ་ 
མ ན་པས་དཔལ་སྒམ་པོ་པའི་དྲུང་དུ་ཐབས་ལམ་དྲག་ཏུ་བསྒོམས་པས། འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་རང་ལོག་གི་དགྲ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། དེ་ལ་གཉེན་པོ་གང་བསྒོམས་ཀྱང་སྤང་བྱ་སྟོབས་ཆེ་བ་བྱུང་བས་རྗེ་བཙུན་རས་ 


ཁས 
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ཆུང་པའི་དྲུང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་མ་བརྟེན་པའི་ལམ་སྦྱོང་ཞེས་ ལུང་བ སྟན་ཐོབ་པ ་ལ་བརྟེན། སྔ་ཕྱིར་རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པའི་དྲུང་དུ་ལན་གསུམ་བཏུགས་ཏེ་ཀུན་དྲིལ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་སོང་སྐ ད། དེ་དུས་རྗེ་དུས་གསུམ་ 
མཁྱེན་པ འི་ཞལ་ནས། ཁོ་ཁོ་རྗེ་རས་ཆུང་པ ་དང་མ་མཇལ་ གྱི་བར་ཚེ་སྟོང་ཟ ད་ དུ་སོང་འདུག་ གསུང་ངོ་ ། །དེས་ དེའི་དྲུང་དུ་འཁོཿ ར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་ སྐོར་ ལུས་མེད་མཁའ་ འགྲོའི་སྙན་ རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ 


! ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན། དེ་ཕྱིན་ཆད་ཀཾ་ཚང་གི་དོན་བརྒྱུད་བཞིན་ཡིན་ལ། ཡང་ན་རྗེ་རས་ཆུང་པས་རྗེ་ལོ། དེས་ཟངས་རི་རས་པ། དེས་འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན། དེ་ཕྱིན་དོན་བརྒྱུད་ཡིན་ནོ། ། „ 


ཡང་ན་རྗེ་རས་ཆུང་པ། སུམ་པ། གཉག་སྒོམ། དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། །དེས་གཉན་རས་སང་སྷ་ལ་ཀཱ། དེས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། དེ་ཕྱིན་ཀཾ་ཚང་གི་དོན་བརྒྱུད་བཞིན་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་ པ 
བདག་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་གཉན་པ་བཀྲིས་དཔལ་འབྱོར་དང་། སྤྲལ་སྒུ་ཆེན་པོ་བཀྲིས་བདུད་མོ་འོད་ཟེར་འོད་ཟེར་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་སྔར། ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་ལྟོས་མེད་དུ་ཡུལ་ཏེ། མི་དགྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་སྐད་ཅིག་ཡང་མ་བྱས་པར་བསྟེན་པ་ལས། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྩ་བཤད་ཕྱི་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་ 


ཐབ ༄༅། །གྱི་སྒྲབ་ཡི ག་མན་ངག་དང་བཅས་པ་རྗེས་ སུ་གནང་བ་ ཡི ན་ནོ། །ཁོ་བོ་བདེ་མཆོག་མི་ཉྲི་ལེའུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་འདི་རྫོགས་རིམ་སྦྱོང་དྲུག་གི་རྒྱ་གཞུང་འདི་འགྲེལ་ཕ་སྔགས་ ཀྱི་བཟླས་ཐབས་ཟབ་མོ་དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔ་རྒྱས་འགྲེལ་སོགས་ཡིག་ཆ་བྱས་པའང་ 
ཡོད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡི། །གྲུབ་ པའི་སློབ་ དཔོན་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་བཟུང་། །དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོས་གདམས་པའི་མཐའ་ཀུན་བཅད། །བཀའ་བརྒྱུད་དམ་པའི་བྱིན་ 
རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོའི་འདོད་དོན་གྲུབ་པའོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་བརྗོད་པའི་དགེས། །ལོ་རྒྱུས་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོག་པ་ཐོབ་ 
ཱ གྱུར་ཅིག །ཞེས་པ་འདི། ཀརྨ་པའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བྱེད་ཀྱིས་ས་ཕུ་བདེ་མཆོག་གི་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ།། ར། 
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༄། རྗེ ་བཙུན་ བླ་མ་སངས་ རྒྱུས མཉན ་ཡ ཐྲུབ་ ཐོབ་ ཀྱི་ཞབས་ལ་ གུས་པར་ཕྱག་ འཚལ ་ཞིང་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། བྱིན་གྱི གྱས་བརླབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །འདིར་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ 


བསྟན་རིམ་མཐར་ཐུག །སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་མ་རྒྱུད་འདི་ལ། རྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་དབང་དུ་ན་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་བཞི་ཡོད་ཏེ། མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི་རྒྱུད་དང་། རྒྱ་མཚོ་བདེ་བ་དང་། ནམ་ 


མཁའ་དང་མཉམ་པ་དང་། གསེར་གྱི་ཆར་པ་ལྟ་བུའི་གདན་བཞི་དང་། དགའ་ཆེན་ཟ་ནུས་ཀྱི་རྒྱུད་སཾ་བུ་ཊི་ཁ་སྦྱོར་གཞུཟ་མ་ཏོག་གབ་རྩེ་རྣམས་ལ་འཇུག་དང་ ། བད་ དེ་ཆེན་སྒེག་པའི་རྒྱུད་དང་། གསང་བ་ ཡིད་ 


བདེ་སྟེ་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་དང་། ལས་ཚོགས་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། སྟིང་པོ་ལྟ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་དང་། གསང་བ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩི་ལས་ཕྱུང་བའི་རྒྱུད་དང་། བྱིན་ 
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༄༅། །རླབས་ ས་སྟོན་ པའི་རྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་ ་མཆོག་ང དང་། ། སྙིང་པོ ་བསྡུས་པའི 'རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་བཞི་ཡོད་པ་ཡིན། 


དེས་བརྗོད་བྱ' གང་སྟོན ་ན་ཟུང་འཇུག་ གི་ སྒུ་ལ་ སྒྲིབ་ བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་འཕོ་བའི ་བག་ཆགས 'དྲུང་འབྱིན པར་བྱེད་ ད་འ བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེ ས་རབ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་བལྟ་བྱ་དང་ལྟ་བ་ 
སོགས་གསུམ་པོ་རོ་མཉམ་པ་ཞིག་སྟོན་པར་འདོད་དེ་དེ་ཡང་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞིའི་གྲུབ་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིས་རྟོགས་པ་ཕན་ཚུན་དུ་སྦྱོར་དགོཿ ས་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཕ་རྒྱུད་དུའང་འོད་ 
གསལ་བའི་སེམས་རང་རིག་ཙམ་ལ་འཁྲུལ་གཞེ་བྱས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་དབུ་མ་རྣམ་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་། བློ་བཟང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་དབུ་མ་ལས་ལྷག་པ་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་ 
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པ་ཙམ་མ་གཏོགས་སྔགས་ཀྱི་དབུ་མ་ལ་མེད་པར་འདོད་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་དབུ་མའི་མིང་ཙམ་ཡང་ཁས་མི་ལེན་ཞིང་གལ་ཏེ་ལེན་ནའང་དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་རྩ་ཤེའི་ལུགས་དང་མི་ 
ཧཱ མཐུན་ན་འདོར་དགོས་ཞེས་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་དབུ་མ་དེ་སྔགས་ཀྱི་དབུ་མར་ཤེས་རབ་མའི་གོ་མི་ཆོད་དེ་རང་རྐང་ནས་བཤད་པའི་ཤེས་རབ་མ་དེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དག་ 
ཧཾ མཁའ་འགྲོ་མའི་མིང་ཅན་གྱིས་བསྟན་པའི་དབུ་མ་ཁྱད་པར་བ་ཉིད་དགོས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གུར་ལས། མདོ་ནས་བཤད་པའི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཁྱིན་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱུང་བའི་སྟོངཔ་ཉིད་གྱིསྒོ་ 


1 


༡ པའི་ཐབས་ཙམ་ཡིན་མོད་ཀྱང་།སྔགས་བླ་མེད་འདིར་རྣལ་འབྱོར་མར་ཞེས་ཕའི་སྟོངཔ་ཉིད་དེར་ཆིག་དང་མཚུངས་ཀྱང་དོན་མེད་མཚུངས་ཞེས་བརྡོད་དོ། །ཞེས་ཚིག་རྐང་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དབུ་མ་ལ་ཁུད་ཞུགས་པར་བསྟན་ 
 ན་རྣམ་རྫུན་འདོད་པའི་རང་རིག་སོགས་ལ་དོན་དམ་དབུ་མར་འདོད་ག་ལ་རིགས་ཏེ། ཀྱེ་རྡོ་རྡེ་ལས། རང་རིག་དག་པས་དག་པ་ཉིད། །དག་པ་གཞན་གྱིས་རྣམ་གྲོལ་མིན། །ཞེས་པས་རང་རིག་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ 
བྱས་ནས་དྲི་མ་གཞན་དག་པས་གྲོལ་བའི་གྲོལ་བ་གཞན་ཡིན་པ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་དབུ་མའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ན་འཕགས་པ་ཀླུ་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་ 


ཇཾ. ‰ 


ངུ 


¿$$ 


° | ༄༅། །འབྲངས་ཏེ་བཀྲོལ་ དགོས་ཀྱི་རང་གར་མ་ ཡིན་ན། ་ན། ཧེ་རུ་ཀ དང་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ མའི་ དགོངས་པ་ཟླ་ གྲགས་ དང་མཐུན་ན་ལེན་ གྱི་ཟླ་ གྲགས་ དང་མི་ ་མཐུན་ན་ ནི་མི་ ་'ཡེན་ནོ། ནོ། ། །ཞེས་སྨྲ བ་ཅིར་ 
འགྱུར ཤེས་རབ་ཕྲ ་བར་སྟོན ་པའི་ རྒྱུད་ འདི་ལྟ་ བུ་ཡང་ཐབས་ཐ་ཤལ་ ལ་སྤྱོད་ པའི་གང་ཟག ་ཡང་འདུལ་ན། ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ ལ་ པསྤྱོད་ཅིང་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཁྱད་པར་ ད་སྐྱེས་བུ་ལ་ སོགས་ པའི་ མཆོག་འདུལ་བ་ 
ཤྩ རྟ་ ཅི་སྒོཿ ་སྨོས་པས་ དེའི ་ཕྱིར་ བདུད་མྲུ་སྟེགས་ཀྱི ཀྱེ ཕྱོགས རྟེན་ད ་དམན་ང པ་ཐུད་ ་མེད་ ལ་སོགས་པ པ་སྟེ ་གནས་དང་དུས་དང་ནམ་མཁའ་དང་ ལོངས་ སྤྱོད ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་རྣམས་རྩོད་པ་དང་ལྡན་པ་མཐར་ཐུག་པ་ ཡང་ཧེ་ 
= རུ་ཀའི་ བཙུན་མོར་ བསྡུ་བར་ མཛད་པའི་ཆོ་ ་ག་ ་ནི རྣལ་འབྱོར་ མའི་ རྒྱུད དེ། གུར་ལས། སྲོག་ ཆགས་གསོ་ལ་ འབད་ དང་ལྡན། །ལྟ་བ་ལས་ ནི་ ལོག་རྣམས་དང་། །བཙུན་མོ མོ་རྣམས་ནི་ བསྡུ་བའི་ འི་ཕྱིར་། །བདེ་བའི་ 
ཐབས་ནི་རྒྱས་མིན ་ཞིང་། །གཞུང་ཞུང་བ་ལ་ དོན རྒྱུས པ་དང་། ། བློ་དམན་༢ རབ བ་ཏོགས 'བྱེད་ པའི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི ཡི་རྒྱད་ཅེས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ འདིར་ གསང་བ་ཤ ཡིད་ཿ བད་ཆེས་པའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
ཆེན་མོའི་རྒྱུད་འདི་གང་དག་བསག་ སྦྱངས་ཕུལ་ དུ་ཕྱིན་ པ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཁོ་ན་ བསྡུས་ཏེ་བསྟན་ པས་གོ་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། རྒྱུད་བསྡུས་པ་ ལེཝུགསུམ། ལྷ་བསྡུས་ལྷ་ལྔ། མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པས་བསྐྱེད་ 


427 


ཤཱ རྗོགས ་གཉིས་ སུ་བསྒྲིགས་ པཾ ་ཡིན། དེ་ལྟ ་བུའི་ཆོས་དེ་ཇོ་བོ་ ཱ་རོ་པ་ལྟར་ ན། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་ རི་པས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གླིང་ནས་ཞུས་ཏེ་ འཛམ་ གླིང་དུ་འཕེལ་ངཏ བར་མཛད་པ་ ལས། སློབ་ དཔོན་གྱི ཀྱིས་ རྒྱུད ཚིག་ 
› བརླིང་བས་ སྲིན་བྱ བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ ་ག་དང་། ། བསྐྱེད་རི རིམ་ལ་སྤྲལ་པ་ དབྱིབས་ ཀྱི་སྒྲབ་ ཐབས་རྒྱས་བསྡུས་ གཉིས་དང་། ། རང་བཞིན་ དབྱིབས་ ཀྱི་རྡོར སེམས་རང་རྐྱང་པའི་ སྒྲབ ཐབས་ཤིག་ དང་གསུམ། རྫོགས་ རིམ་ལ་ 
༥ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་དང་རྩ་འགྲེལ་གཉིས། གཏེར་མའི་ཆོ་ ་གཞིག་སྟེ་ཀུ་གུ་རི་པའི་ཆོས་བདུན་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་གཞིའི་རྒྱུད་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་དོན་བཤད་པ་ལས་མཚན་དོན་ནི། ; 
/ རྒྱ་གར་ སྐད་དུ། ། ཤཱཱི་མ་ ཧཱ་མཱ་ཡ་ཏནྟ་རཱ་ཛ་ན་མ་ ཞེས་སྒོ། སྨོས་ ཏེ། དེ་ལ་མ་ ཧཱ་ཞེས་པའི་མ་ནི་མུད་སྟེ་གཞོན ནུ་མའི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཡུལ་འཐོབ་པར་ བྱེད་པ་ལ་ སྦྱིན་སོ སོགས་ ཀྱི་ཐབས་ སྣ ་ཚོགས་ ཀྱིས་ཚོགས་ གསོག་ པའི་། 
༢ དོན་ནོ། །ཧཱ་ནི ་གླའི་དོན་ སྟེ་དེ ་དང་ཕྲད་ང པས་ར་ [བྱ་རོག་ གདོང་ཅན་ གྱི་རེག་ པས་ མ་རིག་ པའི་ ་རྣམ་ ཤེས་མི་ བཟོད་པར་ བསྡུད་ པའི་དོན་ནོ། ནོ། ། །མཱ་ཿ ཡཱ་ ཞེས་པའི་ མ་རིང་པོ པོ་ནི་ མན་ཐ་ ཐ་སྲུབ་བའི་སྐདདོསྦྱོར་ མཚམས་ སུ་དལ་ 
-= བུས་སྲུབ་པའི་དོན་ནོ། །ཡཱ་ནེ་ཡང་འདེནཔ་རིང་པོ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རླུང་འདྲེན་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་དུ་བྱས་པས་རང་རྒྱུད་ལ་དགའ་བཞིའི་དཔལ་ཐོབ་པ་ནི་ཤྲིའི་དོན་ནོ། །ཡང་ན་མ་ཧཱ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ། མཱ་ཡཱ་ནི་ 


=ˆ 


སྣྲ 1 2 


= | ༄༅། །ཡུམ་ལྷ་མོ་བཞི་བསྐེད་རིམ་དུ་བསྒོམས་པས་གཟུགས་སུ་སྒུའི་དཔལ་ཐོབ་པ་ཤྲིའི་དོན་ནོ། །ཡང་མ་ཧཱའི་མ་ནི་མ་ན་སྟེ་ཡིད་ཀྱི་དོན་ནོ། །ཡཱ་ནི་ལྟེ་བར་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པའི་དོན་ཏེ་བཞིར་ 
དགའ་བཞིའི་དཔལ་ཐོབ་པ་ནི་ཤྲིའི་དོན་ནོ། །མཱ་ཡཱའི་མ་རིང་པོ་ནི་མགྲིན་པར་རྣམ་རྟོག་རྨི་ལམ་སྣ་ཚོགས་པའི་དོན་ནོ། །ཡཱ་ནི་ལྟེ་བར་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པའི་དོན་ཏེ་གནས་དེ་བཞིར་དགའ་བཞིའི་དཔལ་ 

ཨི འཐོབ་པ་ནི་ཤྲིའི་དོན་ནོ། །ཡང་མ་ནི་སེམས་འགོག་ཞིང་ཧུས་ནེ་དེ་ཉིད་བདེ་བར་ཉམས་སུ་མྱོང་ལ། མཱ་ཕྱི་མས་ནི་རླུང་འགོག་ཞིང་། ཡཱས་ནི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་དུ་སྦྱང་བའོ། །ཏན་ཏྲ་ནི་རྒྱུད་ རྤ 

° ཅེས་བྱ་བ་གང་ཟག་གཅིག་གི་སེམས་རྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཆེན་པོར་འགྲོ་བའི་ཐབས་བྱུང་ངོ་། །རཱ་ཛ་ནི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། དེ་ལ་དབང་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་རྒྱུད་འདིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲུབ་ ག་ 
པའི་ནུས་པ་ཡོད་པའོ། །ནཱ་མ་ནི་ཞེས་པའོ། །ད་ནི་འདིར་ཕྱག་འཚལ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་ཤནརྟི་པ་ཀུན་འདི་ཡི་གེ་པ་གཅིག་གིས་རང་གར་བྲིས་པས་བཤད་པ་མི་ཐོབ་ཟེར། །ལོ་རྒྱུས་འཁྱམས་པོ་འདི་འདྲ་ཞིག་ 
ལ་དཔེ་བྱས་ནས་བདག་གི་བླ་མ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པས་ཀྱང་ཟབ་མོ་ནང་དོན་གྱི་ཊི་ཀར་མཆོད་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡི་གེ་པའི་མཆོད་བརྗོད་དང་རྩོམ་པ་པོའི་མཆོད་བརྗོད་གཉིས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་གདུལ་བྱ་ 


ཟླ ལཾ '་དགོངས་ ཏེ་ལེགས ་པར་མ་ མཐོང་ངོ་། །སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ ་ནག ་ལོ་པ་ སོགས 'སྐབས་ འདིའི་ཕྱག་ རྒྱུད་ ཀྱི་གླེང་གཞིར་( འདོད་ཟེ ཟེར། ཁ་ཅིག་ཧེ་རུ་ཀ་ རང་གི་མཆོད་ བརྗོད་དང་ བཤད་ པར་ དམ་། བཅའ་མཛད་ནས་ 
ཧཱཾ མ མ་འོངས་པ་རྩོམ་པར་ བྱེད་ པ་པོ་ རྣམས ་འདི་ ་ལྟར་ ཀྱིས་ ཞེས་གདམས་པ ་ཡིན་ ཀྱང་ཟེར། ཇྡོ་བོ་ ནུ་རོ་ཏ་པ པའི་ ་ཞལ་ ནས་སློབ་ དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པ་ཁོ ཁོང་རང་གི་བླ་མ་འདས་མ་ འདས་ཀྱི་མ མཁའ་འགྲོ་མ་ རྣམས་ལ་ཕྱག་ 

4 འཚལ་ བའི་ཚིག་ རྒྱུད ཀྱི་དབུར་ བཀོད་ པ ཡིན ་ཏེ། དཔེར་ ན་གདན་ བཞིའི་དཀྱིལ་འ འཁོར་ཆོག་སློབ་དཔོན 'འཕགས་ པ་ ལྟས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གླིང་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའི ་དབུར་། ཁོང་པའི་ འ་སློབ་ དཔོན་ ཀླ་སྒྲ་ པ་ཕྱག་ „ 

རཱ མཛད་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་༩ འཆད་ཟེར། དེ་ལས་དང་པོར་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རིན་ ཆེན་ པདྨ་ དཱ་ལས་དང་ཧེ་ རུ་ཀའི་ གསང་བའི་ མཁའ་ 
འཛིན་པ་ དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱི་འགྲོ གོ་བའི་ལམ་དེ་ལྟ་ བུའི་ཚོགས་པ་ པ་ནི་འཁོར་ལོ་སྟེ ད་ལ་དཔང་བསྒུར་ནི་སུའཕུལ ཆེན་མོ་ཉིད་སྟེ། : དེའི་སྒུ་མ་ འཕྲུལ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ནུས་པ་ ནི ་ཡྲེ ཤེས་ལྔ་ དང་སྒུ་གསུམ་ ཉིད་ ཡིན་ ན་ལ། 

-=ཾ འཕྲུལ་ པའི་དགོས་པ་ནི ་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ། དེ་ལ་ཕུག་འཚལ་ བའོ། །འཇིག་རྟེ རྟེན་ པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བ་ནི། སྤྲལ་པའི འི་ཞིང་ས་ ལས་སྐྱེས་པ་ རང་བཞིན་གྱི གྱི་རྣལ་ འབྱོར་མ་དང་། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་ 


>” ༄༅། །སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུད་མེད་ཅི་སྟེད་ཐ་མལ་པར་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེའི་བདེ་བ་སྐྱེད་ནུས་པའི་མཁའ་གསང་འཛིན་པའི་སྐལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མས་ནི་སྒྲིབ་གསུམ་གྱི་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ 
འཆིང་བ་གཅོད་ཅིང་། གཅོད་ཡུལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་རང་རང་གི་བྱ་བ་དང་སྒོ་བསྟུན་ཏེ་སྒུ་མ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རབ་ཏུ་གཞུག་པར་མཛད་ལ། བསླབ་པར་དཀའ་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལྟ་བུས་གདུལ་བྱ་ 
ྐླ སྐྲག་པ་བསྙེད་པ་ནི་མ་ཡིན་གྱི། །ཚུལ་དེ་སྟེད་སྟོན་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །ད་ནི་གཞུང་གི་དོན་ལ་ལེའུ་གསུམ་དུ་ཡོད་པས་ལེའུ་དང་པོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བསྟན་པ་འདི་ལ། ཤེས་ 

| བྱའི་ཡུལ་དངོས་ཕོའི་གནས་ལུགས། ཉམས་སུ་ལེན་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག །བླངས་པས་ཐོབ་པ་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར། ཛི་ལྟར་བླང་བའི་ཐབས་དང་བཞེ་ལས། དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་རྒྱས་པར་བཤད་ 
པ་ལས་དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ཞེས་པ་འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ཤནྟི་པའི་དཔེ་ལ་དེ་ནས་དེ་ན་བྱ་བ་བདུན་པའི་ཚིག་ཡོད། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པའི་དཔེ་ལ་དེ་ནས་དེ་ལས་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་ཚིག་ཡོད། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པའི་དཔེ་ 
ལ་དེ་གང་ཡང་མེད། དེ་ནས་བྱ་བ་གཅིག་པུ་ཡོད། །དེ་དགོས་པ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། །རྩ་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པའི་རྗེས་དེ་ནས་བར་མ་ཆོད་པར་བསྡུས་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་ལྟ་ལྔ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ། དེ་ 


ཡང་མི་འགྱུར་བའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། རྒྱུད་སྡེ་ཕྱི་མ་ལ་གསང་བའི་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐེག་པ་དང་ 
གཞན་དུ་ཡང་གསང་བ ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཅན་གྱི་རྒྱུད་དེ། མངོན་པར་རྟོགས་པ ར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ བཤད་པ ར་བྱ་སྟེ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་དོན་བསྟན། དེའི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པ ར་བཤད། མཇུག་སྡུད་དང་ 
གསུམ ༈ དང་པོ་ནི་དངོས་པོ་གང་ཞིག་གི ས་ཁུད་པ ར་བྱེད་པ ་ནི་ ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ ་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ ་པོས་སྟོང་བའོ། །འོ་ན་ཁྱབ་ བྱེད་དེ ་ཀ ང་ལ་ འཇུག་ན། རྒྱུ་བ་བ ཅུད་དང་མི་ རྒྱུ་བ་ འཇིག་རྟེན་ ཡིན་ ༢ ། 
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ལལ དེ་ཡང་མུ་སྟེགས་པ་ཚངས་པའི་སྒོ་ང་ལས་སྣོད་བཅུད་འབྱུང་བར་འདོད་པ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཞིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བས་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ 
༼ ལྟ་མོ་དེ་ཉིད་ལས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་། ཚངས་པ་དང་ལ་སོགས་པས་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེད་ཅིང་། ཡང་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་རྟོག་དག་ 
པའི་ཚངས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སོགས་ལའང་ཁྱབ་སྟེ། འདས་མ་འདས་དག་མ་དག་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་གསང་པ་ཆེན་པོ་འདི་སྦོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ལ་ 


¦ 


༄༅། །གང་ཡང་བཏུབ་ པས་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་དང་། བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་འཇུག་པས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་ ་དང་། སླར་ཡང་སྒུ་འཕྲུལ་ ཆེན་མོ་སྔར་བཞིན་ལ། དྲག་ཆེན་མོ་ནི་དྲག་པོ་ པོ་ལྟར་ སྤྲོས་བྲལ་ གྱིས་ 
སྤྲོས་པ་མ་བརླག་པ་མེད་པའི་ འི་ཕྱིར་ དང་ ། འབྱུང་བ་ བཞི་ ་དང་དེ་ དེ་དག་ ཡང་དག ་པ ་ཚོགས་ པར་སྡུད་ པར་ ་མཛད་མ་ སྤྲོས་བྲལ་ གང་གིས་ཤེས་བྱ་འདི ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ རྒྱུ་དང་མི་ རྒྱུ་འཇིག་ རྟེན་གསུམ་པོ པོ་དེས་ནི་སྤྲོཿ སྤྲོས་ 
༧ བྲལ་ དེས་ན་ཊ ཚུལ་འདི ་བསྡུས་ ནས་ འཇིག་ རྟེན་གསུམ་པོ་ པོ་ཡང་སྤྲོས་པའོ། ། ། །སྤྲོས་མེད་ཀྱི ཀྱི་ངང་ དུ་སྤྲོས་པའི་ སྤྲོས་པ་ འདི་ནི ་ཀུན་རྫོབ་ཏུའང་ཡོད་ པའི་སྒོཿ སྤྲོས་པ་ མིན་པ ་གསང་བ་ཡིད་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ པ་ རྣམས་ལ་ 
སྤྲོས་བྲལ་འདི དེ་ནི་མི ་མིང་དུ་སྒྱུ་མ་ ཆེན་ ཕོ པོ་ཞེས་པར་ གྲག་གོ །གསུམ་པ་དེའི་ཕན་ཡོན་རྒྱུས་པར་བཤད་ པ་ནི། སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བས་ཁྱད་པར་ དུ་བྱས་པའི་རིག་ མ་དེ་ལོ ལོངས་སྤྱོད་ ནས་འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ ཟག་མེད་ཀྱི་ 
ཡེ་ཤེས་ སུ་གྲུབ་ ”སྟེ་རང་གཞན་གྱི གྱི་འདོད་ པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ སྟེར་ བ་ དེའི་ ཚེ རྣལ་ འབྱོར་ པ་གང་ ཞིག་ སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཙམ་གྱི གྱིས་གླུབ་པ་ པོའི་ དབང་ ༨ཕྱུག་ རིག་ པ་ འཛིན་ པ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར་ ཏེ། 
དེའི་ཚེ་ལྷ་ དང་ནོར་བདག་དང་དྲི་ཟ་དང་གནོད་ སྦྱིན་དང་ལྷ ་མིན་དང་མི་དང་བཅས་པའི་གསང་བའི་རིག་པ་འཛིན་པ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་མིའམ་ཅི ་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ དང་སྲིན་པོ པོ་དང་ནི་ཤ་ ཟ་རྣམས་སྒྲབ་པ་ 


ཤྭ པོ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ ཞུ་བ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། དེ་དག་ དབང་དུ་འདུ་བར་ འགྱུར་ ཞིང་། ཆུ་ལས་སྐེས་ པ་དང་ཐང་ལས་ སྐྱེས པའི་ སྲོག་ ཆགས་ སྣ་ཚོགས་ པའི ་འབྱུང་པོ་ ་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡང་སེམས་ ཤེས་ཤིང་ 
ཧཱ བྲན་དུ་ཁོལ་ལོ། །གསུམ་ པ་མཇུག་ བསྡུ་བ་ ལ་གནས་ཚུལ་ གང་ཡིན་གྱི་ཚུལ་ མཇུག་ ག་བསྡུ་བ་ དང་། ཕན་ཡོན་ ི་སྒ ནས ་མཇུག་ སྡུ་བའོ། །དང་པོ་ ་ནི། ། དེ་ལྟར་འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་ 

ཱ། ཡང་རང་བཞིན་གྱི ་གྱི་འོད་གསལ་བ་ དང་། ། གདོད་མ་ ནས་དག་ ཅིང་རྙོག་ པ་ མེད་ཏ པ་ ཡིན་པ པ་མ་གཏོགས་ གཞན་ གྱིས་གཞན་ 'སྟོང་ཞིང་གཞན་ གྱིས་གཞན་རྡེའི་གསུང་འདིས་ནི་དབུ་མ་གཞན་སྟོང་ཡིན་ཟེར་བ་ཀུན་གླད་པ་ཆུད་ཟོས་ལ་འོཿ ་འོད་། „ 
༡ གསལ་བ བར་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ པ་ནི། ། སྤྲོས་མེད་བདེ་བའི་ཐབས་བརྗོད་པ་འདིའི་ཐབས་དེ་ལས་ནི ་རང་བྱུང་བ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ ་ལྡན་དུ་འགྱུར་ལ་ཟག་པ་རྒྱུད་ལྡན་ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱང་ ཟག་ མེད་དུ་། ° 
སྦྱོར་བའི་མར་སྤྲོས་བྲལ་ གྱི་བདེ་བ་ འདིས་བྱེད་ལ། ཁམས་གསུམ་པོ་ནི་མ་ ལུས་པ་སྡུན་དུ་མ་ ལུས་ཅིང་ཕྱི་ནས་ ལུས་པ་ མེད་ པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་ང པར་ 'དག་ པ་ འདིས་ འགྲུབ་ པར་བྱེད་ཅིང་། ཚུལ་འདིས་ནི་ གཞི་ སྣང་ 
གྲགས་སྒྱུ་མ། ལམ་སྔགས་ཕྱག་ ཏིང་དཀྱིལ་ སྒུ་མ། འབྲས་བུ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའོ། །གཉིས་ པ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག །འོ་ན་སྤྲོས་བྲལ་ གྱི་བདེ་བ་ དེ་ཐབས་ཅིའི་སྒོ་ ་ནས་བསྒྲབ་ཅེ་ན་ཟབ་མོའི་ 


ག་མ 


ཤེ ༄༅། 


„ཟླ བརྒྱུད་ དེ་རྡོ་ ད་ར རྡེ་པདྨར་ བབས་པའི བདུད་རྩི དེ་རྡ རྗེ སློབ་ དཔོན་ཡབ་ཡུམ་ལྷའི་མཆོག་ལས་ ་སྙེས་པ་ཡི ཡིན་པས་གསང་དབང་གི་དུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་བུ་མོ་ལ་སྦྱོད་པར་ཡང་འགྱུར་བ་ བ་ཡིན། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུས་ 
ལརྣལ ་འབྱོར་ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོར་བྱེད་ པའི་རིག་ པ་ནེ ནི་གསང་དབང་གི ་དུས་དེ་བཞིན་ ་དུ་མིག་ འཕྲུལ་ ཙམ་དུ་བདེ་ཆེན་ ན་གྱི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བ་ བ་འདྲེན་ པར་ བྱེད་༔ པ་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྱད་པར་ལ་ བརྟེན་ པ་ ཡིན་ལ། ལ 

སླར་ཡང་དབང་བཞི་པའི་དུས་ཤེས་རབ་མའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ཤིན ་ཏུ་མཚར་པོའི་བཙུན་མོའི་ཁྱད་པར་ཐོབ་པ་ལས་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་དུ་འཇོག་པར་བྱེད་པའོ། །གསུམ་པ་བླངས་པས་ཐོབ་པ་འབྲས་ བུའི 
ཁྱད་པར་ལ་ལས་ཆེན་བརྒྱད་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་བརྒྱད་ལས་དང་པོ་ནི། སེམས་རྨོངས་པ་དང་གཅིག །ལུས་ངག་རེངས་པ་དང་གཉིས། བསྐྲད་པ་དང་བསད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་དང་གསུམ། སོགས་ 


།དབང་བསྐུར་བ་མེད་པར་ རྟོགས ་སུ་མི་རུང་བར་ བསྟན ་ཞིང་། དེ་ཡང་བུམ་པའི་ དབང་ཙམ་; གྱིས་ནི་མ་ མ་ཡིན ན་པར་སྤྲོས་སྟོང་གི སྱོང་བ་ བརྟན་པར་ བཟོད་ནུས་པའི་ ཕྱག་ རྒྱས་དྲངས་པ: པའི་དབང་གོང་མ་ 
ལ་རག་ལས་པར་བརྟན་པ་ནི། ། གསང་དབང་ གི་ ་སྐབས་ སུ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་འ ལས་བདེ་ དེ་སྟོང་གི་ཡེ ཡེ ་ཤེས་འཕྲོས་ནས་རྡོ' རྡེ་སློབ་ བ་དཔོན་ཿ ཡབ ཡུམ་ཊ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་སུ་བཅུག་ ནས་ཡབ 'ཡུམ་སོ་སོའི་ཨ་ཝ་དྷ་ཏཱི་ནས་ 


435 


གར་ལ ¡¥ 


གིས་སོ 


།ཁོངས་ ནས་ཞ་ལོང་འོན ལྐུགས་ འཐེང་དུ་འཛུག་ པའི་ལས་ དང་བཞི། རྒྱལ་ ་པོ་ ་སོགས་ དབང་དུ་བྱ་ བའི་ལས་ དང་ལྔ། ཞེས་ འགས་ པའི་ ནང་འབྱེད་ པའི་ ལས་དང་བདུན། རུན་° པ་ ཉམས་ ཏེ་ རྨུགས་ པར་ བྱེད་ པའི་ 
ལས་དང་བརྒྱད་ དོ། ། །མིག་ འཛྲུལ་ བྱེད་པ་སྟེ་རྫུ་འཕྲུལ་ ཡ་ མ་ཟུང་སྟོན་པ་ དང་གཅིག །ནམ་ མ།འརར་ འགྲོ་ བཔ་ ཉིད་ ཀྱང་ ་ངོ་ཤེས་པས་ མཁའ་ལ་ སྤྱོད་ པ་ དང་ གཉི་ས། ལི གྱི་ གྲོང་སོགས་ བྱ་བ་ དང་ །། །ཞེས་ པས་ 


ར་ད ས་ད འབུམ ལུས་མི་སྣང་བར་བྱེད་པ་དང་བཞི། ལུས་བྱ་རོག་ལ་སོགས་པ་གང་ཅི་ཡང་རུང་བར་སྦྲལ་བ་དང་ལྔ། དེ་བཞིན་ས་འོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ལྟ་མིན་གྱི་ཐུ་ 


7' མོའི་བདུད་རྩི་ལེན་པ་ དང་དྲུག ། །མིག་ དམན ན་དང་རྐང་མགྱོགས་ལ ་སོགས་པའི་རིག་ འཛིན་གྲུབ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་ན་ འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ ཉིད་དེ་ རྒྱལ་པོར་ འགྱུར་བ་དང་བདུན། འཆི་བ་ མེད་ ཅིང་རྒས་ པ་མེད་ 
པའི་ཚེའི་རིག་འཛིན་ ན་དང་བརྒྱད། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ པ་སྒྱུ་མ་ ཆེན་ པོའི་རིག་པ་ པ་འདིས་ ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ན་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ལས་ དང་ དངོས་གྲུབ་འདི་དག་ཡང་ ད་རིམ་གྱིས་ལུས་ ངག་ 
རགས་པ་ཕྲ་བའི་འཁོར་ཐིག་རླུང་གསུམ་དུ་སྡུད་ཐུབ་ཅིང་། རྫོགས་རིམ་གྱིས་རགས་པའི་སེམས་ཕྲ་མོའི་འོད་གསལ་བ་ལ་འཇུག་པར་ནུས་པ་ཅིག་གིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་བླངས་པས་ཆོག་པའི་ 
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” ༄༅། །འབས་བུ་ལ། དམན་པ་དབྱིབས། ཟབ་པ་སྔགས། མཐར་ཐུག་ཆོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྔགས་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་ 


པའི་ཕྲེང་སྔགས་ཀུན་རྟོག་དག་བྱེད་དང་། ཡི་གེ་ནི་ཨ་ཨཱ་ཨོ་ཁ་ཙ་ར་སྟེ་གོ་ཆའི་ཡི་གེ་ངག་སྒྲིབ་དྭག་བྱེད་ཡིན་ལ། ཡུས་སྣང་ནི་སྒྲ་འཕུལ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་རྣམ་ 
„ པར་རོལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ཀླག་པ་ཐོབ་པའི་ཤེས་རབ། བསམ་པ་གཞིག་པའི་ཤེས་རབ། སྒོམ་པ་མྱོང་བའི་ཤེས་རབ་དང་ནི་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་ཐུབ་པའི་ཤེས་རབ་རྣམས་ 


ཤྲ ལས། ཀླག་པ་སྟེ་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱེད་པས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་སེམས་ལས་རུང་གིས་སེམས་སྦྱངས་པའི་རིག་པ་སྟེ། ལས་ཆེན་པོ་དང་དངོས་གྲུབ་གང་ལ་དམིགས་ 


ནས་ཕྲེང་སྔགས་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། བ ད་པའི་སྒོ་ནས་རིག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའང་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལེའུ་གསུམ་པ་འོག་ནས་འཆད། 


དང་པོ་ལ་གཉིས་པ་ཟབ་པ་སྔགས་ལ། ཞོག་སྒོའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྟེང་སྒོའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད། ཁ་སྐོང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། གནད་དུ་མི་འགྲོ་བའི་ 
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འཾ་གསང་བ་ སྟོམ་འཇུག་གི སྤྱོད ཡུལ་ ལ་གཞན ་དོན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རོས་མྱོས་པ། དེའི་ངོར་སེམས་དང་སེམས་ལས 'བྱུང་བ་ མེད་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན རྣམ་ པར་ དག་ པ་དེ་ཡེ་ཤེས་ སུ་གནས་ འགྱུར་ 
ཁ་མའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་བདག་ ཉིད་དེ་ནི་ལས་རྒྱ་ལ་རག་ ལས་1པར་བདག་ གིར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཚུལ་ འདི་ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་པའོ། ། ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་འོག་ནས་དང་། 
གསུམ་པ་ཌ་སྐོང་ལེའུ་གསུམ་པར་བཤད་དོ། ། ། །གཉིས་པ་ སྟེང་སྒོ་ལ། ལཾ འཁོར་ལོ་དང་ཐིག་ལེ་དང་ཕྲ་མོ་ ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་གསུམ་དུ་བྱ་བ། དང་པོ་ནི་གཡོན་གྱི་འགྲོ་འོང་གི་རླུང་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་ངོ་བོར་ 


མཉམ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དེ། ། སྣངལ་རང་བཞིན་མ་པབ་པཁྱིར་འཁར་གྱི་འདབ་མརིམོ་ལ་བུལྭ་སར་བར་་བསཏེ། ། རྩ་འདབ་ཀྱི་དྭངས་མའི་རླུང་དང་ཨཱ་ལི་ ཀཱ་ལི་རླུང་དྭངས་མ་དང་ཕྲད་སྟོབས་ ཀྱིས་རི་ 


དཀའ་སྤྱད་དང་། ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོ་མྱོང་སྟེ་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་སྡོམ་པ་ མེད་པར་ཤེས་རབ་མ་དང་ཐབས་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཀྱིས་ རྟག་ཏུ་ཡུལ་དྲུག་ལ་ཟག་པ་མེད་པའི་དགའ་བ་ དང་བདེ་བ་ 
› ཆེན་པོས་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། དདེ་ཉིད་སྦྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། མ་རིག་པ་གཅོད་པའི་ལྟེ་བའི་དབུས་ན་དཔའ་བོ་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་བཟོད་པས། རང་རང་གི་མེ་རླུང་གི་གེ་སར་ཟག་མེད་དུ་འདྲེན་ 
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# ༄༅། །མོ་ལ་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ས་ཐོ 'བོན་དྭངས་མ 'སྟེང་དུ་རིམ 'བཞིན་འབར་བ་ཡི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བློ་ ་ཤེས་ རབ་ཁྱད་པར་ཅན་ འོག་ ཏུ་གནས་པ་ འདྲེན་ པར་ ང་བྱེད་ པ་དེ་དང་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་( འབབ་པར་ 
བྱེད་པའོ། །ཇི་ལྟར་འབབ་ན། དམན་པ ་དབྱིབས་ ཀྱི་རང་ ལུས་ལྷར་ སྣང་དུ་འདུག ། །ཟབ་ ' 'སྔགས་ཀྱིས་ཕྲ་བའི་རྩ་ ་རུང་དག ་པར་ སྦྱང་བའི་ སྐབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་ལུས་ལས་ ས་དངས་མའི། ཁུ་བ་ ཞུ་བའི་ ཚུལ་གྱིས་ 

„ འབབ་ པ སྟེ དེ་འབབ་ པ་ན་ཆགས་པ་ལ་ སོགས་པའི་བདུད་འཇོམས་པའི་རྩི་ཡི་ཐིགས་པ་གཟུགས་ལས་སོ། །གཉིས་པ་ དང་གསུམ་པ་ཐིག་ལེ་དང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་ འབྱོར་ནི་ལོགས་ སུ་སྟོན་ནོ། །གསུམ་པ་མཐར་ 
` ཐུག་ ཆོས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ལ། དེ དེ་ལྟར་ སྟེང་འོག་གི ་མཉམ་ ་གཞག ཏུ་བདེ དེསྟོང་གི་ ་ཉམས་ཁྱད་ པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ པ་ ཤས ། རྗེས་ཐོབ་ ཏུ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི ་པོའི་རྒྱས་བཏབ་པ་ ་ནི། ། དྲུག་ གི ་དབང་པོ་ 
གང་གང་གི་ལམ་ནས་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་དེ་ཉིད་ ནུབ་ པའི་མྱོང་བའི་བདེ་སྟོ' ་སྟོང་དེ་དེའི འི་རང་བཞིན་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ལ། དེ་ནི་མཆོག་གི་བླ་མས་དབང་དུས་སུ་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ ཟིན་པ་དེ་ 
ལ། ལམ་འདི་ཡི་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་འབབ་པ་ཆུ་བོ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། ད་ནི་དམན་དབྱིབས་ཟབ་སྔགས། ཕྲ་ཆོས་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་སྟོན་ཏེ། དེ་ལ་མདོར་བསྟན་དང་། རྒྱས་བཤད་ 


; །གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ་ནི། དམ་ ཚིག་ ཆེན་པོ་ ་པོ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་ དུ། མ་དག ་པའི་བཟའ་ བཏུང་རོ་ ་ནུས་དུག་ཊཿ ཅན་ཤ་ལྔ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་དུག་ མེད་ ཀྱི་རིལ་ བུ་ཆེན་པོ་ པོ་ལུས་སེམས་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ 

± ཕྦྱིར་ སྒྲབ་པའང་: ནན་ཏན་དུ་བྱ་དགོས་སོ། །གཉིས་ པ་རྒྱས་བཤད་འོག་ནས་འཆད་ལ ། ད་ནི་གོང་དུ་རྒྱས ་བཤད་ འོག་ ནས་སྟོན ་ཞེས་ཟེར་ བ་རྣམས རྒྱས ་པར་འདོད་པས་དང་པོ་འོག་ སྒོ ་སྔགས་ཀཾ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ནི། ནི། 

༦ དེ་ལྟར་ལས་རྒྱའི་སྐབས་ སུ། ཡབ་ཡུམ་ པ་སྒྱ་འཕྲུལ་ ཆར མོའི་དིལཞཁོར་དུ་སྱ་ཞང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ པར་འགྱུར་རོ། ། །འོ་ན་ལས་རྒྱ་ལ་འཇུག་ ༈་པའི་རྣལ་( འབྱོར་ཡབ་ ་ཡུམ་ལ། ཧྱ 
མཆོད་པ་ལྔ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་དགོས་ལ། དེའང་ཕན་ ཚུན་རྣལ་ འཕྱོར་ཕ་མའི་ལུས་ ཉིད་ ལས བྱུང་བའི ་འདོད་ པའི་ཡོན ་ཏན་གཟུགས་སྡུག །ཧ་ ཧ་སི་ སིའི་ སྒྲ། ལུས་ ཀྱི་དྲེ དི། མྩོང་བའི ་རོ། འཇམ་ པའི་ རེག་ བྱ་| བ་ 
ལྔ་ཕྱག་ཆེན ་དུ་སྐྱེས་པ་དང་བཅས་པས། ། སྒྲུབ་པ ་པོའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་དབང་པོ་ཤིན 'ཏུ་སྨིན་ པ་ཞེས་བྱ་བ་སྒོ་ སྒོ་ནས ་དངོས་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་ རྟག་པར་གྱུར་ པའོ། ། །དེ་ནས ་ལས་རྒྱ་ འདི་ མཆོག་དམན་ གཉིས་ཀར་ ཉེན་ཆེ་ 

སྟེ། བདེ་མཆོག་ལས། ཕོ་ཉ་རལ་གྲིའི་སོ་འདྲ་དང་། །ཞེས་སྨོས་སོ། །སྟེང་སྒོ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འཁོར་ལོ་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་བཤད་ན། གཉི ས་པ་ཐིག་ལེ་ 
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ཡི་་ལགིམ་ཨུཚར %$8& = 


” ༄༅། །སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་དེ་བཤད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། ཐིག་ལེ་སྒོམ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་། ཐིག་ལེ་སྒོམ་པའི་ཐབས་དངོས་དང་། ཐིག་ལེ་བསྐོམས་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་དང་ 
བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། ཐིག་ལེ་སྒོམ་པའི་རྟེན་གང་གིས། ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྷའི་གནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཏུ་འགྱུར་ལ། དེ་ནི་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་དག་གིས་བཤད་ 
པར་བྱ་སྟེ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་ལྷ་མོ་ལ་བོས་ནས། བདེན་པར་ང་སྨྲའོ་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་ཁྱོད་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ངས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་དེ་བཤད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་ 

4 འདི་ལྟ་བུ་སྐོམ་པའི་གདམས་ངག་སྒུའཕྲུལ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཅིང་བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པའི་མན་ངག་ཤེས་ཤིང་། བཟའ་བསྲུང་གི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །གསུམ་པ་ཐིག་ལེ་སྒོམ་པའི་ཐབས་དངོས་ནི། རང་བཞེན་གྱི་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཐིག་ལེ་བཟང་པོ་བརྗོད་པ་རྣམ་དག་གི་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་བ་གང་ 
ཞིག་གིས་བསམ་པ་ཙམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བ་དང་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་དུ་འགྲུབ་བོ། །གཞུང་ལས་འདི་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་རྩ་འགྲེལ་མཛད་ 
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7: ལ་ རྟག 'ཏུ་རོལ་ ཏེ། རྡོ་རྗེ རྣུལ་ འབྱོར་མ་ལྟ་ལྔ་པོ་རྣམས་ ཀྱི གོ་ ་འཕང་ འགྲུབ་པ པར་འགྱུར་ ཞིང་། རྣམ་པ་ སྣ་ཚོགས གཟུགས་ སྭུ་ནལ་༩ འབྱོར་ པ་ བདག་ཉིད་སྟོན་པར་བྱེད་ནས་གདུལ་ བྱའི་ རྒྱུད་ ལ་བསག་ སྦྲུངས་སྤེལ་ 

ཏུ བར་ བྱེད་ པའོ། །དེ་ ལྟ་ བུའི་ འ་རྣལ་ འཕབྱོར་ པ་ལ་ 'དེ་བཞིན་ ན་གཤིགས་ པ་ ཀུན་ གྱ་ གྱི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟེར་བར་འགྱུར་ བ་ རྟེན་ དེ་ ཉིད་ ཚེ་ བསྲིང་བའི་ཕྱི ཕྱེར་དྭངས་ མའི་ བཅུད་ ལེན །རྣམ་ པ ་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱཾས་རྟག་ཏུ་ ཐཱ 
མས་ཅན་ གྱ་དོན་བྱེད་པའོ། །ཕྲ་མོ་ སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ནི ་འོག་ནས་སྟོན་ལ། རྣལ་འབྱོར་དེ་ དག་ གི་དམ་ རྒྱས་པར་ བཤད་པ་ ་ལ། ཁུ་བ་ ནིེ ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཏེ་ གུགས་ང པར་ བྱེད་ པ་ཆང་དང་། ། གོང་བུ་ཆེན་ 

པོ་རོ་རིལ་པོར་ འགུགས ཇ་ [ཉིད་ དང་། ཤ ་ཆེན་པོ་ པ ནི ་གཟུག་ ཏུ་འཐོར་བ་རྣམས་ བཤཀུག་ ནས་སོ། །རྣལ་ འབྱོར་ མ་དང་དཔའ་ བོ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ ལོ་གསལ་སྣང་ལྟན་ཅིག་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟག་ པ་ 

མེད་ པའི་ཚོགས་ གསོག་ པའི་ཆེད་དུ་སྤྱད་ལ། དེའི་ཕན ་ཡོན་ནི། ། ཚེ་རིང་བརྩོན ་འགྲུས་ཆེན་པོ་ པོ་དང་། །གཟེ ཟི་བརྗིད་ཆེ་ཞིང་སྟོབས་ཆེ ཆེན་འགྱུར། །ལྷའི་ མིག་ སོགས་ མངོན་ཤེས་ལྔའི་ རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ལ། ལྷག་ 


རཾ དོ། །བཞི་པ་ནི། འདོ དོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལ་ཉེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་བསྟན་པར་བྱས་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་ཕོས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ 


=” | ༄༅། །པངར་ཉེ་རིང་ཡང་ཟླ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་བའི་བདེ་བ་འཐུང་པས་དེའི་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་བསྐལ་པ་ཆེན་པོའི་བར་དུ་གནས་ཅིང་། ལྟ་བས་མི་ངོམ་པའི་ལུས་དང་ནི་ཡིད་ལ་ཇི་ལྟར་ 
འདོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དག་ནི་སྟོན་པར་བྱེད་ལ། བདུད་རྩི་བསྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་ཡིད་ལ་བསམ་པ་མཐའ་དག་ནི་རང་གི་གཟུགས་ནེ་ཡོངས་སུ་བརྡེས་ཏེ་སྦྲལ་བར་ནུས་ལ། རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་འདི་བཀླག་ 
ཤྭ པས་ཐོབ་པ་དང་བསམ་པ་དང་། བསྒོམས་པས་འགྲུབ་པ་དོན་ཡོད་པ་ཡུམ་རིག་མའི་དབང་བྱུག་ཡབ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བདག་སྟེ་རིག་མ་ལ་བོས་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ངའི་རིགས་དང་མཉམ་པ་མེད་དེ། 
ལཿ རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་ལུང་འདི་ནི་མཛེས་མ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་སྨོས་ནས་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་ཕྱུག་མའི་རིག་པ་ཆེན་མོ་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟག་པ་སྟེ་ལེའུ་དང་པོའོ།། །།ལེའུ་གཉིས་པ་ 
ལ་བཤད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། ལེའུའི་གཞུང་དང་། ལེའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལེའུདང་པོ་བཤད་པ་དེ་ནས་འཕྲོས་པའི་དེ་ལས་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མོ་རྟགས་ 
སྦྱར་ནས་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་སྟེར་བའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ལས་འོངས་པའི་ཡི་གེ་བཟང་པོ་འདོར་བ་དང་ ད་པའི་ ¡ྲ 


443 


ཟེ འགོད་འཇིག་པའི་རླུང་དག་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་སོ། ། ། །གཉིས་པ་ཕྲ་མོའི་ཕན་ཡོན། ། ཕྲ་མོ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། ] རྒྱུད་སྤྱིའི་མདོར་བསྡུས། གོ་ཆའི་ཕི་གེ་དྲུག་གི་ལས། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་ལྔ་ལས། 


རླ དང་པོ་ནི། རྟེན་གང་གིས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསམས་ཙམ་གྱིས་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་མཆོག་སྟེ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་འགྱུར་བའོ།། །། གཉིས་པ་ལ་རླུང་རྒྱ་ཡན། བགྲང་ཞིང་རྩི་བ། བུམ་ཅན། ཁ་དོག་ 
7, རུང་དྲིབས་ལ་བཏུག་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་གཉིས་ནི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐང་པ་དང་པོ་ན་ཡོད་པའི་ཡི་གེ་ཨོ་གྱི་རྣམ་པ་མི་རྟག་ཏུ་དབུགས་ཕྱིར་བཏང་ལ། ་ཚནབྱད་པའ་མཐའི་ཡ་གེ་ཧ་དང་ཡང་དག་ 


༩ ཉིད་ གྲངས་སུ་གཅོད་པའོ། །རླུང་གི་བསྟེན་པ་དེ་ལ་ཆ་ཡུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་མ་བཤད་དེ། སྔགས་དང་ཕྲེང་བ་བཟུང་བ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི ལས་ནམས་ པན་ ཚུན་ལྟོས་པའི་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ 
ལྡོག་པར་འགྱུར་ བའོ། །གསུམ་ པ་ དང་བཞི པ་ འོག་ ནས་ འཆད་ ལ། གསུམ་ པ་ ནི། ག གཞུང་འདི་ ལ་ འབྲུ་གསུམ་ གྱི འགྲེལ་ བར་ བྱ་སྟེ། ། རྒྱུ། ཐབས། ། འབྲས་གསུམ་ གྱི ཁུད་ བཔར་ ལས། དབྱིབས་ སྣང་གྲགས་ཀྱི་ 
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རོ ༄༅། །ཆོས་རྣམས་ལ་སྔགས་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ་ལས་མི་བསླྲ་བའོ། །སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོར་བ། བདེ་བའི་རོ་ལ་སྦྱོར་བ། སྐྱེ་མེད་ཀྱི་རྒྱས་ 
འདེབས་པར་སྦྱོར་བའོ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ་དབྱིབས་སྣང་བ། སྔགས་བདེ་བ། ཆོས་སྟོང་པའོ། །ཐབས་ལྟར་ན་དབྱིབས་རྣལ་འབྱོར་ལྷ་ལྔར་སྒོམ་པ། སྔགས་སྟེང་འོག་གི་རྫོགས་རིམ། ཆོས་མཐར་ཐུག་ 
གིས་བསྐྱེད་དེ། སྦྱོར་བ་གསུམ་གྱི་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པ། ཡེ་ཤེས་གསུམ་ནེ་དེ་ཉིད་ལ་སྣང་གསལ་ཐེབས་པའོ། །འབྲས་བུ་དང་སྦྱར་ནས་བཤད་ན། དབྱིབས་སྤྲལ་སྐུ་སྔགས་ལོངས་སྐུ་ཆོས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། 
སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ནེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པ་གསུམ་ནི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་གསུམ་སྟེ་ཚུལ་དེ་ནི་སྡིག་པའི་ཉེས་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ 
ལྟར་རྒྱུན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པས་རྟག་ཏུ་གོམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མཉམ་པའམ་ཟླ་བ་དྲུག་གིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཟླ་བ་དྲུག་ནི་བཀྲོད་པ་གཅིག་གི་ཚད་དེ། སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐབས་ 
ཤེས་ཀྱི་བགྲོད་པར་རེ་རེ་ལའང་བགྲོད་པ་གཉིས་ཀ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ། །བཞི་པ་ལ་འབྲས་བུ་དངོས་དང་ཕན་ཡོན་ལས་དང་པོ་ནི། ལྷ་ལྔའི་སྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པས་གོ་ཆའི་ཡི་གེ་དྲུག་བཀོད། གཙོ་བོ་ 


ཀྭ 


1799:>®19 བྱེ $; 


ལ་བསྟེན་པ་འབུམ། སྒྲབ་པ་ལ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་ཏེ། ཧེ་རུ་ཀ་དབང་པོའི་མདོག་དམར་པོ་ཡང་དག་པར་ལྡན་པས་དབྱངས་ཀྱི་དང་པོའི་ཡི་གེ་ཨ་ཐུང་མགྲིན་པར་སྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། རང་གི་རིག་པ་ཡུམ་དང་ 
རབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་དེས་ནི་དགུག་པར་བྱ་བ་མོད་ལ་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དམར་པོ་བསྒོམས་ཤིང་ཡི་གེ་གཉིས་པ་ཨཱཿ། རིང་པོ་རྣ་བ་དང་སྦྱོར་མཚམས་རྣམས་སུ་བསམས་ཤིང་རྣམ་ 
པར་བསྒོམས་པར་བྱས་ན་ས་གསུམ་པོ་ནི་མ་ལུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱེད། ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་དམར་པོར་བསྒོམས་པའི་མིག་གཉིས་པོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཨོཾ་དཀར་པོས་བསྐུལ་བར་བྱས་ན་ཚངས་པ་ 
དང་ཁྱབ་འཇུག་དབང་པོ་དང་། དེ་བཞིན་ལྷ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན། འདོད་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བདུད་དེ་དག་ཆུང་མ་དང་བཅས་ཏེ་དགུག་པའོ། །ཧེ་རུ་ཀ་དམར་པོ་བསྒོམས་པའི་མིག་ལས་ཡི་གེ་ཨཱཿདང་ཡང་ 
དག་པར་ལྡན་པའི་སྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལ་ལེགས་པར་གནས་ཏེ་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ཀྱིས་ཧེ་རུ་ཀར་བསྒོམས་པས་བསྒྲབ་བྱ་རླུང་ལ་བསྐྱུན་པ་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་སྟེ་གསུམ་བསྒོམས་པར་བྱས་ན་ 
གོང་བུ་སྟེ་རོ་རིལ་པོ་འགུགས་པས་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྣ་ལ་ཡི་གེ་ཁེ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་ལག་ན་ཐོད་པ་ཆགས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱས་ཏེ། 
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་་ ༄༅། །དགྲ་ག སོད་ན་ཤེ ས་པའི་རྟེན་ཙམ་ཡ ང་མི་འཇོག་ཞིང་། དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དེ་ཉི ད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཁུ་བ་འགུགས་པ འི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་ སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རྩ་བའི་ 
ཞལ་རྟའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་ཆང་འགུགས་པའི་དམ་པ་ཡིན་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དམ ར་པོ་འོད་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དང་ ཞལ་བཞི་པ་རྩ་ཞལ་ལྕེ་སྦྱང་གི་ཚུལ་དུ་ལེ གས་པར་གནས་པས། སྟིང་ག ར་ ཡི་གེ་ར་དང་ 

ཤྲ ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་བྱས་ནས་ཁྲོ་བོའི་སྟི ང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམས་པར་བྱས་ན་ཤེས་པའི་རྟེན་འཇོག་པ་དང་མི་འཇོག་པའི 'བྲག་འགུགས་པ འི་དམ་པའོ། །གཉིས་ལ་ཕན་ཡོཿ ན་ལ་གོ་ཆའི་ཡི་གེ་དྲུག་པོ་ཡ ང་དག་། 

ཤའ ལྡན་པ་ནི་མགྲིན་པ་རྣ་བ་མིག་སྣ་དཔྲལ་བ་སྟིང་ག་དྲུག་ཏུ་ནི་ངེས་པར་སྦྱུར་བར་བྱ་བ་ལས་ཕན་ཡོན་ནི་སྔར་བརྗོད་པ་དེར་མ་ཟད་རྣལ་འབྱོར་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱང་འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི ་ཕྲ་མོའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་འཕྲོཿ ས་ནས། མིག་གཉིས་དང་ནི རྣ་བ་དང་། །དེ་བཞིན་སྣ་དང་ཡིད་ཉིད་དག །སེང་གྡེ་རྣམ་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོ ར་པ་ཡི ས་བཅིངས་པར་བྱ། ། 
ཞེས་འཆི་བ་བསླུ་བའི་ཕྱིར་རླུང་བུམ་པ ་ཅན་བཙན་ཐབས་སུ་དགག་པས་སྲོག་དང་རྩོ་ལ་བའི་འབྱུང་འཇུག་དབུ་མར་བ སྡམས་པས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཁམས་རྙིང་མ་སྦྱོང་བྱེད་འབར་བས་འོག་མིན་གྱི་མཐ ར་ཐུག་ 


པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཞུ་བས་རྒྱུ་བ་རྟོག་མེད་འཇིག་རྟེན་བདུན་ནི་འཁོར་ལོ་བཞི་ནོར་བུ་སྨིན་མཚམས་ལྟག་པ་སྟེ་གནས་བདུན་པོར་བདེ་སྟོང་གི་འགྲོས་ཐིམ་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་གནད་དང་མི་ལྡན་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ཞུ་བདེ་ཕལ་པ་ནི་བསྒོམས་ཀྱང་དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ལ། གནད་མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདེ་བ་རབ་ཏུ་རྟོགས་ན་འགྲོ་བའི་རོལ་པ་འདི་འབད་མེད་དུ་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ཐང་ 
། ནའང་དེའི་ཕྱིར་གང་དུ་འཆིང་བའི་འཇིག་རྟེན་བདུན་སོ་སོར་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་ཐབས་འདི་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་གསང་ཞིང་མི་གསལ་བའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་མེད་པའོ། །དེས་ན་གནད་འདིས་ནེ་གང་གི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཧྱ 
] ཀྱི་མཁྱེན་པའོ། །དེ་ཡང་དཔེར་མཚོན་ན་གནད་ཀྱིས་གནད་འཚོལ་བར་མཚོན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་པའི་གཞུང་འདི་འོད་གསལ་གྱི་མན་ངག་གིས་ཀྱང་བསྟན་པ་ཡིན། དེ་དག་གིས ` 
བུམ་པ་ཅན་གྱི་དོན་བཤད་ནས་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ལ་བསླབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་མ་དབྱིབས་གོང་བུར་སོང་བའི་ཡིད་ལྲ་བ་དེའི་ལུས་སེམས་བདེ་ཆེན་གྱི་གཟུགས་གཅིག་ཏུ་ནི་སྒོམ་པར་བྱེད་ 
པ་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་པའོ། །ལྔ་པ་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ལ། རང་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་དགུ་ལས་ནི་གང་བྱུང་བའི་རྫས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསྒོམས་པ་ལས་རང་བཞིན་མེད་པའི་བློ་ 
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མཿ ༄༅། །དང་ལྡན་པའི་རྣམ་ པར་མི་ཏྟོཿ རྟག་ང པས་ ནི་བཟའ་བ་ན། གང་དུག་ཝ ལྡན་ གྱི་ནུས་པ་དེ་དུག་ སྦྱོང་བྱེད་ དུ་བསྒུར་བ་མ་ མཐྲེ་བོ བོ་དང་ནི་བསྐྱོད་མེད་ཀྱི ཀྱས་ཁ་ རུ་ཡིད་ བཞིན་ ཀྱི་ནོར་ བུའི་བདུད་རྩི་ རྩ་ ༔་གསང་བ་ དང་ 
ཤིས་ རབ་ ཀྱི་དུས་ཐོབ་ པའ་ འི་རང་བཞིན ལས་ནི བྱུང་བ་ དང་དབྱེ་བ ཨར མེད་ པའི་མྱོང་བ་ དག དག་ ཕཔ་ གསུང་རྡ རྡོ་རྗེའི་རྟག་ པའི ་དངོས་གྲུབ་ འཐོབ་ པར་འགྱུར་བའོ། །གསུམ་ པ་ ལེའུའི མཚན་ བསྟན་ པ་ ནི། ། རྣལ་ འབྱོར་ 


ཤྭ མའི་དབང་ཕྱུག་ རིག་ ཕ་ ཆེན་ མོ་ ་ལས་རླུང་གི ་ཉེར་ བསྡོགས 'དང་གོ་ ་ཆའི ལས་དང་། ཡལམ་ འབྲས་ ཀྱི་འགྲོས་དང་ ། མཐུན ་པ་ དང་མི་ མཐུན་ པའི་ནུས་ པ་ སྡེབས་ པ་ པ་སོགས་ སྦྱོར་བ་ གཏན་ ལ་ དབབ་ པ་ སྟེ་ལེ ལེའུ་གཉིས་ 


-=ཚིཿ པའོ།། །།ལེའུ་གསུམ་པ་ འཆད་པ་ལ། རིལ་ བུའི་ཆོ་ ་ག་རྒྱས་པར་བཤད་པ། དབྱིབས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱས་པར་བཤད་པ། འོག་སྒོ་ཁ་སྐང་བ། བཟའ་བའི་ ་དམ་ ཆེག་ བསྟན་པ། མཇུག་ སྡུ་བ་ ཕན་ ཡོན་ དང་ 


བཅས་པའོ། །དང་ པོ་ལ་ཕན་ ཡོན ་དང་ཆོ་ ་ག ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ལེའུ་གཉིས་པ་དེ་ནས་སྒྲོ་ སྒུར སྤངས་ཏེ་ཡང་དག་པའི་དོན་གྱིས་བཤད་ པར་བྱ་བ་ལ། བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་དམ་ཚིག་ལས་མི་ འདའ་ བའི་སྒྲབ་ 
པ་དམ་པ་ནི། གོང་བུ་བཤད་པའི་སྐོ་དགུའི་རྫས་གཞན་ཚོགས་ནས་བཟའ་བར་བྱ་བ། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྟེར་བའོ། །གང་ཞིག་ཟོས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། འདས་ 
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- མ་འདས་ཀྱི་འབྱུང་པོ་རྣམས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་རིལ་བུའི་རྒྱུ་ནི། བརྟན་པ་གླང་ཆེན་མྱུར་འགྲོ་རྟ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བ་གླང་ཁྱི། །བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་མིའི་ཤ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ནི་དོན་དུ་ 
༼ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོའི་བདུད་རྩི་ལྔ་དྲི་ཆེ་ཆུང་ར ་གཞུངས་པ་བྱང་སེམས་ལྔ་པོའོ། །སྦྲབ་པའི་དུས་ཀྱི་ཚེས་གྲངས་མར་ངོའི་བརྒྱད་ནས་བཅུ་བཞི་ལ་ནི་ཉི་མ་བདུན་དུ་སྟེ་ཆོ་ག་ནི་སྒྲོན་མ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་དག་ 
རྒ ལྷན་ཅིག་སོ་སོར་བཀོས་ཏེ་ལྩེ་སྦྱང་གི་རྐྱལ་པ ་དབུས་སུ་སྦྱར་ཏེ་བཞག་ནས་མངོན་པར་རྟོག་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་འབྲུ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ཞག་བདུན་དུ་བསྟེན་པ་ན་དུ་བ་ 
:: དང་འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བྱུང་བ་ན་སྒྲབ་པ་ལས་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། སྒྲབ་པ་དང་ལས་སྦྱོར་གཉིས་འོག་ནས་སྟོན་རིལ་བུའི་ཚད་ནི་ལྩེ་སྤྱང་གི་ཁོག་པ་ལས་བཏོན་ཞིང་རྡོ་ཀྱོང་གི་ནང་དུ་བླག །ལྔ་པོ་ 
ཤྲ དེ་དག་ལས་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་བུའི་ཚད་ནི་ཐིག་ལེ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་སུ་ཡུངས་ཀར་འབྲིང་པོ་ཙམ་གྱིས་རིལ་བུ་ཡིན་ལ། རིལ་བུ་སྒྲབ་པའི་སྔགས་ནི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་གསུམ་དུ་རབ་ 
2 ཏུ་རྟོགས་པས་ན་རིལ་བུའི་ཆོག་དེ་ནི་རྒྱུད་འདིར་གསུངས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྦས་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོའི་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ནི་སྦས་པའོ། །གཉིས་པ་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་བཤད་ལ་མདོར་ 


།བསྟན་ལེའུ་དང་པོར་སོང་ལ། རྒྱས་པར་ བཤད་ པ་ ཉིད་ནི་དེ དེ་ ་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ འབྱུང་བ་ནི། ནི། །ཡིད་ ཀྱིས་པདྨ་ བསམ་བྱ་བ། །ཁ་དོག་ དམར་ ཕོ་ ཀུན་ འོད་ ལས། ། །ལྷྭ་ཆ མོ་ བཞི ་དང་ཡང་དག་ལྡན། ། 
སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ གོ་མའི་ འི་གཟུགས་ ཀྱིས་ཉེར་ བརྒྱུན པའོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཕྱོགས 'དང་ལྷ ་མོ རྣམས་ ཀྱི་ཁྱོགས ་མདོག་ནི། ། ཤར་ དགལ སྔོ་འོད་ མདོག ལྟོ ལྷོ་རུ་སེར་པོ་ ལྟ་ བུ་འོ། ། ། །ནུབ་ཏུ་ དཀར་ དང་ དམར་ 
བའི་འོ། ་འོད། །བྱང་ དུ་མརྒཏ ་འོད་ ཡིན་ནོ། ། འབར་བའི་ ཕྲེང་ཿ བྲས་ འཁྲིགས་ པ་དང་། ། །ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་སྦྱན་གསུམ་ མཛེས། ། །ཤར་ ཕྱོགས་ ཀྱི ནི་ ལྟ་ཿེ མོ་ ་ནི ་སྤྱན་ཊ གསུམ་° པ་ ཕྱག་' གཡོན་ ན་ཁ་ཊ་ག་དང་ དྲིལ་ བུ། 


མཾ ༄༅། 


.ཁ8& 


གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ དང་ ཐོད་པ་ བསྣམས་ པའོ། ། །ལྷོ ཕྱོགས་ ཀྱི་ ལྷ་ མོའི་ཕྱག་ན་ མདུང་རྩེ་ གསུམ་པ་ དང་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་ བ་དན་དང་ལྕེ ་སྦྱང་བསྣམས་པའོ། །ནུབ་ ཕྱོགས་ ཀྱི ལྷ་ མོའི་ཕྱག་ ན་ གཞུ་དང་ མདའ་དང་སྣ་ 
ཚོགས་པདྨ་ དཱ་དང་ཐོད་པ ་བསྣམས་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྟ་ མོའི་ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ ་དང་ཞགས་པ་ད ་དང་རྗེའུ་ཆུང་དང་ཐོད་པ ་བསྣམས་པའོ། །ད་ནི ནི་གཙོ་བོ་ཉི་ ་ཉིད་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀི་རྡ རྗེ་ནི། དེ་ཡི ་དབུས་སུ་བསམ་ 
པར་བྱ། །ཐོད་པ ་ཉིད་དང་ཁ་ཊཾ ་ག །དེ །དེ་བཞིན ་གཞུ་དང་མདའ་ཉིད་དེ། །ཞེས་པའི་དོཿ དོན་གྱི་མངོན་པར་ རྟོགས 'པའི་རིམ་པ་ཚོ་ གའི་ འི་ཆིངས་བཅུ་བཞིའི་སྒོ་ ་ནས་བླ་མའི་མན་ ངག་གི གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ཁོ་བོས་བྱས་ 
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༨ 


ཁལར་ འཇུག་: པའོ། །གཉིས་ པ་ནི། རིལ་ །བུ་ཁར་ བཅུག་པ་ ཙམ་གྱིས་མིག་ཕལ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མཐོང་བར་ མི་འགྱུར་ཞིང་། ལུས་གཅིག་ཕུའང་ སྟོང་ ཕྲག་གཅིག་ཏུ་ སྣང་བར་འགྱུར་ལ། སངས་རྒྱས་ 'ཀུན་ལ་ 


ངེལ ྡ་འ་ོསྱོི ིྲུས་་ྱིད 


-° འགྱུར་ ཞིང་གང་གའི་ཇི ་ཇི་སྟེད་ ཀྱི་ཞེང་དག་ ཀྱང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱ ཀྱི་མཚན་ཉི ཉད་ དུ་དངོས་ ལོ་ ཀུན་ གྱི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་གནས་ཐམས་ ཅད་ སེམས་ཀྱི་རོ‹ རོལ་མོ་ ་མངོན་ པར་ བྱུང་བ་ ལས་ མཁྱེན་ པའོ། ། །གསུམ་ པ་ཟས་ ཀྱི་ 


¦ པའི་སྒྲབ་ ཐབས་ ལས་ཤེས་སོ། །ད་ནི་ རིལ་ བུའི་རྒྱས་ བཤད་ ད་ཀི་སྒྲབ པ་ ་དང་ལས་ སྦྱོར་ གཉིས་ལས་ དང་པོ་ ནི། ཉེ་གསུམ་ ནས་ཉེར་ དགུའི་ བར་གྱི་ཞག་ ཏུ་བསྟེན་པ པ་བྱས་ནས་གནམ་ སྟོང་གི ་ཉིན་ མོར་ དཀྱིལ་ 
ཕཱ» ལཁོར་ གྱི་དབུས་ སུ་ལྕེ སྦྱང་གི ་རྐྱལ་བུར་ རིལ་ ལ་བུ་དེ་དག་ དང་པོའི་སྔགས་ཡི ཡི་གེ་ ཨོཾ་དང་ཡང་དག་ བསྒོམས་ཏེ་སྐད ་ཅིག་ དེ་ཉིད་ལ་འོད་ཟེར་འབར་བས་ དེ་ལྟར་རྣལ་ འབྱོར་པས་གྲུབ་ པ་ན་ རྫས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ སྲོག་ 
༠ ཆེན་པོ་ ་པོཨ ཐདང་། ། ཆགས 'བྲལ་ 'དུ་མ 'གྱུར་ པའི་ ཟླ་ ཕྱེད་རྡོ་རྗེ རྡེཧུཾ་ཡིག་ གིས་རྒྱས་བཏབ་ པའི་དངོས་གྲུབ་ རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ག: གྲོགས་ཅན་ གྱི་གྲུབ་ ཐ་པར་སྦྱོར་བར བས་འཕྲལ་ དུ་ས་གཡོ་ ་བ་ལ་ སྐོགས ་པ ་ཡིད་ ཆེས་པར་ ་ཡང་དག་ 


། ཁུབ་པའི་རིག་པ་འཕྲོག་པ་ དང་། ལྟ་ ཡི་བུ་མོ་མཆོག་ལ་སྤྱོད་པ ་དང་། གང་ གའི་བྱེ ་སེད་ཐ ་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཉིད་ ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གནས་པ་ལ ་བཞུགས་པ་རྡོ་ཌ རྡོ་རྗེའི འི་མིག་ གིས་ལག་ཏུ་སྒུ་རུ་ར་བཞག་ པ་བཞིན་མཐོང་བར་ 
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” ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ལ། བཟའ་བཏུང་ལ་ཡི་གེ་ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་གོ་བཟློག་པའི་སྦྱོར་བས་དེ་ཉིད་སྔགས་དེ་རུ་རྣམ་པར་སྒོམ་པར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་མ་ད་ན་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པས་རིལ་བུ་རེ་རེ་བཟའ་བར་ 
བྱ་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཐའ་ས་ཧ་དང་ལྡན་པས་ཨུ་དང་ཐིག་ལེར་བཅས་པས་ནི་མཐའ་རུ་ཡང་དག་པར་ ར་བར་བྱས་པའི་སྔགས་འདི་ཀུན་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿགུ་ཧྱ་བྷ་ཀྟ་ཧཱུ་གསང་བ་བཟའ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ 

རྨ བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི་སྦྱོར་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ང་རྒྱལ་གྱི་དང་པོའི་ཡི་གེ་ཨོཾ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པས་གལ་ཏེ་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དམ་ཚིགའགྲུབ་པར་འདོད་ན། བཤད་མ་ཐག་པའི་སྔགས་ཀྱི་ལན་ ༢ 

2 བདུན་མངོན་པར་སྔགས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པས་བཟའ་བ་སྟེ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་མཐའ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་གྱིས་རཱོབ་བོ། །བཞི་པ་ལ་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུས་སུ་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱ་ པ 
དགོས་པས། སྡེ་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་ཐ་མ་ཧ་ལེགས་པར་གནས་པ་ཨུ་དང་ཐིག་ལེ་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་ཡི་གེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གནས་དམ་པ་ཞི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར་བཀོད་ལ། ཡི་གེ་དང་པོ་ཨོ་ནི་རྡོ་རྗེའེ་བུམ་པར་ 
བཀོད་ལ། ཧིཿཞེས་བྱ་བ། བཞིན་གྱི་མཆོག་སྟེར་བའི་དངོས་ངེས་པར་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དཔག་ཚད་བརྒྱའི་ཁྱོན་ཙམ་དུ་ནི་སྨིན་གྲོལ་འདི་ནི་རབ་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །ལྔ་པ་ནི། ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་པོ་ 
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¦ གཉིས་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་རྫས་དམ་པ་དང་། སྒོ་དགུ་ལས་ནེ་བྱུང་བའི་རྫས་གཙང་རྨེ་མེད་པར་རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བཟའ་བ་དང་བཟའ་མིན་དག་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཞི་བ་དམ་ 


པ་དེ་ཉིད་བླ་ན་མེད་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །དྲུག་པ་ནི། འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དང་གསུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། གཟུགས་རྣམས་དེ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་མཚན་མ་དང་ཞེས་པ་ནི་དབྱིབས་ཀྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཇུག་བསྡུས་ལ། རྫས་རྣམས་དང་ནི་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་ཡི། །ཞེས་པ་དམ་ཚིག་དང་སྔགས་དང་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཇུག་སྡུས་པའོ། །ཆོ་གའི་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་དང་། ཞེས་པ་ནི་ 
ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་གི་ལས་རྣམས་ཀྱི་མཇུག་སྡུད་དོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་གྱི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་ཅི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་གསུངས་པའོ། །ད་ནི་ཕན་ཡོན་གྱི་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་གང་གིས་ 
རྨོངས་པ་མེད་པའི་ཁྱིམ་དུ་རྒྱུད་འདི་གནས་པ་དང་རྒྱུན་དུ་འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། རྣམ་པར་སྒོམ་པ་དེ་ལ་ནད་རྣམས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། རྒས་པ་དང་། བགེགས་མི་འབྱུང་ལ། འཆི་བར་ཡང་མི་ 
འགྱུར་ལ། དུས་རྒྱུན་དུ་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་ཚྱུག་རྣམས་ཀྱི་བགེགས་བསྲུང་བར་འཁྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ལེའུདང་ཕོས་མདོར་བསྟན་གཉིས་པས་རྒྱས་པར་བཤད། གསུམ་པས་ཁ་ 
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ས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལེའུ་གསུམ་པའོ། །དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་ 


* ༄༅། །བསྐང་བའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ། གསང་བ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་སྐྱོད་པ་དང་བཅ 

མོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སོ། །ྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཨ་དྷི་ལ་བཛྲ་ལྷག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ་ཆེན་པོ་འགོས་ཁུག་པ་ལྷ་བཙས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ་ཞེས་ 
4 པ་མ་འགྲེལ་ཞུང་ཇུར་བསྡུས་པ་འདི་ནི་དགེ་སློང་སྤོང་བ་པ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ་ཞེས་དགྱི་བས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཆེད་དུ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་གྲགས་པ་ཀརྨ་པས་སྦྱར་བ། རྣམ་པར་དཀར་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
རྨོ ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒུ་མ་ཆེན་མོའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། 
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༄༅། །རྡེ་ཡིད་བཟང་རྩེ་བའི་རྒྱུད་གསུམ་གསང་བ་དང་། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་བདེ་མཆོག་རྣམ་བཤད་གཉིས་ལ་དཔྱད་པབཞུགས་སོ། ། ། །་ 
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༄༅། །རྗེ་ཡིད་བཟང་རྩེ ་བའི་རྒྱུད་གསུམ་ གསང་བ་དང་། པང་ཆེན་ཤཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་བདེ་མཆོག་རྣམ་བཤད་གཉིས་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་གཞི་དུས་གནས་ལུགས། ལམ་ དུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ 
ལ་དཔྱད་པ་བདུད་རྩིའི་དྲི་མཆོག་ཅེས་བྱ། སྭ་སྟི སྐྱོན་མེད་ འཁྲུལ་པ་སྤངས་པའི་གཏམ་ཉིད་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ཕྱག་རྒྱར་འགོད་དེར་གུས་བཏུད་ནས། །ཆེན་པོ་རང་ཉིད་ འཛེམ་མེད་ འཁྲུལ་རྒྱུན་ 
རྣམས། ༈དར་དྲག་འབབ་པ་དལ་བུས་བཟློག་པར་བྱ། །དེ་ཡང་དང་པོར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མི་གཉིས་པའི་གནས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་ 
བཞིན་གྱི་སྐྱབས་གནས་སུ་གྲུབ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་མིང་ཅན་དེ་གང་ཡིན་དེ་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་ལ་ལོག་སྤང་བ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
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བྱོང 


ནོ་་ད་ར 


༄། །ཡིན་ལ། དེའི་སྟིང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ལ། དག་པ་གཉིས་ལྡན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནེ་ 


རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སྐུ་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་མི་ཤིགས་པའི་བཀོད་པ་དང་། གཉིས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་སྐུ་དང་། གཞིག་ཏུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། འདིའི་སྔ་མ་ལ་དགོངས་ 


ནས། རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་དང་། ཕྱི་མ་ལ་དགོངས་ནས། དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་འབྱུང་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེས་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་སྟིང་པོ་ 


གཉིས་གླུབ་པ་དང་བདེ་བ་ཐ་མི་དད་པ་ལྟར་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་རིགས་ཅན་ནམ་དེའི་རང་བཞིན་ལས་གཡོ་བ་མེད་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ཁུད་ཆོས་ཐ་མ་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་བདེ་བ་ 


459 


ཱ ཆེན་པོའི་སྐུ་ཡང་ཡིན་ལ། དེའི་ཕྱིར་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་སྐུ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་དོ། །དེ་ལ་དགོངས་ནས། རིགས་ཡོད་ཕྱིར་ན། ཞེས་གསུངས་ལ། དེས་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་བདེ་བ་ཆེན་ 
3 བོའི་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འདི་ནི་དག་པ་དང་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཅན་གང་ཡིན་ཏེ་དག་པ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡུས་ལ་སྐུ་དང་དེ་གཉིས་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ 
ཆེ གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་ཞིང་། མ་དག་པའི་ལུས་ནི། གློ་ཐུར་བ་དང་རྫུན་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་གྱུར་པའི་སྦུན་ལྐོགས་དང་ཤུན་པ་ལྟ་བུའི་སྟིང་ཕོར་གྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས། 
ལུས་ཅན་ཀུན། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ་ཅན། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཟབ་མོའི་དོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ 
དོན་འདི་ངེས་པའི་དོན་དུ་གནས་པར་གཟིགས་ནས། གྲུབ་ཆེན་ལ་རྗེ་རང་བུངྡོརྡེའ་གསང་མཚན་ལི་ཏ་བཛྲ་གྱིས་ཀྱང་། ཟབ་མོ་ནང་དོན་རང་གཞུང་འགྲེལ་པ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ 
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ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འབའ་ཞིག་པར་ལེགས་པར་བཤད་པ་དེ་ཌོ་བོ་དག་ཀྱང་འདོད་དོ། །སྐྱེ་བ་འདིར་ནི་རྗེ་དེའི་རེས་སུ་འབྲང་བའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལ་ངན་རྟོག་གི་ཀྭ་ཀཱ་༩་ཏའི་མིང་ཆེར་སྒྲོག་ 


རྤ ༄༅། 


།པ་ཁ་ཅིག །ཉྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡོད་ཚུལ་སེམས་ཅན་ཤུན་པ་མེད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཕན་ཚུན་སྟིང་པོ་དང་ཤུན་པར་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྟིང་ 
བོ་ཡི་འཇོག་ལུགས་དེ་ལྟར་དུ་འཆད་ན། འོ་ན་རི་བོང་གི་རྭའི་སྟིང་པོར་ཡང་བུམ་པར་འཇོག་རིགས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ཡོད་མེད་ དུ་གནས་པ་དང་འབྲེལ་མེད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་འདོད་ན་ནི་ 
ཧ་ཅང་ཐལ་ཆེས་པས་རིགས་མི་མཐུན་པའི་ཆོས་དག་ཕན་ཚུན་ཤུན་པ་དང་སྟིང་པོར་བཞག་པར་སོང་བས། དེ་ལྟ་ན་དེ་དེའི་སྟིང་པོ་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་པས་ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་འདི་ནི་ཐ་ཆད་པའོ། །ཞེ་ན། སྟིང་ 
བོར་འཇོག་པ་ལ་ཤུན་པ་ཡོད་མི་དགོས་པའི་ལན། དེའི་སྟིང་པོ་ཡིན་ན་དེ་དེའི་སྟིང་པོ་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ལན་ནོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་འདིར་བསྟན་གྱི་ཤུན་པའི་གོ་དོན་བསལ་བྱའམ་སྤང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའི་ 
ལུས་ཅན་སེམས་ཅན་ཉིད་ལ་ འཆད་ལ། སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གདགས་གཞི་དང་གདགས་པ་གཉིས་ཀ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་དང་རང་གོ་ངོ་བོས་སྟོང་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དབུ་མ་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་མེད་པ་ཞིག་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སོང་བ་དེའི་ཚེ། དེ་དེའི་ཤུན་པའི་སྒས་བཏགས་ཤིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སམ་དེའེ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པོ། །དེས་ 


།འ 


༡¬ 
` 
ཨཿ 


- ན་དེའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ན། དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཅི་སྟེ་འགྲུབ་ཅེ་ན་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པར་བཞག་པ འང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་ཤེས་བྱ་ཐམས་ 
ཿ ཅད་འགལ་འབྲེལ་གཉིས་སུ་ཞེན་ནས་དེ་འདྲ་དེ་འབྲེལ་པར་ནི་མི་རུང་། འགལ་བ་ལས་ཁོས་མེད་དོ་སྙམ་ནས་དེར་བསྟད་པ་ཡིན་གྱི། ངེས་པའི་དོན་དུ་ཁོ་བོ་ཅག་ཁྱོད་ལ་བདེན་ལན་སྦྱིན་ནོ། །ཐ་སྟད་ དུའང་ 
བ་ སྙིང་པོར་འཇོག་པ་ལ་ཤུན་པ་ཡོད་མི་དགོས་པ་མཐོང་སྟེ། དཔེར་ན་གཡུ་དྲུག་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཞིག་ལ། གཞན་ཐམས་ཅད་ར་རི་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལས། ར་རི་མེད་པ་ཞིག་མཚན་གཞིར་བཟུང་ནས་གཡུ་རྣམས་ 
༡) ཀྱི་སྟིང་པོ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ཁོང་རང་ནི་གསུ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་པོར་སོང་། ལྷག་པའི་གཡུ་རྣམས་གཡུའི་སྟིང་ཕོ་མ་ཡིན་ན་གཡུར་མི་འགྲུབ། ཡིན་ན་ར་རི་མེད་པ་དང་ར་རི་ཅན་ལས་གཞན་པའི་ 

གཡུའི་ཤུན་པ་དེ་གང་ཡིན་ཞེས་བརྟགས་ནས་འཇིག་གོ །མདོར་ན་སྟིང་པོ་དང་ཤུན་པའི་འཆད་ཚུལ་འདི་ལ་ནི། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་ཡང་རུང་བའི་ཆོས་ལ་གནས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པའི་སྟིང་པོ་ཡོད་མེད་ 
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གཉིས་ལས་མ་འདས། སྟིང་པོ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ཡོད་ཡིན་དུ་གྱུར་པ་ལས་འོས་མེད། སྙིང་པོ་མེད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟིང་པོ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ལྟོས་པའི་མེད་པ་དང་ཤུན་པ་དང་སྒྲོ་བཏགས་དང་ 


” ༄༅། །འཁྲུལ་པར་གྲུབ་པོ། །གཉིས་པ་ནི། སྙིང་པོ་དང་ཤུན་པར་འཇོག་པ་ལ་རང་གི་ངོ་བོ་རིས་མཐུན་པ་དགོས་ན། སྟིང་ཕོ་དང་ཤུན་པར་འཇོག་བྱེད་མ་ཚང་། དེའི་སྟིང་པོ་ཡིན་ན་དེ་དེའི་སྟིང་པོ་ཡིན་ 
དགོས་ན་སྟིང་པོར་འཇོག་མི་དགོས་པའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་འབབ་སྟེ། དེ་ཡང་སྙིང་ཕོ་དང་ཤུན་པ་རང་གི་ངོ་བོ་རིས་མཐུན་དགོས་པའི་ཚེ། དོན་ཐམས་ཅད་འཆུགས་ཞིང་ཐ་སྟད་ཀྱང་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཏེ། 

སྐི ལུས་ཅན་ཤུན་པ་དང་སངས་རྒྱས་སྟིང་ཕོར་འཇོག་པའི་ཚེ་དེ་ལྟ་ན་སྤང་བྱ་དང་ཐོབ་བྱ་རིས་མཐུན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཐ་སྙད་དུའང་དུག་སྦྲལ་གྱི་ཤུན་པ་ལ་དུག་ཡོད་པ་དང་། དེའི་སྟིང་པོ་ཁྲིས་པ་དེ་དེའི་ ངྒེ 

པས དུག་གསོད་བྱེད་ཀྱི་སྨན་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་ལ། དེ་གཉིས་ཤུན་པ་དང་སྟིང་ཕོར་བཞག་པ་ལ་རིས་མཐུན་པར་དགོས་ན་དུག་དང་སྨན་གཉིས་རིས་མཐུན་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ན་ཐ་སྟད་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱང་འཇིག་པར་འགྱུར་རོ། །སྤྱིར་ཡང་སྟིང་པོ་ཤུན་པར་འཇོག་པ་ལ་རང་གི་ངོ་བོ་མ་འདྲེས་པ་ཞིག་དགོས་པར་མ་ཟད། སྤྱིའི་རིགས་ཙམ་རྟོག་པ་གཞན་སེལ་གྱི་ངོར་གཅིག་ཏུ་བཟུང་ནའང་ཤུན་པ་དང་སྟིང་པོར་ 
སྟོག་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲངས་བློ་ངོར་མི་ཚང་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་གཅིག་ཏུ་ཤར་ན། དེ་གཉིས་ཤུན་པ་དང་སྟིང་པོ་སོ་སོ་བ་གཉིས་སུ་མི་འཆར་བས། སྟིང་པོ་དང་ཤུན་པའི་རྣམ་གཞག་ཡང་ཉམས་སོ། ། 
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གཞན་ཡང་ཆོས་གང་དང་གང་གི་སྟིང་པོ་དེ་ཆོས་དེའི་སྟིང་པོ་དང་དེའི་འགལ་འབྲེལ་གྱི་ཟླ་གང་དུ་བཟུང་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དྲུག་པའི་སྒ་སྦྱོར་བ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། ཆོས་དེའི་སྟིང་པོ་ཞེས་པས་ཆོས་དེ་མ་ 
ཡིན་པའི་ངོ་བོ་ཞིག་བཟུང་བ་མ་ཡིན་ན་ཆོས་དེའི་ངོ་བོ་བཟུང་བར་འདོད་ནས་སྟིང་པོ་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡིན་ན། སྟིང་པོའི་སྒྲ་སྦྱར་མི་དགོས་པར་ཆོས་དེ་ཉིད་ལ་ངོ་བོའི་རྐྱེན་ཙམ་བྱིན་ནས་དེ་ཉིད་བཟུང་བས་ཆོག་པའི་ 
ཕྱིར། ཁྱོད་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱང་མི་རུང་བར་བྱས་པས་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ལུས་ཅན་ཀུན་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ཡོད་པ་འདི་ནི། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དོན་དམ་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
གཟིགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་པ་གང་གིས་ཀྱང་མཐོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རང་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ནི་རང་ལ་ལྐོག་གྱུར་ཏུ་མ་སོང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ལས་ 
གཞན་པའི་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ནི་མ་གཟིགས། དེའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་བརྡར་བཏགས་བའི་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་ལས་གཞན་མ་ཡིན། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་ 
ཡང་དག་པར་གཟིགས་པ་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡོད་པར་གཟིགས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ལས་གཞན་དུ་དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་མེ་ཡོད་པ་དང་སྒོ་ངའི་ནང་དུ་བརླན་གཤེར་ཡོད་པ་ 
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༢” ༄༅། །ལྟར་ཆོས་ཅན་བཟུང་སྟེ་གཟིགས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་ས་ཆེན་པོ་ ལ་གནས་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་གང་། 
འགྲོ་བ་འདི་ཡི་རང་བཞིན་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞེན་མེད། །འགྲོ་བ་འདི་ཡི་རང་བཞིན་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བས་སོ། །འདི་ལ་སེམས་པ་ཙམ་པས་དབུ་མ་པར་བཅོས་པའི་ལྕེ་གཉིས་ལ་འགའ་ 

ཁྱ ཞིག་ལུང་འདི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་ཀ་རང་སྟོང་དུ་གསུངས་པའི་ཡུང་ཡིན་གྱི། གཞན་སྟོང་ཆེན་པོར་སྨྲ་བའི་ལུང་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དཔལ་རང་བྱུང་གི་ཞབས་ཀྱིས། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་ཞབས་རྗེས་ 
` འབྲངས་དང་བཅས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཞབས་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པ་དགོངས་དོན་མཐར་ཐུག་མཐུན་པར་ཞལ་གྱི་བཞེས་ཟིན་པས་ཁྱོད་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལན་ཐེབས་སོ། །སྐད་ནས་ཀྱང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཡོད་པའི་ཚུལ་བརྡོད་ན། ཆློམ་ཚོད་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་སྤྱི་བཟུང་ན། སོང་ཚོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཉིད་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་ཞུགས་པར་བསྟན་པ་ 
དང་། སངས་རྒྱས་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་རིགས་རང་དང་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ཐ་དད་པ་མེད་ཅིང་དེ་ཉིད་གཞན་ལས་དགྲོལ་བའི་རིགས་སམ་རང་བཞིན་གནས་ཡུགས་སམ་རང་གི་ངོ་བོ་མི་འདོར་བའི་ཆ་དེ་ལ་ 


༣ 
རར 
ཤོ 


ཌྷ 


སངས རྒྱུས ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་འབྲས་ བུ་ཞེས་ མིང་གིས་བཏགས་པ ་དང་། ། དེ་ལྟར་: བཏགས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ འདུས་མ་ པ་བྱས ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར་ རྒྱུ་འབྲས་སུ་འཇོག་ མི་ ནུས་ང པ་དང་། རྒྱུ མཚན་དེ་གསུམ་ 
རུ ,) བྱིས་ འགྲོ་བ་ཐམས ༈ཅད་ སྤྱི་མཚན་ དུ་གཏན་ ལ་ཕབ་ནས་མི མི་བསླུ་བའི་ཡུལ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྙིང་ངེ པོ་ ་ཉིད་ བསྒྲིབས་ མ་བསྒྲིབས་ དང་ དྲི་མས་ གོས་མ་ གོས་དང་ ། སེམས་ཅན་པ་ཡིན་མིན་ཀུན་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ 

ཡོད་པར་ བསྟན་པའོ། །དེ་ལ ་དང་པོ་ཿ ནི། སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ནི རྫས་ རེ་བ་ ནས་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་སྟོང་པ ཉིད་ཡིན ་པས་རང་གི ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཏི་ ་ལྟར་ འགྲུབ། མ་གྲུབ་ན་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ བ་དེ་ངོ་ ངྲོས་ཟུང་ 
༡ ཞིག་ཅེས་སོགས་ན། ། མ་གྲུབ་པ་དེ་ཁོ་བོས་ངོས་ འཛིན་ག ་ལ་ནུས། འོན་ ཀྱང་འབྲུལ་ ་ངོར་ མེད་སྣང་གི ་ཚོགས་སྤྱི་ཙམ་ཞི ཞིག་ལ་ སེམས་ཅན་ དུ་བཏགས་ མོད། བཏགས་པ་དེ་ཙམ་ལ་སེམས་ཅན་རྫས་ཡོད་དུ་འཁྲུལ་ 
[ བ་མ་གཏོགས་དེ་ལས་སེམས་ཞེས་བྱ་ བ་གཞན་དུ་གླུབ་༢ རེ་ཀན་ དུ་ཐག་: ཆོད་པ་ན། འོ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་ ཚུལ་ ལམ་ རང་གི་ མཚན་ཉིད་ དུ་གང་ཞུགས་ ཞེ་ན་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས་འབྱུང་བ་ ལྟར། ས་ལ་ 
གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་དང་བསྟུན་ནས། ཟབ་མོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཁོ་ན་ཞུགས་ཞེས་བརྗོད་ནའང་མི་བཟང་བ་མ་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་གཟིགས་ངོ་དང་ བསྙུན་ནས། སོང་ཚོད་སངས་རྒྱས་ 
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༼༼ ༄༅། །ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སམ་སྟིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཅན་ཚོགས་ཞུགས་ཕྱིར། །རང་བཞིན་དྲི་མེད་དེ་ནི་གཉིས་མེད་ཕྱིར། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ལ་གཅིག་པ་དང་ཐ་དད་པའི་སྤོས་པ་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་དེའི་སྟིང་པོ་ཡིན་ལ། ཐ་དད་པ་མ་ཚོགས་ན་སྤྱི་མི་འགྲུབ་ཅིང་། ཐ་དད་པ་ཚོགས་པ་ལ་གཅིག་པ་ཉིད་དང་པོར་གྲུབ་དགོས་པས་ 
ཚེ དེ་ཐམས་ཅད་སྤྲིན་དེངས་པ་ལྟར་སོང་བ་ན། རང་དང་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ག་ལ་ཡོད། སྤྱི་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟོག་གེ་ལ་གྲགས་པའི་རིགས་དང་སྤྱི་ཞེས་པ་དོན་གཅིག་ལ་འབོད་པ་དེ་སྟིང་པོ་དང་གྲུབ་ ངུ 
པ བདེ་གཅིག་པར་གར་སྲིད། ཞོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་རིགས་སུ་བཏགས་པའི་དོན་ནི། དྷུ་ཏུའི་སྐད་ལས་དྲངས་པས་ཤེས་བྱ་ཆེས་མང་བ་ལ་འཇུག་རུང་བས། འདིར་རིགས་སུ་བསྒྱུར་བ་སྟེ། དོན་ནི། ཙོ 
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ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་འཆད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ་ཤེས་དེ་ནི། སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ དེའི་རང་བཞིན་དང་གནས་ལུགས་དང་རང་གི་ངོ་བོ་མི་འདོར་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་དེ་ཡིན་པའི་ 


ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་གནས་པ་འདིའི་མིང་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོའི་མིང་གིས་བསྟད་ལ། གནས་སྐབས་ | 


ལ་ལར་དེ་ཉིད་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུའི་མིང་གིས་ཀྱང་གསུངས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དེ་ལ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ནི་གང་གིའང་ 
' གང་ཞིག །འདུས་མ་བྱས་ལ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་རྒྱར་མི་རུང་སྟེ། དེ་ཉིད་རྟག་པ་དམ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། རྟག་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚད་མས་མི་འགྲུབ་པའི་ ཨཾ 
ཕྱིར། འོ་ན་སྟིང་པོ་དེ་ལ་གནས་སྐབས་ལ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། གནས་སྐབས་ལ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུར་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྣམ་ ཤེས་དབང་བཙན་པའི་གདུལ་བྱ་དག་གི་ངོར། ཤུན་པ་ 
ཀཾ དང་བྲལ་བ་ལྟར་སྣང་བའི་དུས་སུ་སྟིང་པོ་དེ་བྲལ་འབྲས་ལྟར་སྣང་བས། དེ་ལ་དགོངས་ནས་འབྲས་བུར་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཤུན་པ་དང་བཅས་པ་ལྟར་སྣང་བའི་དུས་སུ་སྟིང་པོ་དེ་བྲལ་འབྲས་སུ་འགྱུར་རྒྱུའི་ 
རྒྱུ་ལྟར་སྣང་བས། དེ་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུ་དང་རིགས་དང་ཁམས་སུ་གསུངས་ལ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་སྟིང་པོ་གཡོ་བ་དང་འགྱུར་བ་མེད་པ་ཞིག་ལ། བློ་འཁྲུལ་པས་རྣམ་རྟོག་གཏིང་མ་ཚུགས་ན། རེས་རྒྱུར་ 
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”  ༄༅། །འཁྲུལ། རེས་འབྲས་བུར་འཁྲུལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ནའང་། སྙིང་ཕོ་ནི་རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་དགོངས་ནས། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་རིགས་ལ་དེ་འབྲས་ཉེར་ 
བཏགས་ཕྱིར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གནས་ཚུལ་དུ་གང་ཞུགས་པ་དང་། སྙིང་པོ་ལ་འབྲས་བུར་བཏགས་པ་དང་བཏགས་ཀྱང་བཏགས་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གསུམ་གྱིས་འདིར་བསྟན་ 

ལྐ གྱི་ལུས་ཅན་ཀུན་ཞེས་མང་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་དང་། འགྲོ་ཀུན་ཞེས་བྱ་བའི་མང་ཚིག་གིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཐམས་ཅད། རེ་རེ་བ་དང་ཚོགས་པ་ནས་རང་གི་ངོ་བོས་མ་གྲུབ་པས་གཞན་སེལ་གྱི་ཡུལ་ 

° དུ་སྣང་བ་ཙམ་ལས་གཞན་མ་གཏོགས་པར་མེད་པ་ནི་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡང་དག་མ་ཡིན་ཀུན་རྟོག་ནི། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་པ། །སྒྲོ་བཏགས་ ཙཾ 
རྣམ་པ་ཅན་རྟོག་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བས། གཞན་དབང་སེམས་ཅན་དུ་སྣང་བ་དེ་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ཙམ་དུ་གྲུབ་པ་དེ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནས་ཚུལ་ལ་མི་བསྡུ་བར་ཡོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
བསྟན་པར་བཞེད་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉིད་སྟོན་པའི་མདོ་རྒྱུད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟན་པའི་བརྡོད་བྱ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པས་རྡོ་རྡེའི་གནས་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་པར་ 


62. 


ཊུ བཤད་པ པ་ཉིད་ འདིར་ཁས་བླང་བར་བྱ་སྟེ། ། ཇི་སྐད་ ཉྭ འགྲ གོ་ཀུན་བདེ་ཤེགས་སྟིང་པོ་ ཅན་ དུ་གསུང་། ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྙིང་ཕོ་ ་དེ་ཉ ཉིད་ གདོད་མ་ནས་ཐར་པ་དམ་ པའི་བདག་ ཉིད་ཡིན་ པས་མི་ 

,[? བསླུ་བའི་སྐུབས་ དང་ཚད་ མར་སྱུར་པ་ ཡིན་ནོ། །འདི་ དུས་ དང་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ དུ་འདི་ ་ཉིད་ལས་མ་ གཡོས་པར་ གནས་པ་ ལ། གདོད་མ་ ནས་ཡོད་ མ་ སྱོང་བའི་དྲི་ མ་དང་། སྤང་བྱ་ དང་། ། ཤུན་པ་དང་། གླ 

༤ ཐུར་བ་དང་། བཏགས་པའི ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་° ལ་སོགས་པ་རྣམས་ ཀྱི་གེགས་དང་བཅས་བཅོས་གནོད་པ ་ལ ་སོགས ་གང་གི་སྒོ་ ་ནས་ ཀྱང་སྙིང་པོ་ ་མི་ གནས་པར་ བྱེད་ ནུས་པ་ ལྟ་ཞོག །དེ་དག་ གིས ངཱ 
7 བཱ ་ལ་འབྲེལ་ མེད་ རྒྱང་ཆད་ཁོ་ ་ནར་ ་སོང་བས་རི དེ་བོང་གི ་རྭ་དང་འབྱུང་བ་ང བཞིའི་དངོས་པོ་ ་བཞིན་སོ༔ ་སོང་བ་ ཡིན་ནོ། །ཨ་ཧོ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ ཧོ། དཔལ་ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ པའི་རིག །ལམ་བདེ་ཆེན་འབར་ པེ 
བའི་རྩེ་མོ' ་ལ། །མཆོག་ སྟོང་ཆེན ་ཞུ་བའི་ གོང་བུ་འགོད། །གཞན ་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྙིང་པོའི་ དབུས་སྲུ་གུབ། །སྔོན་ རིང་མོའི་ དུས་ ནས་སྨིན་ཅི ་ཅིང་གྲོལ། ། ། །དུས་ད་ ལྟ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བར་གྲགས། ། ། །ད་ནི་རྡོ་ རྡོ རྗེ་ 

= གྲུབ 'པའི་སྒྲ་འཕྲུལ་ལ། ། ། །ནང་རབ་ཏུ་མྱོས་པའི འི་བདེ་ཆེན་བཞད། ། ཨ་ཨཱི་ཨཱ་ར་ལཱ་ཧོཿ གནད་གསང་འདི་ལྟ་ བའི་དནལས་ི་རོལཅུསུརཞང་གསང་ཆེན་ཀ གྱི་ལམ་ལ་ཚེ་རབས་སུ་མ་འདྲིས་པར། སྐྱེ་བ་ འདིར་ 


༡ 


1989:28.2 ཌྷེ 


= ༄༅། །སྒྲིན་འགྲུས་བྱས་པ་ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་དུ་ཟེར། སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་དེ་སྙིང་པོ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིན་མིན་ཆ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དགོངས་ནས་སྟིང་པོ་ 
ལ་གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་དེ། འདི་ཡང་འཆད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། སངས་རྒྱས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་ཕོ་སངས་རྒྱས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མིན་ན། དེ་དེའི་ 

ལུ སྟིང་པོ་ཡིན་པར་འགལ། གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ཆོས་ཅན་འཁྲུལ་སྣང་གི་ཆ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་སྙུག་སྲབ་སངས་གསུམ་ལ་དགོངས་ཏེ་དབྱེ་བ་མཛད་པའི་རྣམ་དབྱེ་མ་ཤེས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ ༤ 

ˆ མ་དག་པའི་ཤན་དང་ངོ་བོ་འདྲེས་མ་འདྲེས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་འཆད་པས་ནོར་ཏེ། སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་མ་ཐག །སངས་རྒྱས་མེད་པར་ཁས་བླངས་པས་ཞེན་དོན་ལ་ ” 
སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡོད་པར་ཁས་བླངས་པས། རང་གྲི་གུབ་པའི་མཐའ་གཏིང་ནས་ཞིག །སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་དང་དམན་པའི་དགྲ་བཅོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་ལས་གཞན་པའི་ཤེས་བྱ་ 


མེད་པ་ནི་ཐེག་ཆེན་རྩ་གྲུབ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་སྟིང་པོ་ཡིན་པ་སངས་རྒྱས་མིན་པ་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་སྟིང་པོ་ཡིན་ནམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡིན་ནམ། དམན་པའི་དྲག་བཅོམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན། དེ་ 


[4828 བྱེ 


༢... 


སངས རྒྱས་ ས་སསང ་མ་ ཡིན ་ཕཔར་ བསལ། 


གཉིས་པ་ ་ལྟར་ ན། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ གྱཾ་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ ་ཅན་ ན་དུ་ གྲུབ་ པའི་སྐྱོན་འབབ་ལ ། སྤྱིར་གནས་ སྐབས་ གསུམ་རྣམ ་ཤེས་ཀྱི་ངོ ་ངོ་ནས་ཕར་ 
ཀཿ བཞུག ་པ་ཡིན གྱུ སངས་རྒྱས་ ་ཀྱིསྟིང་པོ་ འར་ང་ནས 'ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚུར་བཞག་པ་ ལྟ་ ཞོག ། །དེ་ལ་དེའི་ སྣང་བ་ ཙམ་ ཡང་མེད་མོད། ། དེ་ལྟར་ གྱི་ཚེ་མ་དག་ ཕའ གནས་སྐབས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ སྙིང་པོ་ ་ལ་སངས་ 
༡ རྒྱས་ མ་ཡིན་པ་ཅི ་ལྟར་བྱས། ཁྱོད་ལྟར་མ་དག ་པའི་གནས་ 'སྐབས་ སུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ ་སངས་རྒྱས་མིན། དག་པའི་ གནས་སྐབས་སུ་དེ་ སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་སོང་བས་ སྙིང་པོ་ རང་དབང་ཅན་མ་ཡིན་པ་ 


སྔ དང་།  སྙིང་པོ་ལས་མ་དག་པ་ནུས་པ་ཆེ་བར་སོང་བ་ཡི ཡིན་ནོ། སྤྱིར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ཡ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ནས་བཞག་པའི་དག་པ་གཉིས་ ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ ་དང་། ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ནས་ བཞག་པའི་གློ་བུར་དྲི་ 


ཀྲལ་ གྱི་སྙིང་པོ་ ་གཉིས་རྟོག་ ་ངོར་ གཅིག་ ཏུ་གོ་བས་ཀྱང་ནོར་པ་འད་ལྟ་བུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན ་ཡང་དྲི་མ་ གནས་སྐབས་དང་བཅས་པའི་མཐར་ཐུག་ གི སྟིང་པོ་ ་ངོས་བཟུང་བ་ལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་དེ་ཧ་མ་གོ་བར། 
དབ་བུག་གི་སིངཔོ་གསྣ་བས་སརུ་ངབ་དང་དྱེམདུག་དེ གནས་གངས་གྲམ་དུའབེད་པས་ཇེ་བན་ཡབྲ་བས་ཀྱ་དགོངས་པ ར་རྱིཅི་ལོག་ཏུ་སོང་བ་ཡིན་ན། །ཡང་བླ་མ་རིན་ཕོ་ཆེ་བློ་ 
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ཤཿ ༄༅། 


གྱི་སྒྲ་དངོས་འཇུག་པའི་གཞི་ནི། ཕུང་སོགས་དང་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་སོགས་ལ་འཆད་ན་རྒྱུན་མི་བརྟན་པས་ལས་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མི་རུང་འོན་གང་རུང་ཞེ་ན་རྟེན་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་ 
ཀྐ པོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་འདི་ཉིད་ལས་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མི་རུང་ཀ་མེད་ལ། དེའི་ཕྱིར་བདག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་སྒ་ནི་འདི་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་ཅིང་། འདི་དག་རིགས་པས་ཀྱང་གླུབ་སྟེ། སྟིང་པོས་ 
པ. སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བས་དེ་སྐྱོ་བར་གྱུར་ནས་མྱང་འདས་དོན་དུ་གཉེར་ཏེ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བརྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་མང་དུ་མཁྱེན་པའི་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་དང་། ཟླ་བ་ 

གྲགས་པ་དང་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས་ཀྱིས་སྦྱོད་འཇུག་འགྲེལ་པར་ཡང་འབྱུང་ཞེས་སོགས། དེ་དག་གི་ལུང་མང་པོ་དྲངས་ནས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ལས་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་དུ་རུང་བ་ 

དང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཐུན་མོང་མིན་པར་འཇུག་ཡུལ་འདི་ཡིན་པ། སེམས་ཙམ་པར་མ་ཟད། དབུ་མའི་ལུགས་ཡིན་ཟེར་ཞིང་། ལྷག་པར་དེའི་རྒྱབ་སྐྱོར་དུ། དཔལ་ཕྲེང་གི་ཡུང་འདི་དྲངས་ཏེ། 


།བཟང་གྲགས་པའི་ལྟ་གྲུབ་ཚད་མར་ཡང་ཁས་བླངས་ནས། མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྲོལ་འཛིན་དུ་བཞེད་པ་དཔོན་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དག། ཤིན་ཏུ་དཔྱད་ན་བདག་དང་སེམས་ཅན་ 
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༈ ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་དྲུག་པོ་གང་ལགས་པ་འདི་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་འདི་ལྟར་ཆོས་བདུན་པོ་འདི་ནི་མི་གནས་པ། མ་འབྲེལ་བ། སྐད་ཅིག་པ་ལགས་པས་ 
$› སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ནི་འབྲེལ་བ་རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་པ། སྐད་ཅིག་པ་མ་ལགས་པས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ལགས་སོ། །ཞེས་བྲིས་ནས་མཐར་ 
༠ཨ ངག་དོན་བསྡུས་པ་ན། འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་ན། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་བ་ལས། གཞན་པས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ན། ལས་དང་འབྲས་བུའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་ཕྲ་བའི་སེམས་ཅན་ཡོད་ཅེས་པར་ལ་ 
ྲུ བསྐོས་སྣང་ངོ་། །འདི་མི་འཐད་པ་ལ་དངོས་སུ་ཁྱོད་རང་གིས་འོད་གསལ་དང་སྟིང་པོ་ལས་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྲ་བའི་སེམས་ཅན་ཡིན་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཤུགས་ལས། སྟིང་པོ་དང་འོད་གསལ་གྱི་ལས་ 
འབྲས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྲ་བའི་བདག་ཡང་ཐོན་ན་ཁྱོད་རང་གིས་ཚད་མར་བྱེད་པའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་པས། ལས་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་བདག་བཞེད་པར་གྲགས་པས། དེ་ལྟར་ན་ཁྱོད་དཔོན་སློབ་ 
ལ་ཉེས་པ་འདི་ལྟར་རིམ་བཞིན་འགྱུར་ཏེ། རང་བཞིན་འོད་གསལ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས་འབྲས་མྱོང་བ་པོ་དང་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་ཞིང་དེས་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་མི་འཐད། དེ་སེམས་ཅན་ཡིན་པར་ 


ཅལ 
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མི འཐད། དེ་བདག་ཡི ཡན ་པར་མི འཐད། རང་བཞིན་འོཿ འད་ གསལ་ འཁོར་བའི གནས་སྐབས སུ་བརྟན པར་ འདུག་ པ་མི་ འཐད། བད་ དེ་གཤེགས་སྟི སྙིང་པོ་ ལས་འབྲས་ ཀྱ ཀྱི་རྟེན་ དུ་རུང་བའི་ བདག་ དང་ 


མཿ ༄༅། 
སེམས་ཅན་ཡིན་ན། བདེ ་གཤེགས་སྟིང་པོ་བསྟན ་པས་ཕྱི་ནང་གི ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱིས་འདོད་པའི་བདག་སྐྱེད་པར་ཐལ་བ་ དང་། སེམས་ཅན་ བདེར་ གཤེགས་སྟི སྟིང་པོ་ཡིན་ན། །དེ་ གཏན་ འཁོར་བ་ལས་མི་ཐར་ 
བའམ །ཡང་ན ་རྣམ་ཤེས་ ཀྱི་འཁྲུལ་ངོར་ཡང་ཐ་སྟད་དུ་འཁོར་བ་ཡེ་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྙིང་ཕོ་ པོ་སེམས་ཅན་ ཡི ་པའི་ལས་རྟགས་སུ་མི་རུང་སྟེ་ 
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4 དེ་གཉིས་ རྒྱུ་འབྲས་སུ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ། དཔལ་ཕྲེང་གི་ཡུང་དོན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་ པ་དེར་མི མི་གནས་པའི་ཚུལ་ དང་། མང་དུ་མཁྱེན་ ་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ དགོངས་པ་ ཡང་དེ་ར་མི་གནས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དེ་ལ་ 
རིམ་བཞིན་བཤད་ པར་བྱ་སྟེ། རང་བཞིན་འོ་ ་འོད་གསལ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོས་ལས་བདེ་སྡུག་གི་འབྲས་བུ་ཕྱོང་ན་མྱོང་བ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལས་ དགེ མི་དགེ་ སྤྱད་དགོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལྷག་པར་ རྒ དགེ་ 
བ་བསྐྱེད་པ་ན། དེ་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་སློང་དང་བཅས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་དང་སྟིང་ཕོས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་སྒྲབ་པར་སོང་ཞིང་། དེ་ལྟ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


ཟླ སྙིང་པོ་ ་དང་རང་ བཞིན་ཊ ་འོད་གསལ་གྱིས་མཚམས་མེད་བྱེད་པ་ལ་ སོགས་ པར་ཁས་ལེན་ དགོས་པར་ འགྱུར་བ་ དང་། ། དེ་ལྟར་ལས་བྱེད་པོ་དང་མྱོང་བ་པོ་ རང་བཞིན་འོད་ གསལ་ བ་ཡིན་ན། རང་བཞིན་འོཿ འོད་ 
གསལ་ཡང་ཚིག་ཙམ་གྱིས་རང་ བཞིན་འོ འོད་གསལ་དུ་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་ ཀྱི་ཚེ་ སྙིང་པོ་ང དང་འོད་ གསལ་ ལས་ ས་ཉོན་ འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་ཁས་བླངས་པས། སྡུག་ཀུན་གྱི་བདེན་པ་ལས་མ་འདས་པས་ 
༤ སྤང་བྱར་ ཐལ་བ་དང་། སངས ས་རྒྱས་ཀྱི་སྙ ང་པོ་དང་རང་བཞིན་འོད་གསལ་གྱི་ལས་འབྲས་མྱོང་དུ་རུང་ན་ཕྱིས་མངོན་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱས་པ་ན་ཡང་། དེ་ལས་བསགས་པ་ 'དང་ འབྲས་བུ་ 

༧༡) རྱོང་རུང་བར ་ཐལ། ཕྱི ་ངོ་བོ་ལ ཁུད་ པར་མེད་པའི འི་ཕྱིར་ 'དང་ ། ལས་འབྲས་ ཀྱི་རྟེན་ དུ་དེ་རུང་ན་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཚ་ གང་དང་བཀྲེས་སྐོཿ སྐོམ་ཅན་དུ་ཐལ་བ 'དང་། དེ མ་ཟད། : སངས རྒྱུས་ ཀྱི་ ཀི་སྟིང་པོའི་ཤྭ་ 
ྫ ཁྲག་ སངས་རྒྱུས་ ཀྱི་སྙིང་པོ་གཞན་གྱི་ཟ་བར་ འགྱུར་བ་ ལ་སོགས ་པའི་གནོད་ པ་མཐའ་ཡས་པ་འབབ་བོ། །གཞན ་ཡང་རང་བཞིན་འོཿ ་འོད་གསལ་དང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྙིང་པོས་ཐར་: པ པ་དོན ་དུ་གཉེར་མི་ དགོས་ཏེ་ ཏེ་དེ་ 
-= ཉིད་འཁོར་བའི་གནས་པ་ལས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ དང་སྙིང་པོ་དེ་ལ་མེད་ཏེ། དེ་དག་ བློའི་སྤྱོད་ ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ཐར་པ་ཐོབ་དགོས་ 


༢” ༄༅། །པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་རྒྱུ་འབྲས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་ཏུ་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་སེམས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཡིད་རམ་ཤེས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་ཡེ་གདོད་མ་ 
ཉིད་ནས་སྐུ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ཟད་པ་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལ་སེམས་སེམས་བྱུང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མངའ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་བག་ཆགས་ཀྱིས་མཚམས་ 
ཤཾ སྦྱོར་བ་མེད་ཅིང་དེའི་ངོ་བོ་ལ་གནས་ངན་ལེན་གྱི་དྲི་མས་གོས་མ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་སེམས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོས་སྐུ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ 
རཿ སེམས་ཅན་མིན་ཏེ་འདིའི་གནས་ལུགས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ནས་བཟུང་། གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བར་བདག་རྫས་ཡོད་དུ་ཁས་ལེན་མཁན་མེད་ཅིང་། བཏགས་ཡོད་ཀྱི་ཡོད་པར་ཡང་སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ་ 
ཡན་མི་འདོད་ནས་བདག་ནི་ཐ་སྟད་དུའང་ཤེས་བྱ་ཡེ་མེད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་བདག་ཏུ་ཇི་ལྟར་རུང་། ཡང་བདག་མེད་དུ་ཆུག་གི་གདགས་གཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐིང་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མ་དག་ 
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པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་པ་འབའ་ཞིག་པར་ཐལ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་འཛིན་ལྡན་ཞིང་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་གཞི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་དང་སྙིང་ཕོ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཏུ་ལྟ་ 


¦ བའི་ཕྱི ཕྱིར། ཁྱབ་ སྟེ་གང་ བདེ དེ་གཤེགས་སྙི སྟིང་པོ་ ་དང་རང་ བཞིན་འོ འོད་ གསལ་ ལའ ་དམིགས་ཿ ་ནས་བདག་ཏུ་ སྲ སྒྲོ་མདོགས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། རང་བཞིན་འོད་ གསལ་ དང་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པའི་སྟ ང་ཕོ་ཙམ་ཐོས་ ནས་དེ་ 

ལ་མི་འཇི 'འཇིགས་པའི་གང་ཟག་ཡང་ངེས་པར ་བདག་ལྡོག་གི་འཁོར་ལོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པར་ ་བསྟན ་ཞིང་། དེ ་ལྟ་བུ་ནི་སྔོན་གྱི་སངས་ རྒྱུས་དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ལ་ ལྷག་པ པར་བྱ་བ་ བྱས་ པའི་སྐལ་ཅན་ དུ་བཤད་པའི་ 

༩ རིང་དང དེར་མ་ཟད་བདེ ་གཤེགས་སྟི ་སྙིང་ཕོ པོ་དང་རང་བཞེན་འོད་གསལ་ལ་ ཧུ ་བ་ པོའི་རྒྱུད་ལ་ཆོ ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་ ཏུ་རྟོག པ་མི་ ་འབྱུང་བ། ཁོ་ནར་བཤད་ པའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ ཀྱི་འདི་ དི་ཡང་རིག་ པར་ ང་མིན་ནོ། ནོ། ། ཇཾ 
ཡང་བདག་ཏུ་གདགས་པའི་བདེ དེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཡིན་པར་འཆད་ན་ནི། བདེ་ དེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ ་དངོས་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། ལོ ལོག་པའི ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཐལ་བ་དང་། གཞེ་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ ཡིན་ པ་ལ་ སོགས་ པའི་ 

: ན་དང་། ལྷག་པ པར་གང་ཟག་གི་བདག་ ་ཏུ་འདོགས ་ དེ་སྙིང་པོ་ཡི ཡིན་ན་ རང་བཞིན་འོད་གསལ་དེ་ཐེ ་ཐེག་པ་གསུམ་ཆར་ ར་གྱི་མཐོང་སྤང་ ང་དུ་ཐལ་ བ་ དང་། རང་བཞེན་འོད་ གསལ་ བཏགས་ ་ཡོད་ དུ་ཐལ་བའི་ ཉེས་ 
པ་རྣམས་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་ སུ་བརྟན་པར་འཇུག་ཅེས་པ་དེ་འཁོར་བ་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་པ་སོ་སོར་བརྟན་པར་འཇུག་པ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནམ། འཁོར་བའི་ 
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༄༅། །ངོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་གྱི་ཚུལ་ལ་འཇུག་བ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྟན་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ནམ། བརྟག་པ་བཞི་པ་ལྟར་ཁས་ལེན་ན་ཁྱེད་ཅག་ཚིག་གིས་ 
ཕོངས་པའི་ཟོལ་ཡིན་པས་སྙིང་པོ་བརྟན་པར་མེད་ལ། བརྟག་པ་གསུམ་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། འཁོར་བ་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་པ་ཡང་ཡིན། གཅིག་པ་ཡང་ཡིན་ན། འགལ་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཚད་མ་མི་སྲིད་པས་དེ་འདྲ་ 
མི་འགྲུབ་ལ། བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལྟར་ན། རང་བཞིན་འོད་གསལ་འཁོར་བའི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་ཏེ་གཞན་མཆོག་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་དེ་འཁོར་ 


4 
རོ བའི་གནས་སྐབས་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་མཐུ་ཐོགས་མེད་དང་འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་བཞི་གང་ལ་ཕྲད་མ་ཐག །འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་ལྡོག་ནུས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་ཡང་རང་བཞིན་འོད་གསལ་འཁོར་ 


བའི་གནས་སྐབས་ལ་བརྟན་པར་འཇུག་ན། འཁོར་བ་ནི་མི་བརྟག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དེ ་རྒྱུན་བརྟན་པ ར་འཛུག་ན་མི་རྟག་པར་འཇུག་ དགོས་ པ་ལས་འོས་མེད་ ཏེ་འཁོར་ བའི་རྒྱུན་ཁྱབ་མཉམ་དུ་འཇུག་ དགོས་ 


པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་རང་བཞིན་འོད་གསལ་མི་རྟག་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་ལས་གཞན་ཡང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཁམས་གསུམ་ས་དགུར་འགྲོ་བ་ལྔར་འཁོར་དགོས་པར་ཐལ་བ་དང་། དེ་ལ་འདོད་ན་སངས 
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༨༨ 


རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ༔ འི་རྣམ་ སྨན་གྱི གྱི་ལུས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་ དུ། ཤཱ་ རུས་ བསགས་པ་ འཇིག་ རྟེན་ལྟ 'ལྟོས་དང་མཉམ། །རྣག་ཁྲག་བསགས་ན་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ པོ་ཙམ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ཡོད་ པར་འགྱུར་རོ། རོ། །བརྟག་ པ་དང་པོ་ 
རྟུར་ ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་ ་གི དོན་གྲུབ་ པས། ། ཁྱོད་རང་གི ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ འཁོར་བའི་བདག་ཕ ཡིན ་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ་ཞེན་དོན་ དུ་ཙཀྲ་ ཟེ ། གཞན་ཡང་མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས་བདག་ མེད་པའི་སྔོན་དུ་མ་ 

སོང་བར། བདེ་ ་བྲར་ གཤེགས་ པའི་སྟིང་ཕོའི་གཏམ ་གསུངས་ན། བློ་གྲོས་ཞན་ པ་དག ་བདག་ཏུ་དགོས་པ་ སྐྱེས་ནས་ཉེ ཉེས་པ་ ཆེན་པོར་འགྱུར་ ཞེས་པ་ དང་། བློ་གྲོས་ ཆེན་པོ་ དག་ བདེ་བར་ གཤེགས་ པའི་ སྙིང་པོ་ ཧཾ 
༧ ༧ ༈་བདག དང་བདག་ མེད་ འདེན་ཿ ་པ པ་བདེན མེད་སོགས ་གང་དུའང་འཛིན་ པར་མི ་འགྱུར་ ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ དེ འཐད་པར་ མི ་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། ཁྱེད་ ལྟར་ན་ སྐལ་བ བ་ཅན་ བློ ་རྩིང་གོ་ ་བ་ མིན་ པ་རྣམས་ལ་ ཞིབ་མོཿ མོར་ དཔྱོད་ 
པའི་ འི་ཆེ། བདེ་ ་གཤིགས་ སྙིང་པོ ་དེ་ཁོ་ན་ལས་ འབྲས་ཀྱི་རྟེན དུ་རུང་བའི ་བདག་ དང་ སེམས་ཅན་ ཡིན ་པར་བཅོམ 'ལྡན་ ན་འདས་ཀྱིས་བསྟན་ པར་མཛད་ པའི་ ཕྱིར། ། དེས་ན་བདེ་གཤེགས་ སྟིང་པོའི་ གཏམ་ལུང་ སྟོན་ 
པའི་འཁོར་ལོ་ 'འདིས་ནི། ཕྱི་ནང་གི གི་མུ་སྟེགས་བྱེ བྱེད་ ཀྱི བདག་ ལྟའི་གཞི་ ་འཇིག་ ལྟ་ མིན ་པར། བདེ དེ་གཤེགས་སྟི་ ་སྙིང་བོ་ ་ཡིན་ པ་བསྟན་པ་གསལ་བས། དེ་ཚུན་ཆད་ཁྱེད་ཅག་རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པ ་ལྟ་བ་ ལྔའི་ 


༔ 1 


ཏི་སི 
རོ་ཞེ 
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འིས ཧུ གེ 
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*” ༄༅། །ཡ་ ཀྱལ་ དུ་འཇིག་ལྟ་ ཞེས་ མི་འདོན་ པར་ སྟིང་ལྟ་ ་ཞེས་ འདོན་ པར་ ར་མཛོད་ཅིག །མདོར་ན་ཁྱོད་ གཞན་ སྟོང་ཆེན་པོ་ པོར་ཁྲས་ ས་ལེན་ཞི ཞིང་རྒྱུད་ བླའི་ འགྲེལ་པ་ ཞིག་ ཡང་ བྱས་ཡོད་ པར་ སྣང་ལ། སྨྲ་བ་ འདི་ 


ལྟ་བུའི་རིགས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ འི་དགོངས་པ་ འགྲེལ་བར་རློམ་པ་ནི། འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་ འི་དགོངས་འགྲེལ་དུ་སོང་བ་ལྟ་ཞོག ། །བསོད་ ནམས ་མིན་ ་པ་ 'དང་པོ་ པོར་ ཟླུག་ དུས་ཀྱི་དོན་ཙམ་ལའང་ལོག་པར་བཤད་པ་ 
4 ཡིན་ཏེ། དེར་ནི་གྲུབ་ མཐའ་དམན་ཤོས་ གནས་མ་ བུ་པའི་སྡེ་པས་ཀྱང་། གང་ཟག་ གི བདག་ཕུང་པོ་ ་ལས་རྫས་གཞན་ དང་དེ་ཉིད་ དུ་བརྗོད་ དུ་མེད་ཅེས་ཟོལ་གྱིས་ཁས་བླངས་ནས་བདག་རྫས་ཡོད་ དུ་མཐའ་ 


ཤྫ གཅིག་ཏུ་སྨྲ མ་ ནུས་པ་ ལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་༔ ཕྲ་བའི་སེམས་ཅན་དང་ ང་བདག་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་གྱུར་པའི་ཤེས་པ་ ལ་ ཿབཞག་ ནས། ཕུང་པོ་ སོགས་ ལ་ ་བདག་ ཏུ་བཏགས་ པ་སངས་རྒྱས་པ་ སྤྱི་པའི་ ལུགས་ཡིན་པ་ 


ཁྱོད་ ཀྱིས་ སུན ན་འྱིན་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན ་ཡང་བཅོམ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ བདེ་ གཤེགས་ སྟིང་པོའི་ཆོཿ ཆས་ ་འདི་ བསྟན་ པས་ཐར་པ་ལ་ གེགས་ བྱེད་ དུ་ཐལ་ ཏེ་ཤིན་ ཏུ་ སྤོང་དཀའ་ བའི་ བདག་ ལྟ་ ཕྲ་བ་ སྐྱེད་ 
བྱེད་ཀྱི ཀྱ་རྒྱུར་ སོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ། འདི་ལ བདག་ ལྟ བསྐྱེད་པ ན་ འཇིག་ ལྟ་ ལ་ བདག་ ལྟ་ བསྐྱེད་པ ་དང་མི་འདྲ་ སྟེ་འཇིག་ ཚོགས་བདག་ མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གཞི་མེད་ པའི་ཡུལ་ཅན ཡིན་པས་བདག་ ལྟ་ སྤོང་ནུས་ལ། 
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ཤེ ཁྱོད་ལྟར་ན་ བདེ་ གཤེགས་སྙིང་པོ་ ་ཉིད་བདག་ དང་སེམས་ ཅན་ དུ་ཁས་བླངས་པས་ རང་བཞིན་འོཿ ་འོད་གསལ་ལམ སྙིང་པོ ་མ་ བཟློག་ ན་བདག་ བཟློག་ མི ནུས་ཤིང་སྙིང་པོ་ ་དང་རང་ བཞིན་ འོད་གསལ་ ལ་བཟློག་ ན་ མི་ 

ཛྷ རུ རུར་ཡང་ ། ཁྱེད་ ལྟར་ན་ཊ མི་རུང་བ་ མེད་དེ་ཤེས་ བཞིན་ དུ་ལོག་པར་བཤད་ དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ ་ཡང་བདེ་ གཤེགས་སྟི སྟིང་ཕོ་དེ་བདག་ ཡིན་པ་དང་བྱེད་པ་ པ་ཡིན་ པ་དང་བྱེད་པ་ཡིན་པ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལང་ 
བྨ་ གཤིགས་༡ི ཀྱ ལུང་དྲངས་ ཏེ ཏེ་བཤད་ པྲས ། དེ་ལྟར་ ན སེམས་ཅན ་མྱ་ངན་ལས་ མི '་དའ་ བར་འཁོར་ བ་ན་ཊ ཕྱི་རོལ་པས་ ༈འདོད་ང པའི་བྱེ བྱེད་པོ པོ་བཞིན་ རྟག་ ཏུ གནས་ 'དགོས་པར་ ཐལ་ཏེ། འཁོར་བར་ཕང་སྲིད་མི་ལེན་ ལུ 
2 པའི་ འེ་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ནི བོ ནི་ཆོ ་ཆོས་ ྱི་གཟིས་བདེར་ གཤེགས་སྟི་ ་སྟིང་པོ་ ་དང་རྒྱུ་མཐུན ་པའི་ ་བདག་ མེད་རྟོཿ རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིན་དགོས་ པ་ལས ། ཁྱོད་ ལྟར་ན་ སྟིང་ཕོ་ ཉིད་ བདག་དང་སེམས་ཅན་ དུ་གྱུར་ པའི་ ཕྱི་ར། རང་ 
ྫ གིས་རང་ཉིད་ལ་གནོད་པར་ཇི་ལྟར་བྱེད། དེས་ན་མེ་གསོད་པ་ལ་ཆུ་དགོས་མོད། ཆུ་མེར་འབར་ན་ཐབས་ཅི་ཞིག་ལ་རྩོལ། ཡང་ཁྱོད ན་སློབ་ནི་མཁས་པ་ལ་མི་འཛེམ་པར་ཁོ་བོ་ཅག་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ 
-= བཀའ་བརྒྱུད་པ་ཡིན་པས་བདག་དེ་ཉིད་བདག་མེད་པ་དང་། འཁོར་བ་དེ་ཉིད་མྱང་འདས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཟློ་སྲིད་ན། མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བ རྒྱུད་ལ་སྐུར་འདེབས་ ཡིན་མོད། འོན་ཏེ་དེ་ ལྟ་ནའང་རྣམ་ 


| ༄༅། །ཤེས་ཀྱི་ངོར་ཡང་འཁོར་བ་བདེན་པར་ཡེ་མེད་དུ་ཁས་ལེན་པའམ་རྣམ་ཤེས་འཁོར་བ་དེ་ཉིད་མྱང་འདས་སུཁྲ་ལམ་མེ་བདག་གང་རུང་དུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་ལྟར་ལེན་ 
ན། ཁྱོད་རང་གི་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡེ་མེད་དུ་ཁས་བླངས་པ་ཕར་ཞོག །ཆོས་དེ་བདེན་པའི་སྒྲ་མ་སྦྱར་བར་ཁོ་ཁོ་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་ཙམ་དུ་ཁས་བླངས་ན་ཆད་པའི་ལྟ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེས་ 
ླ ལན་ཅིག་མིན་པར་འཆད་པ་དང་ཙཀྲ། གཉིས་པ་ལྟར་ཁས་ལེན་ན། སྦྱོན་པ་དང་སུ་ཞིག་རྩོད་དོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་རྩོང་བའི་རྟགས་དེས། སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་ཆོས་ 
-*) དབྱིངས་དང་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཡིན་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་ལྟ་ཞོག །དེས་དེ་བསྒྲབ་ཏུ་བྱས་ན་མ་གྲུབ་པ་དང་འགལ་རྟགས་སུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཆོས་ཅན། 
སེམས་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་ན་མ་གྲུབ་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་ན་འགལ་རྟགས་སུ་འགྱུར་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བདེ་བ་དམ་པར་བཤད་པ་མ་གཏོགས། སྡུག་བསྔལ་ཐ་ཤལ་དུ གྲུབ་ན། སྤྱིར་སྡུག་བསྔལ་དང་བདེ་བ་རྱོང་བའི་བདག་ཁས་ལེན་བཞིན་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་དོ་ཅེས་ 
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ཱ སྨྲ་བ་སུ་ཞིག་གིས་དབང་མེད་དུ་བསླབས། གཞན་ཡང་དཔལ་ཕྲེང་གི་ལུང་དེ། བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོས་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བའི་ལུང་མིན་གྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སེམས་ཙམ་པ་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། 
ངོ དགོངས་པ་མིན་པས། ཁྱོད་ཀྱི་ལོག་བཤད་ལ་ནི་ཁོ་བོ་ ་ཅག་མགོ་བོ་འཁོར་བའི་སྐབས་མི་སྲིད་དོ། །གཞན་ཡང་མར་དུ་མཁྱེན་པའི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་དགོངས་པ་དེར་མི་གནས་ཏེ། རྟོག་གེ་ལ་འབར་བ་འདི་ 
༧) ལྟར་ཁོ་བོ་ཅག་ཡང་ཐ་སྟད་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བདག་གི་སྒྲ་དངོས་སུ་འདོགས་ཏེ། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་སྲིད་པ་ལེན་པའི་ཕྱིར་བདག་ཡིན་ནོ། །ལུས་དང་དབང་པོའི་ཚོགས་དག་ལ་ཉེ་བར་འདོགས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དཔེར་ན་ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ལས། །ཤིང་རྟ་ཞེས་ནི་དྲན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཕུང་པོ་རྣམས་བརྟེན་ནས། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ནི་སེམས་ཅན་བརྡོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡང་། སྙིང་པོ་ 
བདག་ཡིན་པ་ལྟ་ཞོག །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བདག་ཡིན་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་གདགས་གཞི་འཇིག་ཚོགས་ཡིན་པར་བསྟན་པ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཐ་སྙད་དུ་ཞེ་བདག་གང་ལ་ 
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# ! །གདགས ་པ་ སོགས 'ཞིབ་ མོར་དཔྱོད་ པའི་སྐབས་ མ 'ཡིན་ ཕཔར་ཐ་ སྟད ་པའི་སྐབས ་སུ་ཡིན པར་ བསྟན ནས། ཐ་ སྙད་ དུ་ནི་ རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རང་ དུས་དང་ མཚུངས་པའི་ རྗེས་འབྲང་ དང་བཅས་ པའི་ 


2 


ཕུངཔོ་ལྔ་པོ་ཉིད། ཡང་སྲིད་གཞན་གྱི་ཕུང་ལྔ་འཕེན་འགྲུབ་ཀྱི་ལས་བསགས་པར་བྱེ་སྨྲ་ཡན་འདོད་པས། དེ་ཉིད་གཞིར་བྱས་ནས་འདིར་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡང་སྲིད་ལེན་པའི་ཕྱིར་ 


སྒ ངེ ་ཡིན་ནོ། ཞེས འབྱུང་རྒྱུ་ལ ་སོགས་པའི་ཚིག་ལ་ངང་གི་བསྡུ་བ་ བྱས་པ་ ཡིན་ནོ། །འདིར་བདག་ ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོཿ དོན ་ཡང་དེ་ བདག་ ཡིན་བསྟན ་པ་མིན་ཏེ ་ངར་འཇིན ནྭ་ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་བདག་ ཏུ་ལྟ་བའི་འཛིན་ 


སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དེ། རྣམ ་ཤེས་ཉིད་ བདག་ཏུ་ བལྟས་ཅིང་ཕུང་པོ་ གཞན་ བཞི་ལ་བདག་གིར་བཟུང་བའི་ཆ་ནས་དེར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ གསལ་བར་ ར་མཛད་ཿ པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་ཀྱི་འོག་ ནས་ལུས་དབང་ 
ཚོགས་པ་ཙམ་ལ་བདག་ཏུ་འདོགས་ཏེ་ཞེས་པ་ ནས་ང 'དཔེར་ན་ཞེས་ སོགས་ ཀྱི་ ལུང་དྲངས་ ནས་ ཚོགས་ སྱི་ལ་ སེམས་ཅན་ དང་ བདག་གི་སྒྲས་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བརྗོད་པ་ཉིད་གསལ་བར་ བསྟན་པ པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་རང་ 


གིས་རྩ་གྲུབ་བྱས་པའི་ཚོགས་པ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་མི མི་བརྗོད་ཅེས་པའི་ཡུང་དུ་འདི་དྲངས་པས་རང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སུན་ཕྱུང་བར་བྱས་པས་ཁོ་བོས་ནི་ངོ་མཚར་དུ་བྱའོ། །ཁྱོད་ ཀྱིས་རྩ་ གྲུབ་ཀྱི་ 
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༨༨ ༨༣༡ ༤ 


༈ རྒྱབ་ སྐྱོར དུ་དྲངས་ཿ པའི་ ཟླ་གྲགས་ ཀྱི ཡུང་དེའི་དོན་ནི། སེམས་ཅན་ དང་བདག་ གི་ལས་བྱེད་པོ་ པོ་དང་སྡུག་བསྔལ་ རྩོང་པོར་ བསྟན་པ་མ་ པ་ཡིན་ གྱི། ལས་ དགེ་ཆེ ་མི་དགེའི་རྒྱུད་ དང་དུས་ ཀྱི་ཀུན་ སློང་སེམས་སེམས་ 
< བྱུང་གི་བྱེད་ པའི་ཤེས་། བྱེད་ དྭཱ། བྱེད་པ་པོ་ནི་སེམས་ཙམ་ཡིན་པར་རྟོགས། ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་པས། །འདིས་ ཀྱང་ཁྱོད་ ཀྱི་རྩ་ གྲུབ་དེ དེ་བསལ་ལོ། །ཡང་ ཕྱོགས་ སྔ་སྨྲ་བ ཕོས། བླ་མེད་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནས་ 
ཉེ ༦ བཤད་པའི་བདག་གི གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱང་ཞིབ་མོའི་བློས་དཔྱོད་ན། དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཀྱི་མིང་བཏགས་ པ་ཡིན ཞིབ་། དོན་དེ་ཉིད་བདག་ཏུ་དངོས་ སུ་འཆད་དགོས་ཏེ། ཏེ། ཨ་ཧཾ་གི་སྒ ་དང་སྦྱར་ནའང་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་བ་ ཡིན་ 
2 ༼ ཞེས་འཛེར་ཏོ། ། ། །མི་འཐད་ པ་ལ ། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ བདག་ཏུ་འཆད་ན། བསྐྱད རིམ་གྱི་སྐབས་ སུ། ཕྱི་རོལ་ པའི་གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ དང་ཁུད་ མེད་ དུ་ཐལ། ། བདག་ གི་དག་ པ་བདག་ མེད་ ཀྱི་དོན་ 
། དུ་འཆད་ དགོས་རྒྱུ་བདག་ འཛིན དུ་འཆད་ན། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐྱེད་རིམ་གྱི་སྲོག་ཕྱིན་ཅི ཌ་ལོག 'ཏུ་བཤད་པར་སོང་བ་དང་། དེ་ལྟར་འཆད་ན། ཆོས་སྒུའི་ ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདག་ དམ་པ་ཡང་བདག་༈ ཏུ་ངོས་བཟུང་ 

པ་ ཚི དགོས་ པར་ཐལ་བ་རམས་འཇུག་ལ། དེར པ་དག །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་པའི་དགོས་པའི་དོན་པོ་ཚོགས་བསགས་ནས་སྐུ་གཉིས་སྒྲབ་པ་མེད་ཅིང་། ཁུད་པར་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་གིས་ངོ་བོ་ 


$: 


:[§ྷ 


486 


” ༄༅། །བདག་དང་ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོང་པར་མ་ཤེས་པས་སྲིད་རྩེ་ལས་མ་འཕགས་ལ། དེའི་དོན་གྱིས་དེས་བདག་ཐད་སོར་འཇོག་སྟེ་སྒོམ་པ་ཡིན་ཞིང་དེ་དང་ཁྱོད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་ཚུལ་ལ་བདག་གི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོང་པ ར་མི་སྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ་ཁྱད་མི་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་ཀྱི་བ སྐྱེད་རིམ་གྱི་གནད་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་པའི་ལྷ་སྒོམ་ཚུལ་ལས་མ་འཕགས་སོ། །བདག་གི་དེ་ཁོ་ཉིད་ནི་བདག་གི་དག་པ་ལ་ བྱ་དགོས་པ་ 
རླ གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་སྲོག་ཡིན་ཏེ། དེ་མ་བྱས་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒྲབ་གཞི་སྒྲབ་པ་དང་བཅས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མ་སོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དགོས་དོན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
“2 རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད་དགོས་པའི་བསྐྱེད་གཞི་བསྐྱེད་བྱ་དང་བཅས་པ་བདག་མེད་པ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོར་འཆད་དགོས་པ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བདག་ཏུ་ངོས་བཟུང་བས་ཐར་པ་དོན་གཉེར་ལ་ 
ཆོས་གནད་ཆེན་པོ་བཅོས་པར་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དག་པ་འཛིན་པའི་ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་བདག་ལྟ་ཉིད་དུ་འཆད་ན། སངས་རྒྱས་པའི་བདག་དམ་པའང་། ཁྱོད་ལྟར་ན་ 
ལས་དང་ལས་འབྲས་བུ་མྱོང་རུང་གི་བདག་ཏུ་མི་ཐལ་ཀ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཉིད་དང་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་ཉིད་བདག་ཏུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་བདག་ 
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དམ་པ་དེ་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་གནས་པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་དེ་གནས་པ་མིན། སངས་རྒྱས་དེའི་རིགས་དང་འདྲ་བ་ཞིག་གནས་ 
པ་ཡིན། འདྲ་བ་དེ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་བ་ཡིན་པས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ཟེར་ནས། དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་གི་ལུང་དྲངས་མོད། འདི་མི་འཐད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་སྟིང་པོའི་ 
རཱ དབྱེ་འབྱེད་མི་འཐད་པ་གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་ལ། དེ་བཞིན་ཟག་མེད་དང་རིགས་འདྲ་བའི་བློ་རྩེ ་གཏད་པ་ལ་ཁུངས་མེད་པར་བསྟན། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་ངོས་མ་ཟིན་པས་ནོངས། དཔལ་གྲར་པ་རང་བྱུང་ 
༡ དགོངས་པ་རང་གི་རྟོག་བརྟགས་ཀྱི་ལམ་དུ་དྲངས་པས་མི་འཐད་པའོ། །དེ་ཡང་ཅི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟག་མེད་དང་འདྲ་བ་དེ། དེ་དངོས་མ་ཡིན་པ་ལ་འཆད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་འདྲ་བ་དེ་རྣམ་པ་ལ་ 
མི་འཆད་ཀ་མེད། འོ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་གཏོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཟག་མེད་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟར་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་གཟུང་དུ་བྱས་པར་ཐལ་ཏེ། ཇི་ 
སྐད་དུ། རྒྱུ་ཡི་དངོས་པོ་མ་གཏོགས་པ། གཟུང་བ་ཞེས་བྱ་གཞན་ཅིའང་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱོད་ཅག་གིས་ངེད་ཀྱི་འདྲ་བ་ཞེས་པ་ཡུལ་དེ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་འཆད་པ་མིན་གྱི། །འདྲ་བ་རྒྱུའི་དོན་དུ་ 
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རམ ༄༅། །འཆད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་བསམ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ནའང་། སྔར་ བརྗོད་ཿ པའི་ཉེས་པ་ཉིད་ཀྱང་སོ་ན་ གནས་ལ། ལ། དེར་མ་ཟད། འདྲ་བ་དེ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ི་སྙིང་པོ་ཉ ཉིད་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ཡང་དེ་ 
ཉིད་ རང་གི་རྒྱུ་ཡིན་ཟེ ་ཟེར་བ་རྒྱབ་འགལ་ དུ་སོང་ཞིང་། སྤྱིར་ ཡང་། སངས་རྒྱས་ ཀི་སྙིང་ཕོ་ ་ཉིད་ ལ་རང་རྒྱུད་ ཡོད་ པ་ མིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ བྱེད་པ་ ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ་ བའི་ངོ་བོར་ ་གནས་ ས་པ་དང་། དང་པོ་ནས་ཀྱང་ 
རྩོལ་མ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད། སེམས་ཅན་ལ་ '་ཟག་ སིབ་ཆ་ལཛ་མོ། ཡོད་པར་འདོད་པ་ལས། ཟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་དངོས་ སེམས་ཅན་° ལ་ ཡོད་པ 'གཞུང་གི་ དོན་ཡིན་པ་ ཁྱོད་ཀྱི ས་མ་གོ་བོར་ཟད། རྒྱུད་བླ་ 
མར། ལུས་ཅན་ལ་ ཡོད་ ཟག་པ་ མེད་པའི་ཤེས་པ་སྦྲང་མའི་རྩི་འདྲ་བ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེ་དང་འདྲ་ བ་དེ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཀྱི་མིང་ཅན་དེ་ཡི་ །ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེ་ན། ན། འོ་ན་ནི་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ 
པོ་དེ དང་འདྲ་བ་དེ ་མ་ཡིན་ཏེ།དེ་ཉིད་གདོད་མ་ནས་གནས་ བརས བ་ཆས པོ པོ་ཞེས་ བྱ་བའམ་ གདོད་ཊ མའི་རྒྱལ་བ་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བའམ། དང་པོའི་མགོན་པོའི་མིང་ཅན་དེ་ཉིད་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གཞན་ཡང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་བའི་དོན། ཁྱད་གཞི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་ཆོས་སུ་བཤད་པ་མིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཤིག་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ 


་ 
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; དང་། འདི་ཉིད་ལ་ཀུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་སུའང་ཐ་སྟད་ མཛད་ པ་ཡིན་ནོ། །གཞན ་ཨང་ཁྱོད་ཊ ཀྱིས་དྲངས་པའི་དཔལ་ཀརྨ་པ་ལ་ལི་ཏའི་ཞལ་ཡུང་དེ་ཁོ་བོས་བཤད་ པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་། ཁྱོད་ ཀྱིས་དྲངས་པ་ནི ་འདི་ 
¦: ཡིན་ཏེ ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ། རིགས་ནི ་སེམས་ཅན་ གྱི་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དང་འདྲ་ བའི་ཆ་ཡི ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ དཔལ་ བརྟག་ པ ་གཉིས་ པ་ལས། ཞལ་ ཕྱག་ རྣམ་ པའི་ གཟུགས་སུ་ 
ཀད སྐེས པ་ཙམ་གྱིས་ རྣམ ་པར་ ང་གནས། །འོན ་ཡང་བག་ ཆགས་ཿ ཕལ་པས་སོ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ དང་ ། སེམས་ཅན་ས་ བཅུའི་དབང་ཕྱུག་གོ གོ །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་ འཆད་ང པ་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཞེས་ རཾ 
༼བཀོད་པ་ ་འདི་ལ། ་འ ། སྨིན་གྲོ' གྲོལ་སོ་སོ་ ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལོ་པ་ 'དང་། རང་བྱིན་རླབས 'སོགས་དུ་མ་ དང་སྦྱར་ ནས་བཤད་ན་བཤད་པ་ འབྱམས་ཀླས་པ་ མང་པོ་འབབ་མོད། དེ་ལྟར་བཤད་ན་ འདིར་ རྩོད་ 
གཞི 'འདོར་བས་ སྐབས་ སུ་བབ་པ་བརྗོད་ན། ། སྤྱིར་སྦྱང་གཞི་ སྦྱང་བྱ་༈ སྦྱོང་བྱེད་སྦྱངས་འབྲས་ ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་བཤད་པ་ ཉིད་ ་སྐབས་ སུ་བབ་པར་ མཐོང་སྟེ། ། དེ་ཡང་། ཆོས་མཚུངས་ དང་སྦྱར་ཏེ་ བཤད། རྣམ་ དག་དང་ 
སྦྱར་ཏེ་བཤད་ པའོ། །དེ་ལ་སྒྱི སྤྱིར་གང་སྦྱངས་ནས་ལྷག་མར་ལུས་ པའི་ གཞིར་ བསྟད་པ་དེ་ ་དང་། དེ་ལ་ སྒྲིབ་བྱེད་དྲི དྲི་མའི་གྲངས་ དེ་སྟེད་དང་། དེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི གཉེན་པོ པོ་དེ་སྟེད་དང་། དེས་དེ་ སྦྱངས་པའི་ འབྲས་བུ་ 
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ནི། རྡོ་རྗེ 


རམ ༄༅། །སྦྱང་གཞི་ཉི ་ལས་ ་གཞན་ མིན་ཡང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་ སོ་སོར་བཟུང་བ ་རྣམས་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་ཆོས་ཉིད་ ཏུ། སྤང་གཉེན ་གཉིས་ལྟོས་ མཚུངས་ ཀྱི་ཆོས་མཐུན་དུ་སྦྱོར་བ ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་ མེད་ 
པ་དག་ ཀེ ་ཟབ་ གནད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ གྱི་ཆོས་མཐུན་དེ་ཡང་དང་པོར་མཐུན དཔེ ་ལྟར་སྦྱོར་བ་སྐད་ ་དུ་གསུངས་ནས། མཐར་ ཐུག་མི་མཐུན ་དཔེར་གཏན་ལ་ ཕབ་པས། སྤང་གཉེན་ སོ་སོར་ངོ་ ར་ངོ་སྤྲོད་ པས་སྤང་ཀྱ་ 


ཌྷ སྤངས། གཉེན་པོའི་བྱེད་པ་རྫོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་གྱི་དགོས་དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་སོགས་ཀྱི་རིགས་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཡང་སངས་ 
ཛཾ རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་གྲངས་ཙམ་ཆ་མཐུན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་གྱིས་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་པའི་ཚེ། མ་དག་པའི་སྐྱེ་གནས་བཞི་ལ་མགོ་ལག་སོགས་དུ་མའི་རྣམ་རིག་འབྱུང་བ་དེ། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་ 
ཚོགས་ལའང་གྲངས་དང་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་ཡོད་ཀྱུང། ཁྱད་པར་ནི་སྤང་བྱ་རྣམ་པ་བག་ཆག་ཕལ་པ་དང་། གཅིག་ཤོས་བག་ཆགས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་བ་མིན་པར་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ 


> ཛྷ 


ཡིན་ནོ། ། །རྣམ་ དག་ དང་ སྦྱར་ཏེ་བཤད་ ན། སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནི ན རྣམ་ ཕར་ དག ན་ དེས་ བསྒྲིབས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ སྒུ་ གསུང་ཐུགས་ རྣམ་ ཤིས་ཀྱི་ངོ་ པར་ སྣང་བས། ། དེས་ན་ མ་ དག་ པའི་ཆ་ 
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༅ྷ དག་ན་དེ་དང་འདྲ་བར་བཏགས་པ་སྟེ། དཔེར་ན། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པ་སྐུ་གསུམ་ཞེས་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་མངལ་འཛིན་པ་ཟླ་བཅུ་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་དག་ན། ས་བཅུའི་ 
§ དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར། ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྔགས་གཞུང་གི་དོན་པོ་ཡིན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་ཞིང་སེམས་ཅན་དངོས་རེས་འགའ་ཡིན་པ་ལྟར་འཆད། རེས་འགའ་མིན་པ་ལྟར་འཆད་པའི་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ 
ལུ མ་ཚུགས་པས་འདྲ་བའི་མིང་ཅན་བློ་རྩེ་གཏད་པ་གང་ཡང་མེད་པ་ཞིག་སེམས་ཅན་ལ་ལྡན་པའི་དོན་མིན་ནོ། །མདོར་ན་ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་འདི་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བའི་ཆ་ཆོས་ 
ཏྱ ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པ་དེ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡིན། དེ་ཐོས་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་བྱས་པས་རིགས་འདྲ་བ་དེ་སངས་རྒྱས་སུ་ཇི་འདྲར་འགྱུར་བའི་ཆ་དེ་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཡིན་པས། མཐར་ཤིན་ཏུ་འདྲ་བར་ 
ཛཾ གྱུར་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། འགྱུར་བའི་ཐབས་ཀྱང་། ཁམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དད་སོགས་ཡིན་ལ། མདོར་ན་སེམས་ཅན་ལ་ཡོད་པའི་སྟིང་པོ་དེ་སེམས་ཅན་སྟེང་པོ་ཡིན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ 
-= མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་མི་འཐད་པ་ལ། རང་བཞིན་གནས་རིགས་དང་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ངོས་མ་ཟིན་པས་འཁྲུལ་དངོས་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་འདྲ་ཡང་དེ་མི་འགྱུར་བར་བསྟན། དེས་ནི་འདི་དཔོན་སློབ་ 
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རྩ ། །ཀྱི་ལུགས་ལ་རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་ཀྱི་འདྲེས་ཡོད་པས་འདོད་པ་ནི་ཁ་ཅིག་ལ་ཚད་མར་མི་འགྲོ་བར་བསྟན་པའོ། །དེ་ཡང་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་རིགས་པ་སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཡོན་ 
ཏན་ཡོངས་རྫོགས་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་གདོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་པ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་སངས་རྒྱས་སུ་ཕྱིས་གྲུབ་པའི་དུས་ཀྱང་སྔར་ལས་བཟང་དུ་ 
༅ླ སོང་བ་མེད་ཅིང་། གདོད་མ་ཉིད་ནས་དེ་ཉིད་དྲི་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་དབྱེར་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྟོན་པར་ནུས་པ་ཡིན་གྱི་ཁ་ཅིག་དྲི་བཅས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཙོ ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་སྟོན་མི་ནུས་ཏེ། ཤུབས་ནས་མ་བཏོན་པའི་རལ་གྲི་བཞིན་ཟེར་བ་སོགས་ཀྱང་མ་དག་པར་སྨྲ་བའི་ལུགས་འབའ་ཞིག་གོ །དེ་ནས་རང་བཞིན་གནས་རིགས་འཁྲུལ་མེད་དུ་ངོས་ 
བཟུང་ནས། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ནི། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གློ་བུར་དྲི་མ་དག་སྟོབས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའི་ཆ་རེ་གསལ་བ་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ནི་གནས་ལུགས་ 
སུ་ཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དབང་བཙན་པའི་ངོ་ནས་ཡིན་གྱི། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ནི་ཀུན་རྫོབ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྔར་སངས་མ་རྒྱས་པ་ཞིག་སངས་རྒྱས་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན་པས་དྲང་བའི་དོན་ཡིན་པ་ 
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ཞིག་གདོད་འཚང་གང་གིས་ཀྱང་རྒྱ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དངོས་པོ་དེ་དངོས་མ་ཡིན་གཞིར་བྱས་པ་ལ། དེ་ཅི་ལྟར་འདྲ་བ་རབ་ཀྱི་མཐ ར་ཐུག་ཀྱང་དེར་མི་འགྱུར་ཏེ་རང་གི་ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིར། 
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ཚེ་མ་བྭ་གང་དང་མགྲིན་བཟང་བཞིན་ནོ། །རིགས་པའི་གཞུང་ལས། འདྲ་བའི་ཕྱིར་ན་དངོས་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡོད། ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ང་པོ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་མ་ཡིན། སེམས་ཅན་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན། འདི་སངས་རྒྱས་ལ་མེད་ཅེས་ཟེར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་རྡེ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ལུགས་དང་ཆོས་ཉེ་བས་རྗེ་དེ་ལ་གུས་པ་རྣམས་ཆོས་ཚུལ་ 
དི་ལ་མཆོག་ཏུ་གུས་པ་སྐྱེད་རིགས་སོ། །དེ་ཡང་ཕྱོགས་སྔ་སྨྲ་བ་དག །ཚོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ་འགོག་པ་མེད་པར་འཇོག་པས། སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །སྙིང་པོ་ 
ང་བདག་ལྟའི་འཇོག་མཚམས་རྗེ་བློ་བཟང་བའི་ལུགས་དང་ཆ་འདྲ་ལ། སྒོམ་པའི་ལུགས་དེང་སང་ཕྱག་རྒྱ་པར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་ སྨྲ་བར་བྱེད་མོད། ལམ་དེ་དག་ལ་གྲོལ་བ་ཡོད་ 
ད་གསུང་རབ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པ་དག་གིས་རྟོགས་པར་གྱིས་ཤིག །དེས་ན་རྒྱུད་གསུམ་གསང་བར་གྲགས་པ་འདི་བྱེད་པ་པོ་དཔོན་སློབ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཆེན་བློ་ལྡན་ཤེས་ 


*| ༄༅། །རབ་དང་། ས་ལོ་དང་བུ་སྟོན་ལོ་ཙཱ་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་མིན་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་བཞིན་དུ་འདི་དག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་སུ་ཁས་བླངས་ཤིང་ཉམས་ལེན་གྱི་སྟིང་པོར་ ད་པར་ 
གྲགས་སོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ཚོགས་དྲུག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི། །གློ་བུར་དྲི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལ་ཅི་ལྟར་མཉམ་གཞག་ཀྱང་། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཐོང་རེ་སྐན། །འདི་འདྲའི་ལྟ་གྲུབ་རིང་སྤངས་ 
3” པའི །དབྱངས་ཅན་དགའ་བ་བདེ་བས་མྱོས།། ༈ །།ད་ནི་དཔལ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟིང་པོའི་རྣམ་གཞག་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་རྣམ་བཤད་དུ། དེ་ལ་འཁོར་བའི་ཆོས་རྣམ་ 
པ ཤེས་ལ་སྣང་ཙམ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མྱོང་བྱ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ལས། ཕྱི་མ་ལ་རེ་ཞིག་དཔྱད་མི་དགོས་ཤིང་། རྣམ་ཤེས་རྫས་སམ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱི་ལྟ་གཉིས་སྣང་གི་ཆ་དང་། 
ནང་ལྟ་གསལ་རིག་གི་ཆ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་འཁོར་བ་དང་། འཁོར་བར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་དྲི་མའི་ཆ་དང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་རྣམ་ཤེས་བྱ་ལ། ཕྱི་མ་ལ་ནི་དོན་དམ་པའི་འཁོར་བ་དང་། ( 
རང་བཞིན་མྱང་འདས་དང་། འཛིན་རྣམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང་ཅན་དག་ཏུ་ངེས་ལ། ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ནི་འདི་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ 
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རཾ དམ་པའི་འདུས་དཀྱིལ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་མིང་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོས་མ་ཁྱབ་པ་མི་སྲིད་དོ། །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ང་ཡི་འདི་ཀུན་ཁྱབ་པ་སྟེ། །འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་གཞན་མ་མཐོང་། ། 
7 ཞེས་དང་། དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱིས། འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་བཞིན་གྱི། །གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་བྲིས་སྣང་བ། འདི་ཡི་འཐད་པ་འཁོར་བའི་གནས་ལུགས་བདེར་ 
ྨ་ གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡིན་པ་མི་འཐད། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ནང་ལྟ་གསལ་རིག་གི་ཆ་ཡེ་ཤེས་སྲ་མི་འཐད། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་རིག་མྱང་འདས་སུ་མི་རུང་། དོན་དམ་པའི་འཁོར་བ་ཀུན་རྫོབ་རྣམ་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་ "` 
༡ འཁོར་བ་ངོས་བཟུང་བས་ནོངས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁ་ཕྱིར་ལྟ་བཟུང་རྣམ་དང་ནང་ལྟ་རང་རིག་གཉིས་ཀ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་འབྱེད་བྱེད་པ་མི་འཐད། འཛིན་རྣམ་གྱི་མིང་ཅན་དེ་ བ་ 
ཁྱུ དབུ་མ་པ་འདོད་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཆད་པས་ནོར། ལུང་དོན་དེ་གཉིས་རྣམ་ཤེས་དང་སྦྱར་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གནད་བཅོས་པར་སོང་ཚུལ་ལོ། །དེ་ཡང་སྦྱིར་གནས་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན་ 
-= ཆད་། དོན་དམ་པའི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ལས་འོས་མེད་མོད། འཁོར་བའི་གནས་ཡུགས་ནི་མེད་སྟོང་མིན་པར་ཁྱོད་རང་གིའང་། རྩ་སྒྲུབ་ཡིན་ལ། ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་འདོད་པས། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་མེད་སྟོང་བདེར་ 


* ༄༅། །གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡིན་ན། ཆད་མཐའ་དང་སྤྲོས་པ་ལས་མ་འདས་པ་དང་། ཁྱོད་རང་གི་གསུང་རབ་རྣམས་སུ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་མེད་སྟོང་དུ་འདོད་པ་ལ་དགག་པ་བྱས་སོ་ཅོག་ཆེན་པོ་བ་ 
རང་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་འབབ། འགའ་ཞིག་གནས་ལུགས་མེད་པ་གནས་ལུགས་སུ་བཏགས་པ་ལྟར་ཡང་ཁྱོད་མི་འདོད་པས། ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་སམ་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཞིག་ཐ་སྟད་དུ་ཁས་ 
ལཱ ལེན་ན་ཡང་། དེའི་གནས་ཚུལ་སྡུག་ཀུན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར། འཁོར་བའི་གནས་ཚུལ་སྟིང་པོར་མི་འགྲུབ་པོ། །རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ནང་ལྟ་དང་ཕྱི་ལྟ་གང་ཡིན་ཡང་འདྲ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་གསལ་རིག་གི་ཆ་ 
ཚུ ཡིན་པ་ལ་ཁུད་པར་མེད་པས། གསལ་རིག་གི་ཆའི་རྒྱུན་དེ་གཉིས་ཀྱང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཁམས་ལས་བྱུང་བ་དང་། གཞན་དཔང་རྣམ་རིག་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཤེས་པའང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་ལས་ཆུ་ལས་རླབས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའི་ཤེས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྤང་བྱ་བློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་ལས་མི་འདའ་བས། དེ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཅི་ལྟར་རུང་། དེ་བཞིན་དུ་མྱང་འདས་སུ་མི་རུང་སྟེ། དེ་འཁོར་བའི་རྣམ་ཤེས་ 
ལས་རྫས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་ནང་ལྟར་རང་རིག་གི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་རིག་མངོན་སུམ་འདི་མྱང་འདས་མིན་ཏེ། བློ་རིས་འདུ་བའི་སྐབས་སུ་འདི་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པར་བཤད་པས། 
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-- རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལས་ཀྱང་ཟུར་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མྱང་འདས་སུ་མི་འོང་ངོ་། །དོན་དམ་པའི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོར་ཁྱོད་རང་གིས་ལན་གཅིག་མིན་པར་ཁས་བླངས་ནས། དེ་རྣམ་ 
$ ཤིས་དང་གཏན་འབྲེལ་མེད་དུ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཡང་རྣམ་ཤེས་ནང་ལྟ་དོན་དམ་པའི་འཁོར་བར་ཁས་བླངས་པས་རང་ཚིག་དང་འགལ། དེར་མ་ཟད་སེམས་ཅན་གྱི་ནང་ལྟ་ཤེས་པའི་ཆ་ནི་འཁོ་ ར་བ་ན་འཁོར་ཞིང་ 
་ དེ་ལ་ཁམས་གསུམ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་པའི་འཁོར་བའི་མིང་ཅན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་འཁོར་བ་ན་འཁོར་ཞིང་། དེ་ལ་ཁམས་གསུམ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་དེ་རིག་ ཨཾ 
ལཿ པའི་རྣམ་རིག་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཅིག་ཉིད་ཌོ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་ལྟ་བ་དང་། ་ཕྱི་དོན་ལ་ལྟུ་ཚུལ་གཉིས་ འབྱུང་ཡང་། གཉིས་ཀ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པར་གནས་པ་དང་།། དེ་ཉིད་སྐད་ 
ཅིག་ཏུ་མི་རྟག་པ་རྫུན་ཞིང་བསླུ་བའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་པ་ལ་ནང་ལྟ་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་ཕྱི་ལྟ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་དབྱེ་འབྱེད་བྱས་པས། ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་བདེན་པ་ཡིན་ངོ་ཤེས་ཏེ། དོན་ 
དམ་བདེན་པར་ཁས་བླངས་པཕས་གྲུབ་མཐའ་རྩ་བ་ནས་འཁྲུལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་པའམ། རྣམ་རྫུན་སྨྲ་བའི་དབུ་མ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་སྒྲ་བའི་དབུ་མ་པ་དག་གི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ 
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” ༄༅། །ཤེས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་ནི། ཡང་དག་མིན་པའི་ཀུན་རྟོག་འདུ་བྱེད་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་སྔ་ཕྱིའི་རྒྱུན་དང་ཕྱི་ནང་དུ་ལྟ་བའི་རིག་པ་དེ་གཟུང་འཛིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་སྟོང་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་ལ་གཉིས་ མེད་ཀྱི་ 
ཡེ་ཤེས་སུ་ངོས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གཞན་དབང་གི་ངོ་བོ་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འཛིན་རྣམ་གྱི་མིང་ཅན་དེ། གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཞིག་གིས་འདོད་ཅེ་ན། རྣམ་རྫུན་སྨྲ་བའི་སེམས་ 
ཌཾ ཙམ་པ་དག་གིས་འདོད་དེ། ཁོ་བོས་ཚེ་རབས་སྔ་མར་སྦྱར་བའི་ཚད་མའི་ཊི་ཀར། གང་གི་ཆེ་ཡང་དག་པར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་པ་དེའི་ཚེ། བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་ལ་ 
ཧཾཿ རྗེས་ཀྱི་རྟོག་པས་དོན་དུ་ཞེན་པར་བྱས་པ་ཙམ་གྱི་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ལས་གཞན་རིག་པར་བྱ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཟུང་བའི་རྣམ་པ་མྱོང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱ་བའི་ཆར་གྱུར་པའི་རིག་པ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་ 
ལ། ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱིས་འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་མིང་ཅན་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཤེས་པ་ཀུན་ལ་རང་རིག་པའི་ཐ་སྟད་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ་གཟུང་བའི་ 


499 


རྣམ་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ནི་གཞལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྲིད་ཡང་དག་པའི ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མས་གནོད་པ་མེད་པའི་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གཞལ་བྱར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ 


ཟླ ཞེས་བཀོད་སྣང་བ་བཞིན། ཚེ་འདིར་ཡང་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དག །དོན་སྣང་གི་ཤེས་པ་རང་རིག་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་རང་རིག་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཚུལ་གཉིས་པར་གྲུབ་པ་ན་ 
རྫ གཟུང་རྣམ་དྲི་མའི་ཆ་དང་འཛིན་རྣམ་ཡེ་ཤེས་སུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཡུང་དོན་དེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རང་རྐང་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་འཁོར་ལོ་པ་ཉིད་ལས་གཞན་འགྲོ་བ་སེམས་ 
ྨ་ ཅན་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུས་བསྒྲབས་ཀྱང་སྒྲབ་མི་ནུས་ཅིང་དེ་འདྲ་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་གདོད་མ་ནས་མེད་པར་འཆད་དགོས་རྒྱུ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་འགྲོ་བ་ = 
༡ སེམས་ཅན་ལ་ཁྱབ་པར་བཤད་པས་ཟབ་གསང་གི་གནད་བཅས་པར་སོང་འདུག་གོ །དེས་ན་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བའི་མཐར་ཐུག་གི་འཇོག་མཚམས་རང་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའི་གུང་སྒྲིག་ཚུལ་ལ་ཇི་ལྟར་ ཙཾ 
དཔགས་ཀྱང་སེམས་ཙམ་རྣམ་བརྫུན་པ་ལས་འདའ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་གི་ཞབས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་པའི་དབུ་མ་སྨྲ་བ་དག་ལུགས་འདིའི་བཤད་པའི་སྲོལ་དང་ 
ཤན་མ་འདྲེས་པར་བྱས་ནས་དམ་པ་དག་གིས་གཉེར་བྱའོ། །ཡང་ཕྱོགས་སྔ་མའི་བསྟན་བཅོས་དེ་ཉིད་དུ། ཆོས་དབྱིངས་དེ་ལས་རྣམ་སྨིན་གློ་བུར་དུ་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན ། དཔེར་ན་ད་ ལྟར་གྱི་ཚུར་ 


9 ༡ 


» ༄༅། །མཐོང་དེ་བ་ཏྭལས་བྱིན་ལྟ་བུ་གཞི་དུས་ཀྱི་རྒྱུད་དམ། ཆོས་དྱབིངས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་བའི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གང་དུ་འགྲོ་མ་ངེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ། བྱེད་པ་པོ་ 

ལྷས་བྱིན་གྱི་ལས་སུ་བྱ་བ་མི་དགེ་བའམ། དགེ་བ་ཟག་བཅས་ཤིག་བྱས་ནས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་འགགས་པ་དེའི་བག་ཆགས་དྲི་མ་བྱེད་བཞིན་ནམ་གཟུགས་ལྟ་བུ་ཞིག །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་མཚོའམ། 

ཌཱ དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་དྭངས་པ་འདྲ་བ་དེ་ལ་གཟུགས་བརྙན་འབྲལ་རུང་དང་གློ་བུར་བ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུ་འཆར་བར་བྱེད་དོ། །ཤར་བ་དེའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བག་ཆགས་དེ་སད་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་ཡང་ཡང་ བྱ 

ཌྷ བྱས་པས་བག་ཆགས་དེ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་འདིར་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟ་ཞེས་པ་ལྟ་བ་ནི་འདིའི་ཚོགས་སུ་འདུས་པའམ་ཁོངས་སུ་སྡུ་བའི་དན་རེ་ནི་ཀ་ཡ་ཞེས་འབྱུང་། རིགས་ལྔ་ལྟ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་པ་སོགས་ནི་རྒྱུད་དམ་རིགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་པས་ཀུ་ལ་ཞེས་འབྱུང་། དེས་ན་སྔ་མ་ལ་རིས་ཞེས་] “° 
པ་ཐ་མ་གཏོགས་ག་མཐའ་མི་སྦྱརརོ། །ཕྱི་མ་ལ་དག་པའི་མཐའ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་རོ་གང་ རུང་གི་ས་ཉིད་དུ་སྨིན་པར་འགྱུར་པ་དེ་ལ་ནི། རྣམ་སྨིན་དང་ས་བོན་ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདོད་ཁམས་ལྟ་བུའི་རྣམ་སྨིན་དུ་གྲུབ་ཟིན་ 
པ་དེའི་སྟེང་དུ་ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བག་ཆགས་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དང་། གསོས་འདེབས་བྱེད་ཆུ་ལུད་ལྟ་བུར་འགྱུར་བ་ཀུན་བཞག་ཏུ་རུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་པར་དུ་བརྐོས་སྣང་ངོ་། །འདི་ནི་མི་འཐད་པ་ལ། ལྟས་བྱིན་ 


ཟུ འཆར་ན་སྟིང་པོ་འཁོར་བའི་གནས་ངན་ལེན་དུ་ཐལ་ཆོས་དབྱིངས་དང་སྟིང་པོ་འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་གང་རུང་གི་ལམ་བརྒྱུད་ནས་སོ་སོར་འགྲོ་ན། སྟིང་པོ་ཡོངས་གྲུབ་བཅིང་གྲོལ་གང་དུའང་མི་རུང་བ་ ' 
| མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་དྲི་མའི་རྟེན་བྱེད་ན། ཁྱོད་ཅག་གིས་ཀུན་གཞི་ལ་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་འབྱེད་དགོས་ཞེས་མ་ཌི་འདོན་འདོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་གཏོར། ཁྱོད་ཅག་གིས་མདོ་ 
སྔགས་གཉིས་ཀའི་ངེས་དོན་གྱི་ལུས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་སྣང་བ་ལྟར་ཡེ་འཆར་བའི་སྐབས་མི་སྲིད་ཅེས་ཡུར་ཆུ་ལ་འཛེམ་འཛེམ་པ་དེ། དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ། ཀུན་ 
རྫོ་བ་པའི་ལས་ཀྱིས་བཞག་པའི་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་འཚར་ཞེས་གཙང་པོ་ལ་མཐང་གོས་བརྗེས་ནས་རབ་ལ་བུད་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་དུ་གནས། དེ་ཡང་ཚུར་མཐོང་ལྷས་བྱིན་གྱིས་ལས་དགེ་མི་ 


དགེ་གང་བྱས། ཚུར་མཐོང་ལྷས་བྱིན་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པ་མ་གཏོགས། གཞན་མཆོག་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ལ་ཤན་རྡེག་མི་སྲིད་དེ། འདུས་བྱས་ཀྱི་བྱེད་པ་འདུས་མ་བྱས་ལས་འཇུག་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ 
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༢ ༄༅། །དང་། ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་སངས་རྒྱས་གོ་ཆོད་པོར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་ན་རང་གཞན་གྱི་སངས་རྒྱས་གོ་ཆོད་པོ་དེ། སེམས་ཅན་གྱི་ལས་དགེ་མི་ 
དགེའི་བག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པའི་གཉེར་པ་པོ་བང་མཛོད་པ་དང་བཅས་པར་ཐལ་བ་དང་། ཞེས་ཀྱང་ཤན་བརྡེག་སྲིད་ན། ཁྱོད་རང་གིས་ཁས་བླངས་པའི་དྲི་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་འབྲས་དུས་ཀྱི་དེ་ 
ལློ ལའང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་བཟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། སྤྱིར་ཆོས་དབྱིངས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོས་ལས་དེའི་བག་ཆགས་འཛིན་པ་ནི་གང་ཞིག །དེས་དེ་བཟུང་ན། འབྲས་དུས་ཀྱི་ 
- སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོས་ཀྱང་དེ་བཟུང་བ་དང་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་དེ་ལ་འཆར་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཁྱོད་རང་གིས་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོའང་སྣང་ཚུལ་གྱི་མིང་གིས་བསྟད་ཚུལ་མ་གཏོགས་ 
གཞི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དངོས་ཡིན་པ་རྩ་གྲུབ་ཏུ་ཁས་བླངས་པ་ལས་གྲུབ་བོ། །སྤྱིར་ཡང་མི་དགེ་བ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ལ་འཆར་ན། སྡིག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་ 
གཤེགས་སྙིང་པོ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ལ་འཆར་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཆོས་དབྱིངས་ལ་སྡིག་ལྟུང་འཆར་ན། ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེའི་ཆོས་ཉིད་ལའང་། ཚུར་མཐོང་ལྷས་བྱིན་གྱི་སྡིག་ལྟུང་འཆར་བ་ཁྱེད་ 
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ལ་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་འཁོར་འདས་གང་རུང་དུ་འགྲོ་བར་མ་ངེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཅིག །ཕྱིས་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྐྱན་གྱིས་དེ་གང་ནུང་དུ་འགྲོ་བ་ཁས་ལེན་པ་འདི་འདྲ་བ་ནི་སྔོན་རྒྱ་གར་དང་ 
བོད་གཉིས་ཀ་ན་མ་བྱུང་ཞིང་། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཚེ་རབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ཆོས་དབྱིངས་དང་སྟིང་པོ་ཉིད་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཡིན་པ་ལ་སྔ་ཕྱིར་འགྱུར་བ་མེད་པ་དེ་ལ་ནི། འཁོར་འདས་གང་རུང་གི་ 
རྐ ལམ་དུ་འགྲོ་བར་མ་ངེས་པའི་སྐབས་དང་། དེར་སོང་བས་སོ་སོར་ངེས་པའི་སྐབས་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཁོ་ན་ལ་བློ་བྱང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་བརྗོད་པ་དེ་ནི་བདག་གི་གློ་ཐུར་བར་མ་བདེའོ། །མདོར་ན་ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་ལ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་བཏགས་པའི་འཁོར་འདས་གང་གིས་ཀྱང་མ་རེག་པའམ། ྒོ་སྒུར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཕོག་ཞིང་། ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྣམ་པ་ཅི་འདྲ་བས་ཀྱང་དེ་ 
ལ་གཏད་པ་ན་དེ་འགྱུར་མི་རུང་བ་ཞིག་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། བེམ་པོའི་མེ་ལོང་སོགས་ཀྱི་དཔེས། བེམ་ཤེས་དང་། དངོས་མེད་བྱས་མ་བྱས་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་མཚོན་ནོ། །གཞན་ཡང་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ 
སྙིང་པོ་ལ་མ་དག་པའི་སྒྲིབ་སོགས་འཆར་བའི་གནས་པོ་དང་རྟེན་པོ་བྱེད་ན། དེ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་དུ་མི་རུང་བ་དང་དེ་ལྟར་བྱེད་ན་ཁྱོད་རང་གིས་འདོད་པའི་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡང་ 
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” ༄༅། །སྨངས་ཟིན་པ་དེ་ཉིད་ལའང་ད་དུང་སྤངས་པ་བརྟན་པའི་ངེས་པ་མེད་དེ། དེ་ལ་ཚུར་མཐོང་ལྟས་བྱིན་གྱིས་སྒྲིབ་ པར་འཆར་སྲིད་དམ་ཡང་ན་ད་དུང་ཆོས་དབྱིངས་དེ་འཁོར་འདས་གང་དུ་འགྲོ་མ་ 

ངེས་པས་འཁོར་བར་འགྲོ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ་ལྷས་བྱིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་འཆར་བ་དང་། འཁོར་བ་ལ་ཡང་མི་འགྲོ་སྟེ། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྤངས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་མྱང་འདས་སུ་སོང་བར་ངེས་པས་སོ་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ 
#' སྟེ། དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་འཁོར་འདས་གང་རུང་དུ་འགྲོ་བར་མ་ངེས་པ་ཡིན་པར་ཁྱོད་རང་གིས་ཁས་བླངས་པས། གློ་བུར་རྣམ་དག་ཙམ་ཞིག་གི་ཆོས་ཉིད་མྱང་འདས་སུ་སོང་བ་ཅིས་ 
ལྗེ ] གཞན་ཕང་སྟིང་པོ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་གནས་དོན་ལུས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལེན་པར་ཐལ་ཏེ། དེས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ལོང་གིས་གཟུང་བརྙན་བླངས་པ་བཞིན་ 
བླངས་ནས་འཁོར་བའི་ལམ་དུ་ཀྱེ་ཧུད་སློབ་དཔོན་ཤྭཀྱ་མཆོག་པ་ངའོ་ཟེར་ཞིང་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། ཆོས་དབྱིངས་ དེ་རྐྱེན་ཀུན་འབྱུང་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་ན་འཁོར་བར་འཇུག་ཞིང་ལམ་ལྟ་བུ་དང་ཕྲད་ན་མྱང་འདས་སུ་ 
འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ན། ཆོས་དབྱིངས་དེ་ཡོངས་གྲུབ་རྐྱེན་གང་གིས་དཀྲི་བར་མི་བཏུབ་ཅིང་། རང་ངོ་བདག་དམ་པ་སོགས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་གཞན་དབང་ཅན་མིན་པ་འཆིང་གྲོལ་གང་ཡང་མི་རུང་བར་གསུངས་པ་ 


དེ་དོན་ལ་མི་གནས་པར་ཐལ་ཏེ། དེ་མི་དགེ་བའི་གཞན་དབང་གིས་འཁོར་བའི་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་གང་ཞིག །དེ་འགྲོ་ན་སྐྱེ་གནས་བཞི་གང་རུང་ནས་སྐྱེ་དགོས་པ་ལས། དེ་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་ཚེ་ཆོས་དབྱིངས་ནུར་ 
ནུར་པོ་དེ་ཤིན་ཏུ་ཞེ་འཕྲིག་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་ཁྱབ་པ་ཚད། འདོད་ན་དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་པའི་ལས་བསགས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོད། ལས་འབྲས་ལ་སེམས་པ་དག་དཔྱད་དགོས་སོ། །ཁྱེད་ཅག་ཆོས་ 
༥ དབྱིངས་ལ་ཞེ་འཕྲིག་ཞིང་དང་ཀ་མེར་རེ་སྡོད་པ་ན། གཞན་རྣམས་རྒྱལ་ཁམས་ས་ཡངས་པ་ན་ཆོས་དབྱིངས་ལ་ཞེ་མི་འཕྲིག་པའི་ངང་ནས་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཆོག་པ་བཛྲ་ཨཱ་ར་ལི་ཧོཿ གཞན་ཡང་ཆོས་ 
།དབྱིངས་ཀྱི་གློ་བུར་གྱི་དྲ་མའི་རྟེན་བྱེད་ན། ཁྱོད་ཅག་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་དང་རྣམ་ཤེས་གཉིས་འབྱེད་དགོས་ལ། མི་འབྱེད་ན་གློ་བུར་དྲི་མའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ཀུན་གཞི་དེ་ཡེ་ཤེས་དང་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ལ་ 

འཆད་ན་མི་རུང་བས། གློ་བུར་དྲི་མའི་རྟེན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་ཁས་ལེན་དགོས་ཟེར་ནས་ཀུན་གཞི་ལ་དག་མ་དག་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་འབྱེད་བྱེད་པ་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། བདེ་གཤེགས་སྟིང་ 
ཕོའམ་ཆོས་དབྱིངས་སམ་ཀུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་འཆར་བའི་རྟེན་དུ་རུང་བ་གང་ཞིག་དེ་རུང་ན་དེའི་རྟེན་ལ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་མཁོ་བདེ་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ 
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” ༄༅། །ཞྱོད་དཔོན་སློབ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ཚུགས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར། རེས་ ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་གི་གསལ་ཆ་དེ་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཁས་ལེན། རེས་ ཀུན་གཞི་རྣམ་ 
ཤེས་ཀྱི་རང་ངོའི་གསལ་ཆ་འཁོར་བ་ལས་མི་འདའ་བས་མྱང་འདས་སུ་མི་རུང་བར་ཁས་ལེན། རེས་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་སམ་སྟིང་པོའི་གསལ་ཆ་དེ་ལ་འཁོར་བ་འཆར་ཟེར། དེས་ན་ཁྱེད་རང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
3“ ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་ཆ་མྱང་འདས་ཡིན་ནམ། ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་ཆ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཡིན་དཔོན་སློབ་ཁ་དན་བླ་མ་དར་ཆེན་ཤཱ་མཆོག་པས་ནི་བདེམཆོགགྷིནམ་བཤད་དུཕེཤེས་ཀྱི་དྭངས་ཆ་ལས་རྣམ་ཤེས་འཆར་བ་དང་། བུ 
4 སློབ་མ་པར་ཆེན་རྡོར་རྒྱལ་བས་ནི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་ཆ་ཡེ་ཤེས་སུ་སྨྲ་ཞིང་འདུག་པས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཁ་ལྟ་ཕྱོགས་ཤར་ནུབ་འཇོལ་འདུག་གོ །པར་གྱིས་ ལ་བྱོན་ཅིག །གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ངོ་བོ་ ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བའི་དབུ་མ་ཟབ་ཤོས་ ཟླ་གྲགས་ཀྱི་ ཏཾ 
ལུགས་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཐོགས་མེད་དང་ཕྱོགས་གླང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཀུན་རྫོབ་པ་དང་འཁོར་བའི་སྣང་བ་ཡེ་འཆར་མི་སྲིད་ 
ཅེས་བརྗོད་པ་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་འཆར་སྲིད་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་གདོད་མ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ངོ་བོར་གྲུབ་པའི་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ་ཤེས་ལའང་དེ་ | 


÷ྷ འཆར་བར་སོང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་འཆར་ཡང་། དེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུ་གྲུབ་པས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཆར་དགོས་པ་ཅིས་གླུབ་ཅེ་ན། དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཁས་བླངས་ལས་གྲུབ་སྟེ། 
ཛཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ་དང་སྟིང་པོ་དེ་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཁྱོད་ཅག་གི་ལུགས་ལ་འཁོར་བ་དང་སྤངས་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་གང་ལས་བྱུང་ཞེ་ན། དེ་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱུང་སྟེ། དཔེར་ 
ཛྷ ན་དབང་པོ་བསླད་པའི་ཟླ་གཉིས་དེ་ཡུལ་ཟླ་བ་གཅིག་ལས་ཀྱང་མ་བྱུང་། ཡུལ་དབང་པོ་དང་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་མ་བྱུང་། དེ་ལས་གཞན་པ་ལས་མ་བྱུང་མོད་ཀྱི། འཁྲུལ་རྒྱུའི་ཚོགས་པས་བརྫུན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ = 
རཿ ལས་བསླད་སྣང་རྫུན་པ་མི་བདེན་པ་འབྱུང་བ་བཞིན། མ་རིག་པ་ནི། དེ་ཉིད་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་དེ་ལས་གཞན་པ་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱུང་མོད། འོན་ཀྱང་གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་ཕྱིར། འོང་བ་ལྟར་ པ 
ཿྲ སྣང་བས་བསླ་བ་དང་མི་བདེན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་སྣང་ཚུལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དངོས་སྟོབས་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པས། ཁོ་བོ་ནི་དེ་ཙམ་ལས་བརྗོད་མ་ནུས་ཀྱང་། 
གནད་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུའི་དོན་ལ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་མ་ཤར་བའི་ཕྱོང་བ་ཚད་གྲུབ་ཡོད་པས། ཁོ་བོ་ཅག་རྒན་པོ་གཞན་ལ་ནི་ཡིད་བརྟན་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལྟ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་གཏེར་ 
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ཤབ ༄༅། 
བདེ་ ་པར་ རྒྱུ་བའི་ སྡུག་ མོ་ ་འདི་ ན་ སྨན། །ཕྱག་ན་པདྨ་ བསྐྱེད་ པའི་ལྲུས་ཕྲ་ མས། །འགྲོ་ཀུན་ སྡུག་བསྔལ་ སྐྱོབ པའ་ པཔ ༥ གདུགས། །ལེགས་ བྱས་དར་གྱི་ གྱི་སེའུབྲན་ པ་ལ། ། གཅག ཏུ་ བྲེལ་ཏེ་ ཀུན་ གྱིས་ 


།སྲུབས་ ལས བྱུང་མིན་ བྱེད་པོ་ཡིས། །མངོན་པར་ཆགས་ནས་གདོང་བཞི་ སྤྲལ་ པའི་ཡུལ་ དུ་མ་ གྱུར་ ཀྱང་། །འཇིག་ རྟེན་ དབང་པོའི་མཆེ་བའི་ཐུམ་པ་ལས་ཐོ། ཐོན་ལྷ་མོ་ནི། །མཁས་པའི་ཡིད་ གར་ 


གཟིགས 'ལགས་སམ། ། །ཡིད་ ལ' ལ་སྙིང་ རྗེའི་ དཔག་བསམ་ དར་ང བ་ལ། །ཉེ་བར་ དཔགས་ པའི་ ལུས་དང་ངག་ གཉིས་ལས། །གཞན་དོན་བདེ དེ་བའི་རོ་འབྲས་ སྨིན་ པ་ལ། །བཟའ་བར་ ནུས་པའི་ མཛའ་ དགུ་དེ་ རིང་ 
སྤྱོན། ། གནས་ ་ལྔ་མཁྱེན ་པའི་ རིན ཆེན །ཁང་བརྩེགས་ནི། ། ཆོས་ ཀྱི་སྒྲོན་མེ་དག་ པའི་ཞོཿ འོད་ ལྡན་ཏ པར། །གཟུར་ གནས་༈ སྐྱེས་བུ་རིང་ནས་ མགྲོན་ གཉེར་ བས། ཤེས་རབ བུ་མོ མོ་མི་ མི་དལ་ དེ་ རུང་འགྲོ། །གལ་ཏེ་ དེ་ 
ཉར་བགྲོད་པའི་སྐབས 'ཤིག་ན། །ལོག་བློས་སྟིང་སྟོབས་ རྒྱས་པའི གོམ་སྟབས་ཅན། །གཞུང་གི་དོན་ལ་དཔྱད་སྐྱོན་ཟོང་ཁྱེར་ནས། །ཡུང་རིགས་གཉིས་ཀར་འགལ་བའི་ཕྱི་པོ་ཡིས། །དྲི་མེད་ལེག་ བའི སྣེག་མོ་ 


སྒུག་པར་ཆས། །དེ་ཚོ་སྔོན་མེད་མཚོ་ལྡན་གསར་མ་དེས། །རང་གི་ཡབ་གཅིག་འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་ལ། །རིགས་མིན་ནོངས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་དག །གསོལ་བའི་མདོ་ལ་ དཔལ ལྡན་མཐུ་ཆེན་གྱིས། །བློ་ 


7 


ཱ ཡི་གྲྭ་ན་ཞལ་ལྕེ་འབེལ་བར་འགྱུར། །དེ་ཚེ་བདེ་ཆེན་དགའ་མས་བདེ་ལེན་སྟེ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། །དཔལ་ལྡན་སྙན་པར་གྲགས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་ནས། །ཆེན་པོ་བརྫུན་ 
¿ བཤད་བྱེད་པའི་ས་བླ་ལ། །ཏི་ཧཾཕེཕེ་གད་མོ་སྒྲོག་ཅིང་གར། །དེ་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་དབང་སྣ་ཆེན་པོ། །དཔལ་ལྡན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་འཆད་པ་ནི། །ཆེན་པོ་གཉིས་ལ་འདི་ལྟར་བྱིན་ཞེས་ཐོས། །དེ་ཡང་དང་པོར་ 


ཧཱ ལོ་རྒྱུས་སྨྲ་པོ་ལ། །ཁྱོད་ཅག་ལྟ་བུའི་རིགས་ཆད་གང་ཟག་ཀུན། །སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་བྱིན་ཀྱང་མཁོ་མེད་ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས་དེ་ཡི་སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་འཕྲོག །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་འདི་དག་རྒྱུད་འཛིན་བཅས། །÷ 


422. 


± ཀུན་གྱིས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྙིང་པོ་ཡོད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མེད་པོར་འཆད། །གཞན་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འཆད་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཉམས་ལེན་མི་བྱེད་པར། །བོན་དགེ་ “° 
ྫ རོག་གསུམ་ཆོས་ལུགས་བཟུང་ཞེས་པའི། །བཀའ་ཁྲིམས་ནོད་ནས་རྨོངས་པར་གནས་ཞེས་ཐོས། །གཉིས་པ་དོག་པའི་གནས་པོ་རྒན་པོ་ལ། །ཁྱོད་ཀྱི་བློ་འདི་གཟུ་བོར་མི་གནས་ཕྱིར། །ཀླུ་སྒྲབ་བྱམས་མགོན་ 


དགྱེས་པའི་སྐལ་མེད་པས། །ཤཱནྟི་པ་དང་དུལ་བའི་ལྷ་ལ་སོགས། །ནང་གིར་༼མགལ་།སྨྲ་བའི་སློབ་དཔོན་ཁ་ཅིག་གི །ཕྱོགས་ཙམ་ཟིན་ན་ཁྱོད་ལ་དོན་གྲུབ་པས། །དེང་ནས་དབུ་མའི་ཁང་པར་མ་འོང་ཞེས། ། 


” | ༄༅། །ལེགས ལྡན་ འབྱེད་དང་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ གཉིས། །ལུང་རིགས ་མཚོན དང་བཅས་ཏེ 'བསྲུང་ཞེས་ཐོཿ ཐོས། །བསླད་ནས་ ་ལོ་ རྒྱུས་སྨྲ 'དང་དོགས ་པའི་གནས། །རྒན་ ཕོ' ་གཉིས་པོ་ བདག་ལ་སྐུབས་ གསོལ་ 

„ན། བདག གི་ཡབ་ རྗེ ཐུགས་ རྗེ་གཏེར་ཆེན་དེ་ དེས། །ཁྱོད་ལ་ ཆད་ པ་འདི་དག་བྲལ་བར་ངེས། །ལྷག་པར་ དཔལ་ ལྡན་གསང་བ བའི་ ་མཛོད་ འཛིན་པའི། །དྲུང་དུ་སྒེག་མོ་ མོ་མཛའ་སྡུག་བསྟན་པ་ན། །གདུག་པ་ 
¡ འདུལ་ བའ 'ཐུགས་ རྗེ་ཁྲོས་པ་ ཡང་། །བདག ་གི་ གི་རེག་ པའི་མེ་ ་འདི་ས་མ་ བཞུ་བའི། །དངོས་པོ་ པོ་དེ ་འདྲ་ཤེས་བྱ་ལ་ མེད་ པས། །རྒན་ པོ་གཉིས་ལ་ འཚེ་བ་ མེད་ གྱུར་ སྟམ། །འདིར་ འབད་རྒན་པོ པོའི་ཉེ ཉེས་པ་ སེལ་ བའི་ _ 
། ཕྱིར་། །དཔལ་ལྡན་འཇམ་ དབྱངས་ དགྱེས་པའི་ དབྱངས་ ཅན་དེས། །ཅི་ ཞིག་ འབད་ པའི་རྣམ་ པར་ དཀར་བ བ་དེས། །ཡབ་རྗྡེ་ འཇིག་ རྟེན་བ དབང་ པོའི་ འི་དགོངས་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་བྱ་ བ་ འདི་སློ། སློབ་དཔོན་ དྭགས་པོ 'པོའི་ 
ཞབས། མཚན་ གཞན་ཀྲར་ ཕྲིན ་ལས་པ་ལ་དད་ པའི་ཕྱག་ ཡང་དང་ཡང་ དུ་བྱེད་ པའི་ཡི་ ་དམ་ཅན་རྒྱལ་ པའི་ དབང་ ཕོ་ ཀརྨ་ པའི་ མཚན་གྱི གྱིས་བྱིན་ གྱི་ས་བརླབས་པ་མི ་བསྐྱོད་ རྡོ་ རྗེས་རང་ལོ་ཉེར་ དྲུག་པ་ལ་ ཀོང་ 


ཡུལ་ཟིང་པོ་འབུམ་པ་སྒང་དུ་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་ མེད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག། །། 


(ུ 


{༦ 82 


ཟླ །འདིར་རྡེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཆོས་རྗེ་རྣམ་པ་གཉིས་པ་འགོག་པར་མཛད་ནས། རྡེའི་རང་ལུགས་གཞན་སྟོང་མཐར་ཐུག་ཏུ་བཀྲལ་བ་དང་ལྟ་བུར་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ནི་སྒུ་ན་གཞོན་པའི་དུས་ཀྱི་གསུང་ཡིན་ལ། ཕྱིས་ནས་ནི་ཕྱོགས་འདི་འཛིན་པར་མི་མཛད་པས་མཐར་ཐུག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ་ཐོས་ 
: >; 

3 སོ།། །།འདི་དང་སྙིང་ཕོ་གསང་དོན་གཉིས་ཀ་ལ་མཆན་བུ་འདི་འདྲ་ཞིག་རྒྱག་མཁན་བྱུང་འདུག་ཀྱང་ཡིད་བརྟན་མེད་དེ། དགོངས་གཅིག་ཉུ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་སྐབས་སུ་ཁོ་བོས་བཤད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྒན་པོའི་རླུང་སྨན་དུ་གསལ་ཞེས་གསལ་པོར་གསུངས་ཡོད་དོ།།  །། 
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༄༅།། །རང་ལ་ངེས་པའི་ཚད་མ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་གནས་ཡུགས་བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


242. 
༣ 
-3\ 
2 


ཤེ ཏི $ ;‰ 


];;8®1; 


༄༅། །དཔལ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མངྒ་ལཾ་གྱི་མཚན་འཛིན་པ་ཟུང་གི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་ལ་ངེས་པའི་ཚད་མ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་རང་གིས་རང་མཐོང་བའི་ 
དོན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བ་སྟེ། མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་རིམ་པ་འགའ་ཞིག་བརོད་པར་དམ་བཅའོ། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱིས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གཞན་གྱི་ཆོས་ལ་བླང་དོར་དུ་རྟོག་སྟེ་ཕྱེ་ལེབ་ 
མེར་མཆོང་བ་ལྟ་དག་གང་ལས་བྱུང་། བྱེད་པ་པོ་ཡོད་དམ་མེད་བདེན་པར་གྲུབ་བམ་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། ཕྱི་འབྱུང་བ་དང་ནང་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་རིག་ཤེས་ཀྱིས་བཙལ་བ་དང་ 


དཔྱད་གཞིག་གི་ངོར་། ཕྱིའི་བེམ་པོ་ནང་གི་བེམ་པོ་མིག་དབང་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་ལྟ་ཐུའི་ཕྱི་ནང་གི་བེམ་ཕོ་རྣམས་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ཏེ་གྲུབ་པས་འདུས་བྱས་སུ་མཐོང་སྟེ། དེ་ཡང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ 
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བྱིང 
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༄༅། །ངོ་བོ་ལ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཡོད་པར་བཏགས་ན་སྒྲོ་འདོགས་སུ་འགྱུར་ཞེང་། མེད་པར་བཏགས་ན་སྙུར་པར་འགྲོ་བས་དཔྱད་ག འི་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིང་། རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ 
འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་སོ། །མུ་སྟེགས་ལྟ་བུར་རྒྱུ་མེད་པར་སྨྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་སེམས་ཉིད་རང་ཡིན་ཞིང་། སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་གནས་ལུགས་གོང་དུ་བསྟན་པའི་སྒྲོ་ 
འདོགས་དང་སྐུར་འདེབས་སྤངས་པ་དེའོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ཤེས་པས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བླང་དོར་གྱི་རྟོགས་པས་ཉེ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་ལྟོས་ནས་ 
གྲུབ་པས་བྱེད་པོ་མེད། རང་རང་སོ་སོ་ནས་ཆ་ཤས་འདུས་ནས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བའི་རང་བཞིན་བྱེད་པ་མེད་པའི་ 


གནད་ཀས་འཆོལ་པར་འགག་པ་དང་སྐྱེ་བ་རང་བྱུང་གི་དོན་ནོ། །ཕྱི་ནང་གང་དུའང་བཙལ་བྱེད་དེ་ནི་བློ་ཡིད་རྣམ་ཤེས་དྲན་པ་སོགས་མདོར་ན་སེམས་བྱུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཀུན་རྟོག་བརྒྱད་ཅུ་ཚོགས་དྲུག་གི་ 
ནེ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཡུལ་སྣང་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞིང་། དེས་ན་སྒོ་ཞེས་འཆད་པ་ལེགས་སོ། །འཁོར་བར་འཇུག་པ་ལ་སྒོ་ལྔ་དང་དྲུག་གི་ངེས་པ་མེད་དེ། དུ་མ་ཡོད་པས་དེས་ན་གྲུབ་ཆེན་པཀྲིས་ 


༡ ༧ ངི 


རཱ རྣམ་ཤེས་གསར་སྐྱེ་ཡོད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དེ་དཔེར་ན་མིག་དབང་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་འདྲ་བ་དང་། དབང་རྟེན་ཁོག་པར་ཞུགས་ནས་སྣང་བའི་ཚེ་སྔོན་པོའོ་སྟམ་དུ་འཛིན་ལ། 


ངོ - 


༦ 


[®$ 


ཏོག་ལྟ་བུ་འཁོར་བའི་འཇུག་སྒོར་འཇུག་ཡུལ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་མིག་ལ་སྣང་བ་ནི་མིག་གི་ཁམས་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ཡོན་ཏན་དེ་དག་བཞིན་དབང་གིས་བགོས་ནས་སྣང་བའོ། །དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པ་དེ་སྒོ་ལྔར་ 
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” ༄༅། །ཤར་ཡང་བརྒྱུད་ནས་ཕྱིན་པ་པོ་མེད་དེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་དོན་ཡ ང་དག་པའི་ས་ཐོབ་ནས་མིག་གི་དབང་ཤེས་གཅིག་པུས་སྒོ་ལྔའི་དབང་ཤེས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བྱ་ 
བ་ནུས་པར་བཤད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཤེ ས་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ནས་དེའི་སྐབས་སུ་མྱང་འདས་ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་ལ་འཇུག་སྒོ་ལྔའམ་དྲུག་ཏུ་མ་ཟད་དེ། དཔེར་ན་ས་དང་པོའི་གནས་སྐབས་སུ་ 
ཟླ ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲ ག་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་ལ་འཇུག་སྒོ་ཤེས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་འབྱུང་ཞིང་། རིམ་པ ས་ན་འཕ ར་ཏེ་མཐའ་ཡས་པ ར་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཐ མས་ཅད་ཤེས་པ་ 
།་ རིག་ཏུར་འདིར་འདུས་ན། ཉན་མངས་པ་ཅན་གྱ་ཡད་དང་། ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་སོགས་ཡོ ད་དམ་མེད་ཅེ་ན། གནས་སྐབས་སུ་ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་ཡོད་དེ། དྲུག་ཡི ད་རིག་ཏུར་དང་ངོ་བོ ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོཿ ད་ཀྱི། ཐོག་མར་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་ནི་ཤེས་རིག་ཏུར་ཏུར་གྱི་འདུ་བྱེད་ལས་མི་དགེ་བ་སྔོན་སོ ང་དེ་ལས་འབྲས་བུ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མི་བསླྲ་བས་ལན་གྲངས་གཞན་ལ་རྱོང་འགྱུར་སོགས་ 
སྡུག་བསྔལ་ དུ་མ་ཤེས་རིག་ ཏུར་ཏུར་ བདག་མེད་པ་ལ་བླང་དོར་དུ་བདག་ཏུ་འཛིན་མཁ ན་དེ་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་ཞིང་ ། རིག་ཏུར་ གྱི་ཤེས་པ་ དེ་མི་དགེ ་བ་སྔོན་སོང་གི་བག་ཆགས་བྱེད་པ་རྒྱུ་ 


མཐུན་གྱི་དབང་ལས། རྐྱེན་རང་གིས་རང་འཁྲུལ་བའི་རྣམ་པས་དམིགས་རྐྱེན་མིག་དབང་གང་ཡིན་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་དུ་སྣང་ཚེ། གཟུང་འཛིན་ཤིན་ཏུ་རགས་པ་དམ་པ་སྐྱེས་ཏེ། དེ་ 

» ཡང་རྣམ་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་དུ་སྣང་ཚུལ་སྣང་། དཔེར་ན་སྟར་བུ་ཁར་མ་ཟོས་ཀྱང་ལྟར་ཐུའི་རོ་དབང་སྒུར་པོ་དེ་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ངོར་རོའི་ནུས་པ་འབྱིན་ཏེ། སྒུར་བ་ལ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་པ་དག་སྨྲ་བར་བྱེད་པའོ། ། 
འདེ་དག་ནི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དོན་ཡང་ཡིན་ལ། འདིའི་སྐབས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་གྱི་གཟུང་འཛིན་རེ་ཞིག་པ་བཅད་དེ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་འགྲོ་བ་ཙམ་ནི་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་ལམ་ལའང་ཡོད་དོ། །མདོར་ན་ཉོན་ཡིད་ = 

དང་དྲུག་ཡིད་ཀྱང་མིང་གི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་གཅིག་ཏུ་ཟད་དོ། །སེམས་ཉིད་དབྱིངས་རིག་འདྲེས་པའི་ཆོས་སྒུའམ་ཆོས་ཉིད་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ཀུན་གཞི་ཞེས་མི་བརྗོད། འོན་ཀྱང་། ° 

ཕྱག་རྒྱ་པའི་མན་ངག་འགའ་ལ་ནི་བརྡོད་པའང་ཡོད་དོ། །དེས་ན་ཀུན་གཞི་ནི་གནས་སྐབས་ལ་རརྡོད་ཀྱི། དེ་ཡང་ཀུན་གཞིའི་གནས་སྐབས་ལ་ནི་མ་རིག་པའི་ཆ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ན་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ལ་རིག་ 

པ་དེ་དག །མགོནཔོ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ལས། ལས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ཀུན་གཞི་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་རང་བཞིན་ལུང་མ་བསྟན། །སྤང་བས་སྤོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
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” ༄༅། །བསྣོམས་པས་ སྤོང་བ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན། དེ་ཕྱིར་ཆུད་མི་ཟ་བ་ཡིས། །ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་པའི་དོན་ནོ། །ཀུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་ ནི་རིག་པའི་ཆ་ནས་ཡི་ ན་ལ། ཀུན་གཞི་ 
ཡེ་ཤེས་དེ་ རྒྱས་འགྱུར་ གྱི་རིགས ་སྐྱེད་ བྱེད་དེ་ཡི ་ཡིན་ལ། འདི་ ་ཉིད་ ་ལཆ། ་པས་སྒོམ ་པའི་ཚེ་མ ་རིག་པ པའི་ཚེ་མ་ རིག་ པ་ དང་འདྲེས་པའི་ ཀུན ་གཞི་རྣམ་པར་དག་ནས་ཀུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ལུས་པ་ དེ་ ་ལ་མེ་ལོང་ཡེ ་ཤེས་ 
¿, སུ་འདོགས ་ལ། ཡེ་ཤེས་གཞན་ རྣམས་ཕེ ཡེ་ཤེས་ འདིའི་རྣམ་རོ རོལ་ དུ་འགྱུར་ རོ། །མདོར་ ན་ ཡིད་ ཀྱི ཀྱི་ཁམས་ཞེས་པ་ཆོ་ ཆོས་དུས་གསུམ་ དུ་འཛིན་ པ་ དེ་ནི ནི་ཀུན་ གཞི་ རྒྱུ་སྣང་སྟེ། དེ་ དག་ ཀྱང་རྣམ་ པ་ གསུམ་ སྟེ། ཀུན་ ¬ 
གཞི་ནི ནི་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་ལ། ལ། འཇུག་ སྒོའི་ཤེས་པ་ ནི ནི་རྱམཚོའི་རྒྱུན་གྱ ་གྱི་རོལ་ དུ་འབབ་ པ་དང་འདྲ། དེ་དག་ ལྷན ཅིག་གི གི ་ལས་བསགས་པ་ ་ཆར་པ་འབབ་པ་ པ་དང་འདྲ དེ་ ལྟར་ཀུན་ གཞི་ དང་ ཉོན་ ཡིད་ དྲུག་ ཡིད་ དུ་། ༥ 
མ་བཏགས་པར་རིག་ཏུར་འདི་ཡིན་ལ། འདིས་ལས་ཅི་ལ་ཐུ་ཞིག་ཤེས་རིག་གི་སྟེང་དུ་བསགས། ཤེས་རིག་ནི་ཀུན་གཞི་ཡིན་ན། གཉིད་དང་འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་དུས་ཤེས་རིག་རྒྱུན་ཆད་དམ་ཟེར་ན། 
་ར་སིཤསཔདགམིདགེཐམས་ཅད་ེདུངའུ་་ུམས་དུསགསུམ་དུ་ འཅུ་བད་ཅངགངབྱས་ནུསཔ་འབིནཔ་གུནགཞི་ལདིདར་གྱི་ཤསཔ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་འབྲས་ཐུ་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ 


ཤེ རགས་པ་དང་མ་ཕྲད་པའི་ཚེ་ཤེས་རིག་སྟེང་དུ་བྱང་བ་ལྟར་བག་ལ་ཉལ་དུ་གནས་སོ། །དེས་ན་གཉིད་དང་སྟོམས་འཇུག་སོགས་ཀྱི་དུས་རིག་ཏུར་དབྱིངས་ལ་འཁོད་པ་ཡིན་ལ། དབྱིངས་རིག་མ་དག་པའི་ཚེ་ 
ཧཱཾ འདྲེས་ཀྱང་རིག་གི་ཡོན་ཏན་མི་འབྱིན་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དབྱིངས་རིག་ཉིད་དེ་སྟོང་པ་མི་རྟག་པར་གནས་སོ། །དེའི་དུས་ཤེས་རིག་འགགས་ནས་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན། དབྱིངས་ཀྱི་ཤེས་རིག་བཅོམ་པ་ཡང་མ་ 
ཤྭ ཡིན་། དཔེར་ན་ཚྭ་ཕོར་པ་གང་གི་ནང་དུ་ཆུ་ཕོར་པ་གང་བླུག་པའི་ཚེ་ཚྭ་དེ་མེད་པའང་མ་ཡིན། ཆུས་ཚྭ་བཅོམ་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཚྭ་དང་ཆུ་གཉིས་མ་འདྲེས་པར་ཡོད་མོད་ཀྱང་། སྣང་ཆ་ལ་ཚྭ་དེ་ཞུ་བའི་ཚེ་ཆུར་ 
༼ཌཿ མཐོང་བ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་དབྱིངས་རིག་གི་ཆོས་སྐད་འདི་རྫོགས་ཆེན་པ་རྣམས་ལ་གྲགས་ཆེ་བར་སྣང་མོད་ཀྱི་ངོས་འཛིན་མི་ཤེས་པར་འདུག་ཅེས་བདག་གི་བླ་མ་མཆོག་གིས་གསུང་ངོ་། །དེས་ན་འཇིག་རྟེན་ 
ངོ གྲུགས་པ་སྡེ་པའི་སྒོ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཕྱིར་རོལ་གྱི་བེམ་པོ་དང་། ནང་དུ་བདག་གི་སྟེང་ནས་ལས་འབྲས་འབྱུང་བ་འདི་རྣམས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བརྟགས་པས། དང་པོ་བེམ་པོ་ནི་ལྟོས་གྲུབ། དཔེར་ན་ད་ལྟ་བུམ་པ་ཞེས་ 
: མིང་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ངོར་ ཤར་བའི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་དེ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་བུམ་པ་ཁྱད་པར་མེད་དེ། རྣམ་པ་དེ་ཇེ་རགས་སུ་སོང་བས་ཕྱི་རོལ་གྱི་བེམ་པོར་སྣང་ངོ་། །དཔེར་ན་མཚན་མོ་ནང་དུ་མི་ཞིག་གི་ 
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>” ༄༅། །མིག་གི་དབང་པོ་བཙིར་བ་ན་འོད་ཀོར་ཕྱི་རོལ་དུ་འབྱུང་བ་དང་འདྲའོ། །གནད་འདིས་སྣང་བས་སེམས་མ་ཡིན་པའི་དོགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་བླ་མ་མཆོག་གིས་གསུང་། དེ་ 
ལྟར་ཤེས་ངོའི་བུམ་པའི་རྣམ་པ་དེ་མེད་བཞིན་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཡིན་ན་དེ་དག་ཕྱི་རོལ་དུ་སྲ་མཁྲེགས་སུ་སྣང་མི་ནུས་ཤེ་ན། དེ་ནི་རྟོག་པས་ཀུན་ཏུ་བཏགས་ཏེ་མི་བདེན་པ་དང་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གང་ 
ཁེ དུའང་མ་སྐྱེས་པས་བརྫུན་པ་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པས་གནས་སྐངས་སུ་སྣང་བ་ནི་ལྟོས་ཆོས་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བ་ན། མཐར་འཇིག་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་དེ་དོན་བྱེད་གནས་སྐབས་སུ་ནུས་པ་འདྲ་ན་ཡང་། 
| དོན་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ་བསླྲ་བས། བག་ཆགས་སྔོན་སོང་གི་རིག་པ་འབྲིད་བྱེད་རང་གིས་རང་ལ་གཏད་ཅིང་མགོ་འཁོར་བྱེད་རྡུལ་དུ་གྲུབ་པ་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ལྟ་ཐུའི་བེམ་པོ་འཁྲུལ་ཚབས་ཀྱི་གཞི་ནི་ཤེས་རིག་གི་ པ 
ཀུན་བཏགས་འདི་ཀ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་རྣམ་བཞག་དང་མཐུན་པར་བདག་གི་སྟེང་ནས་ལས་འབྲས་མྱོང་བ་ཡང་། ལས་དགེ་སྡིག་བྱས་པས་འབྲས་བུ་རྣམ་སྨིན་བཞི་འབྱུང་བ་དང་། འབྲས་བུ་མྱོང་ 
མི་རྱོང་མུ་བཞི་སོགས་ངེས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། བདག་མེད་པ་ལ་བདག་གིས་ལས་བྱས་པ་མེད། དེའི་འབྲས་བུ་མེད། ཤེས་རིག་འཁྲུལ་ངོར་བདེན་བདེན་ལྟར་སྣང་བ་ནི་ཤེས་རིག་གི་ལས་ངན་པ་ཞིག་ 
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- བསྐྱེད་ན་འབྲས་བུ་ངན་པ་ཞིག་འབྱུང་། བསམ་པའི་བདག་གིར་བྱས་པས་རང་གཟུགས་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་སྟེ། དཔེར་ན་ཁོང་དུ་དུག་མ་སོང་ཡང་། །རྟོག་པས་ཁོང་དུ་དུག་སོང་བསམ་ནས་ཞེན་པས་སྒྲོ་ 
ཤི ཆེར་བཏགས་པའི་ཚེ་དུག་གི་ནང་དུ་སྐྱེད་པ་ལྟར་ཡིན་གྱི། མདོར་ན་ལས་དང་འབྲས་བུ་ས་བོན་ནམ་བུ་ལོན་གྱི་ཚུལ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཞིང་། 
ལྭ ཡིན་ཏེ། མདོར་ན་ལས་དེ་དག་སླར་འབྲས་བུར་གྲུབ་ནས་ཡོང་ངོ་། །དཔེར་ན་མགོ་བོ་འཁོར་བས་རི་རབ་འཁོར་བ་དང་འདྲའོ། །དེ་དག་ཀྱང་ཀུན་གཞི་མ་སྒྲིབ་ལུང་མ་བསྟན་དེས་ཤེས་པ་རིག་ཏུར་དེ་དབྱིངས་ 


༡༡ ཕྲབ 


བསམ་པ་དང་འདུན་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རྒྱུ་མཐུན་རང་ངོས་ལ་སྣང་བ་ 
་ནས། དཔེར་ན་སྒུ་མ་མཁན་གྱིས་སྐད་ཅིག་མ་ལོར་སྒྲབ་པ་དང་འདྲ། །སྐད་ཅིག་མ་ལོར་བསྒྱུར་བའི་ཚེ་ཤེས་ངོ་དེར་ལོ་དུ་མ་སོང་བར་སྣང་ཡང་སྐད་ཅིག་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། སྐད་ཅིག་ཡང་ངེས་པར་བརྟགས་ 
ན་དུས་གསུམ་མེད་པ་སྐད་ཅིག་ཡང་མེད་མོད། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ལས་དང་འབྲས་བུ་རྣམས་སྒུ་མའི་ལས་ཐབས་དང་འདྲའོ། །མདོར་ན་འཁོར་འདས་ཀྱང་མཚམས་སུ་རིག་མ་རིག་ཙམ་མ་གཏོགས་གཞན་གང་ 
ཡང་མེད་དེ། རིག་པ་དེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རང་རིག་གམ། རྟོག་པ་ཡེ་ཤེས་དེ་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐར་སྐྱེ་སྟེ། མ་རིག་པ་དང་མ་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དྲུང་ཕྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རང་རིག་དང་མ་རིག་པ་གཉིས་ཐ་དད་ 
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མངའ་གསོལ་བའི་དུས་རང་གིས་རང་རིག་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། རིག་ཏུར་ངོ་བོ་ལ་ཐ་དད་མ་ཡིན་ཡང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཉིད་དོ། །རང་རིག་དེ་ནི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྩལ། ངོ་བོ་སྟོང། རང་བཞིན་གསལ། རྣམ་པ་ 
¿„ འགག་མེད་དུ་སྣང་བ། ཡེ་ནས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུས་སུ་བཞུགས་པ་གྱད་ཀྱི་ནོར་བུ་དང་འདྲ། དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོད་པར་མ་རིག་པ་ནི་རྱད་རང་གིས་རང་ལུས་ལ་ནོར་བུ་མ་རྙེད་པ་དང་ 
པ འདྲའོ་། །དེས་ན་སེམས་ཉིད་དམ། བདེ་ཤེགས་སྟིང་ཕོའམ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ཡིན་པས། དེའི་དབང་ངམ། ཤེས་ཁ་ལོ་པ་དེ་ཡིད་བྱེད་སྒྲོ་བཏགས་སུ་སོང་ན་ 
སྒྲོ་བཏགས་གཅིག་ལས་གཅིག་འཕེལ་བས་ཁམས་གསུམ་འདི་རང་བབས་ཀྱིས་བྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། སེམས་ཉིད་དང་། སྟོང་ཉིད་དེ་ལྟར་གྱི་རིག་ཏུར་གྱི་རིག་ཏུར་འདི་མ་ཡིན་པའི་ཟབ་ཟབ་གཞན་ 
ཞིག་ཡོད་དམ་ཞེ་ན་མེད་དེ། རིག་ཏུར་འདི་ཀ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཁ་ལོ་པ་སྒྲོ་བཏགས་སུ་སོང་ཆེ་འཁོར་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཁ་ལོ་པ་སྒྲོ་བཏགས་དང་བྲལ་ཚེ་དེ་ 
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:ཆ་ལཚེའུ་ 
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1989288:2 ཚེ ངི 


ཞིན་ཉིད་རིག་ཏུར་དུ་ཤར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྒྲོ་བཏགས་དང་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་འཁྱུད་པའི་ཚེ་དེ་ལྟར་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་སྒྲོ་བཏགས་དང་ཡིད་དང་བྲལ་ན་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །དེས་ན་སྟོང་ 
ད་རིག་ཏུར་འདི་ཡིན་ན ། སྟོང་ཉིད་དང་རིག་ཏུར་ གྱི་འགལ་བ་ཡིན་ན་རིག་ཏུར་འདི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ཞེས་པ་ཇི་ལྟར་འཐད་ཟེར་ན། དམ་པ་ཀུན་དགས། ཕ་དམ་པ་ལ་ཡེ ་ཤེས་དེ་ལ་དྲན་པ་བདོ ག་གམ་མི་ 
དོག་ཞུས་པས ། འདི་ཅི་ཟེར་བ་ན། དྲན་པ་སེམས་ཅན་གྱི་བློ་ཡིན། ཡེ་ཤེས་བློ་བྲལ་ཡིན་གསུང་། ད་ལྟའི་རིག་པ་འདི་ ་དང་བྲལ་ལགས་སམ་ཞུས་པས ། རྒད་པོ་བུ་ཆུང་གཾ ་ལུས་ སེམས་ དང་མ་བྲལ་ཏེ། རྒད་ 
པོ་ལ་བུ་ཆུང་གི་ལུས་སེམས་མེད་གསུང་དཔེ་དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ཡང་ཁོཿ ང་དུ་ཆུད་པར་གྱིས་ཤིག །གཞན་ཡ ང་སྤྱིར་སྟོང་ཉིད་ཡི་ ན་ན་འགལ་བའང་རུང་བ་ཉིད་དོ། །ཕྱི་ནང་ དུ་འཁོར་བའི་གནས་ སུ་འཇུག་མཁན་ 
འཛུག་སྒོ་འཇུག་ཡུལ་དེ་ནམ་ཡོད་ཀྱི་བར་ཤེ ས་རིག་གི་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་རྫས་ཀྱི་ཆ་གཅིག་ཤེས་པ་ལ་སྣང་ཚེ། གཞན་རྫས་ཀྱི་ཆ་ཤེས་པ་ལ་མི་སྣ ང་བའི་ངེས་པ་ཅན་གྱི་རིག་ཏུར་གཟུང་འཛིན་ནམ་ཡོད་ ཀྱི་རིང་ 
ལ་ འདི་ལྟ ར་དུ་སྣ ང་ངོ་། །དེ ས་ན་ག ཟུང་འཛིན་དང་ན མ་བྲ ལ་བའི་ཚེ་རིག་ཏུར་གྱི་ རྒྱུན་ཆད་ན ས་རིག་ཏུར་རིམ་ཅན་ རྒྱུན་ག ཅིག་ ལྟ་ བུ་མ་ཡི ན་པ ། ཡེཿ ཤེ ས་ཀྱི་ རྒྱུན་ དུ་མ་ ཤེ ས་ བྱ་ ལ་ སྣང་ཚད་ རང་ རིག་ ཡེ ཤེ ས་དེ་ 
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རྭ 


རྒྱུན་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །མ་རིག་པས་བསྒོས་པའི་རིག་ཏུར་ནི་ རྒྱུན་དང་བཅ ས་པའོ། །རྒྱུན་ནི་མི་རྟག་པའོ། ། རྒྱུན་མེད་པ་ནི་རྟག་པའོ། །དེས་ན་རིག་ཏུར་ནི་ རྒྱུན་ཆད་ ཚུལ་ཡ ང་། གཟུང་བ འི ཡུལ་རང་རང་ 
སྐ ཐ་དད་ནས་ཐག་ཁྲ་སྦྲལ་འཛིན་ལྟར་མི་བདེན་པའི་རྫུན་རྐུབ་ཐུད་རྟིང་རིག་ཏུར་གྱི་གཏད་ཡུལ་ལ་ཨ་འཐས་མེད་པར་རིག་ཏུར་གྱི་མཚན་འཛིན་ཞི་ཞིང་། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ ། ཨཾ 
པྫ བསམ་བརྗོད་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ། སེམས་ལ་སེམས་མ་ མཆིས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་འོད་གསལ་བའོ། །དེ་ཡང་གོང་དུ་བཤད་ པ་ལྟར་སྟོང་རྐྱང་དབྱིངས་ དེ་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ པི 
རང་རིག་རྣམ་དག་ཅིག་ཡོད་དེ། དེ་ཡ ང་ མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་ག ཟུང་ འཛིན་གྱི་རྣ མ་པ ར་མི་རྟོག་པ་རྟོག་ བྲལ་མ་ འཁྲུལ་བའི་རང་རི ག་ འདི་ནི་ཉ མང ལེན་གྱི་ག ན ད་ཟ ་ མོ་ སྟེ། དེའི་ དུས་དོན་དམ་པའི་ ཡུལ་ དུ་ 
ཡུལ་ཅན་ད་ ལྟའི་ག ཟུར་ འཛིན་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། སྔ ར་ འདྲིས་གྱི་མི་དང་ ཕྲ ད་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་ འཆར་བ་ འབྱུང་ཞིང་། དོན་ད མ་གྱི་ ཡུལ་ནི་ཆོ་ པ་ དབྱིངས་ ཡི ན་ ལ། ཡུལ་ ཅན་ནི་ རང་རིག་ ཡིན་ཞིང་དེ་ འདྲེས་ བཔར་ 


› སྐབས་ཀྱི་རང་རིག་དེ་ལ་བདེ་སྡུག །ངན་སོང་། མཐོ་རིས་ཀྱི་ཚོར་བ་སྣང་ངམ་ཞེ་ན། རང་རིག་གསལ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ། དེ་ལྟ་བུ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ལ་སྣང་བའི་མཚན་འཛིན་རྣམས་རང་རིག་གི་ངོར་བདེ་སྡུག་ 
། ངན་འགྲོ་མཐོ་རིས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་ནས་མི་འཆར་རམ། ཡང་ན་བདེ་སྡུག་བཏང་སྙོམས་གསུམ་ཅིག་ཅར་དུ་འཆར་རམ་ཞེ་ན། བདེ་སྡུག་བཏང་སྟོམས་མཐོ་རིས་ངན་འགྲོ་སོགས་སོ་སྐྱེའི་སྣང་ཆའི་ཚོར་ རྭ 


12. 


ཁ་འ 


× བ་དེ་ཐམས་ཅད་མི་འགལ་བརྡ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དེ་ཅིག་ཅར་རང་བྱུང་དུ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཆར་རོ། །དེས་ན་མཁྱེན་གཟིགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟབ་གནད་རྣམས་དོན་འདིས་སྟོན་ཞེས་བླ་མ་མཆོག་གི་ 
། གསུང་། དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་རང་རིག་དེ་ལྟར་བསྒོམས་ན་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་ཞེ་ན། ད་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་རིག་ཏུར་དེ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ། གཟུང་འཛིན་གང་ཡང་མ་ཞུགས་པའི་དབྱིངས་དེ་ལ་རིག་ 
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- ཏུར་དེ་བཞག་པར་བྱའོ། ། དེ་བཞག་ཚུལ་ཡང་། ཆོས་ཉིད་དུ་ཟང་ཐལ་ལེ། བཅོས་མས་མདོག་མ་བསྒྱུར། བཅོས་མིན་གྱི་གྲྭ་མ་ཡལ་བ་དེའི་སྟེང་ནས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་དྲན་འཛིན་གྱི་རྩོལ་བ་མཐའ་དང་བྲལ་ 


༢ ༄༅། །བ། རང་རིག་ཏུ་ཐོབ་བྱ་དང་རྟོགས་བྱ་ཉམས་སྱོང་སྱོང་བྱ་ཅི་ཡང་མེད་པར་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ལྟར་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དྲན་འཛིན་ཡིད་བྱེད་འཕོ་བ་དེའི་ཉོན་ 
མོངས་སོགས་རུ་ཉོན་ཉེ་ཉོན་སྤྲིན་དང་ན་བུན་རང་ཡལ་དུ་འགྲོའོ། །གེགས་སེལ་ནི་གང་ལའང་གཏད་ར་མེད་པས་གཏད་མེད་ཕྱལ་པ་རེ་དོགས་གང་ཡང་མེད་པར་བཞག་པའོ། །བོགས་འདོན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ 
ངྐ དུས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་མི་འདོར་བའི་ཆེད་དུ་ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་སྦྱངས་པའི་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཞིབ་ལ་མ་ནོར་བར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ནུས་པས་ལས་འབྲས་སྟོང་ཉིད་དུ་ 
པེ ཐིམ་ནས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་དང་། དེས་ན་སྟོང་ཉིད་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་གང་ཡང་རུང་བ་ཤོང་བ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་དེ་དག་ལས་འབྲས་སུ་ཤར་བ་ནི་རང་རིག་ཟབ་མོའི་ 
དོན་ནོ། །སྟོང་ཉིད་ལ་རང་དབང་ཐོབ་རྗེས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་འཁྲུལ་པའི་གཞི་འཆའ་ས་མེད་པས་མི་དགེ་བ་མི་གསོག་པ་ལ་དགོངས་ནས། དཔལ་འབྲི་གུང་པས་གཤིས་ཀྱི་དགེ་བར་བཞེད་པ་ 
འདི་དག་ངེས་པའི་དོན་དུ་མྱོང་བས་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་ལ་དགའ་སྡུག་སོགས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཕྱི་རོལ་ནས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། སེམས་ཉིད་རང་དགའ་སྡུག་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་ཤར་བ་ཡིན་ཏེ། དགའ་ 
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3 སྡུག་ནི་རིག་ཏུར་དང་བདག་གི་སྟེང་ནས་བཞག་མོད་ཀྱི། སེམས་ཉིད་ནི་དགའ་སྡུག་སོགས་ཐོག་ཏུ་འབྱུང་མི་འབྱུང་ཅི་ཡང་མེད་དེ། དཔེར་ན་སེམས་ཉིད་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱོན་ཡང་རུང་། མ་ 
ཧཱཿ བྱོན་ཡང་རུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔེས་མཚོན་དུ་མི་བཏུབ་པས། བློའི་ར་བ་ལས་འདས་པ་དེ་གདགས་གཞི་གང་ཡང་མེད་ན། དགའ་སྡུག་རིག་ཏུར་རྒྱུ་རྐྱེན་སོགས་ནི་རི་བོང་ལ 
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བུ རྭ་མེད་ན་ཐེམ་གཉེར་བགྲང་དུ་ག་ལ་ཡོད། དེ་ལྟ་བུ་ལ་རྒྱུ་ཤེས་དང་མཚན་འཛིན་གྱི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས། ནག་ལྡིང་ལྟིང་བ་ཞེས་པའི་དོན། ཁ་ནས་འདོན་མ་བཏུབ་པ། ཡིད་ཀྱིས་བསམ་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ 
2 སེམས་ཉིད་ཟབ་མོ་། མཐོང་ཞེས་པའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཕུགས་སྡུགས་ཞེས་པ། ཐག་ཆོད་ནས་སྒར་དེ་ལ་ཕ་རོལ་དུ་ཟབ་མོའི་ངེས་པ་གཞན་མི་རྙེད་པའི་ཐ་ཚིག་གོ །ཆམ་མེ་བ་ཞེས་པ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལའང་ 

མ་རེག་པའི་ཚིག་གོ །དེ་ལྟ་བུ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་བཟང་མིང་དང་ངན་མིང་གིས་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་བཏགས་སོ། །དེ་ལྟར་གྱི་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སམ་ཤེས་བྱ་ཡིན། 
ཤིས་བྱ་དེ་ཤེས་པའམ་རིག་པར་ཤར་བ་དེ་སེམས་ཉིད་ཡིན། དུས་འཁོར་ལས། ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དབྱིངས་ནི་སྟོང་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྟོང་བ་ཉིད་དེ་ཆད་ 
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* | ༄༅། །པར་མི་འགྱུར་གྲང་ཞེ་ན། དཔེར་ན་རི་ལམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡེ་ནས་མེད་པ་ལ། ཞིག་ནས་མེད་པར་གྱུར་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་རྒྱལ་བས་ནོར་བུ་ཕྲེང་བའི་མདོ་ལས་བསྟན་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱིས་ 
ཤིག ༈གཞན་ཡང་སྟོང་པ་ནི་ཆད་པའི་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དེ་དག་སྟོང་པས་མི་སྟོང་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ཀུན་བཏགས་དང་གཞན་དབང་གི་གློ་བུར་བ་འདི་ནི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ 
ཀྐ ཐུག་གང་དུའང་གཏན་ནས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་མོད། གྲུབ་པའི་རྟགས་འདི་དག་རྣམས་ཀྱང་སེམས་ཉིད་ལ་རང་རིག་གི་ཡོ་ལང་སྤྲལ་བསྒུར་ཅི་བྱེད་རང་དབང་ཐོབ་ཚེ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་གྲུབ་རྟགས་གསུམ་སྟེ། 
° མཚན་མ་དུ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་པོ་དང་། རླུང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་འགགས་པས་གཉིས་པ་དང་། མི་འགྱུར་བ་བདེ་བ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་གསུམ་པ་ 
སོགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་ཡིན་ལ། སེམས་ཉིད་ལས་རྒྱང་རིང་དུ་སོང་བའི་མ་རིག་པའི་རྣམ་རྟོག་རིག་ཏུར་ནི། མུན་ནང་དུ་ལམ་མ་རྙེད་ནས་སྡུག་བསྔལ་པའི་དཔེས་བསྟན་པ་དེའོ། །མདོར་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ 
མཚམས་འདིར་བལྟ་ལུགས་གཅིག་གིས་ཆོག་ཅེས་པ་གོང་གི་རང་རིག་དང་མ་རིག་པ་འདི་ལྟའི་ཚུལ་དེ་དག་ཡིན་ཞིང་། དེ་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་གླལ་བ་དང་། འཁྲིག་པ་དང་། གཉིད་འཐུག་དང་། བར་དོ་ 
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སོགས ཀྱི་ཚེ་གནས་སྐབས་ སུ་སྐད་ ་ཅིག་གཅིག་ གིས་སྐྱེ་ཞིང་། དེའི་སྐབས: སུ་རང་གིས་རང་མ་ རིག་པས་ལམ་ སྒོམ་ ཚུལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཟབ་གནད་ཀྱི་གདམས་ངག་རྣམས་ཡོད་ དོ། ། ། །སྐད་ཅིག་མ་འདི་ལ་ཕར་ 
1 ཕྱིན ན་ཐེག་པ་ནས་སྐད ་ཅིག་ མའི་སྦྱོར་བ་བཤད། བཏང་སྟོམས་རང་ག་མ་ ནི ་གཏི་མུག་ཿ ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་དང་ལས་འབྲས་ ལ་རྨོངས་པས་ རང་གི་སེམས་ཉིད་ལ་ །ཁ་ ནང་དུ་མི ་བལྟ་བ་གཞན་འཁྲུལ་ བའི་ 
]ཕྱར་རྒགསཏེ འབྲུལ་པ་ཡང་འདོད་ཡོན་གྱི་རྩར་སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆ་དེ་རྒྱུགས་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་རིག་ཏུར་མ་རིག་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ འདི་གཞི་ དུས་རང་ས་མ་ ཟིན་ འཁྲུལ་པས་བསླད་པས་ གཞི། ིགཏར་ད 
མ་ རིག་ པ་དང་རང་ རིག་རྩལ་ ་འགྲུན་པ་ལམ། ། དེ་ནས་རིག །ཏུར་ གྱི་རྒྱུན་ཆད་དེ་མ་ རིག་ པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ སངས་ཤིང་རང་རིག་༔ རྒྱས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་ལྟར་དེ་ཁོ་ན་གསུམ་ གྱིས་ཐག་ ཆོད་པའོ། ཆ་ 
པ་དེ དེ་ཤ་ ནི་རང་གི་མན་ ་ངག གོ ། །དེ་ལྟ་ བུ་གཞན་ལ་སྐད་ཟ ཆའི་རྣམ་ གྲངས་བཤད་པ་པའི་ འི་ཕྱིར་སྣང་བ་བླ་མ་ དམ་པ་ལ་ གྲགས་ཏེ། དོན་རང་སེམས་མཆོག་དམ་པས་ཞལ་བསྟན་པའི་ཐ་ཚིག་གོ །དེ་ལྟར་བཅོས་ 
-= །མྨིན་པྱི 


པཔ 


ན་ཕྱིས་པ། །གཏད་མེད་འོད་གསལ་ཆང་གིས། །ར་རོ་ས་ར་ཧ་ཡི། །འགོང་པོ་སྟིང་ལ་ཞུགས་ནས། །རང་གྲོལ་སྨྱོན་གཏམ་འདི་དག །བྱས་པས་དགེ་སྡིག་མེད་ཀྱང་། །གལ་ཏེ་མོ་གཤམ་དག་ལ། །ཐུ་ཡོད་ 


= ཨམ ྫོ ` = 
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# ༄༅། །མཚུངས་པའི ་དགེ་བ། །སྲིད་ན་སེམས་ཅན་ཉིད་ལ། །བསྔོ་བར་ བཀྱིའོ་ཞེས་སོ། ། །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ ་རྡེས་སྨྲས་ནས། ། །ཕལ་ཆེར་མཚར་བའི་ ་གནས་ གྱུར། ། ། །དེ་ཉིད་ མོས་རྣམས་དམིགས་ ཕྱིའེ། །ཐུར་མ་ 
ཡིན་ནོ་ ་རང་གའི། ། །བླུན་རྣམས་ཕལ་ ཆེར་དཔྱོད་བྲལ། །ཞེས་པ་མེ་ཕོ་ཁྱི་ཡི། ། །ཧོར་ ཟླ་ བརྒྱད་ པའི་ཆེས་མགོར། །འོར་ཤོད་ ཡུལ་ དུ་སྦྱར་རོ། ། ། །ཞེས་པའི་ཡི ཡི་ པ་གི པ་ནི། ། ། །སྙིང་པོ་དོ དོན་ གྱི་རང་སྒྲ། ། །མཚོན་བྱེད་ཡི་ 
 གེར་ བཀོད་བྱེད། །བུདྡྷ ཤཱི སྙིངས གནས་ ་ལུགས་ བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་གླི གླིང་སྟིང་པོ་ བསྟུན་པ པའི་རྒྱན་ དུ་ཤོག །དེ་ ་ལྟར་ རང་ལ་ངེས་པའི་ཚད་མའི་ འི་གཞུང་འགྲེལ་ འདི་ ཉིད། ། ཀརྨ་པ་ གོང་མ མ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ 

དགོངས་པ་ དང་སྦྱར་ན་རྒྱལ ་བའི་དབང་པོ་ ་རང་བྱུང་རྡོ་ རེའི་ཟབ་མོ་ ་ནང་དོན་ལས། རྒྱུ་ནི ་སེམས་ཉིད་ཐོག་ མེད་ལ། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ ལྷུང་མ ་མཆིས་ ཀྱང་། ། དདེ་ཉིད་མ་ མ་ འགགས་ རོལ་པ་ལས། །ངོ་བོ་ སྟོང་ལ་ རང་ 6 
བཞིན ་གསལ། །རྣམ་པ་ པ་འགག ་མེད་ཅིར་ཡང་འཆར། །དེ་ཉིད་རང་གིས་རང་མ་རི རིག །ཅེས་པ་ དང་སྦྱར་རྒྱུ་ཡིན། ། དེ་དང་མཐུན ་པར་ཀརྨ་པ་ ་རོལ་ པའི་རྡོ་ ་རྗེས། ན་མོ་ གུ་ར་ ཝེ། བིངས་ནམ་ ༩ དག་པ། ། རིག་ 
པ་རང་གསལ་བ། གཤིས་ མ་འདྲེས་ཡོཿ ཡོངས་རྫོགས། རྩལ་འགག་ མེད་དུ་འཆར་བ། རྟེན ་འབྲེལ་ཟབ་ མོའི་གནད། ལྟ་བས་གཏན་ལ་ཕབ། ། སྒོམ་ པས་ཉམས་སྲུ་བྲངས། ། སྤྱོད་ པས་རྐྱེན་དང་ བསྲེས། འབྲས་བུ་ 


རཾ མངོན་དུ་གྱུར། གནད་ ཀྱི་སྟིང་པོ་ བསྡུས་ པ་ 'ཡིན། ། ཞེས་ པ་ པ་དང་ སྦྱར་རྒྱུ་ཡིན། འགྲེལ་པ་ འདི་ ཉིད་ ལ། ས་བཅད་དམ་ སྡོམ་ ཆིག་ཀྱང་མ་ བྱས་པའི་ ་དོན་ ནི་ གཞུང་ཤུང་བས་ མ་སྤྲོས་ ལ། འོན་ཀྱང་མཚལ་ རྟགས་ 
£» འདིས་ གཞུང་འགྲེལ་ གྱི་སྐབས་ གོང་འོག་འབྱེད་པར་ཡོད་དོ། །མ་ཧཱ་ཀ་ལ ཡེ། སྡིག་ འཇོམས་དགེ་འཕེལ་སྟོ། ལ་སྟོབས་: ལ་དཀར་ མི་ དགོངས། །འདོད་ཡོན་ཟས་གོས་སྲེད་ཅན་ ཐབས་ཀྱིས་འདུལ། ། །ཇི་སྲི སྲིད འཁོར་ 
༠ བར་གར་ དགུའི་ཉམས་ རོལ་པ། །བདག་ ་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུར་ཕྱག་འཚལ་ པ་བསྟོད། ། ། །ཅང་ཏེའུདང་ནེ་རྡོ་རྡེ ་རྡེ་ཐོད་པ་སོགས། ། །སྔགས་དོན་དག་པའི་དོན་ཀུན་རྣམ་པར་བརྒྱན། །གཞན་དག་ཚོགས་གཉིས་ལམ་ལ་ ལྷ 
༧ འཇུག་བྱེད་ཕྱིར། །འབྱོར་པ་ཀུན་གྱི་མཆོད་ཡུལ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །མི་སྐྱེ་ཆོས་ཀུན་བཟོད་པར་ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། །ཐ་དད་འགྲོ་ཀུན་སྐད་ དུ་ཆོས་བསྟན་ནས། །དོན་ཆེན་དགེ་ལེགས་སྩོལ་མཛད་ནག་པོ་ཆེ། ། 
རྒོ ཤི ་བདུད་ བཅོམ་དེ་ལ་ གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཏིང་འཛིན་ གཟུངས་ 'དང་ཤེས་རབ་ ཕུན་སུམ 'ཚོགས། །ཕ་རོལ་ཟབ་ བརྒྱའི་ ཕྲིན་ ལས་མྱུར་ མགྱོགས ་ཅན། །ངན་སོང་ གནས་རྣམས་ མ་ ལུས་སྟོངས་ མཛད་ པའི། ། 
བདེ ་བའི་ ་འབྱུང་གནས་ གཅིག་ ཕུར་ལ་ཕྱག འག རྡོ་རྗེ ་ཐེག་ པའི་ཆོས་ཚུལ་ དཔག་མེད་ན། །ཡེ་ཤེས་ མེ་དཔུང་འབར་ ་བའི་ ་དབུས་བཞུགས་ཤིང་། ང་། །བྱམས་ཆེན ་དྲག་ ལོར་ བཞེངས་ཞེས་ཡོ། ངས་བསྔགས་ པའི། ། 
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” ༄༅། །བསྟན་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཉིད། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་ཕྱིར་ཟ་བྱེད་ཆེན་པོར་སྡྲུལ། །སྐྱེ་དགུའི་སྐུབས་གཅིག་ཁོ་ནར་ཁྱོད་ཉིད་འོས། ། 
ཡང་ཡང་གུས་པས་བསྟོད་དེ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །སོ་སོར་རིག་བྱའི་ཆོས་ཀུན་མ་ལུས་པ། །ལན་རེ་མིན་པ་དུས་ཀུན་སྒྲོགས་པའི་གསུངས། །སྟིང་རྗེའི་དབྱངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ནག་པོ་ཆེ། །ས་ལམ་ཡོངས་ 
: རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་དེར་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ལ། །ཨ་ཧཾ་འཕོ་མེད་གཞིག་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་དབྱིངས། །འགྱུར་མེད་བཛྲ་ཀྭ་ལར་ཕྱག་འཚལ་ ཏཱ 


རོ བསྟོད་། །ཅེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེར་ནག་པོ་ཅན་ལ་བསྟོད་པའོ།། 


ད། 


༡༨༩ 


༄། །རྒྱ་གར་གྱི་ཕྱག་ཆེན་སྔོན་བྱུང་དྭགས་བརྒྱུདཀྱི་སྒྲོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཞུགས་སོ། ། 


སས ཡ་ 
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༄། །སྭ་སྟི། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ རྒྱལ་ པོའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ལས། གཟུགས་དང་། རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རྣམ་པ་ མེད་པ པ་གསུམ་དགག་པའི་ལེལུའི་དོན་ ཅུང་ 
ཟད་སྒྲོ་བར་ ཀྱིམ དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ སུ་སྒོམ་པ་དགག་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


སྐུ་གནས་པ་ཞེས་པ་ལ། གཞན་དག་གིས་གླན་ཀ་བཞི་བཀོད་དེ། སིད་གསུམ་ཞ ནས་སངས་རྒྱས་སུཐལ་བ་དང་། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་དང་། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་ 


འབྱུང་བར་འོས་པར་ཐལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་ སྟོབས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་ཐལ་བ་སོགས་བཀོད་པ་ལ། དེ་ལྟར་སྨྲ་བའི་ལན་ སྟོན་པ་ ནི། ཡེ་ནས་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ་རིམ་ 
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༄༅། །གྱིས་སྦྱོར་བས་འཇུག་པས་སངས་རྒྱས་སུ་ངོ་འཕྲོད་པ་དང་། དེ་ལ་ཡང་འགའ་ཞིག །རིམ་གྱིས་ངང་དུ་འབད་མེད་དུ་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡིན་ན། སླར་གོང་དུ་བསྟན་པའི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ 


པ་རྣམས་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེན། དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། རིམ་གྱིས་ངོ་འཕྲོད་པ་དེ་གོམས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ནས་རྟག་ཏུ་མངོན་པར་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་ན་ནི། དེ་ལ་བསླབ་པ་དང་ 
གོམས་པར་བྱས་པ་ཡང་དོན་མེད་པ་སྟེ། དཔེར་ན་སྦྲང་པོ་ཞིག་རྒྱལ་པོར་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བས། འཛིན་སྟངས་ཀྱི་རེ་བས་འབྲས་བུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་བདེ་བར་གཤེགས་པས་ 
སྔགས་བླ་མེད་དུ། རང་ཡུས་ཀྱི་ཟག་པའི་རྫས་ལ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་དང་ཕྱག་མཚན་དང་སྟིང་པོའི་མིང་བཏགས་སོ། །དེ་ལྟར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
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སྒུ་དེ་ནི་བྱས་པ་ལས་བྱུང་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་མི་འགྱུར་ཏེ། བུམ་པའི་དངོས་པོ་བཞིན་འཇིགས་པའི་ཆོས་ཡིན་ལ། བློས་རྣམ་པར་བརྟགས་པའི་བདེ་གཤེགས་སྐུ་ནི་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམས་ནས་འགྲུབ་ཀྱང་ 
སྐད་ཅིག་མ་དེར་ཞིག་པའི་སྐུ་དེ་བསྐོམས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ། །ཡེ་ནས་གནས་པའི་བྱས་པ་ལས་མ་བྱུང་བའི་སྐུ་ཡང་བསྒོམས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་དེ། མ་སྐྱེས་པའི་ངོ་བོ་བསྐོམ་མི་དགོས་པར་ཡེ་ནས་ 
ཤྭ གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བདེ་བར་ཤེགས་པའི་སྐུའི་གོ་འཕང་འདོད་ནས་གཟུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྐོམ་པར་བྱེད་ཀྱང་། བསམ་གཏན་དེ་ལྟ་བུ་ནི་གསལ་བར་གོམས་པར་གྱུར་པའི་ 
ངྷ སྟོབས་ལས་ལྟའི་གཟུགས་སུ་སྣང་བར་གྱུར་ཀྱང་། རས་བྲིས་སོགས་ལ་དམིགས་ཏེ་གོམས་པས། དམིགས་ཡུལ་དེ་སྒོམ་འཛིན་གྱི་བློ་ལ་འཕོས་པས་བཅོས་མའི་ལྟ་སྐྱེ་བར་གྱུར་གྱི། དེས་ན་ཡང་དག་པའི་ལྷ་མ་ 
དི སྐྱེས་པའི་སྐུ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་མཐུས་ཐོབ་ན། སྒུ་གཉིས་ཀྱི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་བརྙེས་ལ། དེའི་སྐབས་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པའི་ལྷ་སྐུ་དེ་ནི་སྐད་ཅིག་གིས་ངེས་པར་རྟོགས་ཤིང་། ཡང་དག་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ 

དང་། མ་སྐྱེས་པའི་བསམ་གཏན་དེ་དག་ཀྱང་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད་པ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་ལས་མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེས་པའི་སྐུ་ནི་བཅོས་མ་ཡིན་པར་གང་གིས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་སྟེ། དེ་ཡང་གཞན་དག །མ་སྐྱེས་པའི་ 
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= | ༄༅། །རང་བཞིན་ལ་མ་སྐྱེས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སྐུ་མཆིས་ན་བཅོས་པར་སོང་ཞེ་ན། དེ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མ་སྐྱེས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་བདག་ཉིད་སྐྱེས་པའི་གཉིས་པ་ཡོད་ན་ཁྱེད་བདེན་གྱི་ 
གཉིས་པ་ཞིག་གྲུབ་པ་འདིར་སྒྲབ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། བཅོས་མའི་བསམ་གཏན་གྱིས་བརྟགས་པའི་སྒུ་ནི་ནམ་དུའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྔར་ནས་གནས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུ་དང་ཡེ་ 
ཟླ ཤེས་དེ་མ་གཏོགས་པའི་སླར་བསྒོམས་པ་ལས་ཐོབ་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་བཞེད་དོ། །གཞན་ཡང་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་བྱེད་འདོད་ཀྱི་རྩོལ་བ་དང་བྲལ་ལ། འགའ་ཞིག་བྱེད་ 
དྲ འདོད་ཀྱི་རྩོལ་བ་མེད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་ཆོས་སྐུས་མ་བསྐྱེད་པར་ཐལ་ཞེན། དེ་ནི་ཆོས་སྐུས་གཟུགས་སྐུ་བསྐྱེད་པའམ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། སྐུ་གསུམ་ཡིན་ཆ་མཉམ་དུ་མ་བྱས་བསྐྱེད་པའི་སྐུའོ། ། 
གཟུགས་ཅན་བུམ་པ་འདྲ་བ་ཞིག་ཡིན་ན་མ་བྱས་པར་སྨྲར་མི་ནུས་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི་རྨད་དུ་བྱུང་བས་གཟུགས་ཅན་བུམ་པ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
སྐུ་གཟུ་ ས་སུ་མི་སྣང་བ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཡིན་ན། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མངོན་ཤེས་དྲུག་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཅན་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་ན། གཞན་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་བྱར་གྱུར་པའི་ 
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ཱི མཆེད་ཀྱི་རེག་པ་འདི་ནི། གཟུགས་ཕྱི་རོལ་ནས་འོངས་སམ། མིག་ཤེས་ཕར་སོང་ངམ་ཞེ་ན། ཀུན་རྫོབ་གཉིས་འཛིན་གྱི་ངོར་དེ་མ་ཐག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཕྲད་མ་ཐག་ཤེས་ཏེ་རེག་ནས་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བས་བདག་ 


ཤེས་བྱ་མེད་པར་ཐལ་བར་གྱུར་པའི་ཤེས་བྱ་མེད་པར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡུལ་དུ་སྣང་བར་མི་འགྱུར་ལ། གཟུགས་ཀྱི་དེ་ 


ཉིད་མངོན་པར་རྟོགས་ཏེ་སོ་སྐྱེ་ལ་སྡུང་བའི་གཟུགས་རང་ག་བ་ནི། ཐུགས་བརྩེ་བ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོའི་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་དང་མཚུངས་པར་སྦྱར་རོ། གཞན་ཡང་སོ་སྐྱེའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་མིག་གི་སྐྱེ་ 
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གིར་བྱས་ལ། དོན་དམ་དུ་མིག་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཕྲད་པ་མེད་པའོ། །དེས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སོ་སྐྱེའི་འཛིན་སྟངས་དེ་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དང་འདྲ་བར་གྱུར་ན་སངས་རྒྱས་ 
་སྤྱན་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ་ལ། གཞན་ཡང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ནི་མིག་དབང་མིག་ཁོ་ན་ལ་གནས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ་སྤྲ་རེ་ 
ལའང་གནས་ན་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མཚོན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུ་ནི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ཡང་མ་ཡིན་ཞིང་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་ལྡན་ལ། ཀུན་རྫོ་བ་སྤྲོས་ 


= ༄༅། །མཐས་གཞིགས་པའི་སྐབས་སུ་སྐུ་ཡང་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ཞེས་ཐ་དད་པར་ཕྱེ་ནས་དོན་དམ་པར་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པ་ཉིད་པས། དེ་ལ་གཞན་དག་སྐུ་ 
འཇིག་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་ཀུང་འཇིག་པར་ཐལ་ཞེས་པ་ལ། དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། འཇིག་པ་དང་བཅས་པའི་སྒུ་ཡིན་ན་ཁྱོད་བདེན་གྱི། གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ 

ྐ ཆེན་པོའི་རབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག་པ་རྟག་བརྟན་ཞི་བ་གཡུང་དྲུང་དུ་བརྙེས་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་མེད་དེ། མདོར་ན་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་ལས་སྒུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ནི་མིང་ཙམ་དུ་ 

° ཟད་དོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཟུགས་བརྙན་དུ་སྒོམ་པར་མོས་པ་ནི་ནམ་མཁའ་བཟའ་བ་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་བརྙན་དུ་སྒོམ་པ་དགག་ལེགས་གྲུབ་ནས། ད་ནི་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་ 
རྟོག་པ་དགག་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་བཅས་རྟོག་པས་ནི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་མི་འགྲུབ་ལ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ནི། སྲིད་ཞིའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་སོ་སོར་ངོ་བོ་ 
རང་བཞིན་རྣམ་པ་གསུམ་མངོན་པར་རྟོགས་པར་གྱུར་ཀྱང་། དེའི་རྣམ་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ལ་བུམ་པ་གནས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་བུམ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ནི་ 


3 གཟུགས་མེད་ལ། གཟུགས་མེད་པ་ནི་གཟུགས་སུ་མི་འགྲུབ་ཅིང་། རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་ནི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །དེས་ན་རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འདོད་ན་ཡེ་ཤེས་འདུས་བྱས་སུ་ཐལ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
ཏཱཾ འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་དམ་བཅའ་ཉམས་པར་ཐལ་བ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རྣམ་པ་སྒུ་མ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ན་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ལྟར་ཐལ་བ་དང་མིག་གི་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་སོགས་རྟག་པ་མ་ཡིན་ 
=: པར་འགྱུར་བས་ཡེ་ཤེས་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐོན་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡང་རྟག་པ་དང་མི་འགྱུར་བའི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་རུང་བའང་མ་ངེས་ཏེ། སོ་སོར་འགྲོ་བའི་ཁམས་དང་འཚམ་ 
ཀུ པར་མ་འགགས་ཡེ་ཤེས་སུ་བཤད་པའོ། །དེས་ན་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཡང་། རྣམ་པ་དང་བཅས་པས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་ལའང་མི་འཇུག་སྟེ། ཤིས་བྱ་ལ་ཡེ་ཤེས་འཇུག་ 
པའོ། །རྣམ་པ་ལ་ཐ་དད་དུ་མར་གྱུར་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་ཐ་དད་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནས་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ལྟོས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་གྱི། གཅིག་ལས་གཅིག་བྱུང་བ་ལྟ་བུ་ 
ནི་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་བུམ་པ་ལ་སྣམ་བུ་མི་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ནི་གང་དུའང་གནས་པ་མེད་པས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ཡུལ་གང་དུའང་མ་རྙེད་པས་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་དང་འདྲ་བ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པ་ 


=° | ༄༅། །དང་བཅས་བཞིན་ཕེ་ཤེས་ལ་སྣང་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བྲལ་བ་འདི་ནི་ཆེས་ཟབ་པའོ། །འདི་དག་གི་ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོ་འདིའི་གནད་མ་རྟོགས་པར་ཡེ་ཤེས་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བའང་ཡོད་དོ། །དེས་ 
ན་ཡེ་ཤེས་ནི་ཐ་དད་པའི་རྣམ་པ་བཅས་པའང་མ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་དངོས་པོའི་བག་ཆགས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མེད་ཅེས་སྨོས་ཀྱི། དོན་དུ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་ 

ྐ པས་སོ། །དེས་ནྭ་རམ་པ་དང་བཅས་པར་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་དོན་དུ་ན་ཟབ་མོའི་ཟབ་མོར་ལྟོས་པ་དང་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་གྱི། ཅིའི་ཕྱིར། རྣམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཐ་དད་པའི་ངེས་པ་མེད་ལ། 
༢ ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་མཁྱེན་པ་མེད་ན་འཛུག་ཡུལ་རྣམ་པའང་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། རྣམ་པ་མེད་ན་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་མེད་པར་ཐལ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་ཡུལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱང་ཡོད་ན་ཡོད་མཉམ་དང་མེད་ན་མེད་མཉམ་དུ་ངེས་པས། དོན་དུ་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཚོགས་པ་མ་ཡིན་པས། ཐམས་ཅད་རང་བྱུང་ཀུན་གྲོལ་ཁྱབ་ 
བྱ་ཁྱབ་བྱེད་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། ད་ནི་རྣམ་པ་མེད་པར་ཞེན་པ་དགག་པར་བྱ་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དེས་ནྭ་རྣམ་པ་མེད་པའང་རིགས་པ་མ་ 


54 


ཤྷ ཡིན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་རྣམ་རིག་ཀུན་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་མེད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་གཟིགས་པར་ཐལ་བ་དང་། རྣམ་པའང་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡེ་ཤེས་དེ་གཟིགས་བྱའི་རྣམ་ 
$) ིག་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་བེམ་པོ་དང་ཆོས་མཚུངས་སུ་ཐལ་བ་དང་། གཞན་དག་དོན་དམ་པར་བདག་མེད་པར་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བརྫུན་པ་རིག་པར་མི་འཐད་ཅེ་ན། དེ་ནི་རིག་པར་མི་འཐད། བདེན་གཉིས་ 


བྲ མི་འགལ་བར། སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པས་འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སྒུ་མའི་དཔེས་བསྟན་པར་མཛད་དོ། །དེས་ན་གཞན་དག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་རི་བོང་གི་རྭ་དང་མཚུངས་པར་ཐལ་བས། རྣམ་པ་ 
¢ མེད་པའང་རིགས་ཤེ ་ན། དེ་ནི་མ་ཡི ན་ཏེ། སྒུ་མའི་དཔེ་ནི་དངོས་མེད་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། གོང་གི་རི་བོང་གི་རྭའི་དཔེས་བསྟན་པའང་མི་འཐད་དེ། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་སེང་གེ་ཞེས་པའི་མིང་ཅན་ལ་མཇུག་ 
མ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ལ་མེད་པར་རིག་པ་ནི་ཟབ་མོའི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་གྱི། རི་བོང་གི་རྭ་ལྟར་དོན་སྤྱི་འཇོག་པ་ནི་རྣམ་མེད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་ 
= རྣམས་སོ། །དེས་ན་རྣམ་པ་མེད་ཅེས་པའང་རང་བཞིན་མེད་པར་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། རི་བོང་གི་རྭ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཏུའང་མེད་ཅེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྟོན་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་དངོས་པོ་རྣམ་པ་ 
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༢ ༄༅། །དང་བཅས་པའི་གཟུགས་མེད་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱན་སོགས་ཀྱང་འཇུག་པའི་ཡུལ་མེད་པར་ཐལ་བ་དང་།རྣམ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱང་རྣམ་པ་དང་ 
བཅས་པར་མི་ཤེས་པར་ཐལ་བ་དང་། མདོར་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཉམས་པར་ཐལ་བ་དང་། སོ་སྐྱེ་རྣམས་ལའང་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མེད་ན། གཟུགས་ལ་མིག་སེམས་དང་བཅས་པ་དང་རྗེས་སུ་ཤེས་པར་མི་ 
¿„ ནུས་པར་ཐལ་བ་དང་། རྣམ་པ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཕྲད་པ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་སོགས་གནོད་པ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད། རྣམ་ 
ཟོ བཅས་རྣམ་མེད་གང་དུའང་སྦྱོར་བར་མ་གྱུར་པ། སྨོན་ལམ་དབང་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་ངོ་། །འོན་ཀྱང་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་བཞིན་དུ་སྣོན་ལམ་ཁོ་ནའི་མཐུ་ལས་ 
བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་གྱི། སྨོན་ལམ་གྱི་སྒྲ་བེམ་པོ་དེའི་བདག་ཉིད་དུའང་ཡེ་ཤེས་མི་གནས་ཏེ། གང་འགྲོ་བ་སུ་དག་གིས་ཀྱང་མ་མཐོང་མ་བྱས་པར་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀུན་མཁྱེན་དུ་འགྲོ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ 
ལ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་ལེགས་ཚོགས་བསགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་སོགས་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དོན་ཟབ་མོར་སྔོན་ནས་ཡེ་ཤེས་མེད་པའི་རྣམ་མེད་ཡིན་ན་རྗེས་སུ་ཀུན་མཁྱེན་འབྱུང་ | 
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 བའང་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྔར་ནས་གནས་པའི་དྲི་མ་གློ་བུར་བ་རྣམ་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཕྱིས་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་བས་དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་རྣམ་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པ་དང་ 
ཌ་ བཅས་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན། བེམ་པོ་དང་བདག་གཅིག་ཏུ་མ་འབྲེལ་བཞིན་ཆོས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་མཁྱེན་པ། དེས་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཞིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་ 
- རང་བཞིན་གྱིས་མཁྱེན་པའོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་པ་མེད་པ་དགག་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། མཇུག་བསྡུ་བའི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ལྟར་དཔལ་གྲུབ་པ་སྡེ་བདུན་གྱི་ལྷུན་པོ་ལས། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ 
£ གནས་ལྟ་བུའི་ རྩེ་མོར་གྱུ ~་པ་ཡེ ་ཤེས་གྲུབ་པའི་ལེ འུག སུམ་གྱི་ད ཀ འ་བ འི་ག ནད་ ཀྱི་རྣམ་བཤ ད་རྣམ་ རྒྱལ་ཁང་བཟ ང་ལྟ་བུ་ལེ གས་པ ར་གྲུབ་སྟེ། སླ ར་ཕྱག་ ཆེན་གྱི་ཆོས་ཟབ་པའི་ག ནད་ཉོན་མོངས་ ལར་ འཁྱེ རང 
¦ བྱེད་ཚུལ་འདི་ལ། དྭགས་བརྒྱུད་ཡྱིས་བྱོན་གྱི་ཉོན་མོངས་ངོ་ལྟ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་བར་འདོད་པ་འདི་གྲུབ་སྟིང་གི་དགོས་པར་གནས་སམ་ཞེས་དྲིས་ལན་ལྷ་དབང་གི་ནོར་བུ་ལ་རིན་ཐང་གོང་གིས་ལྩི་བ་ནི་འདི་ལྟ་ 
སྟེ། དེ་ཡང་སྟིང་པོ་སྐོར་དྲུག་གི་ནང་ནས་ཏོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ། ཧ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། གཞུག་མའི་ཡིད་ནི་གང་ཚེ་གཅིག་ཏུ་སྦྱངས་གྱུར་པ། དེ་ཚེ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་སྙིང་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཡང་ 


ཅལ་ལྡང་ 


*” ༄༅། །ཉོན་མོངས་པ་རང་ག་བ་གཉེན་པོས་མ་བཅོས་པ་ལམ་དུ་འབྱེར་བ་ལྟ་ཅི་སྣོས། གཉེན་པོས་བཅོམ་རྗེས་ཀྱི་དྲི་མ་མེད་པ་གཤུག་མའི་སེམས་དང་ཡིད་ཀྱང་སྦྱང་དགོས་པས་དེ་སྦྱངས་ནས་དག་པར་ 
གྱུར་ཚེ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་ཉོན་མོངས་མི་སྤོང་བའི་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཚུལ་དང་དྭགས་རྒྱུད་སྔོན་བྱུང་གིས་ཉོན་མོངས་མ་བཅོས་པར་བཞག་ཚུལ་ 
.ྲཾ རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་ཀྱི་ཕྱིས་བྱོན་དྭགས་བརྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མ་བཅོས་པར་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཚུལ་འདི་ནི། ལྕམ་དཔལ་མོས་མཛད་པའི་ལྟན་སྐྱེས་གྲུབ་པའི་ཉི་ཀར་ཕྱོགས་སྔ་མ་ 
ཏར བསླང་སྟེ། འདི་སྐད་དུ། ལ་ལ་དག་འདི་སྐད་ཅེས། ཀྱེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །གང་དུ་ཆགས་པའི་སེམས་སྐེས་པ་དེ་ནི་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། གཞན་ཡང་གང་དུ་ཞེ་སྡང་བར་ 
གྱུར་པ་དེར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པར་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་བརྲོད་དེ་དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ། བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་ལོག་པར་རྟོག་པར་བྱེད་པས་དེ་བས་ན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་དེ་མི་བརྗོད། ཅེས་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་གྲུབ་སྙིང་གི་སྐོར་དང་། 
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ཟླེ 
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ཤྭ །ཕྲ་ མོའི་སྐོར་རྣམས་ ལས་ ལེགས ་ལར་ བཤད་ ་པ རྣམས་ལ་ བརྟགས་ཏེ་རྟོཿ རྟགས པར་ བྱོས་ཤིག །བར་སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པབ ་ནི། དེ་ལྟར་༢ རང་ ལུགས་ ཕྱག་ ཆེན་ རྒྱ་ གར་ ལུགས། །སྔོན་ རྱུང་ དྭགས་ བརྒྱུད་ སྒྲོས་ 
,› བཞིན་འཛིན་འདོད་པས། །གོལ་ མེད་བདག་གི་བླ་མའི་དགོངས་དོན་རྣམས། །རྫོགས་པར་བྱ་ཕྱིར་གཞན་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་གིས་སྔོན་བྱུང་ཕྱག་ཆེན་རབ་བསྒྲགས་པས། །དྭགས་བརྒྱུད་གསར་བུ་ 
° ནང་འདིར་དེང་གི་དུས། ། ། །སྔོན་བྱུང་རྙིང་མའི་ཚུལ་ འདི་སྒྲོགས་པའི་ཚེ། །དྭགས་བརྒྱུད་གསར་ བུས་དྭགས་བརྒྱུད་རྒན་ པོའི་ངག །རྒྱུས་མེད་ལོག་ལྟས་སྨོད་བྱེད་ཤིན་ཏུ་མཚར། །ཞེས་བརྗོད་ནས། དགེ་སྒོ་ སོང 

དཔལ གྲུབ་ དང་ཡི ་གི 'ཕ'་ བློ ་གྲོས་འཇམ་ དབྱངས་ གཉིས་ཀབ་ལ ཡི་ཤེས་གྲུབ་པའི་ལེའུ་གསུམ་གྱི གྱ བརྡ་ བཀྲོལ་ གྱི་ཟིན་བྲི བས་དང་། ང ད་ ལྟའི་ དྭགས་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ ཉོན་ ན སམ་ བཅོས་པར་ བཞག་ ཚུལ་མི་ 
འཐད ཡུགས་ ཀྱ ཀྱི་ཟིན་ བྲིས་ཤིག་ དགོས་ཞེས་པ་ལ། ལའ མི 'བསྐྱོད་རྡོ རྡོ་རྗེས་ཟིན་བྲི 'བྲིས་བྱིས་པའི འི་དགེ ་ག་ཾ གང་ཐོབ་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོའི་སར་ བསྔོའོ། །འདི་ནི་ འབུམ་པ ་སྒང་དུའོ།། 
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༄༅། །གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པར་བཤད་པའི་ནོར་པ་སྦང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | | ྣ 
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།སྭ་སྟེ། བསྟན་པ་ཕྱི་དར་བསྟན་པའི་དབུ་མཛད་པའི། །སྐལ་ངན་ཕལ་གྱིས་ཕྲག་དོག་གནས་ཀྱང་གྱུར། །བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་འདི་ལས་གངས་ཅན་དུ། །མེད་ངེས་གཞན་པའི་ 
བཤད་སྒྲུབ་ཐམས་ཅད་པ། །རྟ་གླང་རི་མོར་བྲིས་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དཔལ་སྐམ་པོ་པའི་རྗེས་འབྲང་ལ་དད་པ་ཆེར་ཐོབ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྔོན་དུ་སོང་སྟེ། འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གླེང་བར་ 
འདོད་དོ། །དེ་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་འདི་དག་ལས་ཟབ་པ་མེད་ཏེ། གཞན་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ནི། འགའ་ཞིག་ཐེག་དམན་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
འདོད་པ་འགའ་ཞིག་ནི་ལམ་ཤིན་ཏུ་འགོར་བ་ལ་སོགས་མཐའ་ཡས་པས། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཇི་ཙམ་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐོག་མར་རིགས་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པར་བྱས་ཏེ། རྟིང་དུ་ 
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༄༅། །གདམས་པ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་བླངས་པས་གྲུབ་པ་འབའ་ཞིག་གོ །འདི་དག་ཀྱང་དཔལ་ས་ར་ཧ་ཡབ་སྲས་ནས་བརྒྱུད་པ་སྟེ། ས་ར་ཧའི་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ནི་ཀླ་སྒྲབ་ཡིན་ལ། ཀླུ་ 
སྒྲབ་ཀྱིས་གདམས་པ་འདི་བཀག་ཕྱོགས་ནས་བསྟན་ལ། ས་ར་ཧ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་བསྒྲབ་ཕྱོགས་ནས་བསྟན་ཞེས་བླ་མ་བྷུ་ཏྲ་བས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་དག་གི་ལམ་ཉེ་བའི་དོན་གང་ཞེ་ན། 
སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ངོ་བོས་སྟོང་། རང་བཞིན་འོད་གསལ། རྣམ་པ་འགག་མེད་དུ་འཆར་ལུགས་ལ་འདྲ་ནའང་། གཟུང་འཛིན་གྱིས་བསྟད་པའི་ཤེས་པ་ལ་ 
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པ་མངོན་སུམ་རྟོག་བྲལ་ གྱི་མ་འཁྲུལ་བ བ་འདི ་ཉིད་བསྒོམ་པ་ ་པར་གསུངས་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་ངེས་པ་ རྙེད་ན། སངས་རྒྱ་བ་དང་ ཟན་ཟ་བ་ལ་ དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ ཆུང་ལ་ ཁྱད་ མེད་ ཅེས་སྔོན་གྱི་ཡང་དག་པའི་ རྟོགས་ པ་ 
ཛཿ དང་ལྡན་པ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ མགྲིན་ ་གཅི ག་ཏུ་གསུངས་ པའི་གནད་ ཀྱང་འདིའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་འདི་ཉིད་རང་ལ་ཡོད་པ་གཞན་ དུ་འཚོལ་ བར་འདོད་པ རྣམས ་ནི་གསང་ ཆེན་གྱི ་གྱི ཉ་ཉ་ ལམ་ལས་ཆེས་རིང་ 
༤ ངོ་། །དེ ་དག་ མཐོང་བ་ནི་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཀུན ་མཐོང་བའང་ཡིན་ ཏེ། དེ་ལྟར་དྲི ་མ་མེད་པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི། སྡུད་པ་ལས། གང་ལ་རྣམ་ པར་ཤེས་དང་ སེམས་ཡིད་ མཐོང་མེད་ པ། དེ་ནི་ཆོས་ མཐོང་ཡིན་ ཞེས་དེ་ 
, བཞིན ་གཤེགས་པས་བསྟུན། ཞེས་སོ། །དེ་དག་གི་དོན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས། རང་གོ་ངོ་བོ་སྒྲ་དོན་མིན། །དེ་ཕྱིར་དེ་ལ་ཀུན་མངོན་སུམ། །ཞེས་དང་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་ 
_ གསལ་བ། །ྲི་མ་རྣམས་ནི་གློ་ཐུར་བ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་རང་གི་ངོ་བོ་ནི། སྒྲ་དོན་ རྡ བོ་གོ་མན་ངར། རང་གསལ་གདོད་མའི་ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་མངོན་ 
སམཔདེ་ཉིང་ས་དན་འདེད་ མཛན་ས་ཉགཔ་རགས་ོ་བུརགིདི སམས བླབསཔ་དེའོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་པ་ཡ་མཚན་ཅན་དེ་ལ་མ ཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པས་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པར་གསུངས་པ་དང་ ། 
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°” | ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་རང་བྱུང་བས། མངོན་སུམ་རྟོག་བྲལ་མ་འབྲུལ་བའི་ཤེས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་དོན་གཅིག་གོ །འདི་ལ་ལ་ལ་ཞིག །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་ 
མོངས་པས་བགོས་པའི་ཤེས་པ་ཐ་མལ་པར་འདོད་པ་སྣང་ཡང་། དེ་ནི་དང་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ལུགས་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པའོ། །གཞན་ཡང་ད་ལྟའི་སྒོམ་ཆེན་པ་ལ་ལ་ཞིག་རྟོག་པ་གཅིག་གིས་དོན་མང་པོ་ 
ཟླ བྱེད་ནུས་ཞེས་ཟེར་བར་སྣང་ཡང་། རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་སེམས་ཅན་ལ་མི་འཆར་ཞིང་། དེལྟར་སྒོམ་ཆེན་དེ་ལ་འཆར་བ་ལྟར་སྣང་བའི་ཉམས་ལེན་དེ་ནི་སེམས་གནས་ཀྱིས་ཡིད་གཡོགས་པའི་ཚེ་ན། དེ་མ་ 
།ྦ ཐག་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུན་མ་རྟོགས་པས་སོ། །མདོར་ན་རྟོག་པ་དུ་མས་ཅིག་ཅར་དུ་དོན་མང་པོ་བྱེད་ནུས་པ་ཤར་བ་ནི། དེ་མ་ཐག་སྐྱེ་འགག་གི་རྒྱུན་ཆད་པའི་དུས་འབྱུང་བར་བཤད་པ་ལ། དེ་མ་ཐག་གི་རྒྱུན་ 
ཡང་ཟེར། སྤང་གཉེན་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པའང་ཟེར་བ་སྟེ་དོན་ལ་གནད་གཅིག་པ་དེ། ས་དང་པོ་ནས་མགོ་བརྩམས་ཏེ་ས་བརྒྱད་པའི་བར་གྱི་སྤང་བྱ་ཡིན་ནོ། །གཞན་སྒོམ་ཆེན་འགའ་ཞིག །ངེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་ནས། མཉམ་པར་བཞག་ཚེ་ཅི་ཡང་མི་སྣང་ཟེར་བ་འདུག་སྟེ། ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ན་བསམ་གཏན་གྱི་མངོན་ཤེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་ 
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ད། ཅི་ཡང་མི་སྣང་བ་ནི་སྣང་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལྟ་བ་ཡང་དག་པའི་དོན་མི་མཐོང་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ། གོལ་ས་གསུམ་དུ་མ་གོལ་ 
ཀཱུ བ། ཤོར་ས་བཞིར་མ་ཤོར་གཅིག་ཞེས་པ་ལ། གོལ་ས་གསུམ་ནི་རྗེ་བཙུན་མི་ལས། བདེ་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་གསུམ། །འདི་གསུམ་སྒོམ་གྱི་གོལ་ས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་རྗེས་སུ་འདཾ་ 
བཱ གསུམ་སྒོམ་གྱི་ཡང་རྩེ་ཡིན། གསུངས་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ཏེ། འགྲོ་ བ་ཐམས་ཅད་ལ་དུག་གསུམ་གྱིས་ཁྱབ་པར་ཡོད་དེ། དེ་དག་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས་དུག་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཞི་གནས་དང་ ± 
འབྲེལ་བའི་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་སྐྱེས་ཀྱང་། ལྷག་པར་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་ན། ལུས་སེམས་ཀྱི་དགའ་བདེ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་སྲིད་པའི་ལམ་འཛག་པ་དང་བཅས་པའི་བདེ་བ་ལ་མཆོག་འཛིན་གྱི་སྲེད་ པཿ 
པས་འདོད་ཁམས་དང་། ལུས་སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆས་ལྟའི་གནས་རྣམས་མཐོང་སྟེ། དེ་དག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་གསལ་ཙམ་པའི་ཤེས་པ་བདག་གིར་བཟུང་སྟེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཟས་དང་གོས་དང་ 
ལྡན་པར་གཟུགས་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དང་། མི་རྟོག་པ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་སོང་བ་དག་འབྲས་བུར་སེམས་ཏེ་མཉམ་པར་བཞག་པས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དག་འགྲུབ་པོ། །དེ་དག་ 
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” ༄༅། །རྣམས་ལ་དགོངས་ནས་ཏི་ཤྲིས་ཀྱང་། བླུན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་སྒོམ་པ། །ཕལ་ཆེར་དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྒྱས་པར་སྨྲས་པ་ལྟར་འགྱུར་རོ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་འདི་གསུམ་གྱི་ 
ཡང་རྩེ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ནི། འདིར་གསང་སྔགས་ལ་ཉོན་མོངས་པ་དུག་གསུམ་པོ་དེ་སྡོང་བསྒུར་སོགས་མི་བྱེད་པར་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ། དེ་ཡང་ཕ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས་སྟོང་པ་བཞི་དང་། སྣང་མཆེད་ཐོབ་པ་ 
སྐ ཞོད་གསལ་དང་བཞིར་བཤད་ལ། མ་རྒྱུད་ལ་དགའ་བཞི་སོགས་བཤད་པ་ནི་སྤང་བྱ་གཉེན་པོར་ཤར་བའི་གདམས་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་སྟོང་པ་བཞི་དང་སྣང་མཆེད་སོགས་དང་དགའ་བཞི་སོགས་འཇིག་རྟེན་པ་ 
༧ ལ་འཆེ་བ་དང་། གཉིད་འཐུག་པ་དང་། ཆགས་པའི་གནས་སྐབས་སུའང་བཅས་སུ་འཆར་ཞིང་། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་གནས་སྐབས་རྣམས་སུའང་སྦྱང་གཞི་བར་དོ་གསུམ་སོགས་གཙོར་བྱས་ 
ཏེ་ སྣང་མཆེད་ཀྱི་ལམ་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར་བསྡུས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པས་སྦྱངས་པས་ཟག་མེད་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ 
ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས། དོ་ཧ་ལས། བདེ་ཆེན་མཆོག་ནི་ནམ་མཁའི་ 


| ། ཙོ ་ བྱེད བྱེད་པ ལ རྒྱས འདེབས་ སུ་ཤོར་བ་ཞེས་བྱའོ། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་མཚན་འཛིན་ཆེར་བསྒོམ་པ་ནི་གཤིས་ལ་ཤོར་བའོ། །རྣམ་རྟོག་གང་སྐྱེས་ཆོས་སྐུར་འདོད་ནས་ 


| ྣས་ནག་སུསཔད་ཀལ་བྟས་པས་ཆོས་སུར་འྲག་བ ཞན་པོ ར་བའོ །ང་ལ་སྒོམ་རྒྱུ་མེད། བསྒོམས་མ་སྒོམ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་སསྟོང་པའོ་ཞེས་པ་ནི་ཧད་པོར་ཤོར་བའོ། །དེས་ན་དོན་འདི་དག་ 
རྣམས རྡེ་མི་ལས་དྭགས་པོ པོ་ལ་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། དེའི་རྗེས་སུ་དེ་རྣམས་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན། འོན་ཀྱང་དེ་དག་གི་ཤོར་ས་ལ་ལས། བློའི་བདེན་འཛིན་ལྡོག་པ་ཙམ་ལ་ཕན་སྲིད། བམསཀི་གཞི་ཅ་ཆོད་ 

| པར་མི་འགྲོ་གསུང་། དེས་ན་བདེན་འཛིན་ལྡོག་ པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་མི་ནུས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། འོ ། འོད་སྲུངས། ། བདག་ཏུ་འཛིན་པ་རི་རབ་ཙམ་ནི་སླའི། བདག་མེད་པར་བལྟ་བ་ནི་དེ་ 
ལྟ་མ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། ། ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འ དི་ཉིད་ལ་ཇོ་བོ་རྗེ་ལྟ་ཅིག་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལམ་རིམ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣལ་འབྱོར་བཞིར་གྲགས་པ་ལ། ཐོག་མར་རྩེ་གཅིག་ནི་ཞི་གནས་དང་འབྲེལ་ 
པའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ དང་། བསམ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེད་དང་། འགོག་ པའི་ སྟོམས་འཇུག་ གཉིས་དང་། མངོན་ པར་ཤེས་པ་ དང་། ཟད་པར་ ཟིལ་ གནོན་ སོགས་ འབྱུང་ 


ཟ ངོ་། །སྤྲོས་བྲལ་ནི་ལྟག་མཐོང་གི་ཆ་སྟེ། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་ས་བཅུ་དང་། དབང་བཅུ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད། སྟོབས་བཅུ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་སོགས་ཡིན་ལ། ལྷག་མཐོང་གི་ཡོན་ 
' ཏན་དེ་ལྟ་ཐུ་བསྒྲབ་པ་སྟེ། དེ་སྒྲབ་པ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་མར་འཛིན་པ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བ་རྟོགས་པའོ། །རོ་གཅིག་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་རོ་གཅིག་པར་གྱུར་ཏེ། རྫོགས་ 
- སྨིན་སྦྱངས་གསུམ་གྱི་ཆོས་བསྒྲབ་པའོ། །སྒོམ་མེད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ནི་སྔོན་གྱི་སྒྲོས་ཅུང་ཟད་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་སྒོམ་ཉམས་མྱོང་དང་མངོན་ཤེས་ - 
རཿ ཤར་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པར་སྣང་ངོ་། །གཞན་ལ་ལས་རྟེན་འབྲེལ་ཐུགས་ལ་ཤར་བར་བཞེད་ནས་མང་པོ་ཞིག་བྲིས་སྣང་བ་ཤིན་ཏུ་ནས་ལེགས་སོ། །གཞན་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་མེད་ 

ཤྭ དུ་རང་ལ་ཤར་ནས་གཞན་ལ་འཆད་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཅིག་པུའི་ཁྱད་ཆོས་སོ། །ཁོ་བོ་ཅག་གི་བྱས་པའི་རང་ལ་ངེས་པའི་ཚད་མ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། ངོ་བོ་ཉིད་དེ་དོན་དམ་པ་མཉམ་ཉིད་ཚད་མ་འབའ་ 
% ཞིག་བསླ་བ་མེད་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསླུ་བ་མེད་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཚད་མར་སྟོན་པས་སོ། །དེས་ན་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པས། ངོ་བོ་སྒོམ་དགོས་ཞེས་ལན་དུ་མར་གསུངས་པ་ཡང་གོང་དུ་ 


” ༄༅། ། ད་པའི་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ་དེའོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་བྱུང་དྭགས་བརྒྱུད་ཀྱི། །ལུགས་བཟང་འགའ་ཞིག་བྲིས་པ་འདི། ཡིག་མཁན་བོད་པ་རྒྱ རྒྱ་བོ་ཡི ཡི། །དད་པས་ ཡང་ཡང་བསྐལ་བའི་ངོར་། །ཀརྨ་པ་ 
ཞེས་གང་དེ་ཡིས།།ཀོང་སྟོད་འོར་ཤོད་ཅེས་བྱར་བཀོད། །དྭགས་བརྒྱུད་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ལེན་མཛོད། །དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་ཀུན་མཁྱེན་ཤོ<ག། །། 


ཧཱཿ 


ཀན 


561 
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གཤེགས་པ་ཉིད་ཕེབས་ཏེ་བཟློག་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པའེ་དམ་པ་སྔ་ཕྱིར་བྱོན་པ་རྣམས་དང་། 


དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་དང་བས་སེམས་ཏེ། སླར་བསམས་པ། འདི་ན་ལ་ལ་ཞིག །དེ་བཞིན་ཉིད་སྟོང་པར་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དོན་འདི་ནི། འདི་ཉིད་ལ་རྩོལ་བ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ན་དེ་ཀས་ 
དོན་གྲུབ་སྟེ། སྟོང་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་མེད་པ་ལ། སླར་རྟོག་པས་བཅིང་བའི་དབང་བསྐུར་དང་དེའི་ཐབས་དང་། སེམས་བསྐྱེད་བསྲུང་སྡོམ་དང་། སྤྱོད་པ་སོགས་སྲིན་བུའི་ 


ཁ་ཆུས་ རང་བ ཧྲིར་བ་ ལྟ ར་ འགྱུར་རོ་སྙ མ་པ་ནི་ཆད་པའི་མ ཐའ་ སྟེ། འདི་དག་གི་དོན་ 


ནི་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པའི་ཚེ། དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་གཤིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་གནས། རང་ 
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༦ 
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༄༅། །རིག་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དེའི་མཐུས་ཀུན་ནས་རྨོངས་པ་དེའི་སྐབས་སུ་སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་གི་ནད་དྲག་པོ་གཟིར་བ་ལ། ནད་དེ་དག་སེལ་བར་བྱ་བ་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་རབ་ 
རིབ་སེལ་དགོས་ལ། དེ་དག་གི་གཤིས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོ་དེ་ནི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡིན་ལ། རང་རིག་ཉོན་མོངས་པའི་མཐུས་རྨོངས་པ་དེ། གཤིས་ཀྱི་ནུས་པ་དང་། 
ཐོས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་བསྐུལ་མ་འདེབས་པ་ནི་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཡིན་ནོ། །ཐོས་པའི་བག་ཆགས་འཇོག་ཅེས་པ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་བལ་མ་མྱོང་ཡང་། ཀུན་ནས་ 
རྨོངས་པས་ཉེ་དྲག་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དོན་མ་མཐོང་བའམ་མ་ཐོས་པས། དཔེར་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ་ངག་ཏུ། ཉེ་དྲགས་པས་མིག་གིས་མིག་མ་མཐོང་བ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་ཉོན་ 
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ཇོ } སྦྱང་བྱ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ། 


ཟར 


58; %1;. 


མོངས་པའི་ འི་དབང་གིས་སླར་ ང་སྡིག་པའི པའི་ལས་ཚན་ ན་ཆེན་པོ་ ་པོ་དག་ གི ་དོན་ཙམ་ཐོས་པ་ ལའང་སྒྲིབ་པར་ བྱེད་པ་ པ་ལ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་ཀྱིས་གཉེན་ པོར་དགེ་བ་ བཅུའི་ ཚོགས་ ལ་བསླབ་ སྟེ། སྡིག་ སྒྲིབ་ཅུང་ 
8 ཟད་ བྱང་བར་བྱས་པ་ལ། དེ་ནས་ཡང་དག་ པའི་དོན་ལ ་བསྐུལ་མ་འདེབས་པ་དེ་དག་ཉེ་བར་བླངས་པའོ། །དེ་ལ་ཡང་ཐབས་ནི། ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ ལུགས་ལ་ སྦྱང་གཞི་ ལུས་སེམས་ གཉིས་རྟེན་ དང་བརྟེན་པ། 


སྦྱོང་བྱེད་བསྐེད་རྫོགས་གཉིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ། ། སྦྱང་འབྲས་སྙུ་གཉིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཤད་པ་དེ་དག་ལས། ཐག་མར་ལུས་སམས་གུན་ནས་ཉོན་མོངས 


: པའི་སྐབས་ འདིར། འཁྲུལ་པའི་ དབང་ལས་མ་དག་པར་ འཛིན་པ་དེ་མ་བཟློག་ན། དེ་ དེ་བཞིན་ཉི ཉིད་གཞན་བསྒོམ་པ་ལ་སྐྲག་ །སྟེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ ་བའི་ཕྱིར། གསང་བ་བསྟན ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བའི བའི་ཕྱིར་ཕུང་པོ་ལྔ་དག་ 
པའི་ཕྱིར་བུམ་དབང་དང་ པ། ཙུ་ རླུང་ཐིག་ ལྡེ་རམསྣ་རམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་གསང་བ་ དང་། ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་བསྒོམས་པ་ལ་ ལ་དབང་བ་ ་དབང་ བཞི་པ་ 
དང་། མ་འོངས་པ་ན་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དབུགས་དབྱུང་བ། ། གཟེངས་བསྟོད་པ་རྣམས་བྱས་པས། སྦྱང་གཞི་དེ་དག་ལ་ལོག་པར་མི་ལྟ་སྟེ། ལམ་ 
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» ༄༅། །སྒྲབ་པའི་གྲོ། གས་ལ་བརྩོན་པ་ཆེར་སྐྱེའོ། །འདི་དག་གི སྐབས་སུ་བླ་མ་མཆོག་གིས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ། སྦྱང་གཞི་ལུས་སེམས་ཐོག་མ་ནས་རྣམ་དག་ཏུ་མ་བསྒྲབས་པས་ལམ་རིང་བའི་དོན་ 
དེའོ་ གསུངས། དེ་ལ། ། གཞན་དག་སྦྱང་གཞི་ལ་ལོག་པར་མི་ལྟ་བའི་ཆེད་དུ་དབང་ བསྐུར་ མི་དགོས། ཆོས་ཉིད་ལ་ པ་ལོག་ པར་བལྟས་པ་དང་། ཡང་ ང་དག་ཏུ་ལྟ་བ་གཉིས་ཆོས་ཉིད་ ལ་བཟང་ངན་ མེད་ཅེས་སྒྲ་བ་ནི། 
ལམ་ལ་གོལ་ནས་ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རིགས་ ཆད་པས། དེའི་དོ དོན་ གྱིས་ རིགས་ ཆད་ ད་རིགས་ཡོ། ཡོད་ ་ཅེས་གསུངས་ པའང་དེ་ དག་གི་དོན་ནོ། །གཞན་ཡང་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ་དབང་ བསྐུར་བ་ དེ་ལ། 
གཞན་དགྲ་ནམ་པར་མ་དག པར་ངོ་སྤྲད་པ་ཙམ་ལ། ། ཆོ་ག་དང་། རིམ་པ་མང་པོ་དང་། དཀྱིལ་ ་འཁོར་སོགས་ སྤྲོས་པ་མང་པོས་ཅི་ཞི ཿཞག་ བྱ་ཞེ་ན། དེ་དག་ མང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་ ཚིག་ཙམ་གྱི ིས་ཀྱངདོན་ ཾ 
བདེ་བླག་ ག་ཏུ་འགྲུབ་ལ། དེ་ལྟར: མིན་པའི་མཚན་མར་འཛིན་པ་སྣ ཚོགས་ ཀྱིས་སེམས་ ་དཀྲུགས་ཤིང་། ། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ལུས་ ཡས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱུན་ཚ་དང་བྱ་བ་ སོགས 'དག་ གིས་རྣམ་ པར་གཡེངས་པ་ པ་རྣམས་ལ། 
དེ་དག་གི་གཉེན་པོར་ཐ་མལ་གྱི་འཛིན་པ་དེ་དག་རྒྱལ་བ་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་རྣམ་དག་ཏུ་སྦྱང་བའོ། །དེས་ན་སྦྱང་བྱ་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐ་མལ་གྱི་འཛིན་པ་ 
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ྷ སྤང་བ་ནས། སྦྱོང་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་སྣོད་བཅུད་རང་ལ་གནས་པའི་གཟུགས་སྐུ་ཐོབ་བྱར་བྱས་ཏེ། རང་སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆ་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་ན། སྦྱོང་བྱེད་རྫོགས་རིམ་གྱིས་སྣོད་བཅུད་རང་ 
£› ལ་གནས་པའི་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་བྱར་བྱས་ཏེ། རང་སེམས་ཀྱི་སྟོང་ཆ་དེ་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྦྱང་འབྲས་ཆོས་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་དེ་དག་གི་རྣམ་རོལ་གྱི་སྐུ་མཐའ་ཡས་ 
- སོ། །དེས་ན་འགའ་ཞིག་གིས་འདིའི་གནད་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པར། ཆོས་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུར་བ་མི་དགོས་ཞེས་སྨྲས་ནས། རྟོགས་ལྡན་ཁུད་འཕགས་སུ་འདོད་པ་མང་དུ་སྣང་ངོ་ཞེས་བླ་མ་མཆོག་གིས་གསུངས། 
༧ གཞན་ཡང་ལ་ལ་ཞེག་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐབས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་མི་དགོས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། སེམས་ནེ་གློ་ཐུར་བ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ལ་རག་མ་ལུས། དེ་བས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་རིང་བའོ། །ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་ཆད་པའི་མཐའ་སྟེ། དང་པོ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་བྱང་ཆུབ་པ་དེ་གནས་ཀྱང་། ཀུན་ནས་རྣམ་བྱང་གི་གནད་ཟབ་མོ་ 
དེ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པས་གཡོགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དམ་བཅས་པ་དེ་དག་མི་རྟག་སྟེ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། གཤིས་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་ཡོད། དེ་ལ་ལོག་པར་བལྟས་པས་དེ་སྔོན་ཕན་ 
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མར ༄༅། །ཆད་ཐོག་མེད་དུ་འཁོར་བ་དེ་ཡིན། དེས་ན་ལན་གཅིག་རྣམ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ལས་དམ་བཅས་པ་དེ། རྣམ་བྱང་གི་དོན་དམ་པ་མི་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་བྱིན་རླབས་དེ་ལས་དམ་བཅས་པ་དེ་ 
རྫུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་བསྒུར་དུ་མི་བཏུབ་བོ། །དེས་ན་མདོ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་པའི་རྒྱུ་བཤད་སྣང་ཞེ་ན། དེ་དག་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཡིན་ལ། ཡུན་ཅུང་ཟད་འགོར་བ་ལ་དགོངས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ 
སྐ ཏུ་དམ་བཅས་པ་ནི་འགྱུར་བ་མེད་དེ། དཔེར་ན་གསང་བདག་དང་འཇམ་དཔལ་སོགས་ཀྱིས་བདུད་ལ་སྡིག་པ་དང་། གཡོ་སྒུའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ཁས་བླངས་པས་ཀྱང་མ་འོངས་པ་ན་བྱང་ 
༡ ཆུབ་ཏུ་འགྱུར་བའི་གནད་སོགས་ཀྱིས་དམ་བཅས་པའང་དོན་དང་ལྡན་ཞེས་བླ་མ་མཆོག་གིས་གསུང་། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སེམས་ནི་ཀུན་རྟོག་མི་བདེན་པ་ཞིག་ལ་སེམས་བཟུང་བས་འབྲས་ 
བུ་བརྫུན་པ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ལ། འདིའི་སྐབས་ཀྱི་སེམས་བསྐེད་པའི་སེམས་དེ་ནི་དོན་དམ་པ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡིན། དེས་ན་རྒྱུད་ལས། ྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ 
ཆེན་ཇི་ལྟར་སྙྩལ་བ་ལྟར། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལ་ལ་ཞིག །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་སྡོམ་པ་བསླུངས་པ་དང་མ་བསྲུངས་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད། གཤིས་ནི་ཡེ་སྲུངས་ཡིན། སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ནི་མཛེས་ཆོས་ 
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„ཟྷ ཙམ་ལ་འགལ་བ་ མེད་ཅེས་ པ་ནི་ཆད་པའི་ འི་མཐའ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་ཡེ་ སྲུངས་ ཡིན ་ཞེས་པ་ དང་། སྡོམ་ང པ་མི ཡི་བསྲུང་བ་ ནི་ གནས་སྐབས ་དང་ མཐར་ཐུག་ གཉིས་ཿ ཀར་འགལ་བ་སྟེ། ལས་དང་པོ་ པའི་དུས་ནས་རགས་ 
། པ་བརྡ་ལས་ བྱུང་བའི ་སྒོ་ནས ་བསྲུང་བ་དང་། ཆོས་ ཉིད་ མཐོ ང་ནས་ ་ཆོས་ཉིད་ ལས་ཐོབ་པའི་བླང་དོར་གྱི་གནས་མངོན་ སུམ་དུ་རྟོགས་ཏེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་པ་ ན་བསྲུང་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ 


:  བཤུགས་ པྲ ་ཉིད་དེ། ། དེས་ ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གཉིས་དབྱེར་ མེད་ པ། འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་ བ་རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་ གྱ་སྡོམ་ ་པའོ། །ཡང་ལ་ལ ཞིག ། 
༧༡༡ སྤེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་མཐོང་ན་དམ་ཉམས ་རྒྱུ་མེད། དམ་ཚཾག་དང་འགལ་ནའང་འགལ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད་ཟེར་བ་ནི་ཆད་ པའི་མཐའ་སྟེ། དེའང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ནའང་རྡོ རོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ ྡམཔ ཡོད་ ཟེར་བའི་ དོན་ 


ནི སེམས་ཉེ ་ཉིད་དམ་ཆོས་ཉིད་དེའི་མཚན་ཊ ་ཉིད་དེ་ནི་དེ་བཞིན དུ་འཆང་བ་ ་ལ་ དམ་ ་ཚིག་ ཟེར་ཏེ ཏེ། དེ་དག་ འཆང་བ་ལ་ནི་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་དང་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཞེ ཞེས་བྱ་ བ་ ཡིན་ པས། སེམས་ཉིད་ དམ་དེ དེ་བཞིན་ཉི ཉེད་ ཀྱི་ 
མཚན་ ཉིད་ ཀྱི་དཔྱེར་ མེད་ པའི ་དམ་ ཚིག་གི གི་ངང་ཚུལ་དེ དེ་སྤངས་ནས་སླར་ ་ཆོས་ཉིད་ རྟོགས་ སོ སོ་ཞེས་སྨྲ ་བ ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་དམྱལ ་བར་ སྐྱེ་བའི་དོཿ དོན ་ཀྱིས་དམ ་ཚིག་ནི ནི ་ཤིན ་'ཏུ་གཉན་པའོ འོ། །གཞན་ཡང་ལ་ལ་ཞེག་གིས། རྡོ 


ཧཱ 
4 
རཆ 


” ༄༅། །རྗེ་ཐེག་པའི་སྤྱོད་པའི་སྐབས་སུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་དང་། ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་དགོས་ཏེ། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དེ་དག་གིས་ཕན་གནོད་གང་ཡང་མེད་ཅེས་ 
པ་ནི་ཆད་པའི་མཐའ་སྟེ། དེ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་གསལ་སྟང་ཆེར་ཐོབ་པས་འཇིག་རྟེན་པའི་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་འཐོ་འཚམས་པ་ལྟར་སྣང་བའི་ཚེ། དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཕྱིར་ 

ཁེ ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱང་གནས་སྐབས་སུ་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་སྦྱང་བའོ། །གཞན་ཡང་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོར་རོ་མཉམ་པའི་གནད་ཟབ་མོ་སྟེ། 
ཱུ དེ་དག་སྤངས་ནས་ཆོས་ཉིད་ལ་རྟོག་པར་བྱེད་པའང་ཆེས་རིང་བའོ། །གཞན་ཡང་ལ་ལ་ཞིག །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་མི་དགོས། ཤེས་བྱ་ལ་ཆོད་དུས་མེད་ཆོས་ཉིད་རང་སྒོམ་དགོས། དེ་ཀས་ཆོག་ཅེས་ 

པའང་ཆད་པའི་མཐའ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསླབ་མི་དགོས་ཞེས་དོར་བྱར་བྱས། ཆོས་ཉིད་རང་བསྒྲབ་བྱར་བྱེད་ཅེས་པ་ཡང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ལས་དང་པོ་པས་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཉིད་བཙལ་དུ་མེད་ 

དེ། ཕུགས་མ་ཆོད་པའི་ཚིག་སྟེ། ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཀྱུང་། ཆུ་ཤིང་སྟེང་པོ་མེད་དོ་ཞེས། །འཇིག་རྟེན་ན་ནི་དཔེར་བྱེད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་འབྲས་ཐུ་སྙིང་པོ་ནི། །མངར་པོར་ཟ་བར་བྱེད་པ་ 
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¦ ལྟར། ༈སྙིང་པོ་མེད་པའི་འཁོར་བའི་ལས། །ཉོན་མོངས་གཟེབ་དང་བྲལ་གྱུར་ན། །དེ་ཡི་སྟིང་པོ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་སོ། །ཆོས་འཁོར་བ་ལས་རིམ་གྱིས་དེ་བཞིན་ཉིད་མྱང་འདས་སྒྲབ་དགོས་པར་བཤད་ 

པ་ལ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ལ་མ་བསླབས་ཆོས་ཉིད་ལ་བཙན་ཐབས་ཀྱིས་འཇུག་པ་ནི་དཀའོ། །དེས་ན་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསླབས་པས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་དང་དུ་མ་རོ་ 
གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། རོ་གཅིག་དུ་མར་ཤར་བ་སོགས་ཀྱི་གནད་ཡོད་ཅེས་སྔོན་གྱི་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། གཞན་ཡང་ལ་ལ་དག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་སོགས་ལ། ཐོག་མར་སོར་ 
] །གཞན་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དངོས་གཞི་དང་གནད་གཅིག །སྦྱོར་ལམ་དུ་ཆོས་ཉིད་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་དང་དོན་གཅིག །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་སོར་སྡུད་དེ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྒྱུ་མཐུན་པ་སྔོན་དུ་བསྒོམ་པ་ངེས་པ་ 
ོ རྙེད་པས་ཕྲ་ཕབ་པའི་རྣམ་པས་ཕྱག་ཆེན་དུ་བཤད། གཞན་ཡང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཐོག་མར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་འདུལ་སྦྱོང་གིས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། སྲོག་རྩོལ་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ 
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” ༄༅། །དང་། དུས་འཁོར་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་སོགས་དང་གནད་གཅིག །དེས་ན་རམ་པར་མི་རྟོག་པ་དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་གཉིད་དང་། འཆི་བ་དང་། སྟོམས་འཇུག་གི་དུས་འཆར་ 
༧ྨ ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མཐུན་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་བ་དང་སྡུད་པ་དང་། མདོར་ན་སྣང་བ་སེམས་སུ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་གྱི་ཆོས་རྒྱ་དང་དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་དམ་རྒྱ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ལས་ 
ཝུ རྒྱའམ་འཛིན་པ་སྟེ། དེའི་དུས་མཐོང་ལམ་དང་གནས་གཅིག །དེ་ནས་སྒོམ་ལམ་ས་བརྒྱད་པའི་དུས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མིན་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དང་ལྡན་པས་ 
དེ་ལྟར་ན་དོན་ཟབ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ཡན་ལག་དྲུག་གམ། རིམ་པ་ལྔའམ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའམ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའམ། བསྟེན་སྒྲབ་བཞིའམ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་སྟོང་པ་བཞི་སོགས་གང་གི་སྒོ་ནས་ལམ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ཡང་དོན་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཞུང་ལས་དབུ་མའི་མིང་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞུང་ལས་བདེ་ཆེན་མཁའ་ཁྱབ་སོགས་དུ་མས་བསྟན་པ་ནི་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ 


2. = ད 


ཉིད་དེ། ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་ བྱ་ བའི་གནས་སམ ་གཙུག་ །ཏུ་ གྱུར་པས། ལོ་ པཊ་ ཆོས་ ཀྱི་སྨྱན་ ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ཕྱག ་བཙུད་པ པྲ ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན ་དེང་དུས་ཀྱི་བཀའ་ བརྒྱུད་ དུ་ཆློམ་ ་པ རྣམས་འཁྱམས་ པའི མུན ་ཁྲོད། 
ས་སྐྱ་པ་ དང་དགའ་ ལྡན་ང བྲ ་སྐོགས་ ཀྱིས་ཧྭ་ཤང་གི་ ་སྒོམ་ དང་ ལས་པས སྣང་ཞེས་པའི་ གནས་རྣམས་ཅུང་ཟད་བསལ་བ་ རི་མོར་རེ་ ཞིག་བྲི བྲིས་སོ། །འདིས་ ཀྱང་འགྲོ་བ་མཐའ་ དག་ལ་ཕན་ཏེ ཏེ་རྗེ ་བཙུན་དམ་པ་ 
༈ རྣམས་ དགྱེས་པར་ ་ཀྱུར་ཅིག། །། 


༄༅། །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཟུར་ཁྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྦ ྦ ྣ 
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༄༅། །སྭ་ སྟེ ། བཀའ་བརྒྱུད་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །དེ་ ་ལ་ འདི་ར་ཡིད་ ལ་མི་ ་བྱེད་ པའི་དོན། དེ་མ མ་ཐག་པས་དུས་རྒྱུན་ དུ་ཤེས་པ་ གསལ་ལ་མེ་རྟོག་པ་གཡོ་བར་བྱེད་ཅིང་བག་ 
ཆགས་ བཟད ་འཇུག་ པར་ བྱེད་ པས་སོ། ། །དབུ་མའི་ཐ ་གཏན་ ཚིགས་ལ ་བརྟེན་ནས་དོ: དོན་ སྤྱི་ཙམ་ མ་ གཏོགས་ཿ མངོན་ སུམ་གྱི་་ ཀྱིསྒྲིབ་ བྲལ 'དུ་དེ ་བཞིན ཉིད་ འཆར་མ་ ཐུབ་པ་ནི། དེ་མ་ ཐག་པ་ དེས་སྐྱེ 
མཆེད་ དྲུག་དཔྱད་ ་བཟོད་ བྱེད ཀྱང་། དེ་མ་ ཐག་ པའི་ གཡོ་ བྱེད་ ཀྱི་ཤེས་པ་ཊ ཉིད་ད དཔྱད་ང པ་མ་བྱས་པར་ལུས་པའི་ དབང་ལས་ གཅིག་ ཏུ་བརྟན་ པར་མ་གྱུར་ པའོ། །ཉོན་ །ཉོན་མོངས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་ ཀྱི་རིང་རྒྱུ་ 
དང་། དེ་མ་ ཐག་ ཡིད་ ཀྱི་ཉེ ་རྒྱུས་ལས་ངན་བསགས ་པའི་བག ་ཆགས 'འཇོག་ སྟོབས་ ཀྱིས་ ལུས་ངན་ ལེན་ པ་ ཡིན། ཡིད་ དང་ཤེས་པའི་ བློ་རྩལ་ཡར་ བསྐྱེད་ པ་དང་མར་ བསྐྱེད་ པའི་བདུན་ པ་སྐད་ 
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༄༅།། །ཅིག་རེས་ཡར་འཕེན་པ་དང་། མར་འཕེན་པའི་ཡང་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་ནུས་ལ། ཡིད་གཉིས་པ་དེ་བཅོམ་པའི་རྗེས་སུ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ས་དང་པོ་ཡན་གྱི་མཉམ་བཞག་རིཾམ་ཅན་དུ་ 
འཆར་བ་ཡིན། དེ་ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་ལས། འདུ་ཤེས་ནི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྟེ། འདུ་བྱེད་ནི་དེ་དག་གི་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་གསོག་པའོ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོར་བ་ནི་བདེ་སྡུག་ལ་ 
སོགས་མྱོང་བའོ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་རྣམ་ཤེས་རང་ངོ་སྒྲིབ་པ་མེད་ཀྱང་ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་བཞིན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཞུགས་ནས་རྣམ་ཤེས་དཀྲུགས་ཤིང་རང་གི་ངོ་བོ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ལ་བསྒྲིབས་ 


པས་སོ། །དེས་ན་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར་གྱི་སྐབས་སུ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་ངོ་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་ཡིན་པས་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་གཞན་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕུང་པོ་གཞན་བཞི་ 


575 


བ་བྱེད་ དང་བྲལ་ཏ བས་སོ། །ཞེས་རྣལ་ འབྱོར་སྤྱོད་ པའི་ས ་ལས་གསུངས་ སོ། །དེས་ན་རྣམ་ཤི 'ཤེས་གནས སྭ་གྱུར་མེ ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ནི། རང་ འོད་ གསལ་ བ་ལ་ མཚན་ ཉིད་ཀྱི་ ཆོས་ཀུན་ འཆར་བས་སོ་སོ་རང་ ་རིག་གི་ 
ཤིས་ ཀྱང་ཡིན་ནོ། ། ེར་བཞི་འཕགས་ པ་རྣམས་ལ ་སྐྱེ་བ་ མེད་པར་འཆར་རོ། །གཞན ་ུང་པོ་ ་བཞི པོ་འདི དི་གནས་གྱུར་པའི་ཚེ་རང་རང་གི་ངོ་ ཇོ་ཁོ་ རྣམ་ པར་རིག་ པ་ཙམ་ཡི་ ཡིན་ལ། དེ་དག་ ཀྱང་དཔྱད་པའི་ འི་ཆེ་ན་ 
རྟོངཉི ཉིད་ཁོ་༔ ནར་ངེས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཕུང་པོ་ ཕྱི་མ་ བཞི ་གནས་གྱུར་ པ་ ནི། ཕུང་པོ་ཕྱི་མ་ བཞི་སྟོཿ སྟོང་ཉིད་དུ་བདག་ མེད་པར་གྱུར་ནས། མེ་ལོཿ ལོང་ལྟ་ བུའི་ཕེ་ཤེ ་ཤེས་ཉིད་ ི་ལགཔ་ལྱསི་བས་ལ ་ཤེས་བཞི་ བཞག་། གོ་ ༦ 
ཞེས་ཐོས་ སོ། །གཞན ་ཕྱག་ ཆེན་ ་པ་ཕལ་ཆེ་བས། ། དབུ་མའི་ལྟ ་བ་ ཐམས་ཅད་ བློས་བྱས་ ་སུ་བཞག་ཊ ནས། ཕྱག་ཆེན་ ནི་ ་མཉམ་གཞག་ གི་སྐབས་ སུ་བསྒོམས་པས་ཉམས་ སུ་མྱོང་བྱ་ རྣམ་ ་རྟོག་ ཆོས་སྐུ་ལ་ བྱེད་ ཅིང་ ° 
ས་ཐོབ་ ཏུལྟ ་བའི་ ཕུ་ཐག་གཅོད་ པའི་ཚེ་བློ་ ་ལས་འདས་པའོ འོ་ཞེས་སྒྲོ་ སྒྲོག་པ་ ནི ་འཐད་པ ་མིན་ཏེ། ། བློ་ ་འདས་ལྟ་ཿ ་བར་བཞག །ཅིང་རྣམ་རྟོ' རྟོག་ ཆོས་སྒུ་སྒོམ་ པར་བཞག་ པའི རྣམ་བ བཞག་ ཀུང་མི་ འཐད། གལ་ཏེ་འཐད་ 
་ཆུག་ཀྱང་མཉམ་རྗེས་ཀྱི ་འབྲེལ་ཚུལ་དེ་ལྟར་མི་འཐད་ པས་སོ། །དེ་ཡང་བློ་བྲལ་ཞེས་པ་ གཉིས་འཛིན་གྱི་ གྱི་དྲི་མ་ དང་བྲལ་བ་ལ་ཟེར་ན་ ནི་ བློ་བྲལ་ གྱི་ལྟ་ བ་ དེ་རྣམ་རྟོཿ རྟོག་ ཆོས་སྐུར་ སོང་བའི་ བསྐོམས་པའི་ ཉམ་ 


༥༠༦ 


]28928® ཨུང 


=” ༄༅། །སྱོང་དེ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ལ། ཅིའི་ཕྱིར་ན། བློ་བྲལ་དེ་ཆོས་སྒུའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་དོན་གྱིས་སོ། །གཉིས་འཛིན་དང་བྲལ་མ་བྲལ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཕྱག་སྟོང་དུ་བཞག་ན་ནི་སྒོམ་པའི་ཉམས་ 
ང་ལྟ་བའི་ཕུ་ཐག་གཅོད་མཚམས་གཉིས་ཀས་ཟིན་མི་དགོས་ཏེ། ཉི་ཚེ་བའི་བློ་རྐྱང་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ལྟ་སྒོམ་གྱི་སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཆུག་ཀྱང་། དེ་ལྟར་ན་མཉམ་རྗེས་འབྲེལ་བ་ལུགས་ལས་བཟློག་ 
པའི ན་ཏེ། མཉམ་གཞག་བློ་འདས་དང་རྗེས་ཐོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་འབྲེལ་བ་བཟློག་གོ །དེ་ལ་ཡང་གཞན་དག་མཉམ་གཞག་རང་ལའང་སྦྱོར་བ་དང་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ན་བློ་འདས་ཀྱི་ 
སྐབས་སུ་ལྟ་བ་ཕུ་ཐག་འཁྲུད་ཅེས་པ་མི་འཐད་དེ། མཉམ་གཞག་ཏུ་སྤང་གཉེན་རྒྱལ་ཕམ་གྲུབ་ཟིན་པས། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་རྩལ་སྦྱང་བས་སོ། །དེས་ན་གཞན་དག་གིས། བློ་འདས་ 
དང་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྩལ་སྦྱང་བ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། ངེད་ཀྱིས་དམིགས་མེད་ཀྱི་རྩལ་སྦྱངས་དང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྒྲབ་ཏུ་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་བློ་འདས་བྱར་མེད་དུ་ 


རྫ 


577 


= 


སྡོད་པས་ས་ལམ་གཅིག་ཆོད་དུ་འགྲོ་ཞེས་པ་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ནས་ཆེའོ། །གཞན་ཡང་གྲུབ་སྟིང་དང་ཕྲ་མོའི་སྐོཿ ར་ནས་ཡིད་དེ་ཡིད་མ་ཡིན་པར་བྱེད་གྱུར་ན། ཞེས་པའི་ཞེས་ཚུལ་ནི་རང་བབས་སུ་འཇོག་ཅེས་པ 


༈ རྒྱ་བོ བོད་ཀྱི་ཕྱག་ ཆེན་པོ་ པོ་རྣམས་ལ་ ་གུགས་ཆེ ་ཞིང་། དེ་ཡང་འཇོག་ཚུལ་ནི། ཡིད་ཀྱི་འགྱུ་བ་རེ རེ་ལངས་པས། དེ་དག་ རྩད་བཅད་པ་དང་། ། ངོ་ལྟ་ དང་། རང་ཞིར་ འགྲོ་ གོ་བཅུག་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ སོགས་ཕྱོགས་ རེ་བ 

ཤཱ)།སྤངས་ཏེ། འགྱུ་ཙམ་གྱི གྱིས་ སྐད ་ཅིག་ དང་པོ པོ་ཤེས་པས་ བདག ་གཉེར་མི་ ་བྱ། དམིགས བུའི ཡུལ་ལ་མི 'བཀྲམ། ཉིད་ཀྱི་བློ་ལ་མི་འགོད། གསལ་ བའི་ དགའ་ བདེ་ལ་མི་ མི་ཞེན་ནོ། ནོ། །ཉམས་རྟོགས་ ཀྱི་ཡོ༔ ཡོན་ ཏན་འ ལ་མི་ 

བ་ བྲོད་པར། རྣམ་ པྲ ་འགག ་མེད་ ཀྱི་ཕྱིར་མི་ པེ་འབྲེང་རང་གསལ་ གྱི་ཡུལ་ མི '་དགག ། །སྟོང་ཉིད་ལ ལ་ འདུ་མི་ ་བྱ་བར་འཇོག་པའོ། །ཞེས་གྲུབ་ པའོ། །ཡིད་བྱེ བྱེད་བློ་ དང་༔ བྲལ་བའི་ འི་ཉམས་ལེན ་ཐབས། །མ་ མ་རྟོགས་ ཕྱོགས་ „ 

ཏོགས ཀུན ་གྱིས་སྨྲ མོད་ཀྱང་། །དཔྱིས་ཕྱིན མཁྱེན་ ་པ་ བདག་གི་ ་བླ་མ་ཙམ། །གང་གསུང་སྲོག་ ཐིག་ཡི་ ཡི གའིརིསསུ་བཏབ། །ད །དགེ་ གས སྟོང་རྗེན ་པའི་རྟོགས ་རིག་ལ། ལ། །འགག་མེད་ སྒྱུ་མའི ་རོ་མཚར་སྙོཿ སྟོན་ ° 
ག །ཅེས་ཤེས་པ་ སྦྱང་བ་ ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ མི ་བསྐྱོད་དགའ་ བའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་ཕྲག་ ཡུལ 'ཟུ་རུ་གདོང་གི ་ཚལ་ དུ་བགྱིས་པའོ།། །། 
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ྦ ༄༅། །ཟབ་ཚོ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་མཛོད་སྣ་ཚོགས་འདུས་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | 


ོང 


117892812-ཏུྱཾ $ 


༄༅། །སྭྭ་སྟི། གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངས་འདི་ར། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་། རྗེ་བཙུན་འཇིག་རྟེན་དབང་པོ་མིའི་ཕྲིད་པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཁུ་དབོན་དང་། རྗེ་ཀརྨ་པའི་ 
སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམས་ལ་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དད་པས་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་བ སྙན་པའི་བདག་པོ་འཕགས་ཡུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ག ཞུང་ལུགས་གསལ་བར་འཛིན་པ་གངས་ཅན་ཁྲོད་ 
འདིར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པའི་དཔལ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་འདི་ཉིད། བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསལ་བར་གཟིགས་ལགས་མོད། སྐབས་ 
འདིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལ། བོད་སྒོམ་གཞན་པ་དག་གིས་རྟོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་གཞི་མ་རྟོགས་པ་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་གཞི། 


༄༅། །འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་གཞི་ཞེས་གཞི་ལ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བར་འདུག་ཀྱང་། ངེས་དོན་གྱི་སྐབས་སུ་འདི་ནི་ཅུང་མི་མཛེས་པ་སྟེ། ཡང་དག་པའི་དབྱིངས་ལ་སྡེ་ཚན་གསུམ་དུ་ 

3 བཅད་དེ་སྒྲོ་བཏགས་པ་ནི་སྒྲོ་འདོགས་ཀྱི་གནས་སུའང་འགྱུར་ལ། སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་འགྲོལ་སྤྱི་གཞི་གཉིས་སུ་ཁས་ལེན་པ་དང་། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཆོས་སྐུར་སྨྲ་བ་ཡང་ 
འགལ་བའི་ཚིག་གོ །འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤྱི་གཞི་ཆོས་དཔྱིངས་ལས་གཞན་པའི་ལུང་མ་བསྟན་ནམ། ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་རྣམ་གཞག་འདི་ནི་འཕགས་ཡུལ་དང་། བོད་ཀྱི་ལུགས་ཚད་ལྡན་གང་ 
ལའང་མེད་ཅིང་། སྤྱིར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཐོག་མའི་འདུ་བྱ་བ་དང་། ཐ་མའི་འདུ་འཕྲོད་རང་སར་ཞི་བ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་མཚུངས་པར་རོ་མཉམ་པར་གཅིག་སྟེ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པས། འཁོར་ 


བ་དང་ནི་མྱ་ངན་འདས། །འདི ་གཉིས་ཁྱད ་པར་ཅུང་ཟད་༔ ་ནི། །ཤིན་ཏུ་ ་ཕྲ་ བའང་ཡོད་ མ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེས་ན་རང་ལ་ངེས་པའི་ཚུལ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་མཉམ་° པ་ཉིད་འཁོར་ ང་འདས་ ལམ་ ཿགསུམ་ ཀྱི་ཁྱབ་ 
ཙཿ བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཐམས ས་ཅད་ ཏ་མེད་ལ། ལ འདི་ཉ ཉིད་ གནས་ཊ 'ཚུལ་ཆོཿ ཆོས་ཉིད་ དེ ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་འདས་པར་ སྤྲོག པ་ ྟ ་བའི་ཟབ་གནད་བྱེད་པར་ སྣང་ཡང་། ། དེ་ནི་མི་རི ་རིགས་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱི དབྱིངས་ལས་ཆོས་ཉིད་གཞན་ 
ཀྐ མི་དམིགས་ ་པས་སོ། ཆོས་ཀི་དབྱིངས་ལས ་རང་རིག་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེ ཕེ་ཤེས་དང་ ། རང་སར་རང་མ་རིག་པའི་ཚེ་གཏི་མུག་གི་རྣམ་པར་ བཞག་ པ་ཡིན་པ་ ལ། ལ་ལ་དག་མ་ [རིག་ པའི་འགྱུ་བ་དེ་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ། 
སོང་ཚེ་མ་རིག་པ་ དེ་རང་རིག་ གི་ཡེ ་ཤེས་སུ་གནས་གྱུར་ པར་འདོད་པ་ནི་ཅུང་མི་མཛེས་ཏེ། མ་རིག་པའི་འོག་འགྱུ་རྒྱུན་ཆད་ནས་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་ གྱི་དབྱིངས་ལ་མ་ རིག་ པ་ པ་རྒྱུན ཆད་ པས་གནས་ འགྱུར་བ་མ་ ཙཾ 
¦ ཡིན་ཏེ། དེས་ན་སློབ་དཔོན་འཕགས་པས། དོན་འདི་ ་དག་ང བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ ལས་རྒྱས་པར་ གསུངས་སོ། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་གནས་གྱུར་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སོ་སོའི་ 
སྐྱེ་བོའི་བློའི་རིམ་པ་འཛིན་ སྟངས་ཅན་རྣམས་ལ། རྒྱལ་ བའི་ས་དང་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ་ས་ལམ་གྱི་ གྱི་བྱེ་བྲག་ ཏུ་བཤད་པས་སོ། །དེ་ནས་མ་ རིག་ པའི་ཤེས་པ་ དེ་རྒྱུན་ཆད་ པའི་ཚེ། དེ་དང་ལྷན ་ཅིག་ཏུ་ 


” ༄༅། །སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་རྟོགས་བྲལ་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་སོ་སོ་རང་རིག་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་དབྱིངས་ལས་ལྡང་བའོ། །དེས་ན་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ད་ལྟ་བོད་ 


སྒོམ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པ་ལ་ཟེར་ཏེ། ཚད་ལྡན་དུ་དཔྱད་ན། རང་ངོ་ཤེས་ཞེས་པ་འདི་ལ། རང་ངོ་ཤེས་རུང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་རྣམ་པར་དག་པའི་ཚེ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཟླ སྐྱེ་ལ། གཞན་དུ་མིན་ཏེ། རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་ཞེས་པ་བོད་སྒོམ་གཞན་པའི་བློ་རྩེ་གཏོད་ཡུལ་ནི། ཁ་ནང་བལྟས་ཀྱི་མྱོང་བ་རང་རིག་ལ་འཆད་པར་མངོན་ལ། དེ་ལྟར་ན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་སོ་སོར་ 
རླ རང་རིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པར་ཐལ་བས་དེ་ལྟར་མི་རུང་ངོ་། །འདི་ལ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ལ་ལས། སྣང་མེད་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །དེ་ཡིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་ནས། ཀུན་ 
རྫོབ་པའི་ཆོས་དང་། རྣམ་གྲངས་པའི་དོན་དམ་པ་ཐམས་ཅད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བདག་མེད་པའི་ཆ་ནས་མ་གཟིགས། མི་གཟིགས་གཟིགས་པར་མི་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་དེ་ཉིད་ལ་བདག་ 
མེད་དུ་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་རྣམས་ནི་དབྱིངས་རང་སར་ཚོ་ཐུབ་པའི་ངང་ནས་ཡང་དག་པའི་གནས་ 
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¬ ལུགས་མི་ྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཤེས་པའི་རང་འོད་ཀྱི་གསལ་ཆ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ནས་སྣང་མེད་ཀྱི་དོན་མི་འཐད་ཅེས་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལས་གསུངས། ལུགས་ཕྱི་མ་འདིའི་རྗེས་སུ་དཔལ་རང་བྱུང་ 
རྫ གིས་ཀྱང་བསྔགས་པར་མཛད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་དང་། འཇུག་པ་སོགས་ལས་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་མི་འཐད་པར་བཤད་ནས། སྣང་ཙམ་ཉིད་བག་ཆགས་ཡིན་པར་བཤད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ 
- འཕགས་པ་ཉིད་དང་། ཟླ་བ་གྲགས་པ་གཉིས་ཀའི་བཞེད་ལ་ཀུན་གཞི་མི་བཞེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་དང་ངོ་བོ་ཉིད་རང་ཚོ་ཐུབ་པའི་ཆོས་འགའ་ཡང་མེད་ན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་སྒྲིབ་ 
༧ བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལུང་མ་བསྟན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་འཆའ་ཐུབ་པའི་ཤེས་པར་རང་དབང་ཅན་དུ་འགྱུར་དགོས་ནས་ལེགས་པར་བཀག་པ་ཡིན་ལ། སློབ་དཔོན་གཞན་དག་གིས་ནི། རྒྱལ་བས་ཕྱི་རོལ་པ་ 
རྣམས་བདག་དང་བྱེད་པ་དང་ཟ་བར་འཛིན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་བསྟན་ལ། ལྷག་པར་ལང་གཤེགས་སོགས་ལས་གསུང་པའི་ཀུན་གཞི་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་དུ་རྩལ་ 
བཏོན་ནས་བཤད་ན། སྣང་བ་སེམས་སུ་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འཇོག་མཚམས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་འཆད་པར་མངོན་ལ། ལུགས་ཕྱི་མ་འདིའི་རྗེས་སུ་དཔལ་རང་བྱུང་གིས་ནི་བསྟོད་པར་མཛད་ 
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1)28;:༄88 ུ་རྩ་ 


” ༄༅། །ཀྱང་། བདག་གིས་ནི་དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་སྐབས་སུ་ནི་ལུགས་གོང་མ་འདི་བློ་གྲོས་ བ་པར་མངོན་ནོ། །མདོར་ན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟད་པ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་བསྟེམས་རེ་ལྡང་ 
ཚེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་རེ་བྱུང་བར་གོ་བས་ཆོས་དབྱིངས་ལ་སྣོན་པ་མེད་པ་ལ་དགོངས་ནས། སེམས་ཅན་ལ་སྟོན་པ་མེད་ཅིང་བྲི་བ་དང་བཅས་པ་ཞེས་གསུངས་ལ། དོན་དུ་དབྱིངས་ལ་ངར་འཛིན་གྱི་བདག་ 
རྐྱེན་བྱེད་པའི་འགྱུ་བ་རེ་བྱུང་ཚེ་སེམས་ཅན་རེ་གྲུབ་སྣང་བས། སེམས་ཅན་ལ་སྣོན་པ་དང་བྲི་བ་གཉིས་ཀ་འཐད་པར་སེམས་སོ། །ད་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་ཆ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ 
འཇུག་པའི་རིམ་པ་ལ། དབུ་མའི་སྒོམ་རིམ་ཕལ་ཆེ་བ་ནས། ཐོག་མར་དོན་གྱི་རྟགས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འཐད་བསྒྲབ་བྱ་ངེས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་བསྒོམ་པ་ཉིད་དུ་བཤད་ཅིང་། ཕྱག་རྒྱ་པའི་མན་ངག་ལ་ལས་ནི། 

དོན་སྤྱི་སེལ་བ་ཡིད་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་འཐད་པ་བཀོད་ནས་བསྐོམ་པ་ནི་གནས་ཡུགས་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་གེགས་སུ་འདོད་དོ། །དེ་ཡང་དབུ་མ་པ་རང་ཡུགས་ཀྱི་དོན་དམ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུའང་། སྒྲ་རྟོག་གི་སེལ་ 
འཇུག་གིས་དཔྱད་པ་མ་ཡིན་ལ། མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གི་རྟགས་ཡང་དག་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ངེས་ཤེས་ཚད་མར་བཞག་མོད། དེ་ཡང་བོད་སྒོམ་ལ་ལས། ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱིས་ཀྱང་ 
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ག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པར་འགྱུར་ཞེས་དང་། ཡང་བོད་སྒོམ་དེ་དག་གིས། དངོས་པོ་མཚན་གཞི་མཚན་ཉིད་མི་གནས་ན་བལྟས་པས་མི་འགྱུར་ཏེ། རྒྱ་མཐོངས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་སོང་བས་ལྷུང་བའི་དཔེ་རྒྱ་ཆེར་ 
ད་ནས། ཡང་ ང་བ་སེམས་སྲུ་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་འདི་གསུམ་ནི། ངེས་པའི་དོན་རྟོགས་པར་རློམ་ནས་གཞན་གང་དང་ཡང་མི་མཐུན་པར་སྒྲོག་པ་ལ་ཡ་མཚན་དུ་རྩི་བར་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་སྦྱིར་བདེ་བར་ 
གས་པ་རྣམས་ནི་གནས་ཚུལ་དང་སྣང་ཚུལ་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་སྒོ་མཐའ་ཡས་པས་ན་མངོན་སུམ་ཁོ་ནར་ངེས་ལ། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཤེས་པ་ཡང་དེར་སྣང་གི་ཆ་ནས་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཕུང་ $ 


༣༥༩༽ 


རོ རཿ རི 


ཌཱ 


'་ལྔ་ལས་གཟུགས་ཕུང་གཙོ་ཆེར་བྱས་ཏེ་ཕྱི་དོན་གྱི་དངོས་པོ་ལ་རྫས་ཐ་དད་པ་རང་བཞིན་གྲུབ་པ་མེད་ལ། རིགས་དང་བྱ་བ་ཡོཿ ན་ཏན་ཡང་ཕྱི་རོལ་རང་དབང་དུ་འདུས་པའི་དབྱེ་བསལ་ཕྱི་རོལ་ དུ་མེ དྭ་ཀྱང་། 
རྫས་ཐ་དད་ པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་བློའི་ཉེར་བསྡོགས་ལས་སོ། །དེ་ལྟ ར་ན་ཕྱི་དོན་གྱི་དངོས་གཞི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་བྱ་བ་ཐ་དད་པ ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཉེ་བར་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་ཚུལ་དུ་འབྲེལ་ཞིང་གཅི ག་ པ་ཡང་མ་ཡི་ ན་ཏེ། 
སྣང་ཙམ་དང་ནུས་པའི་ཆ་སོ་སོར་གསལ་བས་སོ། །མདོར་ན་ཕྱི་དོན་རགས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྡོག་པའི་ཆས་རང་བློ་ཆ་ཤས་སུ་བཟུང་སྟེ་གནས་པ་མིན་ནོ། །མཚན་མར་ཞེན་པ་ཉིད་ 
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# ༄༅། །དངོས་པོར་སྣང་སྟེ། ཡུལ་གྱི་བྱ་བ་ སྣ་ཚོགས་པ པཿ མ་བརྟགས་ ་གཅིག་པུར་ ར་ཉམས་དགའ་ བར་བསྟན་ཏོ། ། །རྒྱུལ་བ བའི་ཡུམ་ ལས། མདོར་ ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་འགའ་ཞིག་ 
བཤད་དོ། ། ། །དེས་ན་ཆོ་ ཆོས་ཐམས ཅད་ གུན་ ་རྫོ་བ་ པའི་མཚན་ཉི ཉིད་ ད་སོགས་ བློ ་ཐུག་ མེད་ཀྱི ཀྱིས་གཞལ་ བ་ ནི་ཆོཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ དམ་ པའི་ མཚན་ ཉིད་ གསལ་བར་ 'འདྲེན་ པའོ། །དེས་ན་ཆོཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རང་ 
„ བཞིན་ནི ་གདོད་མའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡི ཡིན ནོ། །དེ་ནི ་མཐའ་དང་སྤྲོས་པ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །ཀུན་རྫོ་བ་པའི་ འི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་ དེ་ནི ་རང་བཞིན ་མེད་པ་ཉིད་ལས། འི ་མེད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ ངེ 
 དྣཾ་དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡི ཡིན་པས། གཉིས་མེད་ དུ་སྨྲ་བ ་ནི་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས་ རྒྱ་ཆེར་བཤད་དོ། །དེ་ལ་ད ་ལྟར་ གྱི་ཤེས་པ་འདི་ འདི་ ཉིད་ བཟུང་པ་ དང་འཛིན་ པར་ བཅས་ན་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་ཀུན་ པ 
ཏུ་བརྟགས་ནས ་ཡོངས་སུ་སྲིད་པ ་འཛིན་ལ། གཟུང་འཛིན གྱི་རྣམ་ པར་མ་ལངས་ཏེ། ཡུལ་ རྐྱེན་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པར། ། སྣང་ཙམ་ གསལ་བའི་གོ་མ་འགགས་ཤིང་། སྒྲིབ་ བྱེད་ཀྱི་རང་སྟེམས་ལེངས་ཐབས་ སུ་ 
མ་ལུས་ པའི་ཤེས་པ་འདི་ལས་ཁྱད་པར་དུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མཁྱེན་པའང་ཟབ་པར་མ་དམིགས་པ་ནི་ཟབ་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའོ། །དེས་ན་དེ ་ལྟ ་བུའི་ཤེས་པ་ སྒྲབ་པར་བྱེད་པ ་ནི། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་ཆོས་འཛིན་ 


པར་མི་བྱ་ཞེང་། སྣང་ཙམ་མི ་མ ་འགོག་ པ་ ནི ་བླང་དོར་ གྱི་མཐའ་སེལ་ལོ། ། །རྟོག་དྲ བྲལ་མངོན་སུམ་པ་ནི་ཉམས་ལེན གྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། ། རྟོག་མེད་ལོག ཤེས་ནི ་གཟུང་འཛིན་ བཅོས་མ་རྒྱ་ཆེར་སོང་བ་ ཡིན་ཏ ཏེ། རྟོག་ 
¡¡ ¿) མད་ལོ་ ལོག་ཤེས་ཀྱང་ཡུལ་མེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། །དེས་ན་ཤེས་པ་ཀུན ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་མ་ སྐྱེས་པའི་གནད་ ཀས་ མ་ སྐྱེས་པ་ཉི ཉིད་སྐྱེས་པ་ལྟར་ སྣང་ཚེ། སྐྱེས་པ་ ཙམ་གྱི་མངོན་སུམ་པ་དེ་ཀ་ལས་གཞན་པའི་ ཕག་ན་ 
རི མ་པ་མང་ཕོ པོ་མེད་དོ། །རང་གི་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ ལྭ ་རབ་ཏུ་རྟོགས་ཏེ ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ནི ་འཕགས་ པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེན་ཡུལ་ལ་རབ་ བ་ཏུ་རྟོག་ སྟེ་ འཇུག་ པ་ན་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ཤེས་པའོ། ། །ཡུལ་ཐ ཐད་དུ་ 
ཀཿ ༡ མངོན་ སུམ་སྐད་ཅིག་ཐ གིས་མི ་བསླ་བའི་ཤེས་པ་ སྣང་ཙམ་གྱི་ གྱི་བདེན་ལ། དེ་རྟོག་པ་དང་བྲལ ་བའི་ཚུལ་གྱི་རང་རིག་ ན་གནས་ཚུལ་ གྱི་མི་བསླུ་བའི་སྒོ་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་མཆིས་སོ། །སོ་སོའི་ སྐྱེ་བོའི་དངོ: དངོས་པོ་ 
ཡུལ་ཤེས་ཀྱིཉིན་ འབྲེལ་ གྱི་ནུས་པ་ འབྱིན་པས་མི་ བསླ་བའི་ གོ་མི་ཆོད་ཀྱང་། རང་གསལ་ གྱི་ཤེས་པ་ དཔྱད་པའི་ཚེ་དངོས་དང་ དངོས་མེད་ གང་དུའང་མ་གྲུབ་གསལ་བར་གྱུར་ བཟི་ཤེས་པ ནི་ བསླུ་བ་ མེད་ 

འོ། །དེ་ལྟར་མངོན་སུམ་གྱི་གནས་ལ་ཕྲ་ཏིག་གི་ཉམས་ལེན་དུ་བཏབ་པ་རྣམས་ནི། རང་གར་ཡིད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཇི་ལྟར་འབད་ཀྱང་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ལས་མ་འདས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ། སྣང་ཙམ་ཉིད་སྒྱུ་ 


7 


མཿ གིས་འ 


༢” ༄༅། །མའོ་སྙམ་དུ་འཛིན་པ་ཡང་མངོན་སུམ་གྱི་མ་ངེས་ན། མ་ངེས་པའི་སྣང་ཆ་སྒོམ་པ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཏུ་འཆར་ཏེ། ཡིད་ཡུལ་དུ་བཀྲམ་ནས་དྲན་པས་ 
གསོས་འདེབས་ཤིང་བསྒོམས་ཀྱང་མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་གནད་ཀས་སྐད་ཅིག་གིས་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ནི་བསླ་བ། མི་བདེན་པ། དོན་ 


“༧ 


དམ་པ་ནི་བདེན་པ། མི་འགྱུར་བའི་བསླྲ་མེད་དུ་ངེས་པའི་ཆོས་གཉིས་ངེས་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་རྟག་པར་ཞེན་པ་ནི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གནས་ལ་འཁོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཟབ་དོན་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གནས་ཏེ། 


ཟི བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤྲི་ལས། དེས་ན་རང་རིག་ཕྲ་བས་ན། །སངས་རྒྱས་ཕྲ་རབ་གཟིགས་པ་ཡིན། །བདག་ཅག་ལྟ་བུའི་ངན་རྣམས་ཀྱིས། །བློ་གྲོས་རྩིང་འདིས་ག་ལ་མཐོང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་བློ་ 


གྲོས་ཞེབ་མོས་སྟོང་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པའི་འབྲས་བུའི་ཡེ་ཤེས་ནི། རྒྱ་བོད་འདིར་ཡེ་ཤེས་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མང་དུ་བྱུང་ཡང་། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
ཡེ་ཤེས་མེད་ཅེས་པ་ནི། ས་བཅུ་པའི་མཉམ་གཞག་ངོ་སྐལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རང་ངོ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་བཤད་ཅིང་འོན་ཀྱང་མཉམ་གཞག་གི་རྒྱུན་དང་། ཟབ་མི་ཟབ་དང་། རྒྱ་ཆེ་ཆུང་ཡོད་པར་བཤད་ནས་ལམ་ 
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པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མངོན་དུ་སྤངས་ནས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱེད་པ་དང་། རྗེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་སྤང་བྱ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཇི་ལྟར་སྡོང་བུ་དང་སྣུམ་ཡོ: ད་ཀྱི་བར་ལ་ 
འབར་བ་ཡོད་པ་ལྟ་ཐུར་བཞེད་དོ། །གཞན་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བླ་དྭགས་སུ་བཤད་ནས། ཡེ་ཤེས་དང་སྟོབས་དྲང་བའི་དོན་དུ་བཤད་ཅིང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སྔོན་གྱི་སྣོན་ལམ་ཁོ་ 
ན་ལ་རག་ ལྡས་པར་ འཛིན་པ ་ནི་ངེ ས་པའི་དོན་ལ་བློ་གྲོས་ ཀྱི་ལྩ་ ལ་ཉ མས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ ར་ན་སྟོང་ཉིད་དེ་ཐ བས་དང་ བྲབ ས་བྱུང་གི་ནུས་པ་ དང་ ཡ་རྨ། བྲ ལ་ བས་རྟེན་ འབྲེ ལ་ གྱི་བདག་ ཉི ད་ དུའང་མི་ རུང་ ལ། 
སྔགས་བླ་ན་མེད་པ་ལྟར་རིགས་གཅིག་ནས་རིགས་བརྒྱའི་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཐུང་མོང་མིན་པ་ཐམས་ཅད་དྲང་བའི་དོན་དུ་འཆད་དགོས་པས་སོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྣང་ 
དུ་འདོད་པ་དང་། རྣམ་པ་གཅིག་གིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཚུལ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཡང་། ཡེ་ཤེས་ཞི་བ་དམ་པ་བདག་མེད་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་རང་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཟབ་མོ་དེས་མཚོན་ནས་སྲིད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་མཁྱེན་ཞིང་གཟིགས་པའི་སོ་སོར་རྟོགས་པ་དང་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་མཁྱེན་པས་ཤེས་ 


° | ༄༅། །བྱའི་གནས་ཕྲ་བ་ཐམས་ཅད་སྒུ་རུ་ར་རློན་པ་ལག་མཐིལ་དུ་བཞག་པ་ལྟར་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་སོ། །དེས་ན་སྣང་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལྟར་འཆད་ན་མཛེས་པར་མངོན་ལ། རྣམ་པ་གཅིག་གིས་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཞེས་པ་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བཤད་ལ། དེ་དག་ཀྱང་ཞིབ་ཏུ་བསམ་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་ 

པའ པའི་ཆོས་མེད་ཀྱང་། རྣམ་པ་ཤེས་བྱ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་ལ་གང་འདུལ་འབྱུང་བར་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། དེཉིད་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་གནོད་དམ་ཞེ་ན་སྐྱེ་མེད་ རྣ 

པ དེ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་པ་ཡིན་པས། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རང་བབས་སུ་མི་འདུག་གམ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ལྟར་འཆད་པ་ལེགས་སོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གཟིགས་ལ། ཡོ 
རྟོག་པ་མེད་བཞིན་དུ་ཇི་སྟེད་པའི་ཆོས་ཀྱང་གཟིགས་པར་འདོད་པ་རྟོག་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་ཇི་སྟེད་པའི་མཁྱེན་པ་མི་གཟིགས་ལ། འགྲོ་བའི་དོན་ནི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པར་འདོད་པ་མང་དུ་སྣང་ 
ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་རྟོག་བཅས་རྟོག་མེད་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་དང་རྣམ་པ་གང་དུའང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་བློས་ཀུན་བཏགས་པ་འདི་ལྟར་མིན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ 


༣༢ 


ཤོ 


3 འཚོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་ངོ་ལ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཚེ་ན་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གཟིགས་ཤིང་། སོ་ས 


པྲས 
-ཤ1\ 


དན 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འགའ་ཞིག་གིས་ཐུགས་རྗེ་དང་སྒོན་ལམ་ཁོ་ནའི་མཐུ་ཡིན་པར་སྒྲོག་པ་ནི་ཡེ་མི་འཐད་དེ། ས་བཅུ་པ་རྣམས་ལའང་དབང་བཅུ་མངའ་ན། 


- ན་སངསྦརུས་ཀུ་ཇི་ེད་མཁེན་པའི་ཡེཤེས་ནི་འཐུལ་པ་མིན་ལ་ཇི་ཉར་སྨྱུ་མ་མཁན་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྒུ་མ་མངན་དུ་སྣང་ཚེ་སྒུ་མཁན་འཁུལ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་འདྲ་ལ། འདིའི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ 


སྐྱེ་བོའི་འཁྲུལ་ཚུལ་ལྟར་ཡང་གཟིགས་ལ། གཟིགས་ན་ སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་འཁྲུལ་ 
་མི་གནོད་ཅེས་པ་ལ། གཞན་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཁྲུལ་པ་གཟིགས་པ་ཡེ་མི་འཐད་དེ། འབྲུལ་པའི་བག་ཆགས་སངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁྲུལ་པའང་འཁྲུལ་བ་བཞིན་ཡེ་ 


3 ཤེས་ཀྱི་འཇུག་ལྡོག་གི་འཁྲུལ་པ་ལ་ཕྱིར་འཛིན་པ་ཡིན་ན། ཁྱེད་ཅག་བདེན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟབ་མོ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྒྲིབ་བྱེད་གཞན་ 
འ མེད་པས་འགྲོ་བའི་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་འཆར་རོ་། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་པ་ཉིད་དེ་ 
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།།འ ༄༅། སངས 'རྐྱས་དབང་མཐའ་ཡས་པ་ཐོབ་པ། པ་ལ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཁོ་ན་ལ་རག་ དགོས་པ་ ནི་ཐབས་རྒྱ་ཆུང་བས་སོ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ཆོས་ཉིད་དེ་ ངོ་བོ་ཉིད་ཊ ཀྱི་ སྟོང་པས་གཅིག་ ཏུའང་མ་ 
གྲུབ་ལ། ། གཅིག་ཏུ་ཡང་མ་ གྲུབ་པས་དུ་མར་གླུབ་པ་མི མི་འཐད་ཅེས་ཕྱག་ རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་གི་ གི་གནད། ཐ སངས་རྒྱས ་དང་ སེམས་ཅན་ལ་རེ་དོགས་དང་བྲལ་བའི་ '་སྐབས་ ཀྱི་སྒོམ་རི རིམ་དུ་བཤད་ལ་ཡང་ རྣམ་པ པ་ 
4 གཅིག་ཏུ་ན ་ཞེན་པར་མི་བྱ་ཞིང་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རིས་མེད་པ་ལ་བསླབ་པར་ བྱའོ། །ཐེག་མཆོག་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ཡི། །སྦས་དོན་གང་ཡིན་གསང་ཆེན ་གྱི། རྡོ་ ། རྡོ་རྗེ་ ཐེག 'པར་མངོན་ དུ་བསྟན། །རྡོ །ྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
རྒ གཟབ་གནད་ཀུ ཀྱང་། །མོས་གུས་གནད་ ལ་རག ་ལས་པས། བརྒྱུད པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ བ་འདེབས། ། །བརྒྱུད་ པའི་བྱིན ་རླབས་འཕོས་པ་ ལས། །མན་ངག་ཅུང་ཟད་ བྲིས་པའི་དགེས། ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་ 
ཤོག །ཟབ་མོ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་: ཀྱི་མཛོད་ སྣ ་ཚོགས་ འདུས་པའི་གཏེར་ ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་མི ་བསྐྱོད་དགའ་ བའི་ དབྱངས་ཀྱིས་ཕྲག་ ཡུལ་དུ་ བྲིས་པའོ།། །། 
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་་༅༅་་: - ་ཿ་ཡཨངང་ 
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༄། །ན་རོ་པའི་གསུང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། 


།གནོད་བཅས་འཁོར་བའི་གཞི འདིར་མ འོང་ཞིང་། །གཅིག་ཏུ་ཞི ་པའི་ལམ་ལ་མི་འགྲོ་ ་བ། །སྤོས་པ་ གང་གིས་རྣོགས་ ཀྱང་ མི་སྙིགས་ ལ། །རྣལ་ འབྱོར་གནས་ལུགས་དེ་ལ་བདག་ 
ཕྱག་འ ་འཚལ། །དེ་ཡང་དཔལ་མེ ་མུར་ བ་ཆེན པོའི་ཞལ་ སྔ་ནས། བླ་མ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ ་ལ། བཀའ་ བཅད་ དུ་གདམས་པའི་ཚིག་བཞི་ཡོད་པར་གྲགས་ ཏེ། ཁྱོད་ འདོད་པའི་ཡོན་ ཏན་། དང་མ་བྲལ་ 
བར་གྱིས། ། གང་སྣང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྤྲལ་ པར་ཐག་ཆོད། ལམ་ཐམས་ཅད་ སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་ཇོ་བོར་ སྦྱང་། གང་བྱེད་ཀྱང་ཁམས་ལྟ་ སྤྱོད་ དུ་མ་སོང་བ་ལ་འབོད་ཅེས་གདམས་པའི། འདོད་པའི་ཡོན་ 
ཏན་དང་མ་བྲ ལ་བའི་དོན། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པའི་གྲུབ་པའི་ཡུལ་འདོད་ཁམས་ཡིན་གྱི། ཁམས་གོང་མ་ནི ་མ་ཡིན་པས། སྦྱང་བྱ་འདོད་པའི་ཡོཿ ན་ཏན་མངོན་གྱུར་བས་ཀྱང་ལམ་འདི་ཉི ད་ 
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༄༅། །ལ་གེགས་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། ཅི་ཙམ་འདོད་ཉོན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་འདིའང་ནུས་པ་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བས། མེ་ཆེ་དགོས་ན་ཤིང་མང་དགོས་པ་བཞིན། དགྲ་སྟོབས 
ཆེ་བ་དབང་དུ་འདུས་ན་གཉེན་པོ་སྟོབས་ཆེ་བ་དབང་དུ་སུམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་མཆོག་དམན་དུའང་མ་གཟིགས་པར་རོ་བོ་བཏང་སྟོམས་སུ་ལོངས་སྤྱད་པས། སིམ་ 


གདུང་བ ར་མའི་ཚོར་བ་རང་ས ར་གྲོལ། འདད་ཡ ན་ར ་ལ་ང་བ གཉན་པ རལ ་སྔགས་ 


གཏུམ་མོ་འོད་གསལ་དང་བསྲེས་པས་ཡུལ་ཅན་རང་རིག་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འཆར་རོ། །ཞེས་སོ། །ཚིག་གཉིས་པའི་ 


དོན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་མཉམ་རྗེས་གཉིས་ཀར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་རྣམ་དང་བྲལ་བར་བྱེད་དགོས་ན། ཡུལ་ཐམས་ཅད་རང་རྒྱུད་དག་པར་སྦྱང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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ཟླ ཕྲིན་ལས་ཡིན་པས། སྦྲལ་པའི་སྐུ་ཡིན་པས་མཚན་དཔེ་ཡོད་ཀྱང་རུང་ལ་མེད་ཀྱང་རུང་ངོ། །ཚིག་གསུམ་པའི་དོན། རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་གང་གི་འགྲོ་བའི་གང་ཟག་ཅི་ལྟར་འགྲོ་བའི་ཉམས་རྱོང་གི་ཡེ་ 
ཤིས་ཐམས་ཅད་བརྟགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དཔྱད་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ལས་གཞན་པའི་དོན་ནོ། །ཚིགས་བཞི་པའི་དོན། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་པས་ཀུན་སློང་བ་ཐམས་ཅད་ 
འགོག་པའི་ཐབས་དང་ཡེ་མ་བྲལ་བར་གྱིས་ཅེས་གདམས་པའོ། །སྟིགས་མའི་དུས་སུ་རབ་བྱུང་གི་ །མིང་ཅན་བདག་འདྲས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ། །གྱུར་པ་མིན་ཡང་ཅི་ནུས་པར། །བཤད་ནི་ལྟ་སྟེང་དབེན་པར་རོ། ། 


¡2 


ངུ 


བྱིའ 


ཙེ 


༡ ཞེས་ཚིག་བཞི་པའི་འགྲེལ་པའོ།། །། 


༦ 


18. 


༄། །རྡེ་བཙུན་མི་ལས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་གདམས་པའི་མགུར་འགྲེལ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། 


།རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་ཆེན་གྱི་གསུང་འགའ་ཞིག་འགྲེལ་བར་བྱ་སྟེ། བུ་སྤྲོས་བྲལ་སེམས་ལ་ཤར་དུས་སུ། །ཞེས་པ་ནི་རང་བཞེན་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ལ་སྤྲོས་ 
པའི་སེམས་བྱུང་དག་པ་ན་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བ་ཞེས་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི། སྔར་མ་ཤར་བ་གདོད་ཤར་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཐ་སྟད་ཚིག་ཕྱིར་མ་འབྲངས་ཞིག །ཞེས་པ་ནི་དེའི་ཚེ་ཐ་ 
སྙད་ཀྱི་བརྗོད་པ་དང་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་གཏན་མེད་དུ་སོང་བ་ཡུལ་སྣང་གི་ཕྱིར་མ་འབྲངས་ཞིག་སྟེ། མ་འབྲངས་ཞེས་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དེར་གཉིས་སྣང་ནུབ་པས་འབྲང་བའི་དགོས་པ་ 


ཡང་མེད་དོ། །ཆོས་བརྒྱད་སྒྲོག་ཏུ་ཆུད་ཉེན་ཡོད། །ཅེས་ཐ སྙད་ཀྱི་སྒྲ་སྤྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ལ་དེ་དག་ལ་གཡེངས་ན་འདོད་པ་ལས་ ཀུང་མི་ཐྲ ར་པས་བྱང་ཆུབ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་ཐ་ཚིག་ 
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བྱིང 


༄། །གོ །ངྷ་རལ་མེད་པའི་ངང་དུ་ཞོག །ཅེས་པ་ནི་བདག་མེད་པའི་ངང་དེར་ང་དང་ང་ཡི་བ་མེད་པར་ཞོག་ཞིག་གོ །དེ་གོའམ་དབུས་པ་སྟོན་པ་བ། །དེ་གོའམ་དྭགས་པོ་ལྟ་རྗེ་བ། ། 
ཞེས་པ་གོ་སླའོ། །རང་གྲོལ་ནང་ནས་ཤར་དུས་སུ། །ཞེས་པ་ནང་གི་སྒྲས་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་རྣམ་རིག་སྟོན་པ་མིན་ལ། རང་གྲོལ་ནི་སྤང་བྱ་དང་སྒྲིབ་བྱ་ལས་གྲོལ་བའི་དོན་ཡིན་ནོ། ། 
ཚད་མའི་སྦྱོར་བ་མ་འགོད་ཅིག །ཞེས་པ་ནི་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ངོར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ངེས་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒྲབ་ངག་འགོད་མི་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། །དོན་མེད་འབད་རྩོལ་བྱེད་ཉེན་ཡོད་ཅེས་པ་ 
དེའི་ངོར་དེ་བཀོད་ན་དགོས་དོན་མེད་པར་བསྟན་པས་གྲུབ་ཟིན་སྒྲབ་པའི་སྐྱོན་དུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བུ་རྣམ་རྟོག་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །ཅེས་པ་དེའི་སྐབས་རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲོས་པས་དབེན་པ་ 


དེའི་མཉམ་ པ་བཞག་ ལས་རྗེས་ཐོབ་ ལ་མ་ལྡང་བར་ གདམས་པའོ། །དེ་གོའམ་ དབུས་པ་ སྟོན་ པ་བ། །དེ་གོའམ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་བ། །ཞེས་པ་གོ་སླའོ། །རང་ སེམས་སྟོང་ཉིད་ རྟུགས་ཙམ་ ན། ། །ཞེས་པ་ རང་གི་ 
སེམས་ནི་སྨྲོ་ སྨོས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཉིད་ འགའ་ ༢་ཞིག་ ཏུ་སོང་བ་ཞེས་པའོ། གཅིག་ དང་ དུ་མར་ཿ མ མ་སྦྲེལ ཞི །ཅེས་ པ་ གནས་སྐབསདེར་ གཅིག་དུ་བྲལ་གྱི་རིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཁཾ ཇོ་བོ ་ཉིད་ མེད་པར་གཏན་ལ་འབེབས་མི དགོས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་རང་གི་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་ རྟོགས་ པ་ཡིན་ནོ། །ཆད་པའི་སྟོང་པར་འགྲོ་ཉེན་ཡོད། །ཅེས་པ་གཅིག་དུ་ 
བྲལ་གྱི་རིགས ་ངོར་ཤར་བའི་སྟོང་ཕ་ དེ་སྔར་ཡོད་ཕྱིས་མེད་ཀྱི་དགག་བྱ་བློ་ལ་འཛིན་ པའི་གནས་ལུགས་མིན་པར་སྟོན་ པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་གོའམཿ དེ་གོའམ་ དྭགས་ པོ་ལྷ་རྗེ་པ། །ཞེས་གོ་ སླའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
སྒོམ་དུས་སུ། ། །ཞེས་ པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས་ བསགས་ནས་ མཐོང་སྒོམགིསྤངབྱ་སྡོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་བྱི གྱི་སྐབས་སུའོ། །ལུས་ངག་གི་ དགེ་སྦྱ སྦྱོར་མ་ སྣོལ་ པ་ཞིག ། ཅེས་པ་སྐབས་དེར་ བསོད་ ནམས་ ཚོགས་ 
ིམ་ གཡེང་མ་བྱེད་ཅེས་པའོ། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཡལ་ཉེན་ཡོད། །ཅེས་པ་སྐབས་དེར་གཉེན་ པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་གིས་འདྲེན་པ་ལ་ཕྱིར་སྣུར་བའི་སྐྱོན་ བོན་ཅེས་པའི། ། །བུ་མ་བཅོས་ལྷུག་པའི་ངང་ 


* | ༄༅། །ལ་ཞོག །ཞེས་པ་མ་བཅོས་པ་ནི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་མ་བཅོས་པའོ། །ལྷུག་པ་ནི་དེའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི། དེ་གོའམ་ཞེས་སོགས། རྟགས་དང་ཡུང་བསྟན་བྱུང་དུས་སུ། །ཞེས་པ་ 
ལམ་གྱི་རྟགས་དང་ས་ཐོབ་པའི་རྟགས་མཚན་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གསུང་རབ་ནས་གསུང་པའི་ཡུང་བསྟན་བྱུང་དུས་སུ། དགའ་ཆློམ་ཆེད་དུ་མ་འཛིན་ཞེག །ཅེས་པ་དེའི་ཚེ་ས་ཐོབ་པ་ལ་དགའ་རློམ་པ་དང་ཆེད་ 

ཟླ འཛིན་ཡོད་པ་མིན་ཡང་ས་མ་ཐོབ་པ་རང་གི་ལྟ་སྤྱོད་ལ་མཆོག་འཛིན་བྱེད་པའི་གདམས་པའོ། །བདུད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ཉེན་ཡོད། །ཅེས་ལྟ་སྤྱོད་ལ་མཆོག་འཛིན་ཞུགས་ན་མཐོང་སྤང་མི་སྤོང་བས་བདུད་ ༦ 

རྫ ཀྱིས་ཟིན་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཆེད་འཛིན་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །ཅེས་པ་ཕྱི་ནང་གི་ཆོད་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་དང་དེར་འཛིན་པའོ། །དེ་གོའམ་ཞེས་སོ། །རང་སེམས་གཏན་ལ་འབེབས་ཙམ་ན། །ཞེས་པ་རང་ ཙོ 
སེམས་བདག་མེད་དུ་གཏན་ལ་འབེབ་པ་ན་ཞེས་པའོ། །མངོན་ཤེས་ལ་འདོད་པ་མ་བསྐྱེད་ཅིག །ཅེས་གཏན་གྱི་ཡོན་ཏན་སོགས་ལ་དོན་གཉེར་ཆེར་མི་དགོས་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ན་ཡོན་ 
ཏན་དེ་དག་ཤུགས་ལས་འབྱུང་ངོ་། །རཱོམ་སེམས་བདུད་ཀྱིས་ཁྱེར་ཉེན་ཡོད། །ཅེས་པ་བདག་མེད་མ་མཐོང་ན་བསམ་གཏན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ཀྱང་མཐར་འདོད་པར་འཁོར་བ་ལ་དགོངས་སོ། །བུ་རེ་དོགས་ 


༼ 


3 མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །ཅེས་པ་ཟག་བཅས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་རེ་བ་མ་བྱེད། སྙོང་ཆེན་ལ་སྐྲག་པའི་དོགས་པ་མ་བྱེད་ཅེས་པའོ། །དེ་གོའམ་ཞེས་སོགས་སོ། །མཚུངས་མེད་དབྱངས་ཅན་དགའ་བའི་ཞལ་སྔ་ 
ཌཱ ནས་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ཕོ་ལ་གནང་བར་འདུག་ལགས། ཉི་མའི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །གཙང་མའི་ཟས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་རིམ་གྲོ་ ་པ། །པང་ཆེན་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དེ་ཡང་ཁྱོད། །པདྨའི་ཚལ་ 
ཇོ དང་འདམ་བུའི་ཚལ་གནས་པ། །ཐལ་དཀར་མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན་ཞི་དུལ་གྱི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞིང་གླང་ཆེན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གླང་པོའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན། །རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་བདེ་ 
2 ལྡན་དུ། །སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ཡི། །རྒྱལ་པོའི་གོ་ཆ་སྟིང་པོ་དེ་ཡང་ཁྱོད། །དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །བསླབ་པ་རིན་ཆེན་ 
གསུམ་གྱི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །བྱང་ཕྱོགས་རྣམ་གཉིས་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པ་ཡི། །དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དེ་ཡང་ཁྱོད། །དེ་རྗེས་འགའ་ཞིག་ཁྱོད་རང་ཡིད་ལ་གསལ། །དེ་རྣམས་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་ཚུལ་ 
ཡིན། ༈ད་ལྟ་ཀརྨ་པ་ཡིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཟབ་མོའི་དོན་གྱི་གདམས་པའི་སྣོད་དང་ལྡན། །བསྟན་པ་འཛིན་སྦྱོང་སྤེལ་བ་ལྷུར་ལེན་པ། །དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན། །མ་འོངས་ 
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།བྱམས་པ་ མངོན་ང ་པར་འཚང་རྒྱ་ཚེ། །འཁོར་གྱི་ནང་ནས་ཉན ཐོས་དགྲ ་བཅོམ་ པ་པ། །འོད་ཟེར་ དགའ་ བ་ཞེས་བྱར་ཁྱོད་] གྱུར་ ནས། །གསུང་གི གི་བདུད་རྩི་ངོམས་མེད་འཐུང་བར་ངེས། །རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 
དུ་དུ་སངས་ རྒྱས་ཚེ། །འཁོར་ གྱི་ནང་ནས ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཚེ། ཚེ། ། ། །ཀུན་སྙིང་རྒྱལ་པོ ཕོར་གྱུར་ནས་ང་ ཡི་ནི། །བསྟན་པ་ འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ལ་བརྩོན་པར་ངེས། །ཞེས་ལུང་རིགས་སྨྲ་བ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ 
པོ་ལ། དུས་གསུམ་ གྱི ་ལུང་བསྟན་གནང་པའོ། །རྗེ་ །རྗེ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་པའི་དུས་གནང་བ་ ཡིན་ཟེར་པ་འདུག། །། 
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